༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 


7/06:2/7 5/(/00/1/57 /7650(//©6 € 6/176/ 


1©61×[ 8661 [1211 [0017] - ][[16 1306 


)/4881703 /?72096@/0/0702? (4[181714 
༠ འོ ༠༡རེ་ དོ།།༼2༢༥༽ྭ ཀི་ལོ ོ། 


༨ 


གླིང་གེ་སར་གྱི་སྒྲུང་རྙིང་ཕྱོགས་བསྡུས་རིན་ཆེན་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ། 


£11119 9© 831 ©\/1 891711119 1715/1119 ])11$7098 [)8118 1111 ©1]1©1] 1101 [11'1 )111©119 [)3/ 


$| [༨[]༼0[༽ [200 [0 006 ༼།\/[]0 5801 80[[0 [༥130 / 
2016 


ཏ༽2  ༦)1 ¬ 
་ས། © 


རུ 96༠8།0660 3[ ][06[37 8{16060]87 [1 680{1766 06[116[, 150 \//68{ 171 51, [6\\/ ༽0[།༢ 0, [\¥ 
10011, []8. 





ཏ་ 





























༧༩༥༥༠༠༡༠༣༠༡༥༥༧༡༩༡༥༩3)༥ 3 ིིི་ྣི་ 
བཅའོོ༦༦༠ེརཿཿ་ཁོ།ལོད།(22456༩༦ཆན ཨེཅེ༠༦༅ེ༡༢ཟ༩༢༦༦༠༠།༢།༠༡༡༡༠ེཿ།གོཙབོ། ༡༡༡༥ ཡཀ ཐིབས 


ཁའེ༣༣༦བཅབའ་བ་ ༡9 ཁན. ངེས ལ་ཝོ་བ་ཅི་ུ༦་༅་ཝ་ཅ༤༡༤འ༠༠༡༠༤༤༠༤༣༠༣ེ༨༠༤ བཡའ༠ཝོཝ༢ ཁྲི བ།་ིཡཨ 
ཆོ) བ།ན་བ༦༡༡༢ཉ༡༦་བ།ོ༣༅། ཧེན ༠༡༧ལེ་ཁ། ས་༦༨༧༣༣ ༠༡ མིན བཟིན ཁཅེ། ཡ༣༡༡ལ༣ོཔོའོ༣ིའོ་ཁོ།ཡ་པན་བོརྲོ། 














བརྒ གེམ ལོ གིཁ༦༧༩༡༠༡༠༡༡༦ཆ་༢༠༠༦བ༤༦༠༡།༦༥༣༠།༢ེ༠༢༣ཤེན དེའེ་ཝསྡཝཝངཝ༣་འཛིའི ། 
«རེ ཧིཿ ོ་༢པ༥པ་འ།༠༡༠ཉ༣།ེ༥༥༨༦ཟེ༥ ཆ་ལོའི་ཐ༡ཐ་ལོ་ཅ་འའཝོ་ཡྨེིབླཝ་འལོ་ང་་་་་ཐ་་བོཝོ་ཝསྨའ་་་ི་ ཐོ ཝཐ༤ོ་ཅུ་སུང་ལཐན་ 


ལོ༧༡རོ༢༠༠༩༦༩༩ནགེ༠༦༠བ་ེེ་ ༥༠༥༦ ཐོ འཁལ བ་མ་ ༈ འཛ ༩༧ མ་ཟ ༠༠༢བ༩ེ།ཿེ།།ེ༨༣་བ། ༤༨༨༦ 
(@ཤནེ་༩༦༠བ་འ༣༨༦༅༣་བཞོོ་ཡོདརྱེར་ཤེ་བནག་མོ་ཁོབ། འྭབོ་པོའ་ཁོཉོ་ཕཉ ཁོ།ོགོ།།99་བཟན་བོཀེར ཁོའ། ཁཿན་ཆག༦༣ཁོབེ་།༡།༦༠༡།བ་ཤེ༽ འདེར 











༤༡༠༥ རོབངོའ ༡༡༩༩ ཟ་ཐལ་ུཝཝེོོའ ངང འལེང་༦ལོ་ི༦རོམ་ོན་ང་ཝ་ཝལེ་འ༡༠༡༠འའོཁསོ བབ་༡་༡༠༡༡༤༨༨༤ ལ་ཐ༥་༤་བཏི་བའ་མའི་ཅ་་པ་་་ 
༤།༡༨༥༥།༡༨༦༢༡༽ བྲ བིཿཀཿལོཙ།་ཤ་ཞན་ལེན། བཿའྲའིའ་འརན༦༨༦༢༡ཞ༣བཤིཿ དོའོ ཟ་ལིཏ༽༣ཿ ཕོ་ཤ་ཁོའོ་ཉ་ཞཆ་་།ཁང༣ ཁ། ༡ ག༣ཐ་ཡ་ཤོ།།མ༣འཔ ° བུ༦༨ 
ཞ༣བ།༡ན།འཿ༦༠བ་ཞཿ་བཞེ།། ཁོར ཤ།ལོན།་འཿ་བ་ཞཿ་བཤེ 

བཙིནེཊའཿཡཿབཟེཏ།བེ་དའཧོ 


འཆནའ༦དེན༣ལོ་དེ།་བ་།པོ༣ 














ཞ༥༤ _ གཞ༥༨༠ཟ༠ོབོའིའྲ ལཏེན་ཝ་འོའ ༣༤༡༡ 3༡༡ ལ།༢༠༡༣༢༢༡༢ོསོའ༤༠ཁེ༽་ཁཿ༔ ཤེན རག༤༠༡༥༠༡༦༠༣།༅༩།ཿཤ?(༨༣ ་ཚེ༣༢༡༥༠༡༦༦པོཿ་བཿ། 
ཁ=༨༥༨༠༥ ༢ོས་བ་ོེྲཡོ་འོ་ཀྒོས ར་ལས་མན་ནོིཿསསཆ བ།ས༡༩ཛོ་།ཁཿའགེ།གོ་བ།།ཁ)ཊ།།བཿཿཊེ བོཅརརཌཝོཁོར་ཁོ༢ས༣༦ལ༽ 
བཙལོཐཏ༣ འ༡།༡༡གི༦ ༩ལཔ་ཙ་༣༦པ༦ ༡༠༠༠ ༡༩ རོ་་གའོ་འ་འོང་ཡོའ་་ལ་ང་ རརས་བ་་ར་ལོས།པ ར་ 
ཞེ༽ ཤཧི་ཨཿ་ལོ༣་ཁཿ་གོ༣་༩ཿ།༡།༨༢ ༩༡༨ ༢ར༣༣༠༣༡༡༣ཊ།་ཨོའོ་ཏི། བཤཊ༡༣༡༡།ཤེ༽་བཡན་བ། ༢༩༩༠ བོལ༣༨༦༡ཉེར༠ཿབཛ་འཅན་འཟཉེ་བ་།((༤ ལེ།ཁཊཿལ་གོ། པཛདཿ 
མ་ཅོབ།ཤ༣་བསཤི་ཡོའ་ཁོཔེཉཤཔ།ལ།༠༨༦༡༠༡། པ་གི བ༡/༩༥༣༠༦༦༡བ།པ་ོ།ི༡། ༠༥༥ `$ ༄མབབ།ད།རནར།བོར།།ད༣༠ག།ཉེ༽89 བ་འོ ༩༩༣༠ཉེ།།པསིཿ 
ཅཅེ༠༦༨༨༠༡༠༤༤ཐའངོང་ ༣ རརླླ་ྩ་༠་༠༡་ཅ་ཐའཅ་རིན་འའ འ༣ཅ༣༠༢༤༠དེ།ཐ།༔བལ་༠ལ་བ་རེན་ང བཅ་འས་བ་འ་༠་བའོ་བོ་ཅ་བ་རཚ་༤ིན་འ༥ བཤཡོ།༡༥༥༦༨༦ 


༄༧༥༠ གེཏ་འཤ། བམམཿ༨༣ོ་ལོབཀ༦ <324༦བ༢༣༧རོི་ེལ་ཊཅོེ༣ བཏོལ པཿཀ༣ེ༽མོོ༣ བ་བོ ག་ཐ ལཅེ་བཅ་བཟིན་བ༡༦དེལ།། 
རྐིཙང ཆེ༤༦ཝོའོ་ག༔ཝཿ་སབཙབོ་སས་ཁ་བ་པ་ཅ་ ལ་ཆ (༡༠ པར་སེམས ཁ9་ཁབ།།གན༦༠༡༣༣༦ཉདེནཐཔོན་ཁ།ཏ།གཆ།སཧེན༦༡པ།། ༢ོག།༤༡༨༥༧༨༣༢༣ 
༄༅༅་ཁ།།འ༡(པཞརཔ། ༡ནོཿ།བ༡༥༦༠༡༦ོབོནེ་ཁ།༦༨༣༨༡༨།༣། བཞེ་བེ་ཨོབ་བཟོན་གོ་དེད་བཀོ།བོ། ཁ།༦ ཤ་པ༣ར། ༄བ༡།་བཙའོ།་༡༦།༢རར༣་ཁས།གཉན་དེང 


1 -9༩༣༠༡༣༣༥ོ༣༩༣༣།ཞེ་ཡང་༡ཿ ཛ།༡ཉཿག་ལཿ༨༠༡༣༦༦༩༣༩༦༣འཉེབ།ན བཟོ ཞོ།བ༦ཿརརེད༦ལམཞྲེཿ ཙེ ལོ་སི ་འ༡༠༠༡༩༦༣ལཿ།ག་ཁེ།རོགི༦ འདོར 
ཞེ༽་འམ༦ི༽་༦ཉ་ བ་མང ༦༡ཙེནདེ།*66༥ ༣༦༠༡༡༡༡༽༡/འ།༧།མ༩༣ 


-=)༨༨།༡༢༨༦༡༡༦༠༠༣ོ༣ི༽ འོཡཿན༠༣༦༤༦༩༦ན ༡མ༩༢༠ེ༣༣༠༥༥༣༣༩༣༡ལ།༣བཅོང་༠༥རཝ༥ 
ཤོ ༩༣༨༥ འ༡༡༢༡༡༤རྗང་ཡོ་ངོང་ཐའ་ཧྡརཅ འཛལ་ངས་༦ླང་ཟསིའ༧༤༨༦གེསེན་༤ བོ་ཡིན ༢༢༨༨འཿབེཿཞང་ཁོཔ་༧ཁོཝཁོན་་ཁས་ ༠ 














༣༥༥༨༩༧༥༣༠ཞ༣༩༥༥ ོར༨༠་ོ་ཝོནང་ལོོིབཛའ་ཡང་་ེ་ཝལ་པང་ མཐོ་སེང་འེྗང་ཝོ༦ཧོ་སེའ༩༣༅འཟོའོང་༤ ཝར ༤༤༤ ལའི་ོང་འཐ་རྗེ་ོཐོང་ོརི་བལབ ཝར ༡ 
ཅཐ ༥༥༅ཙཝས་རིང་ སྨྱེད ང་ོངོ་༤ོ་ཛིང་བ༣༔ཝནང་ བུ་བབ་ཝའཛ༩༧༥ འའ. ས་་ས་ཤ རིཁབོ་ཤཿཔོཿཕེའོཝཕབོའ༩༥༥ 
ྨོའོས་རིང་ བཤོ་ཞ༅བ་།ོ་ཁོབཏ༣ཡེད་པོ།ཧོའ།ཁཕཿཇོ།༣༣ ༡༤ཅབཝཝ་རེའཝཐོཅོརོ་ནང༠བའོབར༣ིང་པས ཁབ (ཁཿ༡པོ༽2༦8ཿ། བཐཐ་ཝརིཙཅང་ ཙལལོ་ཅོ༦ལི༣༤༽ 
བཅེ བཟཟའོ༣༦ ༤༤༤༤ =བཟ༨༢།༢)༨༦བ་ོའོ༽རེའ ལ་པོ་བ -འ༡༦༠༡ །༧ཡ་ི་ ༡༥༅༤༤ེ) ངོང་ཞྐད འཁུལགར་ ཨོས གསས ༤ 
༦༠༩༡༡༩༽བཁགོ༣=༦ེཔ།༨ ཁཿམཿའཿོ་བ་བཿནོལ།༣༠༤ཇོརད་ ༦@ེ༣༥༠༠༣༠༣ེ༩༠༠ོ་འེ (ཞ་བ) ཁེམ བེ༥༣ བཿ བབ 
༤ མ་ཨ ཝ་ཡཝར་ལོ་ི་ཝཝཝོ་བོང་ར་ལོ་ཅའརྗོོང་ བཟེི་ཡ ལལ ་་མ་་ ལོས་འོད་སོ། བཿི་ཡ ང་འ. 








 ཆ་།འོ་བཀྲཉམ་བཞེ།པ༡༠༠།ཞ༣ ཤབཝབ།༡༦༧༦༦ཞཔ༣འ།།༨༦ཉེན༽། །ཤ༦བཞ9ན༩ོ།༣༢-9༦༦༨ ཆཞཕཕྱི་ཤ།༠༠༥ 
༢༤ེ༤༨༥༤༠༡༥༦༥འིའ ༢ བཟ༡༠༡༥༠འ༠མ༤༠ང༠༠བ༨རེ་ 


༣༢༠༤ 
གེཞཁ༡།བ།།འ༨ ཟིཨ་ཞ་པ།ཁ།ཤ༥།༩༦༠༡།།8ཿལོ,་ཁ།་གི་ཡ༔ཁཿ།བཀཧོ༽བ གཞིབ ༥ 
ཟ༔6ཿ༦༅༡༩༩༠༥༩༦༅༢༦༤༠༤༩(༨༣༥ ཞོེན་ཕ།འཙིནི་།འ༦ཁ༡6གེ། ལི༦,་ཁ།ཤེ།། ༢2 ༢༣༥ ༧༦ ༠བེ་བེ༥༦བ་བ།།འཤེ།( པེ 
༥༩༡༡ །༡༩།༦༠༡༦༠༩ལོའྲེ་ལ་ཞེ། ཁ།།ཤཿཞེ།་ཤཡ། ༤༦༧༠བོ་(འཿབེ༣༦གོལ་།འ༡ 
༡༣༢༢ 


པ ༈བཁེ༦ན༣ འ་ཤྲེནན་༨་བཟོ་ོཔསས༦ ཿག༣ཕེརོོ༣འཿ།གེ་ 
ཐ་བ།༠༠(༩༽༠༡ཇཿའོཿ་ཁོཀོའེ6༡༦༦ _ 3༔།9འ)06བཁ།༥།9༣འ༦༢༠༠༡༨༥༨༨༥༨༦ 
3ིརཁཿཞ།༣ ཁཿ ཟེ་ཤོན་ཕོའ་ག།། ། 


།༅་༨ེ༽ེའ ༠༤༤༠ 
(འེན ༥ ཡ.་འཛལེཁ་ཚེ་༡ ལི་་ ཤོཊོ་ཁེ༠༣ ༦༣།༡།༨༩༩ོོ༽༄ཟེན བ་ཤ 








ཟིན ཁས།༣མ་གེཿཁོ།༣ཿ༦་བ།གི་ཁ།། པོ་འདི ཁཆཊ་པ་ཐོན ཁན།(ཕཞཞ་བཿཤི་ཡཿན€§ ༄།བོ་ལོབ༽ཏ༡༨༩༩འོ།ཀི༦་བ།། བཙ་ཐོན། བོབོ་9།༦བ།ཿབེ་ན ཟེར 
བཞེ བ༦༡༦ྩབ་༡འཿབེཿ་གོ་བརིཿ་་འས་༤ ་ོེང་ཐ༡་སཟང་ཝཟ་འ་ཚེ་སསའ་འམསཝ ་བ།༡༡འོ་ཁོཔ་ཁོ་་ེའྲསི་བ་ཁ་བཅའ་བོཟོ་ཡཉི་ག(། བབ 
ོུའོཅཝཐ་ཝཅ་ཀྱི་ཙཝརྡ༤ རོས ༢༠༠༠ འོ་ག ེའལིབ༣༡ལ་་ཅ་འོཝཝཐོ་ལ་ཿ་མའོད་བནང་དིང་ 19༨༤༠༢༢ཡར4069644419?6 ༦ 
མཛེ ས་ན ཛནབཿཿོཝོཝོཔཝ་བཉཉི་མ༡ིལ་བད་བཅཿལོབི་མལ་།། རི་ག ཐོ་ཅོའི་ཝཐང་བརཝབབ་བ་བླ་ལར་་འིཡི་བ་༡ང་འ༡་ར 
རྩོལ ོཝོཙི་ཝེསཝ་ཝཝལབ་ཐ་་ ཙབས བ།།།ཀ༨༦༡༨༩༡༠༥༩ཕནཊ་ཁེཊ བེན ཕྱེལ ོནང་ནེརྟོཝཝ་འ འའའ ག་ཀ 
༠༣༤༠༥༢༣༨༨འའང༤ ཞཿའཐོ་༢༢༥༤ཐའནེང་༠རཝ་༨འའ ོཐ་ཉཿ༠༠འའཔའོཙ༠༤༠༥༨༠ལང'བབའའ གལ་་ལོང་དེ་བཀེ་འང་འ ༠༠༥༨ 





`༄༠༤ ཁཿམེ༥༩ཕ༣ལོ༣ཁ།།འ༧༨༠༨ ༤༡༩༡༠༧༨ཿལོ་ཝོལངོ་ཉིནསེཝན་ཝ༅ངའའ ༤༅༨༠ལེ་ཞ་ེ་༡༧༨༨༠༣༠བའ༥ བབ་བ་བཀ་ཟིན༣ ༠༦༡༦ 
༤༤༤ཐ༥རྡེང༤༢ཐ༤༤འཚ ༨༤༠༨༤༠༠ནང་བཟོ་བོའོའ་ཁཉ།༡༣༠༢༠་བ། ¬(9༥༧༡༦༣བ།ཿཕ༣ཉེ།ཿ ༨༠༩ ཤ༩༦༦༠༦ཞ༨༡༡༥༠བ།༥བ།ས།(། འེཅེཿ༣༦༨ 
འཚ བ་རེཿ༠༢ཝ༤༠༤༤ །ལ༦༡༡༥༦།༠༠༥ེཟོ༡༨ད༣༠༥༣༠༤༡༨༨ ༢༧ པལ ལ་ཐོབ རེས ོཝོང༠༣ཝན༨ང༥༧༡ཞ༔ཿེ༠ཉེང་བཅོང་ཁས་ཁ་ར ༨༥༠༠༥ ¬ 
7 ༩༣ན༣ཧེ༣ ཁ༡༤༠༨༥༨)༣༨ ཐཝསའོ་ལོཅི་བཐཙ༤ལཐའོ་རོསེལཐའོཝ་ལ་ཅ་ལཿི་པ་འ༥ ༄༅(༠༠༥༦༠༧(༩༡༢ཿགཙ་༦༨༥བོ༣ནབཿ།ཤི་ཕནན ༥༧༥༥༨༠༨༠༧༠༨ཉག༦གཞ༩།ཿལཉེ)ཉ། 
གཅོ་ལོནྡེྲ་བཏེནན་བིཀི། པ༣༠༠༣༠།། ཁ༣ང།༢༣༤༦༦།༦༦༣༠ ༨༡༽ང །ཅཉན༥༣ཐཞ༣༠༥༡།༣༡/༣༅༣༨༥. ༄༅།་ཞ༣༠༩༨༣༢ེ༨༥༣༠༣གཞ༽ཞ༡༥༨༽༣༥ ར་ཁ 
པེ འ་བ བ་ཁོ འཟོ༣་ཡཿཿ་ཞི།༦ཉ བ།།༔ ༨༠9 ༦༣༣༦) ༥༤ ཐོ་ཐུ་ནཱི་ སའེ ཝ༡༣ཝོྨིང་བཝཝེའོོང་ཝཐེང་ཐཐ༦ཐངང ༦ཁ།ཧཀེ)2༩།༦༡༧བཕ ༡༣༡༥ 








༥༢༡༡༨༥ ལཿ ོ་ཨཁོཟ༣ ༦༠༣༠ ༩༦༤༤ ༄༄༣༠༣10ཐིན་འཿ༣ཉ༨ ༥༢༠༩ ༡༣༡༦. རཝ ༠༡༦༤ལོ༧༤ཐེ༤༠ེནའའ༠ངས༨ ༤བ་པོ་་པ་ཅ་ལག་ཤི་ལ༠༠། ། 
༠༨༨༥ ོ་ལི།བ་འཉི་ཡ།3ེནོ་ཝོ༣་འཿི་རེ ༡༦ མོཿའོའད།ཿ་ཿཡཿརར༡༣༧བེ་བཟེན་བཞེ།།ཡ་ཡལེད།། ཙེབར།9ན༦ཞ༣བ།འན། 3 འའ-ན་བ།གོ་ཐེ་རན། ༦ོ་ལོའརོ། ཁཿ 
ཁོ་བོ ཁ།]ཆཨཿཉ་བ་ར་༨༡༨ །བ༡༡༤༦༦༨༤༢༥༠༡༨ཞ།༡༡༨རའོ་བོཀ།ཁཔ། ཁྲ་ས༨༣། ཟབག༣9༣༩ཿ།ཐ་བཏརྗརར་༡ན༡༦ ཤི་གྲ་ཧཉེ། ཁཔཉ་ཁོའོགཆཔ། 
© ༠༡༦༧༡༩༠༤༦. ཁཿ༠ེ་ཏ༧ེ༣་ ༩འིན་ཁོཙི༦༩།ཿ༦༦༣ཞུ་བག་ཁ་ར༔༣་། ° ཛཊོ་བོའོ༠༦༠༡༡༥༡།༠9ཞ༦༦ཞ།ཉ༢ཁ༠ཉ༡་བཿ༦ན༦༨ ༩༥༦༣ ༠་བཟམ་བོ།ཊཤེེ། བྲ། བཟོ་བ 
བཅོལ།༦ོ་ེམནན ༤༨ བཅཤ་ཟོཟ་)ལ༦། ་བི་ཡ་ཟེ་ད༣༠༡པ༢༠༡ ༩༦༦་བ༠༡༨༨༦འ༣།༣༨༠༢༣ ཛུ 5 ཁེ ཉེན ཁོད ཁ་པ བ་ཐོརི་ཆིནན ཁ་།༦༨* ༠ (༢ ཐ། ཝབ ངཿ བཅ རོང 
ཝ༤ེཝཝཐོ་ནི༤༤བ ཛང ཁམ འང བོ་ཁོ་ཟོཅ༡༡-་ཁས་*༡ཡར -ཤ༢བ༔་ཁོ།་ཕྱེག༡༤༡༤བ་བ༢གར༣་བཆབརོ་ལེ།19ཕན་ག་པོ་པོ ༣༠༨༦. རན།་བ།ཉ༠-ཧེའ༦ཉེ། ༤༠༨༥ 


༣༢༠༠ རྗིངང རེ་ལྗེར་༡ུ་ཟ་་་ོཡོང་ན་ཝོ ཝལལ་་ཝྨཝོ་༧ལཅཝ་ཝཁ༧པ༤༣༣༨༤༤༠༣༥༨༤༤༤༣༤༤ས༠༡༡༢༣༠༠༣༤༢༣༠༡༤༢༠༤༨༤༠༠༡འའ ཿ ༡༨༨༩ 
༢ནོ༥༤༠༡༨༠ཞཔཿ༠ཧོ་འ༣༥༠༡༠༣༦༠༥༠ཞ༣༨བོསའ༦༤༡༨༠)༡༨༨བཿ་ཐོ༣ི༧/འའོོ་༣ངོཧ༣༣༢ོ༡༣༠ ༣ ༣༢༣༡ འཇེན ཁཿ -9༩འ༩ནོན་བཤ༨ཞ༥༥༨།༦ཞ༣༦ཛ༡ོ་བ།༣༠༡ཞ༣ 
( ོང ༧ ༡ལ༠༤༧ལ༤ ལཙ་ཿཁ༤ཁོནསཔ་ཅ་བའི་འམོ་རོ ཝི་ཁ།ཿཝབོཉ༡9། ཿམཐལའ།ཏེ་ཕ༥༡/༢པ༣ལོ་ཁོ༽༠༨༦༢༢ཟ༣་༩༦༩༨།༡ འ༦༨༣༢ཉ༩པ༣༦།ལོའ་ཐནཔཞ༠ཐོ།་ ཁ་ཙནེན་བཤབེ་ ༠2 
7 ཐ༡༢༤༩༦༢༠༠༡༠༤༧༦༥༨ ༡༧༡༩༠༡༩༧༢༨༠༣ཞེཿབེའི་བཊ་པོན་ཞེཿ བ།༨༨༩༦༠༧པ༦༣༦༥ོཟེནཟོ༣༤ -9༥༠༣༡།ཝེ་གོ་དོཿ་ཁ། གོ་ལེ ཁཔ༣།༡༡༨༣༣༠ཐ།༣༽༣༡ཧ ༣༣ ༡བེ་ཞེཿཇན་ཁཿི་ཕ། 
གེ༣ེ༦ཉ།་ཁ་བ༔་ཞ་པ༢ཁ༡ ཁཿ - གཞ༣པཔ༣9ན༠།༡༣ཞ་བསརིང་6973ཿ2ཾིིད༣༡/འ༦༣ཝརཿརལོའོཝའ ལོ་འོ་ཛེས་ཁཁལོ་ལ་ི་༡ ༡༣༣༣ ༠པ་ཝ་ོ་མཐོནན༽ བཅེར།༡༨༣ ༡ 

བྱ བ་ཞཿཁསཝལེ་༥༠༦༠༠ེ༣༡༡་ལ།༣)ཿ ོཟ༣༦དེ༣༧ི།ཆོ།ེ་༠༦ེོམོབ་ར༣འཟེའན་བ་པ ཛཏ་ཕན་བ་པོན་ཡྭབྲཏིནནའ༦༣ེགེའ།ཨགི་༡པཞ་ཐ་ཞན༥།པ༣་བ་གནཞ། ༡།ལ།༨༣ 











༡ོ༽༦༡༡༠།༡༡༔ བའྲེནཤེཁ༤༩༣༦༠།ཞ༣པཐ་ཁ།འབེ་བ་ཆཅ ཐ༦་“ནན བནེ འན དོཊེ་ཁ༅ཝ་སཀ་བཀཊམཝཅ་བ་བོ ཙ༣མ་༤༦ེ་ཟ༡ཝ་ཁ༣འགེ་བ༡༦༡༥༩ ལཤེཉབ་ཤརཆ་ག།པབད་༣།༡༡༨༣༢མན ཁཆ།ཅ༔ ༣ བཞ་ཁོའཟོཝུ བ།( 
༔བག༥ཐ་པོ༽་༡གཔ ཤི་ཡ ཞ།༡༠༡༣༣ོཟ༣༡༦།༢ལ།།༣༠༠༩༢པ།་བེ།།འེརན་ག་པནད་བན་འ་འཔ་འན། བི ཞ༣༡༦༠༡༢༠།༥ལོངོང དེ ༨༨༡༩༣༠༤༤ོ༽ལོེ༨ང་་འ་མང་པའ་ནང༤ 
འ༣༦༡༨༠༠༥༢ཞོ༣༩༡༠༠༡༥ཐོཏོ།༅༦༥༠༣༣༠༩༧༡༠༣༡༥འ༤ོ་བནན༡པའ་) ཛ་པན་བཏ གམ གེལ རཏན་བ།ིའ་བ།༣ པོ ཏ་ བཅྲལ་།ྱབ།ནའན འཛེ་ཀ༡་ནདཞེ། 
༥༣༡༣༦༣༣་བཅ༣་ོའིནབ་༡༡ བ༡༣༡ །དེ།།། བོཔོ་།ོཿདན།་ལོསས།།ཁ༧༡བ།༨་ོ་པས། ༡༡༡༦ ལཅཊ་ཊི་ེཁ༩ བཅེ བ་བ་ོ་་རེན་ང་ང མའ་འེ་ོ་འེས་འོོ ལ་ང 
་་བ་ ་་ང་་ཡོསི་་ བེས ག་ཁ།་ག༣དེམ༣།།༨༡ལོ༠༣།ལ་ཁ།༣ོན༨་བའ།༦ ཞ་བ།ཁ༣།དཔ། ༣ ཟཟེ༽ བལ་བབ་དཊ། འཉད།བེའན། 
༢༢།༨༤༧༩༨༤༤༤པ༣༣༡༣ཅ༤༤༤༠༨༨༨༤༤ བཟེ མེ་དོཕོོ།། ཁཿ ཤ།ཉེན༣་པ་། ལ། 9༩༦༩ འ་ར་བབཡོ་ང་བཀ༥་ང ཧར ༠༡༥༤༡ ༨༡༩༥ 


༦༤ ་གྱ་ལ་།༦པཝང མའ་ཅོཝཝོ་ཝོལྡང་ཧྱང་༤ལྨོཙ་༧ཅ་༠༧ེེཝཟ༡་བཝབ་བཅེས་ ༡༡༢༠༡༣༦༧༧༤༠༡༢ཞེཝ བོ་འྲེ་ལ་༡་ཁོར༣༣་ ཁ9ལ་:༡༣༣༣།༣༣ བ་པོག་ཊཕ་བ།)༣༣ བཟ།།༡།༨༥ 
བཅོའེོལ༡༦༠༠ོེ བ་བ དེ ༄༣༢༠༠༡༡༡༥ཞལོཐཅ།ཁབ་མཿརིན་ཁོཀབོ་ཡི། ༡ཇཿ༣༠༩པོ།༣་ཁོའོ༣་ཞཔ༣རི་བཟོ་ཕོཡཊའ ཞེ ༠༡༡༠ཞ༣་ག ཕྭཿ་བོ༣་ཡོས་༣༣ 

(ུ ༡༢༣༢ འ༅མཿ་ཐབོོ་རོ་༩ོནཿ ༩༢ཐ༽༩༤ག༦༠།༤༤ ི་ླ༩་རོ་སོམ་བཝཝང་ལལང་སསང་ཝ༔་་བ༣༡འ༡ཁས་པ་བའཁེའང་ ༢ ༠༡༡༩༤༤༤༽༤༤༡ ཝ༣༤༡༤ཇོཐའོའངའཚ ༣ ༅་འཛཿ་༠ མའོས འན རམ ༈ 

༧ འེའོའེཝའ་ འེ ང་ཐ ེ་༤ལ་ཐ་ཐཐིཝཐཅུཝེཝོའ་༥ེའའའ ཛི་ླ༥༠༤ེའོ་ཝོ་ཝེཝོ ཝའ སཟ་ཝོའེའཝ༣་ཝལེཝནའེང རྩོ་ཅིནའ༡༨༤༡༡༡༨༠༡ཅནཅ ཁཝ་ཞཝ་ཁོཝཏསཔཿ་གོི༦་བ་བཿས། བ་ལ 

འཤེ་ཞ།ཞ་བཟི་པཞ ཀངདབཤན་ཤམཤཤ་ཡའ།ན ལག ༠༠༢༥༤༨༡༦༠༡༣་༩༣༠༠༥ཞ་ ༤༡༣༄༩༢༠༅༠༡༣༠ཞ་འ།༤༠༢༣༥༣༨༠༨༤༥༨ །ལོ་ོང་བ༡༨༣༡༡༡༨༨ བཅ 

བཟེཤེཿཤེ།༦འ༣༣བ་ཤག་ཀྲ། (༤༠༣༩ ༤ཐོ༣༤ ༠༢༢ ༠༣༠༢ ༩༧) ༣༧༣༡ འ༦འ༦ཉ།༥མ༣༠༨༢༢༦༠༢ེངལ༦༧༥༨༤༥ེ)༣༥ ཁའོ་ཀོའ ༥༣ བ༣འཏའེན༦༧ེན་ཁད༨༦ལ་ཆབར༣ང 

















༡༢།༠༥༣།བ།ཤི་02༡མ༣་༤༦ལོབེས།ཐའཔེ༦ ° ༦༩3 འ༦༣ཙ86ཿ འེའེན་ཁའིབེ་བ་།མ།ཆེས ལོཟ་བ།་བཿ་ལོཟོན།༧བེཿཿའའ་ལ་༡༩༢ འཟེ།།ལ༡་བ་!ང འོ་ཅིཀ་ང་ཐ་༡༥༤༡༡༢༡༥༤༤༨ཝ འཿ་ཊ་པོའི 
ོཅི་ཝཐ༡་ཝཐ་ཐང་ ༠འ༣༠༤༠ལའ༽ཐམ༤མཝཝ་འོེོེ་དོངོང་ རོརོ་ཝོང་སང་ཐང་ང་ཝ་ཝོ་༤་ེ་ ༧ལོཔེ་བྱ་རོང་ སོ་སྱ་ཐཅུངའ་ཐ་ཅེངས་ང ༤༡༡༨ ༡ཟློ་༢ལོཐ་ེ་འིའ ལའ བ་འོ 
ཅེང ཁོཿཞཿ9ཿལོ༣འཁི༨༦ བནཏིན་ཤན་བཟ།༠ཝ ༢༨༥ ༢༦༩ གས་འ །༨༢༢འ༦༨།9༣།བ་ཁྱེན9༔བ2་བཟན་བ།།བན བོོ་རོབ་བཐའ་་ ༤༤༤ ༡༧༢༤ 
འཅེ་བཅན་བ།2བ་༤ཏ་ ཟོལ བ༡༣༠༠༣༦༡ེ༦༦༣©ཉཟེན་རངེཊོ་འཐ༣་ཁ།། ཁན ¬ཞེེ། ཚོག ཁབ། ༦༠34 9 པཉ ལཁ།།།༔། ` པབ གྲེ་བོཆ།ཁོཊོ་བཿ༡པ་ (76༧༩ ར༽ེང་ དའེ་ 
༩༠༩ན༤༩༥༠༡༩༩༣༣༨༽༣ ༥༨ འཆབ] བོ ་སོན་ལཅད།བ་བསཉ་གི་བཟམ།རོཊ་ལ།།ག།༦ ཙབ་ཕཊ་ལོཊོཿ་ལོ།ཁ་ར༣པ པ་ཆལལ་འ༣བ་༡༡ ༨༨ེན ིེའ་བའོ་བོ༢ན་བལབ་ བེ ༡༣ བེ 
༢ཉེ། དིབ མཛངིག།པོཿས་ཿྦཨཧེ་ཁཿ པཊ་ཕེཊ་ལ།།ཁ། འ༣ོའེ་ལམ།་བུ།་བ།།མ།༡།༨༠༦ བ།།ཤ/ྔམ་དི། །ེར་བཟཤི་གྲ།ལ་ བཟ། བ༡ན་བཞོན དེ་ཉིན ལཛ་བ་པ། 
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༣༄༢༣༠༤ ཁནམའན།ོིནདཁོ་ཤོན་ལ།།༡༡། ཁོཟ་ཞ༣་གཿམ་བཞཏ་ལེའ།་བཞེན་ཤན་བ།། ཁང འ་བོའྲི་བི།༦༠ཞཞོཕོ༣༧༠།༣་ཁཝཿབི་།ཅདེ།༦ 
ཟོ་བྲ།༣༠༣ཁོནཀྲི།༡༡༠༠ན།ན། བཟི ༠༩འོསབོ།༣༡། རེང འི་༡ེཇོ་ལ་ོ་ོ་ཝིནབོ་སོ་་༧རཐོང་པ་ཝ་ཝ་འ་སིད་འཐར ~6༔616ཁོན འ༦༣༩༦༦༥༣༤ོཟོ༣༣༦༦ལ།།༡༤ 
ཧོར ཐ་་ུཝོ་ཝོསང་༤ལཝོ་ཝོའཁོང༤ ཝའ ༡༠༣༤ ཐཝཐཅ་ཞཁཿཅ་འའ་ཁོ།༧་བསོར་ཡེ་ཅ་༠༠༠༤ ར༅ཅལལ་ཝ་ོའི༤༠ཐེལ ཝཝེོོོྱ་ོ་ཙོ་ཝིམབང ཁ༅པ།ཤིེ་9༩པ༣༢རེའ༦༠ན།།༽ 
༩༣ཆ་ལ་ོའོ༠འའང འ་འ ༡ཡྲི༽བ་ཀལ་༡༔ འེལ ༧༤༡༠ ནེའེ་་ེའརོྟོ་ཝོནང ༤༡༨༨ ཝ་་ཝོ་ནྱིང་ང་ "ཅ་བ ཟཝོཅིཐ་༡༨༨ཅ༡༢༨༡ཝཐཝོནང༤ ལེ 
ཝ་ས ༦་༦འི་ཙང་ ༡ཟཐོ་སང་ེ་རོའཉིང་ང ད་རྗེང་ན༤ེ་ཝོཡོང་༣་༡༨༡༧༣༥༤ནའཛ ༤ཐ༡ག༤གཀང་ལ་ཐང་ོཝོ་བང་ ང་ཐངཝ་ཝཝཐངཅི་ེ་་་ློོཐ༡ང་ཝ 
ཐཝང་ བོའངོའལྟཝཝན་ོྟསེ་ླ་ྐེང༠༣་༡་་འས་ཅང་ འའཐ་འི་འ༣༡་ཀ༦༠༤ལོ་འོཅ་ག་པ་༣༣ ཚི་༠༢༽།ལ།ཁཿལ་ཁ་།ང༡༡༠༣༡པ༤པ༠ོངང ༥༦༥ཐེ ༡༣ ལེ་ཁཱ།༣༦ ༩ཞ༡༣ 








༣༄༩ར༽ 





༠༨༨ 





ཐི =) ༔༤༨༢༡༩༣༢ ༥༣6 ཐག ༄༠༣༡༢= 


ཐོཝ ཙི་༩༡༡༧༧༡།བཞ༠༥༣༢༧༤༣༦༢༡བེ། བདག་ལས སག་མ ངོ་སོད (༢༠༡༩༧༠༧སྒ་ 


༢༤༨༠༠༩8་༠བེ༔་ཁ་ཏཐོཀ ཐེཿ༠ཝ།༡༡ ༨༠ ཐོ་༠ལ༠༤༤ོང བཤ བཟོ) བ༢༠བེ་བཤཆགཐ་བོཆ བཟོབ ཐཿ༨།་བཟོ་འོའོ་རེནུམན༢༡གརོང།༣༦། ཁར ོ་༣༠འ༠ལོབ་ཟ༣འ ཁྱ (༦ 
ཞ་བ།ཏོ༽ེ་ཡ་ཀི༣།བ༡༣༣༦༡༩༠༠༠ེ༽།༤༦ ༤༢༡༣༦༨༦།།ནརཊན༩ཐོ༠ཞེ༽༢བོ་༡༨།༠༩༡༠༠༦)༡༨། བཀ་གེ།ཿབཟེར།ཿམཔ་ཡ།་བཟོ་འོའ། ༦༣ ཁ་བང གོས་ར་འར སལ ར་ = 
ལཐང་ཝོབ་བོང་ཅི ཝསཐ་ང་ཟཟ་༽ེ་ཝ༣༡༠ཐང་་འཿར་ས་ངང 


འ༣༡༠འ༡༡༣༠བ༨༣བ་ལོབ༽།།༦ ༤།ཊེན་འ་པས༦ེག།་བ།།ེ་བལ༠གེན་བའེ།། སྨའའ་དེ༽ེསཝའོཅི ཝ༣ཝའ་བེ་ཝབ་༔་ན་ང 
རིང་༤༣༡༤༤ཝོ༤ཅ་ཞྱེ་ང་ལནཝང ¬ ༠༤༥༦ བཟོ་པ ལཿ ༤ = ༠མ༩སཿང་པོ་༧ རར མབད༨༠བགརར༠༤ད།བ།འརཊ། ཁོར 
་ེའཝའབའེང མཛྒྱི་ཅང་འར་ྱོ་ཐཝཀངང༦ེང་ང་ེང་༣ བགྱེ་ལལ་པ་པ་བ༠ེ་གཅའོའ༦ ༨༠༣ སེ་ཕ༡༤༢ལ།༨༠ལ་༡ལ་༨༡༠༠།༣༧་པཔ༥ ༠༨ 


༦༠༥ !ལ༨༦༠༡༥༦ཞ་བ།ཇབ༡༨༩༤ེ༨།ལེ༣ཉ༽ ཤཿ་བ།༥བ༡༡ཞ༣།།བ།ཁ།ཤ༡༡/༣།༡ལ ༢ེ༣ེ༠བབ(༨༦༣་)།༩༦༦༥༤༩)༡(༨ ཁོའི 
༥༤༡ཞ༤༥༥་༢༢༥(༥ །༼༦༤ཝོཉ༣༠་ཟལོཅོཝི་ཐཟ༅༡ལ༣༣ཉིལཔཅ་ཁའ་ཅ་ཁོ་པལ་བནེ་ང༤ ཁམ་ཆནན།་འཉ་བ།༠ྱཐོ་བྲོ་འཏིན༦༡ལ༦༡་ལོཌཟ ༠༠༠༩ འིསཿ་ཡ་པ།་༨༣་༥ 
འགདེ།༦༣༠༦ཀ༽༣༢༡༣ཁཉ་བདནན་འོའེ༣་བཟོ་བ་།ེན། ཤེ་ཡཿམའི། བཿ ཀྲ་ཐོ༣ འོས་པ ལ་ཁད བ་པ ༡༣༡༣ 3 ལ་།༡ ༡༡༩༤ ིརོས་འ -བ9པཔའོ། ཤ༠(༢འ༦ ¬~ 
མདེ༣ ཨ༩ྡལོ་ཁཿ༣ ༨༡༨ ཁ་ཤོག གོན།ན་བ་བ་བཏ།པ་ཡམཞ། ཅ་བཅོཤས།ད༠ལེ༡༦ཕོསཿ་༥༥༥ 426 ༩༦༦༩ ེ་༡༣༠༡༠ས)༡༡༨༣།པས་ ༤༠༥ 
ཏི༢༡༡ན། །9བ༩༠༨༡༦༣ ནཿ གོཀ་ཡཅད་བོབོཏ།ཿ དོནོ་གཅ་བཏཔོ། ཁྲ་བ་ཕ༣ུ།༣་༡6ཉེ་བོོ་ཡེ ད་ཁོ ཟ་ཞཿྲ་བཅོ་སོཉ་བ།ཝཿ ༣༣ཏོ་བོཀོསཆ༨བཚོརོཔོ།)༣ཅ ༡༩ 
ཞ༥༣༡༩༦༡༥༥།།ཁོའོ་ཞ༦ད་ཡཿཿརལལརས བོན 6་༦།ཞུཿཊ་བཏཿཏ།འོ་ནོ་ཡཊ༢།རོབ་༣ན ལེ་་འཿཿ་བ་བ།་བཏནཉོ་བོ།༨བཔོན་་བ ཐོ་ངོ༔ ༥ཞམ༣་ཐལ།།ཞཡ། 












༠༥༥ ོ༦༦༡༡༠༤༨༨༠༩༨༥༠༧།༥ཞ༥༣༧༨༥ ༦༤ ༤པ༽༠བོརཔཔ༣༣ བོའ་ི 3 ཞ༈་བ་།ཁ༠6 ལེསི་ཟེ འཿ༣ བ་མོའ 
འ༦༨༠༦༥། ༨༡ ཉ༣༣༠ེ༢༡༦༡༩༥༡གོ་བོབ།༣ ཁྲ ལ༨༡༨ ་བོམ་ཀྲ༣༡༩༡༤༽༦ནོ་ཁ།།༨ོོ་པས༦། བཅ་ཁོ༣༣ས༡༣༠༡༦༤༩༥ཞོཇཞོཿཁིརསས ཤོ 
ཨོ བོཅ་ཧན་བཤཟེཿ འཉ་ལམན༣་༡གཔ(ར(  བོོ།་་འཅཤཞེཞཿ། དིལ ཤབ) འརཉན་བ། ༥༡༣ ར((། ཅུར ཝོ ༠༤༤༤ ཁོ་བོཀོ་ཁཿལོའོ་འིཛ 


<= ཞ༡པ༥༠༠ེར༦༠༡/༩༥༠།༦ 


་སཅེཝཛཅུར ལ་ཝ ཐའ་ེཝ༈བ༽༧ལ་ི༤ཧོའ༣༠༤༡མཚ༤ ༠༤༣༅༤༤ེ༣༣༣ཐ༥༣༠༡༤འནེ༡༠༡༥ ༡༡༡༨ བེད བོག པ་ས་ད་མ་འ་བ་ཆེ་ལ་ཧོཏཟས༣ ༢༨༩༠༡༤༠༩༦༣ ཁཾ 
བ།༦༡༩༦༡༡༡༣་བ།༤༡(༦ ༡༡་བཏྲད།ཤེཙེ་རཊ། ཀོ བཏོན༩༩།༦༡པ་ན། འཆའ། ཁྲ ༨༧/༨༡༢ཐ བཆ འ༦༠༡༨ལ།༤༧།། ༡༩༦༠༥༣གོ།ྟིསི་ཁཿ་ཡཉ་གིན། བད།་འ༔ 
གོའོད། ༄འ༣བ༣༠༩(།༠༥༦༠༠ེ༠༡༣ྟ༠ོདེ།༩ཿ༩།༦ཉ( རོའ ཝེལི་ཅཙ་༧ཐོ་ཝ་ཅང་༨༠༣༤༤༡༠ལཝཔ༦ཐོའ་དེ༠༣ིང བཟེད།།༡༨།9ྱེཉ་ཁ༦། གན འན བ།༅ རཆ 5 


༣༣༧༧ 


་¡ ༢༡༨༨ ༨༠།༠༡༡༣༨༦ཁོའཿ༤༣༠༡༦༩༨༠༩༠༤༠༡༩༩ཅ་ ོན་ལྟི ཁ་ཅཿ་བོཟིན་ཛབ་།།། བཤ(༦་ཞ་པ།་ཤ་བཤན། ལོའོ ཝ༣ཅེཀཝ༡༤༡༤ལོནཅེན་ལ༡་༤་༠ཅམནཙ བོ་ལས 


ཟ༥༣།་བརདོ་པོཤེནེ་ཡཿ་ཛབ་ད༢ ༦༨༦༦ ༠ ༩༢༤ ཟོ་བོཀདཁན།ཁ་བད་བ།ར་བིན། བཏོལ ོའོ་ངི་ཝལ ཝལ ོ་ུ་ོྱ་ཐཝོལ་བསཝྩོཝ་ནིའ་ ཝའཅཙེ༤༠༣ཿཝཝཿ༽ཝ༦བོ་ཿཿ 
བསོང ཕུཊ ༦༧༡༦ཅ༣༣ལོ། འཕ) ཐོ་མིང ༠༠ ༩ཝ་༣༤༣ཅ༣༔4 བ༣་ཚེ)༔ བཿཿ༠༦༠༠༣༢ོ༣ བཅེ།༣ཞ༦༩༩ ོད གཟེ་ནོ་འཤེ་ཤོ༣འཐེ།།ཞ། 
ངཿ༥༤༨འའ ཟཝཿབེ་ཨཿོཕོཝ ཁཙེ།ཞཿ། ༣༣༦༦ འཛེ ༡བ༔།ཝ6@ོཐོ བ་ཆ ོད ཤེ་ད༠༣༣ བཏ ཁ་བལ ཨཿཐོ་བོའཟོན་ཅ།་བོཌ༩ ཆར ཡལ 
ྩོཝཝེ ༡ ༡༤༠༣༠༤༠༡༣༽ོ་ལཅཝ འམ ཕེ་ལ།བ༨ ༦ ཐ་བ ཟེ་འྲ་རོར་ཁཿཿ འཇེན ༢༢6 རཅཝ།༔་ ཚན བའོ་ནོནེ ཐོ 68༩ བོ ཨཿ བའེ༣ 
མནདབཤ།་ཛཉིལ་ན། མཆོ་བྲི། ཅས གལསྲེ་གས།་ཁན་བཞ༡༨ དོ་ར གགམཔ་གི་བ།༦༡༠།༣༣༠༣ད༣༠ཧོརས ཟོསི་༠གེད།་ཁ།༡༦ ཕོཌཱཏཿཿཕ༣གཞ༣༥།ཞེཕ། 





བ་པོ།༨༣ བོའ ༠ཿ་ཁབ་༔ 655 ཐོ་འོོ་ོ་རི༥༠༦༠༥ན༣ - @ར༨༥༦༡༠༡།༢ལོཉན་བཟོ་ཡོའ་བཟན་བ།རར།།༣༨ ཐེ་ཡིསརསསལོ་ེས་མཝདའ༡༼འབ་་པཔོ་ས་བརཔབ་ལ་བས་པས་ཅ་བཅལའཁོ་རོན་ ལ་ཆ བ་བ 
ཁོཉཆ།༣ བཟེ༡༦།༡༠༦འ༦ེ།༦༡-༩༠ ༠༣༧༣ །ཅཿ་བོཤོ།། ༡༦༨པ༤ལ༧༢༠འ༦ད།འེདྲེ། བཏིན༡ལོན༨༠ེེ༠༩༤༡/༢༠༩༠༥ར༣ ༦༨༣ ༥༣༧ལེ་བ༠།༥ཿ༠ད འརྲི་བཞེ། 
འམཉནའེཞ་བ༦༠༠༣ཉེེཏན་འ༢ག།6 ° ལོའ༦བ།༦ལ་ར༣༣༦༠༦ཞ༣རན༣༠༦ནཔ་པཿཧདདོ།བ༡༨༦།༡།༨༦གག༡ད༦ཉ༡ཞ༣བཛེག། ༦ བེ༽2/།༩༥།༦༥-༨༣ ༢༠༡༣ ༥༣ བཛེ།ཟིན་བཟའཞོར་བ་ཕོན 
ཞཕ།ཁེ་གོ༩༦༣༩།བཕ།རར༡ཿ༣༠།༣༠༦༥༢༠༡༨ ནོ ༄ཿཔམཿ།༡༦༦ཐ༩༦༣༦ ༄བར་བནནན་བཀ་བོཟེན བཾ བཟ།བམ།དེ།། ༥༢༠༥༦༨༡༠༢༣༧-བ༤ཟཝཝོ་ཝའིེ་ན་མ94 
6 འེག @ཚེ༠༠༥༠༠༤༡༡༣༠༤རོ༧པོ་ཝ་ཟཟཐོ༦བ་ཅ༤ིར༤ ༤༧༧༥ ༦༦༦༥བཟེ།ཁོ།ཉཉ༣་བཔ༽ བར་བ རོ རམས་ ༦༡༡༦བཙོི་ག༥ཿངངོ་ག་ 
༡༡༣༠༩༥༥༦༡༥༡༣༠༠༣༩༦༠༠༩༡༣༠༠༡༣༨ མཐ་ག།ཀོ༽པེ་ཞོན་ཡཿ།་ཧེ་ཡ། ༩ ོའེ༠༡༨།།༡༨༡༦༨༠༦༢༠། ༩༠༠༣༨༡༡༠༠༨༣༨།༤༣ ༤༢༡༤ 








ཌ2 


༤ འའ བཀཞཉཤེ་༨༡།༡ཉ། བཊ་བ་ལོར༩༣་འོ་རོ༨་བཿ བར་མ ༥༦ ཅིབ།ཡཇོཔོཞ3།ག་ཞ་༥༣ ཝེའོཝའེ ཝཝཝལནཝ༥ ང་འ 
རད 24 དག ས་ཁ 7༦༦ ཐ་ལསསཔ༡༦འགམ་ིིངམ་ ོང ༤༨༠ རཀ 
འུ ཅཡེ༨༥།༣༨༣ བབ བཿ ༡༣ ལོའོ བཅན བཅེཞ༣༦ཞ༦༠༠༣ལ་ཆའོཉི་༡༩ ཧོཧོ་ཛ༩ཤེ་ཁེ་ཿཿབོ་ོབ་༡༦༨༡༨པ ༠ེེ༠།༨༡/༢༦༦༨༤ེཔ།༥༦༤༥ ༤ ེ༽༠༠ེེ་ཡཿ་འབེ་ཞ༣ཨ་བ།༥༽ 
1 ༡༣༦༢་བཅོཧོན་དེ།ན ཤོ་བ།ཿཆེཿ་ལཿ༣༨༩༦༤༠༠༠༤༤༡༢༠༠༦༥༣༣༥༥༤ །གོ་ཉོ་ཡོ། གནན་པཡོ་ཡིསམ་དགའོལརོ་རིས འ་ §བཿ༥༦འད།ཞེྲཌནཝབཌོཁོན་ཡཿ༔ 
༢༥ ཤཧེ།།ཿ༨༣༡༡༡༨༦ བཏ་ཐོའ་འཉྲི༡༡༢༥༥༥ཐ༣ཉ༤༦༨ <བཊ་བེ་རཝེནེེ་ཧ༡༠ོོ་སེ་ཟ་ བ་འ ཐོ་ཅོཝེང་བཅའའ༡ཙཝཝཔ༤་བལ༡་ཁཅབ་གོ།་གོཤིངསན གོག 
འ༣༦༤༥༩མ༥༢་བཅ༣༧བི་ེ་།།འལོཉ བད་འནི།༧ཟི༣༦༤༡ འཔ་ན་ཐནཔ་་བཝ།བ་༡རན་ཁ་བོཀོཔོ ༣ ཤག་ན།ོ་འྲོརརོ། ༡༣ བཞེར༣པ་ཁྲོ། བཙེན ༦༦༦༦ །ེཿ་ཤེ།འ༡༨༡།༡།༨༡༩༢༦༥ 











ཉ་འཉ་བ།་ཧྱོ་བོའེིྤཤེ་། ཁཝཆ་བེཉེ་ཁེ་ཁྲེར ཁཿ ' འོགེ་ཁྭ་ཁྲོར་།ཾབཅ་བ༔།བབ།།་པ་ན་ག༡། ` བ།ཞི༡ཕ༣་བཟརོ་བོ།( བ།3་ཞཆ་ོའོ་ཧོ།༡༣༣ གབོའི་བྲ༡བ།ཞན་བཟོེ་བཉེ། 
བ༔༡མཿ་བོའེ། བཟོབ་ོ། བཟཤེ་གོ་པོ་།དེ།། རྡིཅ༧༠༠ ཝེན བོའི 


= 

ོསེཝ༣༅ཌཝང 

བདེ) ༽ེ༣༠༦༩ོོ༠༣༠༠ཿ༠བ།༢༣༠༠༡༡༥ བངང་འ་བཅེང་་ོང་འ༠ེེ༠ང༡༡ལ༠ོ༧ོའ་འིང 

བཿ༣་བ༣༤༨༽ེ བཅ༡༤ོ༨ལ་༡པའ འ༠༤༡༨༤༠༡༤༠ག༠ལོ་ལཟ་འེ ༈ཤིབེ།་འོཙ༣ ༨༨༨༡ ༩༡།2༡༣༡༡། ༡ འན ཁྱྲ༣གབེན།ཡ༣༤༥།༡།༨༦༦ོཔོའིི་ ༥༠༨༠༥༨།ེ༣༦. བེ།༔༥༥ 

༥༠༨ཟ་ཁལཿཿ་བཟཤེེ་།་བར། ཁ་བ་སས། བཅོ་བ (༡༡༢་བའེ་་འཟའདཉེན ཤོབ་ོ་བོ་ནཉེཉནཉཏ །ལབཚ་བ།་བཉའ།བ་ལ།།༡(ཐ་།ཤ་བ†ས། ༄༣ ཆ།ཤ༣ཞེ།༠ེེཞ༣༤༥། ༠༦ 
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༣༢༠༠༤ 
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༼ཾ ནན་ལབཆན ཐར ༣ ༢༠༡༦༣གསསསཿན༠༨ ཟོས་སོ འིན ༨༡༩༣ འི་ཅི་༣ ༦ལོར༣ནེནལ་བཅཿ་བཟོན་ཡོང།ཅཅ པོ་ཀོ།༢༦༣བ༡༣ནོརོ༣པབ༣༡༡༡ །༨གཿ་བ་ཤཿ 
-2435༩༠༦༩༦༠༦༡༠༨ ༡༦༥༢༤༠༩༢ེན།ྲ་བའི་ལ།ཅ་བེ༣ོན།བཤེན་བོས།ཅ༣ ོའར༦༠༣༣།ལོ༣༣༧༠༣།་༠༡༨༡༡༢༠ལོལ་ཅེ༢མའ ༢ལོ་༦༠༠ལ་གཏ་ འ་བ ལ་པོ་ལས 
ཟེའནད༡༥༡ན༩།༦༢༣་འཅོ་འྲི ཤག་ཁ་༡༔འ༦༡༨༣༩༦༡༡༣༩༠༦༠།༦༦༢༡།༠༧༠༣༨༣༠༨པོོོཐིང་ རྣེ ཟཿམརཆ༣་བ།ཤེ༦༣༡༦ གཅཅནནཚམཉ༣་ལོའོ༣་༦༣་༡ལ།་དེ།ེ༣། བའ 











ངོར༣༣ ༩༩༡༧ ༅ནི་ནེཉ་ཁོསེ༢༦༣ཞ༥༦༠ ནཾ།ཕ་ཁཿ།ཛ6༠༩༦པ༦༢༠༡༦ཕ༠ གོ༣༤༤༨ བནཿྲཐོཊ་ཙོཔ་་ འཆབ ་བཟོན།་བཞོ་ལོཉཔ།་བཁར་འ པཉ བཉཿ་གེཏ།ཿ།་འཇོན། 
ཐི་ཤཿིི་རོཁཁ་པསད ཕཔོར༣་པོོ༦༡ཞེ་པ། ༡༣༥ ཤབ་བ་ཁ།།འ།།འ༠མོ་འོ་དྲ། ལི་་ཁ༣།ག།༦ེ་ཞ་པནན། བ། ོཊ།འརབིཉ་གོ་ཡ་།༩༡༦།ཁཿཐ་ཞ་པ་ཌ 
་དོ་ོཁ་ེན་ཤན། །ཤོིས༦་འབགཉ་ཕེམ་འི ༡ བ་ཡསའཁི་གན༽ ཟག་བཅས འཿཉ་གེ་པཿཤ། པོའོ་ཁར་ཁོ། གཅོད༠༠་ཁ།༣ ལད 
པ་ན ཏེ།་ཁ༡ད༡་ཁཿན་བཅད།༡༡༣འོེེ་ག། འེག ཆོ་ལ ཞ།ཞེ་༥།༠༦༣༨ཐཉ། ༩༠ལརཞ༣། ཀེཔ༦༦༦།༨༠༡།༡༩ན༦༤༨༩༩༠ལ།།༠༦༩༨ བཟོ་པ ༠ 
།༥༠༡༣>༥༩།༣ེཁཿ༣༢༥)༡༡༣ ༡༡༨༥ ལོའིི་གེའི་ཤ།༢༡༦ཉེན།ཀདོ་ལོང་ཀས༠ཿ༦ ཟོགོཔ༣༤༠༡༠༡༥༠)༣ལོ༠༣༧༦༡ཞ།་ཁ།ཤོ་ཡ།ཁཏི། ༢༠༣༩འོརེ༡༣གན་བོཔེ།།།གོཡ༔ 
ཟ།༣༠ེདེ།༣། ༠༥༣༥༥༤༠ཞ༣༡༠༠༩༡༠༣༢ོ་སིཿ།)༣ཁས༥དེ།༨ ཤི༣ཡཿ༡།༡༥ོ༣༠༡༨༥༠༤༡༠།༥ ཧོ་ཀ@།ཁཉཔ་།ལོའ། ༣༠༧༦ ཤཿ ༠༠༡༤ 


༄༠༤༠༠༥ ཨེ།ཁོའི།ཁོར༦ཞ༣༧ཊ།ཁ༢༦༦༥ ཤེ་འཿཁབ༡༣༩༧༠བེ་ཤ༩འ༦༦༦ཞ༣གར༡༤༦༨༦༨ བབད།ཤོཿཤིཁཿཁྱ་ཕ་ོ་ས་བའབ་འཝ བླབ 
ཿ་ཤིའེལ་༣ཿ་བིི་ཉོ་ལོན་མབ།> (༦༩༥ བྐུ་ཐ་ས་ཀ ཝེབ £ རི ལི་ཊཿ༅༣ བ་འི་ཿས། ༩ཝེ་ེན་འ༤༤༥ོདོའའ མོ་བ ༠༣ ཞེ 
འཿ་༥ འཆ༦བཿ་བཟཿ་ཚཆའནོ་ལོའོེ་ ཁེ་ལོ་རི ཁེར་ ལ༣༡་༦༦ ༡༦༤༥ ོོབ།བ་ཛའཿཿགཧེ་ཡཆ་བང་༦ ལོ༢༡༩༩།༣ཉན་ཞན་ཁ་ཙཧེ་ཁྲཿཆ༣མན་བ།འིཡ། ༩༡༢༦. ༡༤༤ 
ཛེ་ཨཿབོསོ༣་ཁྲ་ཉ༣༡ ༡༥༣ ེ་ལ༣༅ོཉ ༤༤༥ ༠༡༡།༦༦༡ འུག) ལན) “ན༣ཁཿའོེ་བ༣་བི༦༣༤ ༢༩ ༥༥༥༠༦༤༥༦༢༡།༧༡༦༤༤༩ལོངོཝཝང བྱོར འམ་འ ༠ 
༡མ༦༥༣ཞཔན། ༄༄༅།ཁཿ་བསདཊ་ཁཅོ་གོ།འོརིཕོ རཿ འ་ཙ་ལོབ་བ། ཀ༨༣༡༣༨ བོ ཿ བོ ༡༡༡༢ ོཁན་༤༡༤་འོའོ་འབ་ངང་ ཟ༠ུ-ུ༢༣༤༢༡༥༨༢༠༥༥འྡོ༨༠ཁ༽་བ་།ཞཝ་ཤེང་ 
༥ ཁ། ༡༣ ཆོན ཁརེ་ོིཧཞོ་ཁ༣༩༡༣༣།༡ འོ་༡༨ %(༣༦ཧཀ།ཁྲགེ་༩༦ཞ༦༠༡༠༣ྡྔལོདོཞ༨ =ཿ༥༥འ༣པཿ༥༠ཞ༣༠༠༥༥ོའ༧ལའིང ༦༤༣༣༡བ 











༢ེ༣༠༩༦༠༢ལོད། ར་པས ༥༠༡༡) ༥ོ༣༠ལེ༥༠༣༠༠༢ཀོ༨༥༡༠།༠༡༢༠༦༨ ཙ༩༠༩ེེ༠༠ེ་༡༠༡༠༣།༧༡༨ཝ༦ོང་དེརའ༤ ༢༩༡༤ད༤༣༠༤༤༣༧༤༤༠༠ལོའརརཿ༔ 
༠༢༠༨ ༢གྱ་ཨ)།ོན། འི ༡༡༥༣༡༡༨ འེ།།ར་རོནཿན་ བ་པ་འ ¬ 3 རྐ་སར 
པའེ ལལ དི ཁཿསོཉཔ་དཿ་ཁ་རེདཾ། ཁཿ པ་ཐོད་༦ ཤོ་མོ ༧ > ༧༨༨ 
འབི འའ ༔ཿ༠ཁབཝ་འོཝ༠༠འ༦༠ཝོོ་ང་འའཛེལ་ཛ་འཝག ཐ་བ ༠༠༠ྩངེ་ཝཀཝ་ལ་བྱོང་སམཝ ༡ཁ༦།༠ེེ་ཤ།༨ཤིཤ( མིང 
ང་གས ༠༣༥༥ ༠༣༦༣ ༩ེ༣༤༨༨༨༨༠༡ེེ༤༤ ༤༤ཿ༨༨༩༤༧༤ ༢9༣༦༠༩༦ཀ༥༨༦༩༡༡༣༡༥༥༤ སས བིབ་གས།འད་ ྐ 
༥༥༥༤ ང་ད ས་བ།གོ་ཁོན་ཁས་ ཞེ རོའོ ཟེལེ༠༡ ༤༥༠༠༨༦༤༥༨ེ།༤༥༤ ༤༨༥༢༠༩༦༠༩།༢༠༩༦༡༥། འཿ་བ།ཅོབོན་བ།བཿཌཊས་ ༦༨ 








= 







༥༡༣༤ པོ་ བཿ༢༠༡ཞ༣༥།༢༠༥༢༢༠༥༣༣༠ཅེ རེང ༡༦༥༩ བཀ།ལོཆེ་༩ འ་ལེའི་ནེ་འོཟོནེ ༡༠༥༤ ཟཟྲའ་རི་བབེ་འ་ཁ་མ་ཁོའེ་བ་ཅབ་བྕ་ཅེས ཁ་ལོ་བ 

འ༡༨༤།)༨༣༤༨༦༩༣ བཟེ།།ཞའབནཏ་བའོ། འཤ།༡ཆ ༤༨༣བ༡༨༠པ༠༩༧༠༠༠པེ༣ ༨༠༤༤ རོངྫོཝལ་༧ཟང་ལོངོང་ེ༤ོལོཏངརང༤༥ད་ངེང ཤེ་ན ༠༤༡ བཟན་ངན་ཊ བཤོ བ༣ེ་བཤཌ།།= 

< 

༡འེཝ༤༤ ༨༠༠༡༣༦ ཤོ ༢༠ལ༠༠༩༤༥༠༠༠ེ༥༣༦༠༥༨༡༣༢)) ༠༩༠ ༣༤༨ རེ ༩ ཅོ ཝོ སྒ 
༦ ༨༨༨༽ག༨༽ཀཚ [¦ ༼༩༼༩ྣ༩ཨ༩5ེ་ 

འཐང ༧ོབ་རོང་བག༠༤༡༤༤༧༧༤༣༢བབ༣མ་ན་༣ཚ 111] ཧོ ཧཿ ་ 

ཞ༥།2512༢༣བཔནབན།༡༢༦ཉ། ཆའཆབ-་།མ།ལ)།བཿཡ།9༣་ཤཅ༩༢༠༤༤ -9༥༥ཞ༥༤༧རེ།པེ༨༦༠༦༩༥༤༠༠༣༨ “༣༤༠༢༦༤༦༥ེོབེམབ༣༨༠༡ཞ༩༦ 
༢༦༤༤ དོྦ༤༤༠༢༢༣༠༤༠ ༤༣ ༦ལ༠༨༢༤༣༤༠༣༠༤༠༥༤༤འ༤ =ཟ།2༡༣༅༣ན༠༥༠༣༠༩༡༣རབ།ན་བྲ་པོའ༣ ༠༣༢༣ ཝམ ༨༤༡༨༢༡༣༠༧༠བ༤ རཆ ༠༡༢༠ པོའི 


ཆོ 


= 





ཐཾ 


༅༥༥༣༡༣༠༡༣༠༡༠༥  འཙེ6༣༦༧༨༣༢༣༣༨༣༦༡༥༠༧༣༢༡༩༥ 9 946ལ།9༦༥)༠ཕཡ༣༧༩༦༠༥ བཟ་ཤོ། ལཔལ།ལ།་འེའི་ཁཱ།རལཊ།པ།།༣ མནགཿཁོ།༦པ བྲ 
༢༣༤༩།༩༠༡༣༡༨ ོབོ་ར༥༠༠༤༥༣༦༦༽ 2༣།༠བ་༦ེེེ་ཝང ོར་དིེ༠ལབ་འེ་ཁ་ཅསངལ་ཅཚའད་ཙའ རྨོ་སྟོང་འེ་ཝ༣༡༠༡༠ཁོའརྡོས་ཁཝཔི ་པ་པ་བ།་ས༡༡༣ པཚཅྦ་ཁོཀ་ཁོཅེ་པ་འོ་འོ༨ ལ་པ 
་བེ་༥༣ཤ༡༨ 8གཅའིབཿ༣༡༦།༦༠༡ཆད༦ད༣ བོད ༢༧༩ བཿའེེ་ཕཉེ།་འད༡་བོ༣༦ ༢༨༦ ༤༠།༡བ་ཡ༧འའ༣༣་ཟེའ། ཡནདེན༣༽ ༤༣བ༩ས།གོལོ།བ་ལོ།་རབེད།ཡདེ། བྱ 
© ༤༦༡ འཅན་འཞོ་ཁོ་ཁ།ཐཏཧརཏྟ༢9༠ ༩༦༢༡༩༦༠༣ཐ༦༦༦༥༦ ©༤འ༦བ༨༨ག,བ་ཤོ་ར༥༤།༢༠༠༥༨།༤ ངའ༡༤༤༤༤ོ ༦ཝཅ་འཐྱིབ༤ཝརའ༤ སྨེའངོ་རེའཝཐ་ྱའཝཝཝང་ེ ལལ་ཅཝ༤༧༧འ ༤ ༠༧ 
༥༣༣ ཁའོ ཨོ་ལ ལོཙ་ཁི༣་ཁ་ཿ༢ལཀ ༡་༨༦ཞ་པ༡༨ པུཊ་་ཙ༦ན ༤ པིབས ཁ་ན ཐོ༢༠༠༩༠༥༣༠༧༡༦༧༡༠༽༠བ༨༥༤༤༩༣༠༦༢༣ག༡༤ ༡ 
ཌེ ༥༩༡༣༦ ་ི་༥༥༠༠༠༠༠ོ༣འ༣༦༡ལ༡༠༡༧༡༨༩༢༣༨༥༥ སུ་ཟུབའཐ་ལ་༣ང༤ོཝའ༡༤༤༤༤ཅ༤༤༢༤ེཞ༤ལཝ༤ ༠༠༦ ༡༠ད༦ོ༤ར་ང་༡ླ༩༥༠༠འཐོ་ངོ ཐལམང་་ 





༄༅༅༔ ` ལའུ་ཝོ་ཝལྡོང ཐོ ཅ་བ ༧སབ་བྱོངས་ མི་འཛབ་༡ལ་བ་བ་ཅ་འཡོའོ་རོའིའི་བ༡ང་ཐསཅ་ཅ་བའི་ཅེ་༢༡་ལཏཝ འན ༤༤ ལ་ཅ་ཝེ་༤༤ོ་ཝོ་འཔརཝཐ༤ ༠༠༡༧ 
ཕེལ མས༢།༨༦༡༠༥༦༩༣ག༩ས་ལོ་༡ོན། ལིས གས+་ མད་བོ་དོ སས་རས འི་བོར་སམས་ 8 སསགས ༧༨༠༦ འགེན 
, | “༥༨༥༥ ད༨༨མ༣༦ཤོ།་ལཅའ་་ལ༡༡ཅི་པབ -9ྱཆ།བནན་བཅ་བའི་བཞཊ་བོིའ༣་@ེཉེན་ཁེ་འོཟི། འཐེ འང བེ་ཝོ༦༩༠༤༠༥ར་ཞོ༣༡༢༣༠༩ཕ༣ ༠༨༣༥ བ།༥༢༤༨༥༠༥།༽ 
€ =༦འ༣༥དལེ།༡༥༨༨ བ༦༡༩ག༣༤ཉེ༣ན༨༡༣༣ བབ་པ བོ་བ འཆེན སན མནཿ་ོེཉཿ་ཤེ ཡཿ་ཞེའེ་བོ་།།ས་ལ།༣༦་པཔས། བ་བཟང 
༩ རྗེ་བོ འལཅ་ཝ་རྡ༤ ་ཁ་་༡་༨ པའ ༣༠༠༣ ་བ༣༨༣༡༡༣༨༥ོཅེནེ༽༤ =ཿ༩།༢ེ༢༦༤༤༨འ༣།་འ་།།ཤ༢༠གྱཞོ་ལོཟོན་ཁཝ༦༦ ཤེ་ཡ་།ལིའི་ཁ།ཅ་བོཀ།ི༣ཉ༣ལོའྲོད་་ཡ༣ | 
༠འ༠ན༨༥༤༨༠༡༣༢ཟེད།༦ འིཿེ།༦ཕ༽༦༩༦་པའཐ༩༣༡ག༣༦༨བེེ)།༣༤ ནབཿོ༠༧༩༥༡༤༢༠༨༡༤ོ༥༤༠ཧོད།༣༦ ལོའོ རེང ལཅེ་ཐ༣༠༦ཝ༤༢༠༡ལཚལ་༠༨ེང པའ དཱ 


„¬ 
༠2 








མགིསསས།༦པ༡༩༢༠སཙན་ ཤ་ར་བ ༡ རར འཤ༧བེ༽པཕ་ཀ།ལ7།(བ་ཉ། བབ་་ཕོ།།ཇོ་འོབ་དེསན ༡༦༡ ༩ན༣ ༣༥༡ ཞ་བ 
ཁ༥ཟེ༨༥༣༥ ༩༣༥༠༡༠༩༡༠།༥༣༠༡༢༡༡༥ @ར་བཿའབེད ེ༢༠༣༦༠༩༥༣༠༤༨༥༤ ༥༢༧༠པ༤༤འ༤༦བ༽ ༠༡༤ལལ༠༤༡༣༦ད༠༠༣༠༤༨ ཉུ ཝའ༣༤༤༤༤༠༡༨༤@༤རོ༤ 
ཞི༽བཿ།ཞ༦ཤེ།༡༩༦༡། རཆ ༠༠ས༣༣།༥༠།ེཅ༢བེ༽བོ་ཆདེ།ཅ། ༡༠ ལམ་ཐོ། བམ བ་བསམ བཞེ། བོཿ་ཞཿ བཿ ལོཙ་ཀིན་བཀོཧོ། འ༩། ལབ བ་ཐན་བ།ན་ 
༣༦ ཅོབིོ་མོཉིགཁཿཤེ༣༩༡རཊོཔ་༣༠།༣༨ ཤཞོབཤེ་ཞ༨༠༡༩༡༦༣༠༠ བ༡༣༠ཅནི་ཱ།།༡ ༨ ཡཔྦོ་བོ་ཆ་ེིཏཉ༩༩༣ཞན་པསེ་བསེཏ༈ ཁ། ༡༨ བེེ་མབ༡པ།༦ 
ཝའ ༡ཞེ་༥༥༠༠༩༣ེ༥༣ཁ༡བ༣ངོབརེན༣༢༤༡༣༠།པཿོོནོན༩ེེ༣༠༣། ས་མོ ༢༩༥ ༢༦༠༠༠ ༩ ལོ བྲེ བཤེ བཅར།ོ་བོའོ༡༼བ། དན ༠༡༣ 
ལ།ཿལོཿ༡༩ལ༣༠།༥༣༣༧༧ལ༠༨༠༢ོཐོདང་ ༠༢ུ་༤༠༡༠༦༠༤༠༤ལལཔོས་ཁ༅ པ་ལ་བ ཁནན ཁ་མ་ཅལ་།་།བོཟོ་འརི་པ་ག པ༣་༠ན།བ་མོོའོ་བས། ཟོར་བ ༧ 














༥༢༠༤ བེཝྦཝོ་ཝིལ་ྷ ཟ་ང ཤིལཕ༤༩སལོའའ༤༥ -བེ་བྲཿཡ༡ཿ།བཿའའོའོའཞ༠།༤ ༡༠།༠༨༨༠༤ཞ༦༩༦ཁ།བའ༣།༠འན ༠ ༧༠༡༤༨ 

༥༅།འ༠༡༠༨༥འ:༡༨༠༩༣༠༡༡༡། བཤེནོའ༽༠ལེཀཿ༠།༨༣།༡༡༨༩༥༥)༥ ༢༢༦ མཉོས ཆ༦༤རོས་ ༣ སེ་རྗེང 
ཐེེ༤ ལོའ ཁབ ཁོཕ་ེམ༤འ༩༦བས།་ཐོོ ཆོོ ཡཿ ཤཿ་ོརི་ཁོཉ་ཁ།@ འིན ཕུ ༦ེཉེ་?་༦ན་༠༧ཀ་ལཆ་ཞཔ། དེབེོ་ཝེ རིང་བར མ་ས རཿ༨ 
ནུ (དལ་ལལན་ཉན་བ།ག༢༠9༣།ོཟོན།ཤེཆ༥༣།༥༦ ཁོ ༩༠༣། ༦ བའ འུབ ཁ༦༣།228ཤ།།༠་བདོ་ཁ།ན་ཞ་ཡ༣ ༤༤༽༣5༣།བ)། འན༣་འ་ག་༨།༡ཀ༦༡ ༥༣ 
ཤཡ༨༠༡༩༩༧ཅ༡༨༤༅༨༥པའའོའ ས་ བགང་བབ་ཿ་བ་བའལ་༠མ་ =༩༨༦༠༡༦༨༣༥༡༥༡༦༩༡༨ེ༣༣ ཞའ་བ།མ།་ཁོཆ་བོ།ཆུ པ་བོ ཤོ ༣ཚེ༣༣༣ཞ༥༥ཉ ༠༥ 
་ཆོ་ ༢༠༩༦༣།༡༢༨ཊལོཝཙེ་༩ཛེ་༩༨༠༽ ༢༡༣༨ ༄ཟ་འཊ༣འ༠ཉེ༣།ེེན་ཡན་གས༥༣།༢༦༡) བོལ ༣༤4 ཝོའི ཐབ༣༩རིཀ་བ་བོ་ས་ ས་ལན 
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༠༡ 
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འོ༽ི་ཐལླ ཝལ ཐེར སྟེན་ར ཚ༡༡།༠༠༩༨༩།༡༣༣༡ལ།༤༠ལ༥༦༠༡ཅ༨༤༨༽ེ འ༤༠༧༤འའའོལ༠༤ལེཔའཝང ༡8 མོ་བ ཛེ འརི།ཁ ཁ་ བ་ར ལོཝཊ ཕེ་ཤཝ ཅོ་བོ་།༦ོན།༠༡༩ 

ཧེ༡༡༨༥༣ཿཞོལ༣༥ ༥༢༦༠༡༠༠༡།༨༦༢བ༡༡།།ཤེ༽ འེཟ།ཁཁོངཡེཿ པཉཿ ལེིའེ་ཐ།༢༩ཀ༩ལོ༡༣༡ ལཿ་བསེ་ཁ་། ཡ༣རོན་ཁོ་བངོ་པས། ཤ་བ།༡ག༨༨།༩༡༩།༨༤༠༤ེ་བ་ཕ་ཕེ་ཁོ་ཁོངོ༤་ 

ཞོ༣ཞ།96འཐེ༣9༤ཇ༩༦༣༩༧བཿཤེན༥་བཟེནཁཇོོཔ།། རྩ་ཿ པས ཁཿ ༠ཤགེ་ཀ༣ཕ༣༨༦ཤིན༥།བོ།་ཞ་པ་བོཡོག༡༨ བཅའོ ེན། © 
༠ 


ཏེ༣༢།༢༣༣༠ཞ༥ོ༡༦ ོག།།༤༢༦ ང་ཚའརང་དོང་ཊ ཛ༨༥༥༥༨ ྱའེ་ློ་ཝ་འཝ་ཝ -9ྲམཁཔྟ།་བཅབེབབཏཁིཙ༦༢,ེཤེན་ཁེའོབ།$པ། བེ་ཕཉ༩༢༢ བ།ཙནེ་བ་།6 
༣༩ཟེ།ཁོན ༥༣ བྲ ཆ(།ཤ༠༽༣༠༠༦༣༠༩༡༥༣༠༠༩༥༠)།༨འ༦གོཟ༽ བཀོ་གོ་བ ཁ། ༥༠༨༠༡༥༨༠པ༠༤ག༨ལོ༠༠བ།༨ བཟོཤོཤོཤོ༡པ་པུ་བ།བོ་བཛེ་བཔད 
བ།།ཁ་ ༡༡༡༠༠༠༢༠༠བ་ལཇིསཕས༥༥ འ༦༠ཞ།འཿའ།པཏོདེ།༡༦༦༢༡༣༤།།ཁ༦། ལོའི ༡༦༩དེ།དསཿཿས༠སལབོ་ཁོན༡ ༩༩༦ ཁོོསེ་།ོ།༣།༤༥༩༧པོ་ཁན 








༣༥༡༠༤༤ ཤིཁ༡་ཁ།ཏཁ་༣་ ་འ༣མ།ཾ.ག་(པར་ཀོལྗོ༣ཐཔན་ཁ་འ*གཔ༣༅༨༥ ཤབ་བཊཅ་བཤེནཿ་ཁ།རེད།འཟི༣།་བཔ བཀ 
ཤུབས བཧམ་།འཤ།ཿ་ཐོགོཞ།ུ་བཀི།༽ ༩༠༨༣༠བན་བ་༦ པཔ ང་ངོ ཐྱེང་རབ་ཅེང་ཝ༤ཛྨ་ལ་འ༠༤༡༠ལམ་ཝཝ -9༩༩༦༠༨༥༩།གོ།འཉ། འ༦༠༠༨།༦གོ་ཤ༠ྡྔ།། བ་ན 
ཤ།༡ན༣༧གོཕཏེ༩བོ་མེ།ཿར་པོ༡༦ ཁ༤བ།ཿའོའ།ཁས་ཁ།བེགེ་།བྲ་ལཅ་བཟའ།རམ།ཉེ༣ས ༡ཛ།ཞཅ་བཏསི་ཁཏཅ་བཟེན་བལན་ཞརཅ་ལོ་ོ།།ཞ་པཐ་འག་པེསས། ༩༥༤༡ > 

༣ ༩༩༠ ༢ེཿ ཙབོ༽ི་ཨ༤ེ་༡ཿཤེ་ ༼༣༧༨༠༠༠༦༡༣༡༢༣༦༽༣༠༩༦༡༣༣༠༠ཉཏ།༨༩༦༥༣༦ན༤༤ ན། ཨིམ་ཁོབ༩༤ཟ༣ ལ། བཞོཿ་ཤེ་ཿ ཟཝ ་བ།ཤནེ་ཤེ་ཞཿ་ལ༠༤༦༣༦༩༨༥༡༥ོ༣༡པས ལེ ༠ 

/ོ ཝོབ ཝོའི འཐོ ཉི རེན ནི ༄ེ་ཧཱ༣་བཏ། ༣༡༨༩ ༠༥༠༠ ཧ༔ཡཡ།ཧིནཙཁོསེ་བཌོབོ།༣ཁྲ༡༡།བ༡༩༨༦༠༥ 2: ༢ལ༣ོ ། 
བའ ༤༤ -9༥༨༠༠༥༠༡༥༨༨༩༣༢-༡༣༠ྡོནའ༦༡ཞ༡༨ ༧༢ོཅི༽༤༢༤༦ (།༤༡༠༥༠༣།༢།༨༩༥པོན་༢པ༤༤ ཙེཤེཞོཏ། ཁ་བོན ཤན་ཁཔ།།་9པཔ༨ེན བོྷོ་ཝེུཐ་༣་ཝང འཚར 


༠༠༣འ༠༡༤༡༨༤༠༣༠༠ 








༩༠༡༡༣་༠5༡༢༠༡།༣༠༥༦༠༥ ༡༡༡༥ འཐོགས་༡ཆོའ༣༠༣།6?6ྟ2? ཛཿ ཐོབ ཕུན་གོཞཟ།་བཟཤེ་པོགོ་བྲ།ར༩ེ༡༣ཆ༦༥ བོཌེ་གོཿལོསཅེ་བཀ་མོ།་ོ་བོཟཔ་ཉལ པན ཨེ ོའ། 
9ེ༥ཞ((༠༡༦༡༽ྔ༡༽༠༣༩བཟོནཿ་།པཔཝ༥ ཀོཝ བལ༠༠་ཐ་ག་ཝེལ་བལའོ་འ༦ལ་ཅ་འབང་ཐཚའ མོ་ཙ ་ཐོང་འལས་ོ་དོ་ཝང 


ཐ༅ང་ཐའཝའ འཐེ་ཝཝཐང་བལོཅོ་ཝེཝ་ 
རོཐོ་ནངང བཟས ཝཝང་འས་ཤ་ཐོ་ཅིསབང་ཝོ་སོནང༤ ༡༡ཟ་དུ་ེཅ་ླ་ཝྟཊ་་ོོ་ཝོཝཧོ་དོང་ དཐཐཀླ་བ༤ཛཐ་༨བ༡ཐ་༣༩༠༤ཐོེ༤༣༅ང་ལེ་ཁང་པཔ༤ ལ་པ ་་བ་ཁ་་ 
ཞེཤོཉོན༣༥༠༣༤༢ེ།།ོ།ི་བ་།༡༦༣༠༦༣༦ ེ༣་ཉ།༅༅ བཟབཟཅ་གོ། བཟཅཡ། ༢ འཟོཝན་གེ་གཏོཏསོཆེབཿ།༠་ཉ་བ།224བཀ བ་*༤༨༦ཉ ༣༥ 
ེཿོའིེཐོ་ བཝ་ཐང་ལ་༧ཁསས་འ༠༡༤་བཅབ་ 


༈ེ་ཕལོའི་གོོ་ཡོ འན 9༩༠ བཀ བརའའ༠ེ༩ེ༢ར ཁྱ 
༠༠༠༤ ཐོཨོཕསོཤཿབཿ།༦།༦9 ཤ་པ པཤ་ཤཿ ༄བ།ཏཀཿཊ།ཿཉ།་༡།ེ་པན་པ་།པའལཐཝཉེན༡། བོ་བྲོརནཿཔ། འ་པ ཤྲ འལ 
ཅེན བོོ་༣༨༠༣༠༠༤༠༥༠།༡ལལ།ཅ་ལ་༣ཌ་།༠༨ ཝོཐོཝཐ༣༠༽༤༥༨༽ ༠༤ ༠༧༤ལརེས་༠ཞཝ་༡་༣ 


=༣འ༩༨༣།༡༢༨༡༧༩-བ༨༨༡༡༩༣༨ དེའ༠༩་༧བའཝར་༨༤༤༤ང༡༠༢ང 








༣༢༠༤ ༅ཅེའའ འཐཔིའི་ཁེ་ལ་ཝའྡི བཟོའི ཁྲ བཅལ་ལོང་ལ་པོབོ་ཞེསསན ཐོའི ལོི་བ།བ༦འམོ་མོལོ་ཁ།། =༡༧༥ཙན་༢༠༨༠།༣༣༡༡༣༤༣༨༩༤༽༣༠༤༠འ༣༡༦ 
ེ་ཅེཝ་ཝ༣ཐའ སའེ ༤༢༤༣ ཛརྗེང་༧ལཐོཅཝང་ཝཝཐ༽ེ་་ོ༽༦༠༣༅༤༤ཝ༤ ཐི བ་མ མ་པ་བ ཟ་འ ༤༣༠བ་༡༢༡༥༩༧ི༠བོཞཞ༦༡)༦ལ།ལཉེཔ།༤ 
བོཏོ༣་འོལ་ན།༦ ༣ ༡༢༣༣ ལེཿ༦ཞཿ༣༥ བ་།རོ༥ ༄༅༅།ཁའབི་ཁཿཿ་བཤཿ་ཁའོང་ལེ། ཡན་ཤོན་༧།།འ༡ོ།ར༤༨ འ༅༠ནཐོལོའོ།༡༥༩༦ན།༩༢༠༣ ལོན འཚེཅ་འརྟེནས༽ ༄༅༡ེ༤༢༡༠ཧེི་ཤ(ཿ 

ུ ༠༤༤༨ ལ་ལོངས ཐོའམ་༤༡མབཐོ་༦ོ་སེང ཤུ་ནལྲས་ཁསན ༨ སསད ཤོཊ༣ཁ༡༣ ོའ9༩བཱཿ༣༨ བརོད ཁོ རོམ གོ་ང་ང་ 
།མཿ་གསྲ་་མམསསསོསསཞེར་མ། ར་ལ་ ༡༡ ཚ་ན འོོ ཇོལ ཆརཆི་ཚོག༦༦༣ བ་ ཐརཧ་ངཔ ། ཐ་ན < གེ༦༦༥༩༥༥༠༡ཉོ་གོདེང་ཞ་པའཉཔ་ཁབུ5བརོལོོའིཉ༡ལཔཐོལཀཀ་ཤ༡ོརོཀ༤འལ་ོ་ཐོ། 
་ལོ།༣༠༩༠༠༣ཆོདཿ ༡༣༠༠ བར་ག ཝོོནཉ ཟོ བཡ༣་བཀེཉ༨༨བ༨༨གཔ།ལེ༧ོ་། ༣གདཔོ་ཤེ།།བ༦ ༡༤༣༤༨༠༠༦༣ ༠༩༥༣ ཞ༣༩༡༩༣༩་ལེ༽་ཞ་ཡཿའོཉ པན ༩༤ 











༣ ནོ ༠ ༡༠༦༧༡༣༡༡ཤེ་༩༦༠ །༢ལ།༠༡༤༠འ༦།༠ེཞཿ -©9༔།ཟེ༔94.27༩༠༣6༩༣༠ ༦༣ ཐོ་ློཝཝ་ློོ་འ ཐེངས འབར ཞ་པ་༔་ འ་ བ་ཅོ་ཁལ་ཅ་མབ་ ༣༧༢འི༦༤༣༤ 
༡ན་ཁཆཆོབོ།:5༨༨༡༡༡།༩༦།༧༣༥༦༠༠༩༥༠༡།༣ ༤།༨༨༠༢༩༠༤༩༨༢༩།།༡༩༥ ༣ ༣༦༣༣ ནཿ ÷ ༄་ཿ་༡༣༅༡༡༣ནཐ ལོའི ཐར༡༦༣༠༤༨རེང་ %བའ༥༣༠༡འཿ༔༠།།)༠༤༥༢ 
ཁའཿ༩ས༡ཁེ༦༩༠༦༠༽༥༨ ཀཞ་པ།་འཐེཞཀ 9༩༡༣ ལོ་ལོ ཁྲ། བོ་༣ཧ། འའ 9༢༤༤ བན།ཇཡོ༡༡༡འ༢༤༠༧༠༦ར༡།༡༠ལ་༤ོ༩ར༠༠༦ ཝོལཊ 
བཿ བཅིས མཐཿཿེགོའེ་རོཿའ༠༡་ཧེ་པ་འ༦ ༡ཛཾ་༡། ༡ ༢༦༢༣ ལ༡༣་་ཁ་།བ་༣༣༩ཞོ ལོ་དེ ༥༩༡༤༤༨༣༠༤༠༡༧༤༠༡༠༡༤༨ -9་བཡ༣ལོབཊལོཕ༣་རོདར་ ཞ་པ པོ 
འ༠༠༨བ་གི་གཅོ་གོན་དབོ།ཉཤོན།རོནཀཔ༣། བཝ་ཅོན་།ོེ་གོོལོཿ ལོར ༡༨༦༨༩༠༠༡༤༨ བཿརར་ར༣ བཟོ་བོོཚོེཉཏ པི་ཏ བེཅི་ཀའའ ངོ་འ བ་༣། ༣ ཐར བོ ཝར 

༨༤༤༨༡༠༥༠༡༠༥ ༄༦༣་བཿ༦༣།༡༡༨པེ༣ཿ་ཉཔ༣བ༠ན༣་ལཟེ།༠༢ཞེཉས ཁ་བ་།ཅ་བཟ་བོཆ།༤༦ཅོ།༣ བ་ཿ་བོའར༣༦རཞི་།ས། བོ་བོཉོ་བབ་ར༣ེན ཁ༦༨༦༥༦།༦།་བའོ་ཞོག། བཟེ། 


༨༠༠༦ ༩པི་ཀྲ་ འབེ།་ཤ་པ།ག་པ།བསབ་༨༦་འཞེནཔགི་ཞགསེས། འའ།བ་ཁཊཿཔ།ཏ༡༩བ་སྲནན་འོནེ༽།༧པོཉེན༡ནན རོ་ཿབས་། བཟ་ཤེ་བཅ་བསོ་ལོཀཤེ།ཝ བཤ) 
༩༣༤༥ ༨ ༩༢༥༢༡༢༦༢༡༡༨༩༠ཉེ༣༢ བརེན ངའ ་ཡཤ་ཉེ!ཝོ་ཝན་ཝཝལ་ཝོ ཝས་རེ་ཐང་ ཅཝོི༤༣༤ཝེ ༢༡༣༤༣༡༨༥༥པོའཝཉསའ༥ ་ཝོཝོརྷཅནའ༥ ལོ འེ ༧༡༤༦ 

,0 ཏཱ འི༣9༩ོན༦༦༤༥༣ཞེ་༥༠༡༨ ཟླ་བོ ཊེ འསེཏ་གི་པ་ེཝ བ་་་ོ་བ་ཅ་ཡོན འི ༨༣༧ན༠།༡༧༠ོཉེ༦ ༤ཿའཕེཿ་བཿབྲོཤན།པ་ན་བཟེ་འོབ་རོན་ེ་དེར།། ༡༣༩ 

¡ ˆི་གྔོཁཱ། ༡༣༧༢ འ༦༡༣༩༢།༨ེ༡༣ འན་གཞ་ཁའེ་ཟོ་ཇ་བ་མོ༣་ལཿ་བེསོ་འོའོ་མཿ་འེན་ཁ་༩ོགེ་ཤཐ༣༦ ཟོ་ཁེཊ༦ལར་དོཊ་པོན་བརཊ་ཁོལནའ་ད།བརན་བསད མ་མ་ཀི བབ་པེན པོ 
ནེ་ལོབ་ཀི་ པ་འ ༡༣ ཤོསར།འ༩ལཉེཏ་༦༦འིེ་ས་ཏབབ བ་ན པན་བ།། ༼༤༨༤ཝ་འའོ་ངེོ་འོཛི ལ་༡ཙ་ལཏ་འ་ལ༠༡ཅ༣ ༤བཛཔ༢༦༧༢།༡།༨༠ལཔ ན་བ ཟ་ཝིན། 

ཛལྗེཝཝ་ེལཟོ་ཝིལ༣༧༅ེལ་ཅཝ་ལ་སཿཁཝ་༠ལེ་བ་ཅང ༠༡༣༣ ༢༠༠ ཐཿི བ་བོ ཅན་ཡཿཝོ་ལང་ལོི་ཝཿསེ་ཡ་།༤ ལ་ཏ༣༡༤༠༣༡༠༤ གྔ བགའ ༣༠༥༥ | 








59 བ་ཐོའོ་བྟ་ློཁོཆ་བཟི་བཅན་བཟཊཅཿ་།ོ༠།༣ ༄བོའི་བོཆེ་བཅིན་པའ་གོའ་ཌོ།དེ།།༣ ལི སས གསས་སས་ས་ཌསསབ སཡ་སོསསེ་ཏཱ ཟ་བ ༦བཟི༣ བོ བཿ ༥ 
ལ་༥༠༠༠༡བལན།ལ༣༨ན༣༽ ཡ༣༡༦༡༡ པ༣༠༠)ེངབ་ཟ།ནཞེ།དོ།༣༣༽ བད༣༡ལ།༡་།ཤེ།་བ་ཟ།འོཟེན་དེ།། ་བཟནམ་བྲའསོ། ཤེ་ཤ(ཁེ་ཁཔཊ་ཁ་ཕིཌཌ༩༠༩༨)༡༣ ༥༢༥༨།༽༠༣༠༥༨ 
འ༦༩༨༣༢༡༡༡ཞ༥༣༥ ༩ཊ༠༩ར༽༽༡པེ༣༥༠༠ ༠༤ ༡༩༦ཡོ་་ནེཝངང་ ོཐོ་་ེེཀ་ང་སྱེང་༡༡༨༨༠འ༤ ༡ཟའཉེ༠ལཔབ༠༡ ཁ་འ་༠ན༔་འཔེ་༨ེ༡༣༦ ༤༠༣ 9ཉརོ་ཕོ་ིགངའ༠༣ ༄ 
ཁ༩༡༣༩འལོདེ།༠༤ ༄མ།༠༦རེལཔ༔༡པ།ཁེ༼༡༥༠༨༽༤༤ འ༦ང་བན་བྲོབ།་བགབ།མ་བཤནོའོནེ་བ།། བཅ ཧེ༣༠།༥༦༦༩༡༡༥པྟ༣༡༣༩༠༠༥ <ཟེན༣༤།ཀཀྲིའེ་བ( འར 
༈བཞག།ནབ༔བ་5ག༦ཅོོ་པཟོརོཏ62༥།།༦༤༨) -ོ༡༩༥ེོབ།ུ༠༣འ༧།2༠༡༠༦།བ།ཁ་བཿཊོཔ ° <སོ་།རནེ་བཟོཔོ༽་བཀར་ཤྲ།འཁི་ཤ།བ༡༢༩༡༣༣ ོབ་ཛོདེན་བ། པ་འ 


༤༨༤༤༠༠༣ངཅ༤༤ 
བ།ལའེནཿཞ།། བཡཡ།༠བ།༦བ༠ཿབ)ི་ཕོ༽༧བ་བཟོ་ཤོ་འ3ིསཔ། ཨར།ཀ།།༨།བབབཿ༧༣ བྲ་བོ 29༢༣༡༨ བཤརད བ་བ་།བསམ༣ བ་ཛ་བ་(ང༣ བཆ 








༄༅འ ༤ །༠༩༠ཟ༣ཞ༠༦༠བ་ལོཧེཏ་བོཏ།།ཉིཔ་ཐད ༤ཐོ༤༦ེསེ༣༣༠༡༠༤༤༡༧༡༨༤༦འོ༠ེས༥ ོཝེཝ༤ ༤༡༡༣ ལོ་ཙ་བ ཝེན ༡༢༡༥ 
ཟ་ཁ་ཅཅེ་འོྷ་ཐོ་འེཝེ་འ༧ལེནེངའ རོོ་རོཝཝཐ་༢༡༣ ༠༣༡༤ ༠༣༡༢ཧ༩ལོ་ཙོ་ཝེཝཝ་ ཝལེ ༈ཁ།ཀ།བ་ཐོནི9ོ།༠ན༤ བྱུ (༤༣༠༡ ཟེཤེ༔་ཡགོ9༦༤༨༠༣༣༡༠༡ཇ༣ཐགབཉ།བ2༥ཡ་ 
,ཏ །བཟེ་བོོརིག། ༣༦༠༩༡།ར༦༡༣༣༤༡ཁ)ཿེ་གོ་བཧཉིརཔ། ཞ༩།༡༦9ཞ༣༡༥༥༨༠བ)།བ་ཅན་བ༣༣་གོ་བཉེེ་ཡ ༢ཌམཁོཙཀོ། 96 ལཕོ༣ཆ༧ ཁོ་བོའ ེ༣་བཟཤེ་པ་ོརོཏ༣ 
$ ༦ ༩༩ན༩:6༩། ༡ སེ བ།ར༣ི་བ༡ར༣༦༤༡༦༤༣༩་བེ་འོལོ་དེད་འཿར€ ཤོན ༤༡༣ བཤ་ཙིནི་ན་ལོཆེ་ཤནོ་པོ་ནི འདབ་ཤོད་བན༡འ༡ ༥ < ཤེ ༠ཟོ༣༠ེ ༤༩༤༥༢ེ༡༥༨༨༨ 
་ ༥ ཐལོ་ཝེཐའཟཟེ་ེྦོཝང སོ ༡ ལོས ༢ལོ་ལོན་༥༡༼༩༡༣ ༣༧༣ བོད་༡ར༣༣ཞ། ༦༦ འཿ་བ་ོཤེ་ཿོ།རོ ཤོན པོ ཤར ཟིན ་བོ་ོ༡༣༣ ལོའ ༡༨ ི་ཟ་༨༨ ༡༡༡༦ ་ 
! འཐེཆཞེ་ འཐང་ཐེོ༤ེ་ལྕང ཝ༣ཝ་༧༡ེབ༡བེབཀྲམའི་ཝ ཁ་ནི་བ ༣༦༢༠ འ༠མ༠༥༠༥༥༤༧༣ བོས ལད ༢༢༤༥ ༠ེ༽ེ་༠ཞ༦༢༡༠༩༦༨༣།༢།༨༤༤༤༢༤༤༠འ༤ 








ོམ་པེོ་ཕོཁ༦ཿབོ་ཁོར༡ཡ།དརས༦ རད་པས།ཁམནབྲི།ོ་ཁོས་ཁ༩༦༡༣༦ཙི༩༩།༢༠༡༨༡༢།༠༥དནབཀོ།ཁོ༣ ༈ ༄༅།༧༦༡༡༦༦༠༥༡༦༠༢ ༡ 
ཝཝཐོ་ཁོང་ཝཝ་༤༤༣༤རརིང་ ¬ £༡!༠༠༣༧།༥༠།༩༦།༩༦་ཐ༩་༡ཞཉོ༥༣ ༥༣༢༡ ༨༠༢ ༩༢༣.༠༡༣༩༣༡༣༤༢༩༦༩༢༧༩༠དོ༦ ` ཐོན ཐབ ཐ༣ བརལ ༢༢ 9 ར༢ཐ༥་༤ེེ།༣་༦༩༩ོ༽ེན ༅ཉེ( 
འ༡༣༤ན༠༠༩ཁོན། ཁར ༩ ༠༡༩༩༦༢༡༦(། ༡༡༢༧༠༡༣༥༨།༢༡༦༠འ༠༣ལོཟ།འཟིཏཊ།ཉེི། ༄༠༡༩༡།༦བ།༠༠།། བོཤེ།༈པ་ཀོ༽:༡ ° ༥༥༠།།2༠༦©༥༥8༠༡ པན༣།ཐ་ཐོབད ཧྱ 
བའ -6༠༡༠༩༦༠༠༥༤༩༣༠༤༢༣༤བའནེཁརེ་༡༢༡༣༦ །བ།བམད་ཁ།བ།།༥ནརནེ།༔པ༡ོ།ེ)6 ཕོ མོོནལ༣༡་གེ་པན་ཤ༡ ༡ངོཿ།།༩ལཔ༣༤རལ་བ༔་བ།ྩ:༡(༨ 
ཨ་ཐོར ༅༡༠༤འ༥རྩཿཁི་སས།་༦ པབནེལོལ་།འཔ།ད་འ༨༨ན དྲ ༧ཿཊ་ཟེདཁོཁོ༣ འདཙ་བ༡༦ པ་ད ཛོའི ཝ་བབ་༡ལཚ འའབ་འ༩བ་འ རཝ 
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༠༥༤༥ -©@ཁལཿ༩ཿ༨༥༩།ོ༣ཛོ༥༤་ཁ།ཅའཕཿ ཞ༥༠༥ ེའོཝོནསྟོ༦༤ཅབེསའ་ ཀ་བ་པ ༥༥༩ཙེ༣༨༥ལན༣་བཟཤཔོ༽ཤི བིན བོཀ ཀ༢༩རེཉེཐ༤༦ ༤༡༥༨བཔ༔ 





¥ˆ¬`༤ 





༣༡༧༤༤ 

ཟེ ཝ་ཁ བོ་བོ་ཊོེཐ་ཝཝེལེ་ཝང 

༤ -©།།།༡༡༣༠པན༠༠༥འ༣ཞེ། བོ 
བོའལ།་བ་ཟ༡( རོ་འོ་ 
༤༣ ལོ་ཕ༦༠ེ 
རཝ ར༤༤ོཝའི༽མབ 


ཆེ་བར ༡ ཁ་པཤ་ཤཾ ཤརེནཔ༥༩༤ུཔཐེན་བ།ན་ལོ།གཆནཔག།༣ ལོ་ཝོན ༤ོ་མཝེམ་འ ༣ ལོ་ངོ ལ་བའིས་པ་ བ་ཆས ༣་ཤ་ཐ༦ །ཡ་འ་༣ 


༠འ༦།བཐེཔན༔ བ་མདོ ༣༥༩༠༥༠༤།༨༦༥༥།༨༥ ཁབཔེབབ་པོ༽ང་ཤེ།༡༢པ༣༢ེ།༦༡པཟ་!ར༥༤ བག་པ 
ལོ་ལོ 


ཤོབ་ང་འ་ཁའ་སེབ་བབ་འཁ་ག་་འོས་ེས་ལོར་ ༥ ༣ ཐན་ང་འེ༤ནཅ བོ་ལ བེང ༡3༦ ཐ་ཁོ་རོང། ༡༩" 


རོའོ འོའྱཟ༡ལ་ཁབའྡནོའ་བཙིཔས་བ་བསས༥ བརྡོས ཤོ་ིཉི་ཁ་ཿཿ།ཡོ་ག་་ཕོཿི་བ༩༠༣༦ ཁ་བོ་ཞོཿ ཕོཝོ༠༤༧ེ་ཁ་ཆག།ོ་གོ་གབཔ།། ཤོ་པ 
བའ འའ གས།ཞོ་ཕ།རལ།མཡ་ཞཔའོགོ།པ།9་༩པ ༡༤༥ བོས ཁ༦༦༠་བབ༠༩༥༤༤ ཐཝེནུབཝཝོཙི༽ར སེབ ༠༡༤༤༠༩༧༤༤ 
།༥༦ནབཿ་ོེི་བཡ ཡེ་འོརང་ཝལ༣༤ོངི་ཟོ༡་༨༨ ༠༠ ཝའ ཁེ་པ བ འ་ཤ་་༡ེ་༥ བཿ་བལ་།ཚ་པོའ༽ ༦ེ་ཕོ། པཔ ག༨༣ འན འཿ༠༥༥ 


ཐ 
༄༤ 








༦༥༩༣ ོག༡༢པ༠༡༩༦༡༦༨ ༼༩༩ཕོབ།༠༠ེ་ཀ།ཉཆཿྡྟཕཧེབབ་བ།འནཇརརའ།། ཁ༦་བ་བ།བ།༡༡༡བ༡༩༥༨༦ཟཔ(༦༦༅། ཁ་ངག༩།ག༣༡༩༡༡༠-།གཿ།བ་བ༨༦༠༦ེར༣༨ 
བཟོ་ཉོ་ཤགོ་ཡེ་། ༣༧༩༤ ཞ2ན་བཟོདོ།ཤེནན ཟ་༥།བ་འཛའྲོལོ༢པོར༡༡5ཉན་བཟ པྲེན གོད་དེནན༥བ་པ(མོཔ་པ་ཁི།།གོ། ཁན ༠ པ(།  ༥བ་༨༨ 
ཤོ་པ ཁོཏོ་ཞོ།༩༠༡བོ༣༡༣༥ ༧༠༦ ཀོརས ༦རཝ༦ོཝ༤ ༠)༢༩།ལོ༽ཿ༠༥༣༤༦༡ག༥༤༡༠༤༡༥ ༡༧༠༢།༤༨།༠༢༦༤བའད༨༤༠བེདས༥ = 
༈འ༠༠བ༥ཊཊ།འེན༣་༩༢༡༢༧༨༣༧༩༥ ༣༤༦ པཉ་བ། ཝོའོརཝལཝཅེནང༤ལ་ཆའི་ཁ་ ཐ༦༥ཕཕོ༣ལོ)7བ ༠༤༦༡ ཁ།ཞི་ཡ། བཀཤོ། རོར བོར (€( ཕོ 
།†འ༦༡།༣འེ་ཐོ༦ ཟ༣།བན་བརོའིདོ་ལོརོ།ཏ༣ཞ་པ།ར་༦༣༥ ཛཝཝ༠༠༤༽༽ེཝོ༦་ཝོོ་ཐོ་མཆང་འཁོ་ཐཀཅང ོ།ཁ།།ཤེ་བི༣ཉེནམ་གསཁས།༦ 


༄3༨༨འ༠༠།༡ འེ 
༣༠༤༣ ༠༠༥༡ེ།ོརོམོཿ༡༩༣༡༦༢༣ནཔཿ་ཁོ།བོཞསད་བསཛ། །བར།འོཿ་བཤོན་ཀ།༡༨༨ ༩༣༦༠ འཇར༦་བཟ།མབ།པ། |) ༡༡ ༡༣༨༤ལ༨། 








༣༡༠༤ ལོ ༣༦བ།།༩༣་གིཞེ བཅི།༡༦འ༣༡ ༄༠༦འ༣༣༦ལདེཿ འ༣ཾག(༤༤༦༩ འུརྟ་ཏཧཱཾཿཊཊཊཊཿ ༢ ༣༣༣།།༢༧༡༽ ཤྲ་ཤོཊ། ཁ་བ༣ེ། 
བཅཿ་མོ་ཁ།།ཤན་བཔ།ཤམ།22ན§  ཛག༄༡།9ེ༠༦༩༥༨བནཟི་བ།འ༢༣༣༠ན༥༣༠༦ེཞ།། མརོདེན་བན་ཤོགི་ཡ༢༡༣༠༥ཞོ་ཞོད།མམ༣བཕ།༣༤ ངོའི 
ཙབའེ་ཞོཿ་བཞེ་༦༦༨༨འཉ༣འ༠༡༨༦༦༦པ།༥ ༅༡༠བ༽འེ་ོ་འཿན༡༢༨༦༠༦༣༠བ༨༦༨༥༣༨ ༠བོ།༠བེཞ།འ༡༦ཕེ༣།༢།༨༥༥༣༥།༥༥༣༨ བོ་ད་བོབ་།བེ་བ།༥༨༩༦༠ེ => 
འོཝལྨ་འིསཝ་ཝང ༦༨༡༦. ཡ༣བེ༽་ཁུ ༣༩༥ ལཐང་རྡ་ལ་ཙསེཝ་༤ !9༩༨༠༨༨༩༥༡༠།ཞ།འང་༩༥༦༣ཏའོ།ོལ། ༨༥༥༦ -༡༨༢༥)༩༨༨།༢ོརིཡ༣༨༥༨།༨ 
ཁག་ཞེ༣ཛ། ཤོ་ལ།༣༦༠།༣་བོ་རོ་ཡ༦༨༩༠༥ལོནང་ ༅ཝེ་ྡཝ་བོལའ་ཝོརོ༤ ཙ་འའཝི་ན་༔ ཁས་ལེན བའ་ཁོནིའཿན་ོ་རེན་བཅ་བཞན་་བེཞེ་༣༢༡༣༽ པོའོ གར་བ 
ཟཞཿ༦ཟེད༨༣ན། གགབ།དེམ༦༠༩བཞནའོ། བེད ༨༨༡༣༨༤༡༤ྦཝཝོ༠ལ༧༣འའ༨ེརང ༢༢ ༨ཕོ གནེ ཤོའི བེ་ཁ་༣༩ས། ༦༦༣ བ)༨༥།༡༢༨༥ 





༥༠༣ བ་ལོདེ།འ༦ ཞ་བ་་ོ་་ིེལ་༣འ་་ད༡༤༩ཝེདེང ༠༡༨༤༠༣༡༡༠༤ཝོཝ་ཐ་་ླིརང་ང མེ་ལཊ་ཝོོ་ཀྲཝཝལ་།ཅ་ལ་་།༣་འེཅ་བད བཟའ 
ི་ཛ༤༡༡༧ཐའཝོ་འ་ཐ་ཀི་སནཙ༤ ཐོཿབམོ་ལྦྩོ་བཝསམེ་ཁ་་བ་།།་ཁ་ཁ་པེཅ་ག།ཙ༽ གཞན འིའ་བཞོ་བོཌ་ད།། །ེས་བཅི་གྲ་་ཁ་ཁ།།ལ་།འཁཟ༣ ༣༣ དེ 
=༥༦༠༠༢༩༦ཉ)༣༣ཉ༢༩༡དན༥ ༈༥༠༠ེ།༠ེ་ཞེ།༤༡༣༦༣།༡༠༨༤༦ལ༤༠རཔཝཔ༣ ༤༦༠༠ པཅས༤བན།བོོང་བའེ་་ལཅང་ཐབ རང༅་༠༽འ༠༨༤༤པ་། འོས 
༣བ།།༦༨ ཟོནཊཿ བེསོ་། ༡༡༣ ན།བོའོ་ན༣བཟ༣ཅ།ཁན ། ༡༠བཁོནོ་ཁཔ་པ བཟམ ཤ་མ འབབ་པ ལས ཨ༦ ཟོ ཨི 
་༠༡་འ་ཅོའརལོཅོཝཅ༤༠ཐོའི་ལ་༣།༡འ༣༨ བའོ་ཚོ༣་ལ་ཁོ་་འཿ་ཡི་རརརོབལེ༨ ༡༠༡༡ ༨༠༦༡།༣༠༦༨༡༠ོ་ཁཿ། བོ་བ ཕོན 
ོནཡི༡༣༠བ།༠ག༠༦༥༠༡༣ནེ༣༢ཉ།༥༦ཧོ་བསོ།ཕ༣ཞ་་ཿ འཔ༦༡༦ན ༼༧ཞཿའེ་བ།ོ་བཀོཁསཊ། འད འས་བ།འབ9་བ།(9/༦༦ཞཔཔ༥་) 26༠༣ 











ངོ 


༥༠༡༡ རྒའི ོ་སོལྟཝསཝཝ༣ཝའོ་ཝོཝལ་བོ་འའོ་རེ་ཁ༡ 
ཨེཆ ཟླ༡ླ་མབལན་བསན་དལལ་ཤབ་ཿཡན།དི།ཆན་ ཤམ 
སང ཨེད འབོས ཕ་པ བ་བ་མ༠༠ ༠༢ 


(༢༢༅།༡༨ཞེཿ༣)ཁ་།༩༠༡༨༥༩༦༦༡༥༥༣ཞཡ༣༩)༣༠༡༨།ཛ༽༥ ཛའོཝཝའོ 1 
་འཝཝའོོར༣༤༩༣ྨ༤རེནེ༤ 2:8ཕུ09༠༦ག༤༽༠༡༣༠༩༦༩༩ག,ཿཧཿ9ོན་བཀ་པོ༣༣ འཚཆོང།༧། 
ཝེོའེ་ཝཅན་ཝེ ལོལ བཟེ འ་བབཔ་་གོ་ བ ེཙ༥༣༡།འེན་འོཟ། ཁར་བ 


ཛྨསྲའོའ་ཐ 5 ཏན༡ཙ༢༦༣༡༡།ཞེ་ཐཤོཌོཏ༣༩༧) ༡བ༣༥༨༣གོཁ།༥ མ༩༠ཏེ༥ི༽ ༣༣༣ འ༣༣ཞེ་པ་ཞ། ༡།༩༦༣༦༥་བ།༦༦ནའ།།༩།༦༠༠༣འོརཞ༣༦ ༤ 


འབ ༢༠ཅབ༽་པོནེ།རཁདན༣ལ།༨༥༦༧༣༨ད༥༦ 


བཿ༦༦༠པ༥།ཕེདེ། འཆ ཨའ ེན༦བཞེ།འི ཕེ༨༥༠༠༢༥།༦༡༤༨༠༥༦༡༣༡/༩༦༨༥༤༨༨གོབ༣)༣ ་ཌབེ།( 


གསཡོ།་བན།ཞ༣་ཞབ། ༥༦༨༨ ཞབ།མ།འཿ༣༣༡༩༤་བ།༣༠བོན་བཤྲིའི༽༣ ཟབཀ་ཀ་ས་ནི་ ༈ གིས པ༡༡་འ༣༣༡/༩༦།༦༨།གཞོབ།ས། བག བ།༽ བབ 


2 








༡༩༣༡༠༠༠།༡༠༠༠༦༥ ༄༅།༠༦༡ཧཿཕ༽༠ཞོ༤རད།་བཐིན༠༠པ།། སྲི ྲ ོའ་ ༤༧༥༥ བན་དེ བཞེ།དེ། ཨེ ཁལ།བབ་ཡ། 
1» ལཿ།ེ་ཨཿ༧་ཐེ༣་ཤནེ༣༤༦ 69 ༦།༨༦།9།-ཞའཿཿཁེཁཟེདེཊ་བཿཤོ་ཁ༣ ༢ཿ ༣༣༩༣ བཙནེ་༣༥༥༣༡༡ ཡཿ་ལོ།ཅེཧ།༥༤༤ འ༦ཏ༤ད།འོས།འ༨༦།༣༡༦།༠༠༣།ོཟེ་རོ༨ 
ཞཕ༡༨ །ཕ༥ཨ༣༩༢༠༣༡༤༨༦༡༩༠༠༽ཙཧ༡༦༣)༡༣༨༤༠ེཞ༡༦ ༡༩༠༠༽༢༡༦༣༦༨༦༡ འ༣༣བཔེ། ༡༡༠པ༠༠ེ་༠༡༥༡༡༢༠༠༠ོབལ༣ ལ་བོད ༢"ལ་༠༡ ༡༢༠༣ 
༤༡༤༠ ཝང ༡འའ༡༡༩༠༠རོབཙ༡༡༤ རེ་རེར -བེ༽༩༣འ༣༨༡༣ཟིེ༣་ཐ་ཁཿ།འོས༣་ཁ་པོ། -༡༢ཞ༩།ཿ༩ར༦མ༠༣ེནགེ༽༢ལ༣ཇད། ༡༢༡༩ རོའ 
ཅོ་ལོ་བེ་༣༩༩ན། ཐོབོཊ་ཞོསེ། བོའོ།།པཞ ཞཿཿ་ཁ། ེ་་ཁ།༩༡༣༣ བཟོ བ།ག༣འེ༦་ར་ཞན པ། ལནཿ ཁབ ོ་༦བཟེ།། ཁ་བོོ་ཞེཿ་འར།་ཞོ།པ། འན བཅས ༡༣༨༠) 
༤ཝ་༅༤་ླེ་ན་ཡོ་༤ནྷ་༡༣ཐོཝཐརཝཝང་འ༤འ 'ཐའང་ཝོ་བཀང་དངཐཙ་༩༣དཝ་ླངཝརོ་ནིང་ འཐོལ ཐ་༡༦༤༡ར་ཝཝབ་ཝོད་ངཝའང བཟེ ༦༡༤༨ 


༄-༣ྩྱུ 





9:21 ཐོ་རེངས བ༣༠ ༤4༣ ༠༣༠༤ ༠༣3ཿ༧ལ འང ཕོཐོ༩ཁ། ༩༣༣༠༣༣གེ་ཤབོའོ་པ་ ཟོཙ་ཏོཝོབའའི༡༨༦པབོཅ་འའའཁེ་ཁ ཁ་ཚ་བ ༥༥ ༡ཟ༡༢ཝ༤ཅེའ༨ན༠༢༨ 
ཀུ འཆ༣ནའེལེཿ་ཁྲེ་ཤོ་༩༩(༦༦ ༩ ༡ན༩ཕཁི༠ཅ་བོཟོཟན། བབོ་གནམའེཊ ཁྲ་བོ བཟེ པི་བ།ན་འ±ཅེཞད་བཟི་པཛ༤༡༤༥༣ཞ༨༡ ངེ ༢༣།༣༠༠༣༨ཞ༦༧༩༩ཕ༽ 
བསཝ འཐེ་༥=(༣༠༤༥༠༡༥༧༢༨ཟེ༥༠༡ཞ༤༤ ༥༤=(༠༠ེན༨འ༥༤༡༢༩འཛེ༥༠༡༠༤ ཐཞཿབོལོ།ཀི།ཟ༣།༧༢༠་ལ།བི་བཟན།། རོའ ༤༤༣༽ ༤༤ 
༡ ༡༠༠༠༽ས༡༠༨ ཤེཉེཿ༣་ལ་།༠ོ ཞེ ཅེབོ་ཞེ་ཁས ༦། ཁ་འ) བཤཟེན་ཞ འ༨།༨༠༦༠བའ་བ།པ།་ཞ།།ཁ།བ། ཉན་བ་།༣འཛན་འཕེ་ཕོོྷ་ཀ་པཿ་འཿཤེ།།ཞ༣ 


།བ། འན ༣༣༡༣ ལོ།་བཞོ་བོའོ། ཤ་པཉ་བེ་ལོ་ཡེཉ། ནག བོསྲའེ་བེཅོབ་ཨེེ་བ།ཡོ། བ་ལ ཁེ་པོ ཤོན རེན ཤྲི་བ་བ། ༢༡༠༡ པ་རང ༤ ཤེ༣༣༠༠ེ༣ 


༄༡༠༤༨ ཁཿ རྣ ་ ོོ་འཐོང་ཝ ཐའེ ེེའ༠༤༠༡༨༠ལྡེའ འ༤རེངཝ་ འ༣།༨༨།༨༦༠བོ་བ།༠9ེན།།ོ༣ 
༤༤ལབ 


53 








༠ེ་ཱ ༡།༨༠༠༥༣༣༡༡༨༥༦་ལ།༥ ༡ལོ༤འ་་ཊ་ཝོ་ཝབ་ཐོང་ དོའི་ཐར་ྨེ་ྱོ༤༠འོ་༡་ེོ་ཝན་བེཝ་བཀབ་ཛྗེང ད་ཝ་ཙང་ཐ་ོཅེ་ཝཅེ༠ང༩༧༧ཝ་༤རྨི་ འམབ་འཐི་ཝོང 
ངི་༤ེཞཝ༦ོ གོསེསའཝ༣ིོ་འོེ༩བཝལ༠ལི་ འཐེ ལ༣༣༢པཔོ།༣ཞཿོ་འོའ་ོ༦༣ ༨ན༨༠༦༣༢༢པོར ༩༣༤༤ བཤོ་པོ་ཤོ།།༦ཆ༽༣༤༩༠༽ ོའོནེ་༢ཐཅ༨༤༠༨༤༢༣ 
༅3༡༣ལ།༣ལན༨༥༅༨འ༥འའི་ རྩོ ཟ་ཀང་སཁཅ་ང་༠་བ་ཆལ་།་བ་།བ༦།༨ེ།ེན བ།ལན༣་༣།ལོོ།་འཝ།ན།དོ། ༄ཊ༢༠༠༡༠བ།ཅགར་ོབཟོ་མརོས་ཞེན -8§ 
འཆཿ་བོཟོཏ།༣།ཞ༣ཉའམ༦བ་6ན་འ༣ན་དེ།། བོསོཔས་བོའོད་བཙབཤེ།ཤན་བཟོ།འཐཁོབ་།ད།༣ -ཤྱ༥༤༠༥བཿའཕ།༣ཞ༥༢༡༽༩༥༣༦༨།༣༤ བཏོཤི༽༠བ་བ་ེ་ོ༣༠ཐོན་༨ ༢ ོང ་བཟིའོ༽ པེ 
རྟེངཝང རྩོང ནོ ཝིལ་ྷཝལ་ཐའ་ཝོ་འེང་འའང འེ ་ལཿ། འར་༨༨པོ།། ཀོ བ།༤་ལོ་ཞན་པཔ་ཤ སྣ #@#་ཚ་ ཞ༥བབ། 
+ 


ེཝཐོ༤༣ཝ༨༣༡༠༤༠༧ཊ་ཅང་འའ ཐ་འོོ་ེ་ུ༧རཝའ༧༠ེེ་༩ལོཙོ་༧༧ཐང་རང༥༥འ ༡༠༠ཐོཝོ༣འ༧༨༤༤༡༤༤༣༧།པཝཝ ༡༠༡༠ལོན་བ་མ་ཝེ་ེ་སེ་་ཝབབད་འེང་ རྨོང 





༣༡༣༤ ཐ་ཁོའི་ཡ་ནེཝ་ཝཟའེཝ༤ཝེྡའ་༡ཝང༤ འཐཤཟོ༠ཉེ༩༥འོ༣ཏབེ།ཁལོས། འ༦ཞ༨༠༠།༦༡༥༨ །བཿཿ།འཿ༨༥༡༣༣༤༡༩༢༦༣༠པ༢༨༡༣༤༨༠༣༠བོ།༥།༨༨༨ 
༤༦༠༠༣༨༤༥༠ལ་༡༡༩༡༡༥༦༣༧ཧེ་བ།༢༠།་༢ྟོི༥༥༨ ༧ཅེན་རོབ ༣ ཝ༅ཅ་ཁལའེ་ཁེ་པོས་དཅོས་ ༡ཟ༢ེར་བཅ་ལོབ་ཅ་༣ཤེའེཟ་བཅ་བབ་པཐོ། བཅ་འའ།༠༤ལནམའཟིང་བེ བོ་རེན 
ཙོ ༦༨ ༧༢ེགག་ཞྲ། ཤེཉ་ལ་ག།བནི་ལོག་ཀ་བཀོཔཟན ཁམ༥༣༦༠༩༦༣ེོེེ།༦༡༥༦༢ཞ༢པ།ས།༥༡༦༨ ཡཛོ་འོལ་།༦༩ི༢༠༡༢ི༥༦༠༠༦༦བ།་པེ༽ ཆ༥བ། 
ཧུ བེ།།༣༡༡ཞ༤༧༥༠༡༧༠༠༨ ལཝྕཱེཐོ་ལཝཅ་འའའའོཆ འྡའི་མ་ལ་འརི་དན ཐེའ༤འོ༩༠༤༣ཝ༤ བཅ འཚའ འཿ་འཅེ་དནན ་བགཙོ།ཿེ་ལོ་ེ།། འ་བཅོདོ༽་འནི། ཞ༡་ པན་འེེ་དསསག ཛ་བ 
མེ་༩་༩༩༥།༥༽༣ལ༡༨༣༤༢)འ༨ ཐོབ་འ ང་དགོས. བའ་ལཉཅ་མོོ༣་གཤབཞོོ་ཀྲ།ཤེཞེན་གེ་གཿའཿཉ་བོབསོ། འོ་་གཤནཿབེ་༩བཞ༦༡༡༠༠།༨༩༥༤ 
1༅༠༠༨༨༡/༧།༣༠ཕེ་བོཀོ༣ཉིཡ (=(༢ེ་འ༥༠༩༩@ྗོ༥ ཨ བཿགེསེ་ཞ༣ཞཞོར་དེ ཁཿ སཔོ༽བརོར་དིའཉི༦ཁཿ༩བསསོ། ྲབི་ལ།་ཞ་ཁོསི༦་འཔ་བོབ་ར༡༡༦བཤེ།མ།༢༦༦༤ ༡༤༨༠ཇ9༡ཞ།བཿ༠བཞེ། 








བཙའ་འ1=༣༣ཟེ༣༠༡༩བ༥ པལཿ།€9བེ12༣༠༠༽ཝཧ་ཁན་།།༡།ད།ཁརར།༥ བས།ཞཊ༣༠འའ་བོཏི་ཁཟོའ།།ེ༣འ༡༡བའ ཡཡབ་ོཔོརབོ༦ལ་།༡༡༠༤༨༨༤ོཔོན་པར བར་ལོ འོ 
ཞ༣་བཟོཅ།༡།ཁརཉ།༽ ༡༡༣༤༠༡༨༨༠༩ས། ཞོགེཿའོལ)ཿྐ2།།༩༡།།།ཞོཿ་ལེས།ི༣༣ །བ༡ཿ་བེསེ།ཉོ༣༥༦༠༨༦༨༤པ།༣༨ ༥༠༧༥༨བས་པོ།༡༩༠༠༩༠༠།༡༢༤༨༦ོ་ནི་ང་ མོ་བ་ཟོ་ལོ་དོོ 

ོརེབཀབཅེན༢༡༠༤ཉཉེིསཿ བའི ཧ་ལ་ཧ་ལ ོ་ཀོ་ཅེ་བལ་ེང་འ་ཚ་༡ལཅ་ཁ་བོོཆ ནོ ༤ཟེ༣༥༠ེ།༤༢༤༦༠ོཿིསེ༤༦། བོའ བཟག།འཊ༽ 

ཤྭ བ༔ཏབ(བ་ཿའིི་བ་ཏིང་ @ཐེཿ༩༦བེ༽ ་བལོའ༣འེཟེ༣་གེ་པན་པ་ཡིཉ༦ ྗེཝཝ་ལོོ་ཝེཝ་ལ་ཅ༔་ལཙཆེས་་འ་༤༡ོལོཝ་ལསེརའའ བའེ་བ་།།ཤེ་ོཙ་ཁོ།༧ལ་པ༥༥༤༠༠༡༠༡༤༦ ཝོང ཁཱ 

ཐྭ་ཐོཉོཙ ཁ་ཀེཙཏ། ལེ་།ཿྷ་ཁ།༡༣༩༤།༤༤ ྗེཝཟཐ་༢ལཐོ་ཝེཝཟ་ཅ་ཝ༽ ཟབ་ད༤འབ ལ་ལ མའོདེ་ཤལོརར ཟེར འ༦༥༣༧བ་ལཅ་ད་བ།༣་ཐབེ་ཞ༨ཁཿ༢། བོ་ལ ཟ༤༠༠ེ་ཞཿཝོཁ༣་ཁོ། ༥ 

9།ད།འ༦༣བཿ་འོ།ོ༣9བ(༤༠།། ཉན) ལོ་རེ ༨༣༠༦༤༠༡༣༠༡༡འཊ་༠༡༠༡ལོ་ཙ་བོཝང ༼༢༡༥༦༠༠༧༥༠༢༥༤༢༡༦༥༩༦༣༠༧༡༨འབས་བ་ེ་འཛིཆང 


བཅབ། ཤིལ 





༦༠ །ཡ༡༣༣༧༥༦༧)༠ཉ།ཁ་འཛེཤེལ་པ།ཞནའོཧེ༦ཉ།༡༡༦༦ཉ༣༨ ༦།༢༦༣༤༨་བ།༦ན་བ།།བ༡༣།འཟན ༡པ༣། ༼༩བི༣ཤ༦།༦༠༦༦༠ཞ།༩༦༥།༠༥ 
བ༡༣བ།འ ཤེ་།།༡༥ེའ་2་*བ ཤ༠པ༠། ༡༦9༡ པས།།་༣ ཁེབ།འ2༦ལོད༦༤་བ་ཤབ༦༣། ༠༠༩༩ ཁ།།ཁ།༥་ ཅེའ༡༤༽ེན༦༣༤༠༤༢༤༤ཞ༤༨༢ེརའ༥༨ ཡའ 
/ ༥༥བཕོ༣༥༣པེ༠༠ྭ་ོ༣་༩པ༤༤ ོའོ་འེངཅ་ཀོཝཅི་ཛབས་ཝཝ༡ེ་པཔའཅ༠༤པའའ༠༡༤ འ༦མ༣འནཊའོོཉེནལེཆ་ཡཐའཞ༠༦།ོའརེ༦༩ཉ? ༠༡༠༠༡༩༡༨༥༨༣༥༥༥༨ན༨ 
7 འཇ་ཤོ་ཨཁེནནལོཟོ༣་བ་ཁྲཿ གཞཿག་ཏང་ཁལ༥།༤་ཤན་བ་འོབཞེ༣པ་དཊ་བཞོ་ཕོབཡན ཕྲེ་ ཤི ༦འ༣ེ༡(ཁ༠༣ཞ༣༠༣༨ཞ།༦ོ་ལེ༽ བོབ ་བཡན༥༣༥༨༥༨ ༡༨༤༥༡༩༨༠༡༽ ༦༧ 
༠༦༠༡༤ོནེ་ལ།༨ཡ༣༦༥༣ རྩོང འཐའ ཝོ ཝོང ༡༼༣ཝོ་ ཝའེ ༄ོཟེ།འོན་པ༣་་པའོ།པ༣7ཡའོནརདོ་།§ ཕོན༣ེ༠5 ༡༦༣ ༩༦།།ཁེ་ཐེའེ་ཆེ།། ཁོམ་པ ཟཐོ་ལལོརའ 
འེ ༦༣ལོ་སོང་འ ཝའ ཐར་ཅ་ཁ་འཁོས་བཟ་དྡེནན ཨཡཡཅ༅་མཅ་པོ་ེནོ་བོ་ོ་པོ༠སེ༣ གྲེ། བཅིན སེད ག།པནཔ༣ཞཔ༥༦༠༡༣༥ོ།༽༠ན༨༥༩༣༤༦༥༨༥༨དདབ།། (༣ ༈ ༄༣༦བ༣།བ༦།་ཤ་།ན 








8༣༠༩༦༣༩༦ལོཟ། ༡༢༦༥༣༩༠༦༥༨།༣༨ ༄(2བཿབཤཧཱེ༩པ༠བ༥ེ།པ༡ལཔ།༩ཿངོངེ)། ༄ཿ༡༩༢༠ཉནཿ༥༤ེ༡༠༩༩དེགཿ༦༩ལོཆཁོཉཡ།༩༩ བསོས ༡༣ རོབ འན འ་ཐབ་ལ( 
ཐ་ལ རོན ༩ལ་༡༠༣ཅེ་༦༣ ཐོཏི། ཁཐོ་ལོཉི་ཊི ཁོ་པ འ་འབ་༨༦། ོཐོ་སེབ རང་འ ༧༣ ༣སའ་ཝབ་ཝར བཏལ།།༠༢༡༣བཿདོལ།ཉ༡ལ།ཟོད་པཉ། ཁ་ཏ 
ཞ།༦༨༡༩༠ ངོས ཁོཿཟ།པ༣ད༽ ཕཊ་ཁོཏོའི་མོཟོ༣ི།ཁཿཿགེ་ཕ།།འ། ་།པ་༣སཔ་བག།ན་ བ་བ བབཿ་ལེལ་།ད། ༦ ༤འཝངའོོའིཝ༣ྨཝུ་ཐར༤ཝནཝ༤ རརྦ་བཅ་ཝ་ཝ 
འཆ ༨༦༣༤ ཙནའ༦༥། ༡༡༨༥ ༤༢༡༥ ༥༠༥༥༤༡།༧༠༤ོ་ལ་༨༡༡སཔོསིང་བམ་སཅ བའི་འོས ཀ་༡་བསི་ྡན་ཁོ།རཅ༥ི་ཞཞ༦༨༽ ༤ཕ༦་བཅེཤཿ་ཞཿ་བོག་པ། ཤ་པ 
1=ཡཿའཕཧེཿདེ། [༩༥༦ཞཡ༣0@ཡཿ་བཏོཤ། ཡཊ།་བེས།ེིན ༤༦༦༧༧༡༥༥༦༠༣༡༥༦བ།ོ༽དེས༽ ༤༠༥༠ེཡཿམ༥༠༡༢བེ༽ བཟོསོ༣༠རཿ་ལའེ་།༦དེ།༥ བཤའ 
ཡིཿཐོ།༦༩ ཁཿཉ༽།ཡེཿའ༩༠ཝ༨ བོིཆབཡེ་དེོ་རོན་སལ་བོ་ེ་བབས་བ་༤་བཅོ་ོ༽༨༥ ཤྱ་༥༥༦༣༩༣)ེ༣་བཀེལོ།)མཡ་བེ།བཉན༨༩༨།༠༨ 4ུ༡༦༥༣འཕ)༦། བོཀོ་གཔེ༣ 





ཊུ 


༡༠༤༤ ཞའགབ༨༦༡༨།།༨ ཟོནད།ེཿ་ཁ་འེའེལ།ཿ་ེ་ཞཿ་གོས་ཞ་གཉཊ་ཁཊ(ཚ། བཞྟེ་ཤོན བཅཡགེ་བཟན་།ཞཞ པོ ༦བན། ལོག་རམཏོན་བཟེདན། བབན་བཀེ་བ།།༅༣་བ།ལོི། 
བཤོཤོ༣་བཟེོདི།༣༨ བོཤོ།༣༢༣༣༡༣ ༠༠༣ ༠༣ཞ་བཟེ། འེད ཤཆེ་གཞཕོའེནཊ།ཞཿ་ཡཿ།་བནཊཿཧཱ་ཤོཊ་ སེ་པན བྲ འོརོོ།་པ་ཀོནེ་བཟྲོ།།ི་བ བོ་ག ལ། ཁ་བཟེད ༤ར་༥༩༡ཞ༨ 
པེལ -༠༡༨༦༥༥།འ༦་བཞན་བིཉིན(འོ༦ནབ༡།༦༢ལེད།( ཤོཿན།ནེར༣༩༨ ཁག་སན་ཁ།ུག(༦ ༡༣ ལོཟོན་ འལ རོ༣འ༣༨༠ ནེནྩེ༧༥༤ ཞབ 

༥ལ།།བས ༄ེག།ཁཿབེ་ག།༩)།༣ ཁ༧༡༡ོལོ་དྲི ེ་ཁ་པ་མེན་པ།།འཐང། འབ ་ཤོར༦༤ལ།།བཔཏ།ནེ་ལ༨༠བ། ལི།་ཁ༣༡༦༡༨ ༠ བོན ལོཀོ།།ུ་བ་རིའེ། འཞེ༽ མནོན བཟ ཁ༡༦ 
༣།ཟིལ།༤༡༡༤༠ས། ༢༣༨ ཁ་བོ ༡༣༤ འཅག།༨གེ། པན ༦༠ག་ལ་ཁི༣་བབ་པ།འཤེ་ཀ་བིཤེན་བཟ།འ༣༩ན། བཞ་ཤོ། འི་བར བསན 

བཿ ༦༠༠༨༦༡ལ།ར༦༦༥། 


རྟཕཡཁག<འ༦༣༦ན་བ། 
འ༡༡།༣༠།༥)༥༥༦༧རནོའེ།༥ ཤེན་ལཞཔ་ཀིན་། ཁབ འ༦༣འོའེནེཉ་ཁལོ་བཆ་ བ་ཤ ༧བོ་༣༦༥༥༢༥༡༣ལོ༣༧༤༥༡༦༢༥༨༡ཉཞ༠༨ 
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འོ༽་ཁ།ཟཁ།ལཉ།། ཁམ ཤམིནེ་ཞཿ་མོཡེཿགྲེ། ཟིཉེས་ི ཉེ ༽ ༢༦༡བ།༦་ལ༡༣༠༅་པ།༡༡༣དེཔསི་ཤཝཛ །༦འེ་བོ་ཕ༡༡༡༢༦།༥༠༣་བེ་ལོར།བ༧།། འཿན༥་ ° (་བ༣བཀ༤༨༠༤ 
བཁཿ༡༣ཡི =༡ོ་འ༡༠༦༥༦༡༠༩།འ༧ེ།།ནའ༦པཕི༦ ཁསམ ལམ ༤ སས ; གཉེམ ཐེར ར་སེ ཡབ ི་་ 
(༠།༩༣༩༦ེ)༣༨ ༠༡༥ཞ༡།༥༥༠༦༩།༠༡༡༠༩༠༨།༡༨ ༦ོ༨༠༡༠༥༤༠།༢༧༣༤༩ེས༥ བའ་ནའཝོ་བོ་འི་ཁ་༢ཅཿཁཁས་ཁ་མ་༔་འསེཀས་༣ འལ །"ཚི་གོ་པོ་བྱེ་6། > 
ཁཿཐོཿཊ།འ༡༣་བཞེ།༣༦། ཤབ ༠།ག༦༣ཐཟ༡༡ཁ6༩༦ཁཟེ།༦ །པཀ༡ཿརི༦)འ༡ད།༤པ་ལ།༦ན་བ།ཅ༡༦འ༡༣། ༧༧༡༥༦༠༡༣༨ོོ་དན་ེ༣བས༡།༣༦ཁས།༦ ། ༡ ༠༡༡༡ལ་།༨། འོང 
འ༡༠༡༩བ།༡༡༨༨༤༠ུ༡" རོཝོ་འི་༡ུ༩༣ྨང་ཝིེ་ོ་ོཝ་ ཇམ ཐ་ྐར་༣༠༡༦ལ༡ལ༤འ༤ ༤ ༤་༡་༣༨༦༤༠༤ཐཝོཝེ ལོའ ༤ེ་ཐ ཐལ་བ ོ་ེ༤༤༧༦༤༡༡༡༨༤༧༧ལ༠་བཅོ༤འ༠༣༢ལ 


༦༠ང༩་༤འི་༠ལ༤ཅོསྐ ཝེས ༦ེལ་ང་ ཁཉ་མ་འཟ་ལོོེ་བཟེོ།ཉི། ༢༣༢༦ ༠) ༦༦༥)༡༨༠༧༠༡ྕཉ(༤༦༣༠ནཧོལ།༣༦ ལེ་པ༤་འ༡༧༠༨༥༤༦ཐོརིང ཅེར 


༄༧༣ 


ཏ1ཆ༦ 


༥༡༠༤ འབ།ཞན༣བ༦་བཆ.བ་བོའ༽་༦༨༦  །པ་ཁ༣༡༢༠༤ེ༥ན༠༡།༡༣འ།ཞ༨༠༠༨༦ ༥༣ བོའ ལཿ འ༣༣ ༠ེེ༣། ཁོའོ་ཡེཿ་བོ༽༠༡།༥༦༦༡༩༥༠༣༧ོ་བབེ༡༠༠༡འ 
འེ །ཡ༡།༠༡༩༦༦ྟོནི༣9ཉ༦༠༦(།ལ༽་ཁ།ཏ ཡན་ཧྲནཆ་བ་ཕོའེ་ཤ་པན ༄ླ༣༣འ༣༣༦༠།འྲཉལ།། ཁ ༠༨ ༢༦༡༣༡༦༦༨༨ཞ༥༣༥པ།༩༢ེ་༠༨༥༠ོོའོང་ ལྕ (༦༩༢༣ 


༢༥༦༠༩འ༡༣ལ༠༠༥༦༨༦༦ ཟ༡༩༦༣༣བན༣བ༽༽9༡༩༽།༡༩།༥༨།།༨ མམནཉ།་ཁཆན་མ།ོཉེ་ལོའེ་ེན་ཁཤན་བགོ་པོ་ཐེནནའཿཆ་བཟིབ་པཞམད ཤ༡ལགེའ།ཡ་ཡན་བ།་ཟི། ༡༡༦༡(།མརེའོ། 


འའ འལཐོ་ཁེཀྟ་ཚེཝ༦༤༤༤༠༡༩༣༠བཝཿ༧ཅེ ཟཟླ་ཝང་ ༠བེ༣ི་ཡོོ། ༡རཱཿ་ཁཿ་ཕྲིི་། ཁན བཀོ་ཡོ་ཉ། ཡའ་ཅོེཐའ༤༤༤༤༦ལེཝབཝན 
ཐོ༨ེཅེའའ ༤༤ཐ༤༨༤ངརེ༠ང་༤ཉེེཝཔར༤༥ ༤༠༥༨ ༢༤༤ ཁ་༤༧༨ ༡༥ གཔ ༢ པ་ཀི་'་པཔ་པང་བམ༨༡་་ 


བཅེ་།༠༤༠༤ལ།༣༤ནབ།།༠༡༥༨ 
ཁ།ཞ༡༥༠༠༩༨༢༽༣༠༢༡༩༠༩༦༦༨༽ེེ་འོཿ 


ཞ༥༡༨ ག༨༣༠༡༨༨༦༡༩༣༤༠༦༨བའ༣འ་ཞ༡ཞ༥༥༦། །ཞྲ།༦༥།འ༨༩༥༨༠༥ ༥༨༤༠༢༥༤ ༠ང༣ན།༥ བསེ་ཁ།༡༣།༦༤༥པ༣ ༡༠ ༥༥༩༠༤འ༡༨ ༠༣ ཤོ༥༨ཿཐཅ་ེང་ 


༤ 













@ཿལོའི་བཿ།ཁའ"ཝ བྱིས་བ༡༧༧འ་ི་ར་༠༠ར་ 





༢༡ འཆུ་བཆའཆེཇོེཞ༤༦ ༠བེ༣༦ཚ༨བེདཿ།༥༨༦༠༣༡༥༢༩༤༡༩༨ ༠༢༣༤@ོ༣༦འ༦༨༡༡)༨༦༥༠༡༩༩༤༠༦༨ བེཅ་ཤོ༣་འཆཉན་འཆ། ༦༤༩ག༦༩༦༠བཿའངེལ།། ༠བོན་དོ།ཏ 
༨༥༠)༡༨༠༠༡ཞ༥༥༣ཇ༠༠༡༠༥ བ་དེཿ་བཿའཅིཤ༔ཡ༨༡༡༣བ༦།་འཉཇའེ་པན། ༠བང་6ན༥༠༩༦༦འ༣།༡༡༨༩ལོཟ༠༤པེ་༡ཙ། ༠༠༥༥༠ོ༽བསེཿའསེ༤༥༨༧༡༡༢༤ ༦ བ་བོ 
༢༨ ༤ཤར་གོན་པོ ༨ ཤེཧེ༣་༩ཅེ་༡༢༡༡༦༠༡༡༡༨པོལཝ༢༨༤༤༨ ཡཊནཁཱ༤འཿ།ཁཿར༣།གཛེཿ8༦༦བ། འད །ཡཞ།བ་༤༡༩༣༨༦ན་བཟི་ཤོ༣་༠༠༦ 


༡༥ཞ༦༩)༣༡༥༥ ༠༦༠༠༠ལ༥༨༠།༥༣བ།༣ཁཿཿའཿནདེ།༣༽ ༨༠ཁོ༦བགའ་པོག་།༡། ན་བསད།། ཤོནཤོའོ 


༠༡༥༨ ༥།༠༧༦༥༨།)༥ ༡ཐའ༦བནཿ་བཟེ༡ཡ།གནབཟ།དེ།༦ ཁཤེ༣༽།ལོ་བོོ།།༠འ༦9།།!ཡཡ།འ༥་ ཆ=༨༠།༡༨༨༩༦༠༩༠༡ པ༣པ༦༥༩ེེ་༩༢ཐ༥༨༠༩༩ ༤༨༨ ཞཤཞཿ 
ཛྨ་ཅ་ཝེཝཐཐང་ཝརབཅ་ཝེཙོཝཝཐོང་༤ཝ༠སའ རོཧཔོལཝབ༤༦༠ེ་ན༤།9(༦༥༦༩ལཉ།༤པོ༥ ༩༠༡༤ ༥༥༣༦༠༥༨༤ཞནེ༣༦ན༡༩དེཿ༥༣ ༡༩༨ ༄༅་བཞོ་བོ་་ཤོོཿ་བི།ར༢༦༨༥༦༠༤༠༤༨ 


༤ 


༥༢༠༤ ག།ཞཿབཞ།ཤོཤ། ཁཿལབོ༣་འ༡༡།ངའི་ཞན ཟ་བ ཤི་ས་ཕེ༣བེ་ཞྲ༡༩ཕོནཕོ༣ ༩༣༦ ཁོ་ཀོ་ཏ༩༣༣༧བི་ཡ་༡༡༡༡༨༣་འཟེ།།ལཿཐན་བལ 
མཉེ་ཞཤ༡༽ བྲོཉན།་ཤནོ་འ༣་བཿ་ཤེན འ༡འ༣༠༦༣ བབ་ཁ)་མནོའོབོཉན་@སེ།༣ ལོང་མ ས་འ ༦༩༣༡༣༩༦༠༠ྔ༩༡།༩༦༣བ༢ོཀོལ༠༩༦དེ།༣ རོས 

¿ ུ་ལལ་ཅང་འེེོཝཧོ ོང ཐཐ ྩོོ༦ོང་ཟེ༤༠༤༣༠༠༣ཁེལ ༣འནདནགཔཞ་ཡོད༣ཉ། །ཐཿབ།༠༣༦5༦འ༦༨༢༡།༨༠༨༦༡མ༣།ཧ༨ོཿ༣༽ རྨོ་བོ ༠༢༨༨ པ 

= ལོངས འ༩༧།༡༦༠༦༦༡༧ཉེན་ཛན་༡༠༨༠༥།ོ ༤༤ ཧཿ ༩ ༩༣༢༡༣༦པཐོ་འ༡༠༢༣༠ པའོ བཏ༨༨།༡༡༨༣འ་པོ༽༤བ་བ༣། འཀ་པཞ་འོའ།༤༨ ཐོ༣ི་༠ཅེཞ༣ 

ˆ | ༧༣༨༨ཡེ༨ལྷེཝ༤ འ༠༦༨༠འ༡༤༨༩༦༠༨༣༡༩འ ཝོཅ་མེ་ ཐིཿ༣འ༡༨༠༦།༩༧༣ཐེཕ།བེ།འཟོ༥་བཙ་ ༤༤ འཐ༨༢ ༦༣4 ༤༠༥༨ ༥༤འ༡༥འཆ༨༥ 
<ཤེ༥༨༠༠་༣ོ་ ༡༦༠(༨༠༣༠༡༣༠ནད༣༤གོ་ལཟ ༨བས༨༡༨༡༥༣༨ ༡༩༠༦ ༢༠ཚོཤཛ་ཤེམ།ཞོ་ གས་ས འགོ་མ ༥༥༥༩༦༥དོ་ཞེཀ༥༔ 








༤༤༅༤༤༦ཐསཝ་ཙརཝབསོང རོརྗེཝླླ་ླ་ ༧༧ ༧༤༠༡ ་༡འོབེརེབའ བ།༥༦༤༣བ།༤ེད༣༩༢༡༥༡༥༦༤༥༡ཉ༡༥ ་བསོའོཔོ་ག།།༩༣༠༩༠།༨༡ ༥༡༠༢ 
ཆེ །༨།༦༡༧༡༠།༨༦༩ར༨༥༠༤༠/༥༥ཉ༥༩༩༢ཟོ་ཀཿཁོསིོ།“༨༥༦༡།༨༥༠།ཟེ)€བ།*6༠ེཧེ༣༅ཉ༔)ན༣༩༨༦༡ཕ༦།)༩༥༩༧༥༥༣༠༩པ༥༦༠༡༣༨༠༧།༨ེ༠༥༥༠༤༥ོ་ཐང་ དཿ < བརནན་བརན། 6 
༧༥༡༣༠༥༤༥༨དེབའ ཟའ༡༦༧༡༣༧༥༣།བོལ་ཤ༣༩མ།དེ)༠༥ 6 བོནེནེ་ཁས་ཤ༤༡༣༤འསེ།།ེ།ས ཟོ ༨༡༠༠༦༩༦༠༠༨ད༧)༣དེ།ང། ཛབ་།༡ག༠༨༨༣པེ་ལོ་བེ་ཕོཿ 
ཛོར ༡ཝང་བཐ་ེེོི འོང་པ ༦༧ཟ༤༠ཐེཝབཝབྱངར༤ ༨ཅ་ཝེབ༡༦༥༠ལ༣པཧན་བ་༣༤༡༤༅ཚ་ འོས འ༤༩༡༤༤༤ཐོའི༦ཝཝ་ཐི་ཝང་ཝ༤ ༢ཐ༩༠ཕ༢༠༩༣༥༨༣ལ༣འ༡བ་།༣ལཞོཿཤེ ༅ཾ 
༠བོ༣ ༠ད༨༠།ཞ༣་༩༠༣༡༨༩༡༩༩༥༥༥ ༡༡༠ཐེ༠༡ཝོ༧འེ༤༤ལེབ༦ཝ༤ཝལས་ཙལོརའ་འཿ་ཐཁ་འལོ་ཙ བོཔོ་ཾ༠༡༥༨༠༧ཿ༡འེང་ཝཝོ་དོང ལཐཐེ་ཤེའ་༠༣ཝ་ང༦ཐཐང་ཝ་དྱིང ༠་༠འ༦ཝཅེཀང་ཧེཊ 
ཁཿཐ,་ལཿལཞེཊ་ལོ།ལིན་ཁ་།ཧོན།ཡེ་༢༠ཝའ བོའོ་ལལ་་ན་འའབབ་བར་བ་།་ཁཞེ༣་ཁཿ་འཆིག།ཏ ཤོག།་ལ།མ་ད༡།༢༡༠།༤༧།༡༠ེེ།་བ་ཕ༥ཤ༨ ༡༠༠ ལ་ཙ་སམ་འའ 










༤༡༠༤ ཟབ -5ོ། ༦༨༣༩༦༥༦༤༩༦༩ཛཉ༣ཁེཉེ༥ 54བ།ཡ༥ད=ཁ།ཿ།བོ།རོན༠ེེཞ་8༣་བོའི་ཤ3ནན། ཧ5ཿལ།པ༨མ་བན་བ།བ༡༠བེན་བ་པནགན་ ཕུ 
༔༩༠༦༠(༤།༦༥༡༠ེསཐ༽ @ ༥༨།༡༡༥༠ཧེ༣༡༥༡༥ ཁ་གཤན་ལ།་ཡད།་བ༡་ཁཿན།ལ། གབསེན་བའའེེ་ཤམ། ཁཀ།བ་པའབ༡།ལན།ལ།ཁ༡༠བེཞ་བ་པ་ཞ 
ཱུ འི་ཝ་ཝཞིཅེལོ་འོའོ༨ ཐ༤༠༡༨༤༤ ོཙེར༤༣༣༢༠༤༠༥༤༥༤༤༦ཐནངང པརཊའརིར་ལཝ་ལོི འཝ་ལོ་བོས་ཙ་ཁས་འང་ ༠ཐོ་འ་༠༧འ ༤ (གཀོ༣༡༠ལ༠༠༽་བ།ཞ།གོ།།། ༣ 
ཌཱ ཧོ༨༨༥༥ོ༣༨ལཿཿ་བེའི ཟིན་པ ༡༡༣བའོན ༦༡༨༣༧ི་བ།ནཏ ལོའ ༦བ༨༩༩ཟོ༣་ཁང་ཁཿཿ་བིའ་བ བོ༡་ཞ་ཁ་པོ༽ ༩ པ་ཙ༦༽ བོ་བོ་ལོ།་པོ༣་འཛེ་འྲ་བཞིནཿ 
ཁར ཡ་བོ་ཀནན༨ བག་ལེབ མན་འེའིའ ༨འབ)༥།བའཉབབྲོ་ཤ  ་་ོ་ོ་པོ་འཟཉ་འ བ་ཆ འབར༡༦༧བོ་ཤ༥ རོའོ 
༤ཁཿ༦བེེ་བྲ བོ་ཀཿ་བོ་པོབོས༨ ངོབོི་༡༩༠༡ནོཔོཿ འཆིབཤབོ་ལོའར། ཕོན་བབོཙི༡ས། ༣༠༡༡ པ་འ འི་འ བོར འཕོ་བ ༥ བ་བི་ག*༦ :ར་ 














༦,༡༠༨ ༢༩པ༧ བན ཟེའཊཁེཞེཿ་ཁ་ཁཿ་འེེ་ཁོ།། ༩༢༩༩ ༠༣༦ཧོ༣༨༩།ཞ༣༩༠༤༠༥༨༠༡༤༩༥༥. ེ༦ཡོང་༡༧༢རའ༤༅ཐང་ཅབ ལལ་བབབའོཝམོ་ེའཝང་ སོ་ཐར 
༢༨ ཕེན ཁཿ།ཧེ། ཝུ ཝིབཝའ ངི  རྒོ་སོ་དད་་༽ ས་ཚ་ཕ༡༣༠༠༤༨༨ འི ེ༣ཝན༦༠༤བོ་་།ཞ་ཞ་ཁཿ་པ༠་་ལོརོང་འང ༈འཛེད། 
༦་བ།།ཏརྒ་བཞན་འིཀེ།ཁྟལེེ་ཁཡ༣།་ཁཉནཧཔཔས། ཤོ་ཁཤཞེལེ་ཁཿཊག ༡༡༩ཞན)1་བཤ།ོ།།6།!€ །བལ།༧། ༡༣ ཧཿྕཤེཿཿ་ལོེཏ༦དཏཙའ ནོལ་ཝར་ཝ་འ་ན་༦ར༡་ང་ང་འལཝ་འོང་འའའ བོ་བ 
༠ཅེ་ཉ།གཿབ་ཁེ།།༩༦༠ཐེ༩༥༣ཞོན༥༤༤༨ ད་མ་འ ང་གཡས ༢༠ !༦༠།ལ༦༠/༥༠༠།༠༡༩༩ཕ།༦ེ།༦༥ །ེཀ༥༠༠༩༦།༤༠༨༩བཿ༠ཚ༥༥༠༧ཝ༦ོངོས༥ ༤ ངྱ 
༈༡༨༦2༥༨༩༥ེ༥།༠༥ེ་ཁཿ།ཁེཉཕ༔ ཤེཊཿཿྦེཿ བ༡༤༠༨༨༦༡ཝརོརརཛེརའ༥ ༈འ༨༢༥༤༣༠༡༤ཞ།༢༡༤༢༠༡༨༡༡༤ ནིལ༤༠༠༤༠༠ེ་གཿ བོའ བ་པོ 
ེ༣ཕ་ཐོཏ།ཐཿཤེ་ཁ༦ནཁོཧ་ཡཿཉ་ོ་པ།། ཨ9ཊ་ཁཛཱ་པ་ཕཿ་བྲར་བཤན་བབདན་པཤ་པན༧ོཉེན་ཁགྲེག་༦ཉནོངན། བཀོཤོབ་གྲ།ལཿ།བཤན་བོ་རལོ་་གན་ག་པ པཉ བ་འི ༡ 


༢༠༤༥ ཐན་པ༣༥ །ི་ཧ༥༦བེཿ།བོ།པཿ༨༨༨བི་ཁེརོ པའ བཀོ་པེ་།༠༡ ཞ་བོ ༨འ༩ེག(།༦༣༨ །༨༠༡༥༤༠༩་༢༥༢༥༠༦༦ེ༩ེཞཿབཕ༠༡༥༤༨ 
རེ༥༩༢༣༣༧/༡༤༦༣ ཀོ༽ཿ་བ༥༨༡༨༦༥༨ འཉ༦༨༨ཐའེ༣ཙེཧ༣༠༦༡།།༢༥༦ „ཏེད ལཿ ༩༦༥༡༡༨༦༤༠༣བོ།།༥༥༥ འ༩༠༠6༡༦༤༨༽༣ ཛེ ཐ་༤ར༨ོང་༤༤ (༦༥༤ 
འ༢༣ཞ༦༩༦༠9ེན།༠བ༨༦འོང་བ།ཁ9་འ༦༦༥ འཐད་པ འམ བབ་བོ འར་བ།ཉརོལ་ པེ ལ་མ ་ ད་བ་།བཿ་བཟོ། 
÷# ཡོང་བ ལ་ཅང་ལ༤༦ཚིང་༔ ཆ་ལ བསྲན་ ཤིིཝ་ཡ་པརར་ཁ་་རན་ལ་པོའཉོ་གྲོ། ཁབ བ། !བ།།༥ནབ།།ལ( བཿ) ཤ་པབཔ་གྲེ་ཡ*༦ ཤེ བྲ་ོ་ཆོ་འོའོའ་བ།།ངཞ པ་༔་བབ་བས། རིབ 
༡༧༨༥༨༥༥༢༦ེ༣༨༩༣༠༡༣༤)༣༥ ཤཐ༽བཏབཅོ་ཟོཞེ།ཁོརི། ཁལ༡བ༢༥་༨ གེ ༠བ༣ོ༣༨༡།ཧ༣འ༦ཀྲིཿ ༠(༩༥༣༤ཧོཁ།༣ ོ་ཡ༤བ༣༠༡༥༥འཐོངང་ རོརའ་ཐན་ཧང་ 
བ༦་འེན་ཤྭ།བ།ཤེ༨༥༦༦།༡།༨༡༩ ཁོའ༽་ཁོཀོན། ཉ་ག བ༦་བ་ བོ ཁ་ཐབ།ིས་ཤོ་བ༦ཞ་ཡ། བོའོད་འ༧༣་བཞན་༦༥༠༦༦།འ༦དན ལ་@ནེ། ཁེན ཁཀ༣ ༢ བོད། ཧེ། འ༩༨ 











ཞབ།འ:་འཿཤི་ཡ།ིའ༦འ།ཊར། ° ཏཤན་བཅབི་བཅ་བིཟ་འོཙེ།་ཁེ་ཟོཟ།ཿུཁ ཇོ ཡཉོའ་བོའིཌིཿ བཟེག ༤༡༦།༠ེེེ་ཐ༦༠༥༩༥༦༩༡༩༠ེའ།ཕཱོན༡༩༠༩་བབོ་བཤོའ།དེ་ཡ།་བའེ།། ༢ 
༦༦༥༦༦༠༡(༥༠༩) ཁ།༔༦ན༣།ོདན༩ཝེ། 9/༥༢༠། ༩༨༨༥ོ།༦༨༥ ག།ག་ལཿམ།འཐ༢རོ་བཿཔ༔ཐབཕཝེཊཡ༥༥༠༥༩།༦༦། - ོའ་རེ་བ།པལ་པ༥༩༡༨༢༢༡༢།༨6 བ་༩ཡོཤ།༨ ༠༡༨༨ 
༢༢༨ ༡༥༦༣༠༡༨༦ཞ་བཟ། ༨ི་༦།༡༣མ༣ ཁའ བི ཨོའི བས་པོ།༦ན་བ་བོབོ་པམ། ཞའ་ཕའི་༠༩༦༥༡།༤རབ། ཨི།ཟོཌ་འོཿ འབབ་པ བཟི ་ག་བཟོརོས། < 
༤༥འཕ༡ཉཿ ་བཿཊ་བོཊོཿཱཧ།བཉེ༣༦༩༧༢༩།༡།ཿབས།ལོསེ ཀེ ཀེ ༣་ད།༣༠སོམམཆད་།༡པརོ།ོས་ནཆམཆོ་བོོ་འོམེས་ཉེ། མོ མིའམ -བ༡༨༥།༡༨༤༠ེ༦བཿ༔།ཞཕཿ། ༤ 
ེའོུའོཝ༢ྡཝབ༤༦སཅ༤༠༡༢ཝཝཔངོང་ །༥༤འ༤༠ཆཊ༤འབི་9༠ཡ༤འབོ་འེས་༡༡༠པལ་འི༨བ་པོ་པ་༨པོསོ་ གཞ་པ་པོད།༡།༡༨༥ཞ་བཟཔར། ལ་མོ ༢༡༡ཞ༨༠པ་་༤ེེ༠/༡༈༣ 
༣འ༡༦༥ ༠༩༡༣ ༩༨དེའ་འ་༡༦༥འ༡༠༦༠ོར༤ར། ༣༩༦༩ ཟོཊཉ་ཉོདཁལེཿབཞོ་ཞྷོ།་ཁ།ི། ཡཿ ཁ་བོ ༨༡༦ ལེ ༨༠ཐ༠༥༠ཞི༥༠༥༡༩༤༩6༥༨ 





རེ་མ ༢༩༠༥༠༢༡༨༠༡༦འཐོར༦༠༩༨ (ཨེ་ཁ།90༣2?ྟབ༠།ྷྟལ།ཝཁ©96?ྟ༦༤༥ ༥ 9༩༩༨ བ༨།།༡༨༠བ༡ཞ་པཅའེཐེདོ། བའི་བ ༨༩༨༥ ན་བན 
༠གཞ༥༣ཧའོན་ལ་ོི་ཁ༡ཛ༥ ༄༨མ༨༣༦༤་༦༡༥༦༠༣པེ་དོ་ལམ། ལ། ཨིར གོ་ཁ།།༡༦ལ་།༠བ༨གེཁོརོ་མེདན། བ་ཟལ་༡།འ༦༦༡༤༨༡༡༥༣༤བ།༧༦༡ཁ།༣ག༠སོ༽ 
¿ ཨེ༦༡༨༠༩༥ཞཔ༣གཧིཿ༦བོ༣༩༢༣ཞ༥༥ཛ༤༡༥༥ར༦༡༩༠།༣༠༡༨༨ཅ༣༥༥༥༨༦བཀ།ཁསོ། ༣ ༄༅།༡༦༩༩༦༣༦༡༦༠༩༦༡༤༠༦༩༠༦༠༥༣༥ ཀ་ལ 

༼ + ཟ༣༩༦༦༡༠༥༨༩༣༥༦༡) ༩༣༠༥༥༥ཞ༨༨ ༨ྡོདོ༨༦༩ཞེ༥༣ཁཿཿ༠༥༣ འཟེན་་བ།ོ།།། ༠༠༦༣༠༧༣ ༩༨༦༡ བའ་ོོན འ།༣༠།༦༥༠༨༤ ༅ ཁ་ཇ ལི་ཁ། ༡ ཞེ འོང 
བོོ་ཁེཿ ༣ བ༣་ལོའོ་འམ་་མལནོ། རེམ ༣༦ བོ་ག ཨེ་ཁཿ༦༡༥༣ལོན༣་ཞོན བེ་བོཀ།།༣ པ༣ག།།ོ༣ མོ༣ལ༦༣གོཡ། ཀམ ོ༡༦༡༩༣༨ོ༣་བཤོ། སྱིང ཁོའ འཆ 
རེན༣༨ བོདའ༨༧༡༦བ༦༠ཆ༨༦བ།།༠༡༨༨།༦ ༥༠༩༥༥༥༥༩༦༠༢༥༥ཞ༣༨ ཞ༩༣༠༩༨༥༡༥༠ཞཿ༣༢།ཐོ། ཁེར གའ།།༨༥༠ག༦༨༢ོ༣༢༠ཞ།ཟ༽༥ 














༤༡༣ ༣༠༩༤༠༩༡༥ ༠ོབོའཁེ་ཁཿལོ་ཁྲཿ༡༡༩༦༡པོ་༡ོེ བ༡/༩༥༠༡༦ བཿ༨༠།༢༥༨༥༩༡༨༥འ༠།༣༠༡༨༩པ༨༥བ༡ཅཔོཿ འིཿ༡༩༦༠ོ༥༦༨༽༢༡༠༣ ༢༣༥ 
འཆ འ༡བ༨༨༡ཁ།༦ཞཿ།།་བ།འ༡༢༡༡/༡༡ལ་། ེ་༥༥༠༠༥༩༥༥༣༩འ༠ོ༽༥༡༠།༧༡༥༤ ཨེ་རོ་ལོ་དོ༡༡༡ོལེ་།༩འ། ༤༥༤༠༠༥༥ ཐོཝ ལོ་ཅའ༠༤བ་༣འིཿ 
ཁཿཤོ་བ༩ཞོ་༥༠༥ བོ་ཡོ་ཤ༠༤༠༠ས་༦འེེ ར་ངོ ར་སང་འུ་ང་རོ་ངོ་ཝ་ཐ་འའེལ༧ོ་རེ་ནང ཤོ སོས་ ར་ངས་བས་ ༢ཐ༥༦༨༨༠༩༣༦༡༩འ།༨༥ => 
ཁ༡།་བ།། ༡༩།༨༨གོབ༣ ཁ།༠༦༦བཞེ་༣ པཏདེ།༣༨ འམ༨=༅༩འ།༣༡༢ཞབ།༣༦༦ འ༦༣༡@་བ;་།།་)༡ཞཁ།འོའད།་བཀཔཔ།༨ ཐཉི་ཤ*་་དེནན། མ༧༨༦བ་བ།( ངོ་ 
༡༡༦༦ སྲ། ཞོའ་ཞདོན་ཁྱལ ཕབ གཉནའོའི་ཞཡ་དོོ།།། བོའ༦༠བ།།༡༣༣༠སེ་ཞ།)ོད༣༢༣༦༠་ཁ། འོད་ལ ་བ།༣༩བ༣་མདེ)།༣། ན་བ 
ཤ༠།།༥།ཉི༣ཐ༩༢༤༩༦དེ།༣( ༡༢ཞའ།།༠འ།ཡ།ཕཐོ)༡འ༡༡༠༦༨༣) ཐོ་སོངའ་ཅིང་༥༣༦༠༡བཝཿའ༽ཁཝོ་ལ་་ཡ༤༠༤༨ནའ༤ གཞིའྲ་བྲཿ།བཉན བདེན ༢༣༣༠༦༦༨༥ 


`༄༡༠༠༣༥ ཁཁོབ་ཀ།9ཡ༦༨པ༨༠༡༡ ༢༢༣༠ ༩༩བོ་ཤ།༦༦འབ་བེ་ཤོའ ལཟ། ༡༣ བེ་རི ༠་ོ་ོའོ་ཟ༣་ཁ་ཝཝབས་ལཅ། ཁའ ལེཛྲང་ བའ བཟོ་བ 
༄༅༅།༣་འ།ཊ6 ༢ཿ༔69༩༣༣༠ལེ་ཞྭཿཝཛེ་པ་།།༥༣༩༣།༡༣༥ «23བ།འ༡༨༨6༡༨༨༠བཟོ་བོཞོ་ལ།)།ཁམཏ ཛ་ཤེ༣།༨༡།༨༥༠༡༣ ༩=ེ་༡ཿ། ཁ།།ཁཀ༥ -ཤེ༩༦༦༦ཞབ། 
{ ༥༤༤བཊཿ ལོཡ༣་ལ།ཝའ ༢ཆཿ༡༩ོཕོ༈༔ 2༣༠༡ (62) ༩ཕ)༥་ལ༣།༠༢༣༩༠༤ ལ།།༢གེ།༠༣༅།༩ཆ༩རརན༥༨༣༩།)འ*ན། བོཟ༡༩ཀ༣ལཝ་བི ༡༩༨༨ ལོོན༨ འ༦༩ འའའ ༡༠ སེ 
3 ༨༥༣ ༤།༣༦རལ།ན༢༢༦-༦༠༣༥༩ོ3༥འ་།ར༡༤༦ སེ་ཝེཝའཝཝར་༠ཐ་ོ་ འོ ཇོོ་༤ཝོའཛའ འཝཐ༡་ཝ༤༤ ༣༥༨༥ ༤༣ འ་ཤདེ༽༠༣༠༩༡༥༠ལོན།༨༠ལ༽།ཀ༥༤ ༥༦༤༠༡(༥༦༠༡༣༠༥༨ཉེ༣འོ་འ༦།་ཁ།།ཀ༔ 
ནའ འཅཅེན༦ེ༣ཉ བེ ལ༡༣༦༠༦ལེཉ༣༩༣།༥༨ ༄༅༨འ༦༣༠༠།༠༡བོ་ན9པ༥༥༦ཞ༡ན །༠༠༣༦།༨འ༡༣༩བ།ོགོ།། ༄༅༠༥༨༨༣༥འ༩༤༠༡༨༠༡༣༨༨༠༩-༨༨༨༧༨༥ 
༨ འ༦༥༨༥འའ༡༦༧༥༣ལོཐོ༣ བཟའ་༢༣༡༨༣༤ེ།༣ =ཿ༠བེ་ཞཿ9བ་༣༠ེ་ཞཊ་ཁོཕོ་ ཁ།ཅ ལོ་ལ ༥ བདིའཿེ་འོ།ཡོན་ཁབཿ་ཞྲ་བོ༽་ལཅ། ༡༤ ༤༤༡༡༣༨༨ལའ༦༤ཞེཿེཿེ། | 











ལག ༄།0༩༣༢།ཤཿཝབཿ༠ བ།མ་ཡེན་ཁ༣།བ༦། -49༈0༣༠༠ཞ༤༦༦༤༢ེལ༥ནཕེ།༤༧༣༡༩༤༨ =ཿ༠༠༩ཉ༣༩༠༡༩།༣ོོ༨༩༨༣༩༢༦༣༣ ེ༢༦༨ལོའོ་པ༨། འརབ(༤༦༦༥༩)†༩ཌ 
ཿ༤༠༠༩༤༠༡༩༠༩ཝོཝཝཝཛྨཅེ༤༠༤༤ ༠༤ཐེཅནཝ༢༤༠༠༧༤༥༤༤༨༠༢༠༦༤༢༠༡༢འའ ༢༠༤ ༠༡༨ ༨༨༨ ༡༦༡༥ ༢༡༠༡༥༥བ༤ པ༣་བ།ང་གོ༦༠ན༣ པའ བཟའ ཆཿ༨ 
༤༠༥ེེ༠༡༩ཅ༤༦ོང་རོ༤རྗེང ༤༤༤༤ འ༣༢༠༩ིར།༦༢ེ༥༽༣༧༣༤༧གཉའ་ཚ་འ༣༣༡༦༤འ།།འ༣ཐ༨ བཿབཀྲོའི་བ་བ་ཅ་ཡོཝ་རར་རེང ཁཝ ༧༣ཚ༡བཆོ་ཡོང་ཏ ཞོ ཞོ་ཁཏཅཁྲ་བིཌིཁ།༩ཡཊ་བ།།འ། ༤༠ཿ 
(༢༢༣ེ༣༠༤༢༦ ༩༣ ༠བཉན༣༥༨༨ ༄༠༣༩༠༠༦༥༦༥༡ཞ༥༨༤།༠༠༠།བ་བ་བགེན༦འ༣།༡༦ བཅོའོཤོ་ཐོན། ཞཕ།ཁ།༣༠༠་འ༣ཁ་བ་འཉ་ཞི།༦་ལཔན།འཛ། ༄ེ༠༠༣་བ བོ ཇོ 
ཙོའུ ལ་་ཝཙ་ རོ༨༥༤རོ༤འ་བོགཿའ་ག། པ་འ བྲོའི སྲེ ོ༣༦༧ཆེ་ཞ༣༡༠༦༡༥༥༩༥༦༨༨ ༡༡༤འ༠༠༩༨༩བ་ལེ༣འ༠༡བ།ཧ་བཿ།་བེེ༽་ལ་།འ༨༦ ཝོ་ཏོ་སྣོང་བརཀ་ནིང 
ཙཁྡ༣༽ི་༩༣ མངོ་དཿ་བ།།ག། བ༨༨༡༣རར་ལ༣༣བ༡༡༧༣༠༡༥༦༡ཟ༦༣༦༣ལ༧།༡༡། ལའོར།༨གོོཉོར་གོ༡།མོལོས་ཁབབ།༡༦༦ - ༡༨༦ཞ།༤༢༡༠༦༠༩ཇན༣༣༩༠༣༣ ༠༡༡༣ 





༄༩༽ 


གེཏཿཤ། ༩༩༣༩༡༤༨༤་བཟོ།་འོག་ཁགཞ༡ན བོོ།ོ་འོ་ཞ༦་ཚད།༨༤༦༤པ༦)༦༡བ༦༦་༡ཞན བཀ༦བ༡ཅའོ་རོརར།ཌརོརར་ཁཁ།འ༣ན འོི་ 
༤༤༣༣གེ༥2ཌེཌརེན༦༩ཿཅོའ་ཁཿ༣༢༡༨༣༦༦༠༥༡༡༨ བཏོ ཚོ གོ༣༢ོའཙ་རེད།འཿ 
ཐོོོ༨ལ།༦་བོ༽་ 


༦༢༠༡ 
༡༤ེའ༣༡༡༢༣༢༠།ྲི་་ཞྲ།ཁ༡འ༦༦༦ ཚེ ལེ འཐོོདོཿརིས་རེ་འ་འཐ་འ༣༡།༡༥ 
འ།།ཁ༡༣ ར་བོའོོོོཧ་ོ་ཐོནོ་བཿའའིར་ཁ༣༦༧བ་ཞ༡༡༡། ཤེལ འེད བན་འཅར)སད་ བཤམ རཔ ི་ཉཏ་པོ་།ིཿ ཤེཟིཆ༡༦ ༡༦༡༦ 
༡ཿ༢༠ོནཿ ལ་ལོ འོང་བ ལ་ང བའོ ཁཅ། འ༣ཝ། ༢༥༣༠བཉེཿ་མ ༣༦༤༣ ོའ་ཆན་བཟ་༤༦ 
བཏྲོི་ག་བཏ༔བ།ོོ་ཉ་བ།་འགེར་། བཅ་ལབ་།བ།ཅད། ཅོ5ལ་འོའ་ཉན་ཚཿ་ཅེན ༨༥༣༣ 
ཨ་ཐོེ་ར༩་ཨི 


རེ ༢ེ༢༣༩༤༤ལ༣༡༢༠༨༨ ༡༠ །༢ོ༠སོ༨རོརོ་ལོཅ་༦་བོ་ཐཉ༣་༦༦༦ 
བའ༣ཛབར༨༣༧ བཅོན རྩ༡་ལ༣༡འུ༦༡༡ེ་དན་འ་འའཏ༣༦ ་ཁཿཔེ་ད་ཡ་ཀེ༦ལེ།ཞཟོ༣ཉད༦༤༨ ཐ༣་ཅ༡༩༡༣༣ 
༤༧༦༣ེའ ༡ བའ ༢༠༠༥ བཟྲེ༽་་ ཁ་་བ་འོརིདོའཁདན་བཅ་ཁཟ་༡། ༡༡༡༤༡༣༣༣༩ཞ༣༠༠༦ཉཿ།༨༦༠༤༡༣ ༠༢༦༥ ”༥༤༨ར༥༢༥༣༣༢ཟ༣༣༠༩༤༠༢།༠༣༤༨ 
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༡༢༣༠༤༽༩དཔ༠༦༡)༡།༨།༩༦༡༨ ༠༡༣༠ ༣ཇའརཔ༦༢ཟེནཿ་ཁཿ་ལཆ།ཁ༠༦ ོ་ལསཐ༠༤༡༠9༣༤༢༽།༨༡༡༤༠པཤཿ༠༥༠༡༠༤ ཁབ ཁབ་མདའ བན་ལ་།།ཁ༡ང་ དོདོན་ཅོབན 
བོོ་བོའི་ན།འཉད།་ཀཅེ་བ༡༡༢༠༣༨ ཤོ བདན རོབིབའེན་ཁན་ཁཅ།༠༡། ོབ༣༩ད་༦ཁ།ག༣་༩༡༣༠༡༣༩༡༣༩༡ -ག༨༦པ༨༥༽༣ཉ་བཿ་འབེ་དན་བར་བ།།ཁང། ར་ལོ 
༤༣ ༥༡༡༩༣༦༡ ༣ ༤ངོི་ཞཿ ༢༡༤༤ མོཐཐོ་བང་ང་ཝ་་ཝཐེཐ་རང ཐ་ལ ༤༤༤ ཝ་་བཊུ་ཆསལ་ཐ་མ་ཛུཝས་ཅ་ང་ི་ཟླ་ཁ་ཝ་ྱབཐས༔ འའཐོ་ཝོིཁཝ་འིའི་མཿཆོཅ ༣553 ༧ཐལ༧།༣ཉའ 

སྒོྡོངཐ་ཅ་ཝ༨༥༠༤༠༣༤༤༠༡༢༤༢༣ས༨༥ །ཁཿལཿ་ལ་ེནའ༠༠་བལ་ག་ལ།།བབ༡༢༤།།ལ ཁྲ བཙེ།ཞོ་ཁོ་ ༩༡༦༠ ཐིཿ ༡ ོའིཉ་ཁ།༡༥༩༠༡༨ །༤༦ཁ།༡༡༦༨༠བ། 
༢ ཞ༣༠༦༥༢།༠༡༢༠༩༡༩༢ ༧༣༩༦ རོ་བ ༤༡༠༡༧༢༣༤༡༣ ལ་ཙིདེ་༣༩་། །༠ཉ*བ།༔2ཉ(༠༠༠བ༡-ལ་ཐ།་འཔ།ཕ༡༠༡༢༩)།༡༦༦ ༤ བ་ན༣ར་དན་ལོ་ལོ། ༡༡ བེི།ཤ༡བ། 
ཅེས་ཞ༠༣ི། ཟོན ཁ་སོ༣་པ.སྟེ།༡༢བ༣༠ན་པལ།།༡༡༨དདེ།ན ཁོས།་སིཿ༧༥༥ བཀྲི ཟ༡བ།ལོལེ་གནཉ༣༽ །པ།༡༢༨༣༣་བ།མེན།ཉ་ཁ།།༦༣༡། ༢༢༠༣༨༣༡༣༦ བ་སོ 
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ཛ་བ ཟུབས ཐོ་བ༦ཤ༣༠༠༽པའམ།འ༡ག༣དེ།༣༦་ ང་ལོའ འའོའི་ལ་༡་ཁབ༠༠ེ་ཞ་༤༡༥ ཨབོ༣༦ཉོ༣།བ།་ཞའ༢༠༡༢༣ 
ལུ ཁ་ཟངས ༩ ༩།༨༠༡༤༩༠༠ེ་གཿཡོ༣བབཿདེ།༥ ༤༥༦༨༨༩༤བལཿ།འཉ༣་འའ༽ བོཤེན་༠༡ཞ།ཉེན། ༡༣ ༩༢༥༣ 

,2 འ༢༽༠བ༡ག༥དེ།༥ །འཆན་བབྱ་བ།བས2༠༡༣༣བལནོནཏི༽ ༡༧་བཀྲ་ནནབོརོབནི་བོཉེ འོཟིའྲ་བས་ཐ༣དེི ༩༢༣༦ ༢༣༩༡ ༤༣༠ ལའོནཏ༣༽ པོ་འི ་ཤེཡེ་ཐོཿ།ཡཿ 

དུ ཀ་པ ཞ་ཁ།།༦༠༠༥༢༦།༠༣༤༠༠༡༠ེ༽བཉེ༣༥ ཇར བཁབ་ཅ་ལོའ༽ཏེན་འ༦ན ཤོབན་ཞོ༽ ལ་༡༡་ཁ༦ད ༨༠༣༣ སེ༢༠༠༡༨༤༤༡༨༤ གོནི་བྲསྐ། ༦ 

བོན་བུ ༣༩༩༨ ༤ོ་མ་ོ་ཡ།༡༡༨༦ བོ་ལ ཊུ ཐོ་ལལོུ་༣ཝ༩ཐ༤༤༤ཝ༦ཟའིའའ༤༡ལ༠ཙ༤ ོ༢ེ༡༤༠༤༤༨༨༣༥ནནཅ༨༡༡༤༤ ༠༠༩༣ 

༢: ༧ ༧ཐེཔས་ ལངས་ ༠བ༩སེ༦༤༧ག།༣༥༥༠༨༽༣༥ ཁ།༦རམམ༤༨ུ་བོའ༣་པརོཉེནེ་དཧེ། པཉ ལ། ཞ་ན ་པོཐཞོ། ༡འབཏ༣ ༧འཞེ༽ ཤེ ༦ བ་། ཞན 

















<&བཿ༔ཐན།2༡༩བོ༠ཙ༣༤༡༣པཞབཿ།ཐ༣ན  བཉབ།དན་བད།༠ེ་ཿ ཕེཿར༣་ལ།ཊའཿ།ཏ།ཟ༣་ ཧའུཿལ༣ེ་འ་ལོབནེ། འཅོཊ་ོའི་ལཆ།ཁཝའ བཏ་ཤ།་ལནཛེཧེ།ལོཀདེངབ། 

བལོ་ལ་བཞ།འ༣ནག ཙ་་ཡན།༦ བ་(ར ༡4 པན །འཞྲ་བ་ཟ། ༩༡༩༦ ༣༩༥༢།༠༡༢༠༡༩ ༤༣།༡༦ _༧༩ཿ༡༡༣༠༠༩༩༤༢ེ༣༩ནེ༦༧ོ་བཉ་བའེ། ༡༡༣༨ འལབདོ། 
ཟ༤སཐེ༤ ༠༤ེཝ༢༡༡༩༠༤ཝོཝ༽ེའ བཏ་གིཏེལཔ༣་བའོ་དེ།།9༢༡༦༥༡པེ།ཾ། ༡ འོར ཧཧ་ཡོརཟོཆ་བ་པོ།དེ༣འ ༣༢༥༥ འ།༤༦༢ེལ།།།༥༦༠།༥༤༣།༠༥༨ 
༢༡༨༣ ༤༣པ༡༩༠༥༣༡༠ེ༠།༣།༣༠ཞ༣༠༣།༡༠༨ འཿཙོབེ་ཤཿ་ཞོ༩།པཿམ།ེ་བ་ཿཏརིན་ཞམ་བཅ།༡༡ ༈་ཡན་བ།།ཁོ་བོ*7༢༤༩༡(༥༣ཁཿ ༤༣༠༤༤ཧེ༣༥ བོཊ་བེཧྟོཿཿ 
ཕ༣་འཅ་མི་ཡེ་ཊ།ཏ།།ཛན་ཁ།།འ༣། འབ ོའོའདེ།།ཁཿ་ཁྲ།མཤ༣ནཿ ཁཐརའོནང་བས།ཉཏ། ༧བ་ཁཊ༣་བཏ འཟན༩༢༡༠༡༧༡༠༠ོོ།་ཁོཟཆ་ལ།ཁ༣ཏརིང་ །ཅ༣་བའོབ།།༢༦པ༡༡༢པོན་ཞ་འ༣། 
༠༤༠ ༦བཅེ༡༢༡༨༡༠ོ༡༧༠༣་བཟི།༦༡6།༦༩་༡ཿ༣༠༡༠༤ ་བ†ཅེནམ༨༦༠༣༠པ༦ལག༡བེ།༠༩༩༡༠༠༠༥ བཞབ་ཤཊ་ངོོ༣༦ནན་ལོོ་དེན་བཟནརོར ༣༢༠༩ ལ༡ཁ༡༦ འའམས་ 


7£ 





༤༠༠༠ ཤགེཤེཞ༡ོས་ལ༡ཆ འེེན་ྲ་བཌ༣།ཁྲ་ཕྲོརོ་བོཏ ལོར ོ་ཀི༡ལ་༡༨༣། ༡ ༨༣༈ འབའ ན་བཅོས འལ _ ཞའ།༥།ེ༠༦5༤@༩།༣༩ཁ)༥༣༨ ༠༠༤༨ 
བོའ ཧེ༣༥༠༦༠༠།།༣༠༡༥༦ོ་ཁ༡༦༨ བེ་ཕཿ་ཟེརོ་པེང བོ ༡ཛོ་ཧོ་ཞ་ ོད་པ 


༠༦༤༦༠༥༥༣བའ༡༡༨།༠༩༠༣༤༩༠།༠༤ ཟར འཿཉ་བོ་ོན་བཟོཤོནེ ཁཔ་ཡ།་འཟེད་འཉ(ཞ 
རྨ ཤཏེ་ཁ༡༧༠༥༨ ༩༦༦༦ པ༥ ེ༣ཝན༤༡༨༤༤༤༨༤ ༥༨༥ -9༢༢འ༥༠༣༣ེའ། 


༨༨ 


ར༣འོནོ་བ༡༨༨༣།༡།༨༨༨༣༧༽་ལེཧོཏོན9༦༨༨༤༨༡༨༦ར༠༦ འ།༣༠ེེ་མནན་ཨེེ། ཞེ་ལ། ལསས།།་ 





༣༦༥༣༨༣༩༡ཞ༣ ༩ཁ༡།༩༥༥༥༦༩༡༩༦ེ༽ 


མེ་ཞཿ་བཡོ༽་༥༣བའད་འ༣འ༥༤༢ེེ།༥༥༥ 


\༦༥༥༦༥༦༣༡༣༠༠ེ་ག༥༣༣༣ "ནེ ཁ།་ཤཏེ། བ་རེ བ 


བ།།༢༡༨༠༠༥6༦༡༨ ཟས ི་ རྗེ༡༥༤ཞ༣ཿ་ཞཝ༨ེ འ༡༣༠ེ༠ེ6¡.ོབདེ།བ༦༣༠ཞེ་ག།ནེ།།ལཞེ། ང 
༨༥༡༣ །༠༣༠༡༨༡/༩འ༣༦༠༥༣༥༦ལཏཿེ་ཁ།།༣༦བཇེ།༣ འ༣ཉན༨ལ༣འ༣༥༨༥༣༩ཉ༣ལ།༢ོ༦༧༨ བེན ༣ བོའོ བཟིནིན༣ནཝཿ༦ལོཔ་ཁ་།5ནཡ @ཆེ༽་འཏ།་༠༥༥ན 


༤༥༦༠ ༩༡༨༣༨༨༨༨༧༢༥༢ེད༨ ༥༤༠༨ 











༢རའི་༡༩༥༣ག༣།བཿཁ་ཟེདོལ།། ༢ ༦༠།༡༨༦ཞདེཿ མོཿ༩༠༡༡༦༠ཿ་བོའོ་བོ་མཿ་གོ་།འེད།་བཔས ༡༼༩༠༩༨༣༠༠ཞ༩ཞ༽༠༨༠༡༦༢༩༨༩༩༽༥༣།༽༣༡༤༢༢༡༩༣༥༥༦༤ 
༠ བ༣༦་བཅ་ཤོ་ཁ།༡ལབ་ཞན་ལོད་།༠།༣་འོའོ། ༡༣ ཁ།་མ།༣།ི༨༡༦༡༡༡ འོནོ་་འམཿབཤི།༦ཞ་པ།་ལོཅ་ད།༦༦ཞབ་སད། ཁོཤོ༣ བ ༡༧།།། ལོ ༣༧༡༣ ༠༤ཁཿབ་ཤ།9 ཡན འོན 
༩༢༦ ལོ་༡ོ༤༠༤༩༠༢༡ ༥༨༦༨ ༩༦༡ བཏའ༥ན༥༣༣༤ོབ་ལ།ཞརརད རོ༦ན༤༣༤༥༣༢༠༤།༨༨།༡༡༨༨༠༡༩༣༣༠༥༤༩ལ༧ོནྔ་ཐ་འ༣ཿ -ཟེན་བདལ་པ༣༤༠།༣་ཁགོ།འན༦༠༩།༥༣༤༦ན༣།རགེ་བ་།༢༦-༨ ༥༨ 
༈༦འབམ། བཤོ ཁ་ཁར།པོ༣༽ བཞཅ་ཤི།ཞ༣ཁ༩པཐོ་གོ་ཁ་།༣༥།༡/༥༦༦༦ན༣༣འོ༣༡༥༩༨།༡༥།༨།།༡༨ོལོན།༦༣བོན་ཁཿཤི་ཡ། འགེ་༡༩༩ ཞར།ོཕོཿ༽ ༩༥༨༦ 
བཿཏ།༡༤ །༣༩ནཔ༣འའིཿཁོས༣འ༡ཁ།༣༩༡༨༦ གར་པ རཾ བོའ ༠༣༥༠༦༥༨༤༦༦༠༣༣༦༩ོཿ༨༥ ༢༠༦༦ བཅནམ་གེན་ཨོའོ་པེལམཿ་ཁཀོ་མོ༦༠འ༡གཏག> འཕ 

༦༡ ༡ེར༦༩༠།༣༠༠༣ལོ། ༨༨ ༠༨༡གོ་ཁྡཿ༦ བ་བ ༢༢༠༡༡༥༥༥༥པལ༦༠ཞོལ༥༥༨ ༥༥༥༡༡༥༥༥ཀ༠༩༠༥༣༠༦༥༣༥༨ ༣༥༡༥ པའ 
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༣༡༢༤ ཇོོ༢༣༣ཧེ་༥༣༠༡༦་ =ཟ༥༠༠༣༨ོའོ༣ེ་བནེ། འཇེན བོས་བ ུའ༤༤རེངི་འཐུཀྱིསཝ༢༤ ༣ ༢༣༠) བས་ཤོཿཿབ་འཐོཿཿཕོ 
རར་རོ རིངགས་ིསི པ་ར 
འཐྲོ་བོཅ།།༦ཁ༩་ཁ༣་ཁ།ོོས༣ བཉན་འོསེཿ ཤོན པ༣ཝིསེ་ཁ༠༡༦འོལ།།༣༽་ ༦༢༣༦བཅ་འའོན ༣༡༦༦ འན་ལོའོ༣ སི་གཝར ཤོ་ཤ༦༠༩(ཿརོསེ་རེ རིར ༡༦ 
འ༣༠བ་ཞ༦༩ཉེན འི ཁོའི ༩རཕོ།ོསེ༥རཉཝ ཁཿ།འ་གཡན་འེསོོཀེན་ཤེཞརོར༣བསེ། ༤༣༣༦ །༣༡༥༦༽ེཿ ༠༣་ལོའོའོཙཿ ༩༡༦ ཟེ ་ེ་ཀེ་ཝསཐཝབ༥ཝག ཁི 
ཟོ ༠༥༥༥ ཟོན ཨ་སེ ཁ༣༣་ཡེ་ལོ ༢༣༣ ལཉཉ༦ ༄༅ཞ༥ག།།༣༠་བ༣། འར འཆང ཁ༣ ཅེ་༩འརེ༦༡ ༤༡༡༡ ལ་༣འ༦༡༩༦༤༦ བ༣ཤོ།འཐ༠ཞ༠༩༦༧༢ལེ༢ེརེ༨ 
ཝེ༣ནེེའ༡༥ ༨༣༣༥ ༨༠ཐཿབྡོའ བབིི་ཝ་༡ན་པཐ་ངའི་ཉན་པ་པན་འེིེ་ནནན བེའི ཆེན་ག ཧ༤ འ་ཡོ བཟོས ཚིན ལོ་དོ འ༡༤ཆ༦བ༣་ལོའི་པ།། 











་རོ༥༦༢༠༣༤།༡༅༠ ལ།།འབརོ་ཤ༡2་༩།༣༣༩༦ཉ༥༥ ཟའ ཐ༣༧༣ལོ༧༠རཙ་ལའི་ིཔ་ (༡༩༣ ༩༣སེ་༥ ༩༣༠༢༨༩༢)ོཤོད། འཐི --ཧ༨༦༠༡༡༥༡/༤ཉ༠༡༤༠9༥ 
ལོ༣ཙིཅང ༣ཙསེན་ཁཿ༡༩༡ བ༦་ལམ།་བྲ་འ#༢༤༥ཿའིའི་ཡ༠༥ ནོ ལིབ ༡༠༡༨ འ་པ ོའ་ནོ་༦ལ་༣་༤ཐ༤ཝཝ༤ེ༣༤༧འོི༨༤༠༤༠༤༤༤ ོསུ་བསིསཁ་ ྱུ 
ང་འ ཟེའ་བཅ༣༢ེ༣ལཿ་ིས་ཁ།༣ ༩༠ བུཿཕོན་ཕན་འོ༡༨ བེར་ག་བ།༨ལ༦༠༠༥༥༩༥༨༩པ༩༠༣༨ མཛོ༨༡༢༣༨༤༠༠༧༠༨༢༠༤༢༢པཅབད༦ །ཞོ༣༠༥༡༦བ།༣འ༠བསེཞ། བོ 
མ་ཐེ།ལོ་ལ༨༨༡༩༡༡༡༦ །༧།༡ཞ༥༨༠༠༥༦༡ེ་ལ༣༣༠ེ༠༢༢༨༥ མཐོན ེ་༦9/པ༣༥༣འི་ཉད། ༦༠༠༡༡༩༩༨༧༣༣ འཙན་བཟོ།ོ༣༢༠༡༨ ༠༨༦༢༥༽༦༦ 
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ཤཊ་༩༢ཕ༡༩༩ནོ༣༦༠༣༥༣༣ཁཿཤ ལྭ ཟོའིི་ཆོ་ཁ།ཿ་ཁེ་ཡེན་ཕཟ་པམ་ཁ།་ཁ།2༥འཕེ༡༣ འཆ ༢༠ོལོབ།༡༡༡༡༨༦ཐ།༦༡༤ཿ༠༡)༣ ཡ་བོོཤོ་དོ༤ ཟོ་ར པཿལོ་འྲོཔ༩བཿཿ ༣༨ 
༤༠༣༡ བེ་ཞོ།༥༥༢ཛོ༨༥༠༠།།༢ལཟ༣༠།༥༥༠༩༠།།) ༤༤༡༩༠༠༥༡ང༢༠ ༥༣༣ ལ་ཿསེ་ཁ།༦༡༣༦༤༤)༡༡༽ ༧༡༥༨༠༥།༠།༄༨༠བ)༣།ི༣ ཞ༡༦༠༢༦༠ ཤོཿ༥༨༤ 
ཤཛཡ༣ཡ༣འ༡༦༠ེ་ལ༣༣༦༧༦༢༨༩༢)༣། འ༣།ཞཿབ།་ན་ཁ་ི་ལྟ།།༠༢༣༣ལོབོརི་བ་ཛིེ་བེ༣༨༤༨ -ཨ༦༩༢༽༢༣༤༡༣༠༡ ༩༣༣༤ེཉེ༣༦ཉིཧ༩༣༣༠༡(༦༨ བ་ཤར སི་ཁ་༣༣༡༥༣ འོོ 
ག་འ ཤོལ སོས ཞ་།། བོའོ ༣་་ལ༣༡༩༦༣༦༠༣ཟ བས མཁམས ངོ་བོ ངའི ༡༧༥ ༢༧༡༦ 
འཅབི་ཁ༡༡༡༦༡༩།པན།ལིའ་འྲ་ལོ།ཉཅ༣ བཏ༡༨༣༤༠༠བེན༽ ༡༣༠༧ བོོསེ་ཁ་༡འ ༢༠ བོ༣༡༦བཟི༣།༡༨༨༩པེ་ལ༠༨ ཡ༣ཅནན་བ།༤༩༦༩༠༦༠༦པ་,ོཏཁིཁ༡༩།༦༠༣༤ 
བཟོ་གོོ་ལོ།༣༡༧༩༣།༡།༨༦༦༠༩།༣༣བ།བ༣༣ 19༢༢༠༣༣༡/༧༦༣༤ཐོ༥༠༩)༡༨༥།༡)༨༤ ༠༡༩༤. བཟྗོས་ལཟཔ་ལན།ཏི། ༢ལ༣འི་པཿ ལ་འ ༠༡། བཀཟཤྲ0་གེ་གཿ་འེ་ཀོ༽ སེ ༡༦ འཆད 
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`༡༡༤༤ འདབ བཟོ ༨༦༡༨ བ་བ - གེ་ཡ༣་འ༣ར༣རཟ༽༢ལ༧༥༦༨༡༡།༡༡༠ ༡བ༩༢༣༣ཞབ་༦༅༣ ༠༠༥༦ ༢༣༨༦༠༤།།༽ེ༣ 
༤༣. ས་པས་བ = ༠... 
ཁཿ༣༣ེི་ཁམད༣༠༦པ༣འོའའནེ་ཁ༩ན་འ༣ན་ལེ་དག༦། གེ༣ན་ལོ་ལ༣༡༠ཁ༽ རཆ་༡།༦་བཞ༣༡ར༡། མོན༦༦༡འ༣༦གོ།།༠ེེ༣་ཐ༨༣༡༣འཉབ)ད ༠ཁཀ།༄༣༦༤༽༣༥༠༠༡༣ 
༨༣ ༠༤འ༡༣༥༣བ་ཟོས།། ཤེ་༥༥གྲ། ཤོ༽འཡོ།།༦༨༨༦༦༤༠༡༤༨ ལེའ ཟ༨༨༧༠༡ི་བེདཿ ༠༠༢༢ བཟ༨༨འ༥༥༤༢༤༣༤༠༥༡༣༠༥༨༠༩༦༦༤༥༤༤༠འ༤༨ གེཕ༥འ༨ 
# ༈བ།ཞ༣བེཀྲིིརོ༼ཁ།།༤ ༣༡༠༦ ་ཆེ་༨༨ ༢༣༦༦ བའི་འ ༠༣ ཐེ་ཕོན་པ་པ༦བ༦༥༣༡༦༨༠ཞཔ༥༨༠།།༦༤ ཐེ་༥༠༡༠༨ོ༥༥༢༣༠༦༤༠༢༡༣ ཐོནའོ ཝཐ་ཅ༅ ༤༥ 9 
* | =རི༩༤༩༦༣༠ན༡། ག༥༠ལེ་ཞ༣་བའལོ།(འ༡༡ང9 བཅན་ལཟ་ལེབོ། ཁཛརཌ༼༡༡༣ ༢༠༧༠༥༦༠༠6ཞ༨༡༢བ༣༠༡།།༩༥༥༥པ༣༠ེ༩ེ༥༨༥༨ !འ༦༨༠༠༩༦༥ཉ༧༡༥༧ཞ༥༣༧༩༨ 
, 9ཉན༩༥༠༦༡ ག༩ར༠༡༧ྟ༥ས ོ།ར་བ་པ་ཁར།ེན པའི མའི་ཡན་ལཝལ༦ ་བྷོ།ཤ༦༡༩༩༢༥༥ བཟོལ་༩ེ༦་ ཟན =༨༥༠༠༥༢༠༩༥༥།་༨༩ལོད་བཡ༩ཡ 








༢༩༡༦ འ༠༠།༠༨༣༠༩༠༠༧༧༧༠༩༦༠༢རའེ༥༣༦ ོཟཐོ་ཝའོ ༤ ༧ལོ་ཙོ༣༡༣༠བ་ཟོཏོ་དེཿ བ་ཅི ལྡས འ་བ འཐ་བའའོི་པབརར༦ ལ༦འོའི་ལཞ། ༡༨ོཝ་བཌལེ༡༅༡པ་་ཿ བོ ༥འེཕ 
༩།༨༡༨༨༡༥༦༨ེ། ལོའ༣་ཁ་ཐེ་ལ།༡༥༠༩ེེ༥༦༠ ོ་ནོཝེ ཝཐ་ཅཝཐ་༦ལཐའ་དེཅཝཛའ༣ཛིལ༤འཝ་༤༠༥༤ར ༡༡༣༨།༢བེདེ།འ༩༦ཿ་ཁཿའིེ་ཡ་། ཛ༡༡ ༨༥༩༦ ༨༡4ན། ༡་ཀོ།ེ་༢༠༠ྟན༦༡ ༨ བཿ༦ལག་(༢ ༡༣༡༩ 
༤གབཉརད ༄༅།༣༅།༣༡༡༨༩༠ེེཞ༤༥༣༠༩༦༡པ༨བ ༢ བཏོའོ༦་འོའ་ཡེནན ལྔོ།། ན་ལོ འ་ལ་བ།4ན ྲ།༦༡ན་བ།ཅྗ ཤོད བ་ལ་བ ལ་མབ་ཀོན ཁྲ་ཤོ་ཁ་༣ཅ །བཊ་ཊཿབ།་འོ། 
༧༠༥༣།༨༡༽༠༨༨བལོ་ཡེཉ༨ བོ་ལ ༣༥འ༠ཅ༡༠༥༠༤༥ བ།།བ་༩ཤེོབ།ཏ།༣༩༢༠༥།༠༡། འ༦༡༡༨བངབ།༡༡༡༨།། ལལ ཞན་ཁ།ོརས་ཡབ་།།བ༡།བཿ།༣་བག་ཁ།།ལོལི་ཝ། ཚོ 
འེ ཟོར༣༢༠༥༥༩པཞོཿ ཁྲའི ་༩ས།ཁོལ༽ ༡༡ ༡ཿའི་ཀཨ་པོ་པོས༣༦༠༡༡༥༠༠༡༣༣་ ༢།༨(༤༦ཐེ༣ཞཛའ༦།།ཟླབན་བ།༅བ།། ༤༤༠༡༩༣༣༣༩༤༠༡༥ ༤༢༧༣ ༧༩༣ 
༩༤༤ ཐོངནོ་༦ི་ཅེཝ༧༧༧ཐང་སྱིང༤རའོ༦༦ལེའ༤༤༠༤ ཧོ༨༦༤༤ོ༥༣༠༩༣༨༩༧(༤༠༨༦༤༨༡ད༥༨ ཆ་བ།ལཤ་བན་བོབོན་ལོའོ༣་འཛེ་ལ་(།༥༩༦༠།༤༦ ཟཿ@༩འ༠ཿ༢༡༥༣ 








༄༠༨ ཁཆཆ༩ཚེ།༡་བཟ་ཞྲི་ཤོབོ་༣ ༡་་ཁ་ལལ་་བ་༠༢༠་༡ྱིང་༤རལའེ་པ་༠ འཿཚ་འཟ་༠། བོའོ འགོའི ༣༦འ་ཞ༦༠༤༨༦ཞ༥༤ ཛེལ འཐོོ་༦༡༨༥༤༤༡ལ༦༤༦༠༡༤༣ཝ༥ 
༢བ)ཤ།29ཉེ༤༠༩བོ་ཡ༨ཞན་ཕེདན་བ༣འ་བ་བ།། ཟེཀ།བ༥༤༤ར༣༠འ༥བགའའ་འག༡འ༤༠༨༥ ལཤོཿ་སཿས་གབཀང་ བས ར་ར ཨཿ བཿ་བོཀོ་ཀྲིའི་བཞ་ཤེཊཁོ།༤ 
< ༨༨ ༄---. 
༡ག༩༩༡༥ ཐ༦གལན༠༥ན༽ །གཏ༦བ།ཆན6ཧེཏས འལོརན་ལབ།མ་ོན།ཐེ་པ ༣ འ་ིལ་ན་འཚམ༡ན། ཆོ༨༦༠༦༠༡༧༩པ༨ཤཿ ༥ཕེ༦ འབེན ཕེའོ 

2 ཨོ་ཝེ༽ ༣ ~÷ ༨ པཔ 

@ ཞ་བ༣འགྱེ་བོགཉལའ༣བེ་རོད་ཉ། །ཟ༡༣༠༡བ་༨༦༡[1༨༦༦༠ ,ོཞོ་ཞྡོན བརེ བོའོ མེེའ༤ཐོིན་འསྱང་ཐ་འལབ་པབཅ་མཅ་འོའི་ཡ པ༥ཊཟཟེ༽༣༩༦༩རད༣༩༦ཅརེན།་འོ༤༡/བ༦། །༡༢༨༩ 
ཐོོ་ཧོར༩ ཅེ་ལོའོཆ་འར ༠ འཆ༣ ཁང་ལོར་ མཆའ་ལོང་ད ཤོ༨༥༠༥༨༡༣༩༢༠ཅ༨༩༤ོཟ༣༩༩༠༡༧༢༢༥༤ ༨༥༢༥༣༦།༠༨༠ལཿ༨༡༩༥༣༡༣༠༢༣༣༽ ༢༣ོེ༣༠༢ལོ༣༩༡ན༨བ།༡༥༦༣ བ༨༤༡།༨༠༣༣༡༩༨༤༣ 
༥༣༢༠༽ ༩༡ ཞ༣ ༢༠༣༢༨༣ ༠༡༥ བ༡ཊ ` ནེང་འེལོ་ཅི་ ༡༨༤ ༤༨༣ ལཿ བན༥༣༠༡༥༦༡ བ་ལནོ་བ་།༦ ལོ༡༥༡༡(༥༡༢༡༨༣ ོ༩༦༣ བཞེན རོའི འལ་ཤ་ཤཿ -ཤི༦བོ་ཤ།།ཤ༣།༡།༡༨༨།༠༦༨༦བ༣ 











ཤ༣༢༣༠༡༩༠༣ ༥༠༧༠༠༠ེ༠༡༣༠༥།པ༣༠༡༩ལ་༩ཧེ། ༠༡༤ ༡༧ལྗཟ་ོོན་་ོང་སིང་༤༠༠༨༨༤ལ་ལེ་ཙཝ ༼༠༠༤༠ད༧༤འཕེ༣༤༡༠༤ལི་ལས༨༥ ༅ེ་༡་བ ༦ འང་ལ་༣༦༧་ར འ༨༤ ༡་བ་ 
ཆི -ཁ9ལཿ།བ༦བམ།༠༠༢༢༧༢ཐལན:་ཧ་པཤ་བ་ཡིའིཉ༦ནད། མཛོདེ།ཅཿལ་ལོའེ་ཕཅ་ལོའོ།་ཁལ་ོཉི་ཡེ་ཕོ། ༡མ༦འའེ)ཉན། འརི བརགོོད་ཕྲ་བརིན༦་གཉ་ལ། ༡༠ ཇར 
༠་༣༠ཅ་བཅའ༦ཞཿ༡༡༥༥༦)༡།༡༠༨༨༨ འ༣༥༣༤བཏ།། བཿ་ཁོ་འོངོརཿ།རཔ།ཤོ་ ༦༩༦༦ ་བཅ་བཏ༦། གྲའི) སལ་བ ༢36947662/༩༦ 
༥༣ཤེ༦༦༣༠༥༣༢ག་ཁ།༨ བ༥༤༠༡༨༡༤༧༣༣༠༠༤༨ཞ༣༠༠འ༩༩༣འེ་ལོང་དམ། ཐོབ་ཙོའེཐ༣༤༦ལ༤༤འ་འེལ༤རརྡི༤༤ ༣༥༢ ཏོའི བཀ ༅ཿ ཧའ ༤ཡ༤ ༣༨ མོས ་ཕེཿཟེ་༨༥ོ༽ 
=)༨༨༢༠༨ག༥དེཿ ཙོ ཟོ ༢༣ སྲི རྩ་ཤོན་བཅོཉོ༣ ོ།༦འད འ་བ སི ཁན བཟེ་བཅ།༨ འེ ལཿ༦ལི་ཡ་༡ཿ༥༦༢༈ ༨ ༤་༣ཞ ༠༡ ཤོབ་ཆེ་ན ༩༩༣༤ ༡༣ ༤ཟཟེའ་བཀྲི། ༨༨ 
ལཤོ།༡༦ བེཉེ་མམཔོ་ཡ༣ ༧ ས་ེ་པཔ་གསོལོ་དེ། འ༣༠སས༡༡༡༧པའཟོན་ ༄༅།མ།།་ ཆ་ཁབ ༥༣ ལ་གོ མིའ་ཁནན་གེཏ་ཏཱཿ ཛཤན་བཞེ་གྲཱཿ ས་ལོ 
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= ་ འནཿཡོཟེ་ཞེ་ཡན་ཁེ་ཡཆ་ལེཐོ།་ལ།9ེ)༣འཕེནའ༡ནི  པ༨ེནནཉ༡༣ལ༣ བཤོད་ཁ།ཉའབེད།༦༩༡༨༡༽༣ཞ ༢༣༡༠ དོ་ ༡ླ༣༤༡༦༨༡༦བ༡༩ལ།བ༡༩༦། 

རོརེ༤འ ཟན་མཆན་ཐརའོ་ལོའོ༣་ར༡༣༤༣༩༠༠༨ོི༣༽ ༢༤༤༤༡༨༨༣༠༤༡༠༠-ག༨་བ།པོཏ། ༢༦༣།༧།༨༠པོཆ་ལ༦བགེརཉ། འཆ༦༨༤༦༤༧༧ན༣༩༦༥-༠༢༢༠༦༠ན་བཏེཅའཅོ༣༤༦༠༧༢༠༤ ༩༨༤༧ 
¡ བའ མསཁི་མབ་་འར་ ཆོམས ༢ ལོ་མ ས་ལ ང་དེ ཡར་ལ ཡི་ལི་ ༥༢༣༣ གནི༽ ༡༩ ལོ ༢༣༨༨ 
༼ ༤༤༧༧བ༣༤༨༤༧༤ལྡེ༤ལ༤༥ ༤དོ་༨༦ཚོ་བཿ༦་ཟོ་ལ༣༣༡༩༥༨༠༨༣ོའ ༠བ༣ོ་ལོཏདེ༣ ཟོ་ཅེས༣༣ོ ལོཅོ༦༨༡༦༣༠༠༡༦༦ ༣༣༦༣ ༡༢༤༧༧ད༣༨ ེ་༩༩པ༡།༦༩༥༦༤༥༨༢༡།བོན བར་ལོ 

-༠༡(༨༨༥༥༨༠༧འ༦༥༠༤༢༣༽ཏ༤ེ༽ ༤༨༤༨ འ=(༨འ༤༤༧༩༤༢༠༨༥།༠༤༦༠༨༤༨ ༣༅༣༤༦༦༤༡༤བ་ལ༣༣༡༡༼༢༠༣༠ོོ༨ བཟད མཉོད ༢༡༣༡༣༨༥༤ོ༠༥༣༠༣༦༡༦༠༢༦༣>།༣ 


༥༩ེཤག༡ན༽ 3 གྲི ེརོ་༦་དགེ་ པད ༨ ༦།༨༦ི༥ེ་༥༢༡༥༨༠༦ཟེར། ༩༣ཝའོ༤་༤༥༣༡༤༣ོདོ་ད༨༤༨༠༣ ༤༤༣༣ =ེ༨༩༡༨༨༥༢༥༤༨༠༡༨།༣ེ༢ེ༽ 




















༡༥༠༡༠༡༦༦ ~=༡!(@(༤༧༩ེ་ཨཱ༦༠>6ཿ ཁོཆ༠༨༥༤༠༡༽༤༦ <༠3༡༣༦༥༣༦༠༠ེ་༡༦༅༡༩༡༣ ༠༤༣ ༩༣༦ ༠༦༥ ༨༣ ༨༅ཆྟ༡ཉ བ་ཅ འོཅིན འཆ་ཐ༡༤ ཁ་བོ བས?ྕཉཙཝ ཁའོ་ཤེ་ཡ 
| ཤེ་ཡ༔་འོ།༤༣༢༡ེ༠༩ཕ༣༨)༠༥ ༧༤༥༨༩༠༣༠༠༣ཟབ༣༦༧།༧༡ེ༣༤༣ ༨༠༥༨ ༩༣༣༩ཝ༡༩༢༣༣༢༡༡༠༤༣༣༩༡༡ེ༣༤ེད།༥ 4༤༅༦།༤ོ་བོཀོཝ་ཊའཝ༢༠ ཁཿ འདེ ༡༩༦༨ལོལཿ 
ཧེ༢ྲ༤༠༩༦༠༨༥༩༠༽༥༨༽༦༥ (༡ ༩༦༠༠༠སོའེ་འཙ་ལཿ༠༩༨༦༠༠༨༩༤༢)༨ེ།༥ ཁཿ ༩༡༦༩ 3277 འ༅(༤ན༣ ༠༨༦༦ ་བཅོ་ཧི།་ཤེསཊ་བཁན་ཁ་ོའོཏ༣༩༩ ༠ཝེ་ཁ།༡༣༣ པང་ 
༦༣འ)༠༤༤༤༡ཙ༤༤༦༤༤༤༤༨ར༨ ཁཿཿཟེ༣ བཿ ལེཙ།46ེ༣ བོ་པ བ འའ ༠་ལ་༣ཿ་ལ་ཙིདེ་ཞ༡།༡བཆཔི༣ ཤོར བ༣ེ་ཿདེ། 9༅ེ་བ།62༢༤༦ག༡༩༤༥ཇ༢༩ 
༨༥༦༥ བཅབ ཞོཿཡ༽་༢༣ད།༣༦ ༢ོསེ།༡༨༦༡༦༡༨༦༩ཇིེདཿཀེ་ཁོ་པཿ༢༡༦༨ བ༡༩།ལཿ་ཁའར་༠༡བབ་ཤོ་མཐོ་པོདོན།ཀོ༣་འོ།༠༦ < ཟེ༣ི༦༧པ༡ཡསིའ འིས 
ཆེངཝན་ཝལྕ་ཝོན་༤ཝཀཝཐ༤ ༤ོ༨༥༧༠༨༠༢ལ་༣༡༡༽ ལོས འ་བཅལ་ཤི་ཡནོ་ རོ་ཁ་བ ས་པས ལོལ ༡༩ ཨོ ཁོ་ཡཿ༣༩༡༩ཙཿཙེ༣ ངར རིཉེ་ཡ་།ཁཿ་༦༦ 





༣༠༠༥ ༄༩༢༠༩༩༩་ཁ༣༣།ལ༔ཅཿ༩ཕེ༣།གོ་བོགི་ཡེ9༩པཐཔ༩ གེང ཝེ ༩༤༧༤ ཐོ་བོ་་༩ལ༣༡༦༠བོ་བསི༨༧ ལཿ འོད ཚི འེ 
རྩོ ལརེཝའརཐ་ཐའིཐའ ༤ོཧོ༨༅ཿའ་ཁེཝ་པོའི་ཁ་འོཟའ་ཁ་༠༥༨ འ།ཤ༡༠ལ།༠:༡།༠༡(༩བེ) ༡༩༩༨ ༦༦༣ ༣༩༣༤༨༧༥༠༤༣༢༽)༠༤༧༽ ༥༦༤༨) ོ་འྲིན་ཐ ༩༣ 
ལེ =༢བ༽་བཿ༦༥དེ།༥ ཤེཿཁཝེ་ཁསོ་ལོཟོ་ཁ་།༥་ ཀིའི ཟ༡༤ ཅེང ༥༤༤༅༥༤༨༨༥༨༡༤ན༨༩༥༤༤༠༢༡༥༠༠༢ཐ༠༨་༠༨ འ༢ེ༣ ༩ ི་ཁ།ཿབེ༽ འབོད ཁཿཿ།ལོས།(€ བོདོན 
༼* ༼ཞཞ་ེ་ཧཿཉ་ཞ༠བེ༣༧༡ཿབས༦༨ ལེ བི།ཨུ་འཛབ། 59 །འོས༣ི༦ཉ༨ བོོ༣ འ༦༡༡༣༣འ་བོསྡོ། འཤོན་ཁ་གྲིལ་ཐ༦༦ འབྲས ལ་བཞི ༩མ༡༠༡༣༠༡༡༦༠པ༢༠༦༠༨ 
འ༦༤༤བོལ་༦་བོན་འཕ༔་འ༦༩འ་ཞ་ག་གཔཉགོ་ལ་།༦ རཿ ཁ་པ ོོག་ལས ཁོཐོཟེཝ༣༤༤༧ཝ༨༽༠༤༠༢ི་འའའི ཚབ་འབོ་ག༔༡༥༣འ༠༣་༡༦༦༠༥༦༦༨བ༣ 
ཐོཝ ༤ བཅཿ་ཞ་བེཊཝཝ་ཟཟོ་ཝེ༡ན༤༤༧༤ེ༨བ༤༩པདའ༥ ༡༦ཙན༣ོེ་ངི བཿ ཞེ༡ཞ༣།༡༡ལོནན་ཞེ་ཕོ༣་ ཁ༣ཞཕ-ཉོ་གོད༡ཞ༥༥༥༨༠༠༥ོ།༦༥༨ ཟེསེད་ཁེན།་ཁ། ཤ་ཁ འེ 














བཏོན་འ༩ན་ལ།།།ཚ། བོའོའོ༣་ཞཔ༣་༩༧༣༠༡ལ་༣༠༦།ལོོཙ་ཕནོཊ། ལོ་ཙོ༤ེཝ༢༤༣རབ འེབ ེལས་པ༽ འའ་བོའའོར་བ་ཉ༡ཝ་ ༡༧༡༥༥༩༦༠༠༣ འགེན བོ་པ བཿཊ༔ ཆོ༣ཉཕ 

| གཞ༦༥༩ཞེ་༥༦༥༩༧༥༩༦༠༦༠༨༦༢༠༡༣༦ནེ༩།༦༢༢༠༩)༢༠༥༥ ༡༢ཧེ༦༦༣།༢བེ་༦༣ཉལོརོནི་༤༡༨༦༡༢༠༨༩༠༡ེ་༢༡༩༢༠༢ྗཕ། ལོཚོ༣ ༣༣ ༧ོཅིཿ བཏོག ལཤེཅེ་བཏ༩།༤༡༡ ཡོས འེ པ་ད 
༦ཁེརཿཁའབེ་ཀཿ་ཁཀེ་ཧོར༨།། དམ་དོ།།༣༤་བ་ཀ༣་འེ། ཕྲོད ོང བ༠།༣ག༡༡༣ ༥༡༩༧ བོ་ག འོ༡༡༩་པ༡ལ།༦། ༢༡༨༣ འ༡ན། འི་ནང ཏེ་༦༤༡༦༠༧༡ ༣༠༡༨ 

འོ ཐོཟ༣ ༩༠ ཁེ་པོ འ་པ༣ འ་པ།།ཞཏབ།་བའའབེད། རོབ་༥༠ལེ༠་ཀཿ།ཡ་བཅོདོ་ཀཏོ་ཞི་པ༡ཉ་་ཡ་ཐོི་བོོ།རིན་བནརེ་དྲཏ་ཀ ༦༡༣ འ༦་བོའོན་བ།6། ༡༨ འ ཧུན ༥༠༨ ཆེ 
༢༡༡༨།༠༦༣༠༥།༦༦༩ེ་༩༦ཿཐོ༡༽ ཐཿེ་ཁོའོཆེ་ཁཀོ༩པོ་ཁ།༤9/༥༢༤དན་བ།།ེནན ཚོ ༨༠༣༠༤༨༦༣༣༧ལོ༣༠གོ༨༡་༡།༣༩༦༡༡༣༦༠༠ ༥༣༧ལོ། ༥༨༦ འའི༡༡༡༣༨༥༥༥༡༡༢༠བཀཿ་ཧོ། 

ཟོན་ཀ༥༠༠{༤ ༤༦༧།༣༠༠༠༥༤༧༡༥༦༠༠༦༢༽༠/༥༣༠༡)༩༠༩༥༣༡༢༨༥ག༡ ༩༡། ༥༣ ༩་༨ཊ༢༣༦བ༣ཞི༣བ་བཟོཐ་བོབ༠༡ལ༣༡ །ཕཡབ་ེ།9/༠༨༡༢༣༤༨༠༩༨༦༠ཉེལ་།༤འ༢ུ༣་ཁ།༧ན༥ 





~~ 


༥༡༠༤ ལོའི ལན བམ ་ཁ་ཡོ་ཀ་པ༔ ཤི་ཀ ཁོ་བོོན་ཀ་པན་འ༦ལབ ང་ན པོ་ཁ་ས་བལོ་བོའོ་ར་ག ༥༡ ༡༡༣) ཁ་ཝ་པ༨ ཤོག ཕི་བཏབ་༨༣ 
ནམ༣བ་འཆ༡ཉདའནཔ༣༠ནཔ༦༢ ཟ5ན༠༩་གོ།༠༠ཟ༣ེ༣ཿ༩།༣༨༣༣༧ས༢ས་བཤཿར་གམཿ {༄༥༠༡༩ེ༣།༥༥བེ་ཞོ)༣།༦༥༠༦༠༣ (༡ ༥༠༧ེར༡༡འ།༦༩༩༨ཧ༥༣པལའ རཱོ 

{ -=༥༠།༠༥།༠༦༠༨༦༢༣༡༥༨)༥ -གྲ\༡༩འ༣༤༡ེའ༠༡༩༥༥༠༦༨ལ།པ༠ = སིི ་ ཁཿ་འཐོ་བོའོ།༣ འ༦༣།(༦ 
འ༦༠༠༡༩༡༤༦༥༠༥༤ོ།།ས ༡༦ ༠ོ༤་པཿའོརྤ ཉན འམ ༣ གཙོབོ་ཡེས༦ མ༩༢།༥༥༥༥༠༣༣༤༥༨༡༥ ་ོར༨༥༢༥༡།༡།༨༨༡༩ཁེཆེཿ་བོའོ༦ འདེ ༤༣༡༤ ༤ 
༧༢༣༦གེ༥༨༡ཀ༦༨ ༠ཅདན་ཞོ༥འ།ཤ༣༤༠༠༩༨༠༡༥༦༤འ༥ འམ༨ཊོོནཧོམ།།༨༠༣ པའོ་བོའོན་འཉེ།ཁ༡༦ཁ།།༡༣༦ -བ༨༥།༡༨༩ལོཿག༥ ཁས་ཁཿ་ར་ཁཔ་འདེནསས བི་ཤ 
༄༠༨༣ཞབ༣ཿཞེོ༣། ཁོང་ཁཡདེན༦་ ༩༥༨༩ ༢༠༣༩༧༠༠ེ།༤༠༥༠༢ེ)༦༦ - ཞཞ།ཡ༥༩ཛེབ༩༢ཕོ།༣༠༡༡༩༥༤ ༤ ༦༤༤ ཐོ འོ༤༤ཝ༥༨འ༦༤༤༥༤༥༨༤༤༤༨༥༤ ཤབ 














༨༦༨༣༢༽ཤེེ༣ེཔ༦་དེ།ས༥ །བཿབཅཿིཉན་བཅའ་ཡེངན་ལི།འཙེ༣ བོབས བོ་བ པ་ལཅ་ཤིདོ་ཡ་༡༦༦༦༤ཚེཿ ༡༤ ༩༣ཉ་བཏ། ༠༡༣༦ ལོང ཙོའེ་ཞ༡༢༩༦ ཁ་བ།བ༦་གེ༣ 
མོ་ཤན བོའོར་ཕེ་ོལོ༣ འ༡༤༠༤༦བོ་བོ་བཅན་བིི་བཉ།ལ། གོ་བེ།༣༦༩ཿ༣༩ཟ༡་ཁ།ག༣འ༦པ༣ བ་རོར་ད་ག་བ་ལོ༣ེ ཧཿཏེ།༦༠༥༥བིཅ༡།༣༥༣༩)༣༥ ༤༤༥༨༩༢༠༠༢།༣པ༨ 
75/༢༥༣༤༣ཞ༥།༢ལོ་ཉ་ཿོ་ཁོགེ་ཁ།བ།པོ་ཏ་ རྲཌཿ༩༣༣༥༢ེ༣ཏ་འཿ༣བན་ཐར་བའ་བཟོཅེ་འ་པམ་མ༦ན རེ ༠ཇྲོའྱ་རིཿིཿ་ཕེ ༤ཐོ༥ོའའའ ༡ར༅༥༨༨༠༣༥ཙ༤༧ལང་དོ་ཝིར 
1©༨༠༡༩༧༢༠ཞཉེ༣༣༽ །༠༦༡༨༦༡༧༡ ༠༣ བོ།༦བཿའའེནཔ།ཕེའཞི།༦༦ བོའོ འི ཁ་འ ་བ་བམེཿ་བཁ་བ། ོ་བོ་ན།༡༢༣ོ༣༦༡༨འ༣གིཿརིས ༨ ཁོ་ཁསསས བོ་བ 
ཱ་ཛེཊ་ན་ིྗ༤༧་སྦེ་འཝོཝརིང ན་རྨ་འ་་ྐཅེ་ཝལ་ཝ ༧༣༤༡ ལས ༼ཁ༠ལ་༩༡༡༢༣༥༠༣༧༡༡༧༥༥༣༤༣༧༡༥༥༨ ༩ར༽༦༠༠ེ༣།༠༠་༣༦༧(༨༤ལ།༩པེཿ 
ཙེ་བ།། ཤོའི འཁོད བོ།ཤ3༦༨༦༥༨༥ །པའོ་བོའིབྲ་བ། ༡༡ ༦༤༦༨༦༩༠༨ བ༦༤༩ཊཿཁྲགོས།་བ།༨༦༦༡བཕཉ།ཤི་བ།ཡ།ཕེཿཞི་ཁཿ ༈ཡའ༢།བ༠༩༡༡༥༡/༥༣ 









༦༡༠༤ ཞ༣༠ཞ༣པ༨༣༩༥༠༡༥ ༠ེ༠༩༠༠༡༩༧༩༩༠ེ༣༥༨༩༦༠༡༥༤༥ ༤འཝ་ཅཡོ་ྷོ་ོ་་ཅཝས་རང་ཝརཝསེན་༤ ཛཐཐེུ་ན་ཝ༣ཟ་བ་ཝོཅན༤༩ལྟོརཁ༤༤༠༡༩༣༡༩༠༤ 
ཛོཝོལྟ་ཝའ་ ཞ༦༩༤༧༡༩༡༦༠༩༦༩ར ༣ ༠༠ེ༠གོ༠༠༠༩༠།༠ ༄ཤཐོགེ།།འམ༩ཙགིརེས།ཅའའ༧༨༨༦༤༦)༣འརག༤༩༦༦༩༦༦༤༤ དོའི་ྗི་ཚུར་ཝཝ ༠༣༤༠ ༥ བ་པོའི་ཉ༡༡༨༦༦ོའ 
ཆོངོ་ཞལ་ཤིནེཏཿའ་༩༡ལ༣ན་ོལ་༣། །པམ༡༡༦༣༨༤༦༦༨༨༩༢ེ།༣འཕོ་ཞེ༥༨༠ གོ་བ ༦ ༦༧༡༠ ལོ་ཀྲོ་མོས་རིན ཁོ་པ པ་པ ་གོ་ཁོས ༦ བདི ར།(ོ་ལོར༣ ༠༦༠ འགོ་བ པ་འ < 
ཞེཝོལ་ཐ༥ ༄3(༤༤༦༥༨༢༥༦༥༨༩༩ཇརིཿཾརེེནཿ་བའེ༣༥༨ཞ། ༥༡༤༤ 5ཿའེཙ།༣༩༦།༦༡༦༤༤༡༩༣༢༢ཧ༩༦༠༤༤༦༦༤༩༨༦ ༤༤ ྫོང༤ ༤༤ ༦༧༣༤༦༡༡༤༠ལ༠༤༤ -5༅ེོཀཿའ༦༨ ལབ 
བེ་ཕོ༣བ༩༦༠༣ཅེའ་ཁ༡ཆ༤རོ༡༡ས༨ ངོབ༣༦༨༤༩༥༦བ༡༥༤༥༩༩ཝེ༣ ༦༠ ཟབློ་བོཉ༡(༥༨༧༣༧༡༤༦༦༣༩༣འོཏེལཔ༡ན། འྲ༡༠༡༨༦༨༠༩༡༤༧༡༨༤༡༣༠༩༡༩༦༤༢༡༣༠༢༠ འོན 
ང་ཚོ་ལ ༥།༡༡༤།ཞ༦འ༤༥༥༨ ༠བ༡༨༦༡༢༨༡༠༠༧༠༥བ།༽ོོ།་ཤ༡༦༣ག བལ ཤན་འ ཤལ་བ༣༦ཤེ་ལཿ༣ཞན་བའོ། -ཏ༤༅༡༣༧༤༣ ༦༠༥༨ 

















བཤ་ཿབེབེཉ༡༩ཝཿཧེ་འོོ།་བ༡༩༡༨ འ༡༩།༥ཞ༦སོ༡༡༦ཁ།ཧ༽ ༣༦༥ ཁ༦པ༣༧ཐ།་ལོའ།་ཁཤམབོའདེ་ཁོས།།ལ་༼༡༣༦ ༅༡(86-༠ ༩༦༡༦།༅(༡༣འཿོཟ་ཊཡཿོཕན་བ་བ( 
(ཁ༣༣༥༠/༢༦༠*༥༨༤༅༦༨༦༦ཐ་༢བ།༦༥༨༨འ༣ ༥༠༦༠ ཤོཙི་ཡཿཟདོ་འོ་ ༠༤༤༠ ལ་ལ འཔ༠༥འ༠༨༨ ཤོཀ@ཞ་༥༡།༤༢༠༤༠༥༨༤༡༤༨༧༦༠(༤༨༨ ཞེ 
༤༤འོ་ལེཅཐི ༡༤།༣༦ན་ཿ།ོ།བས།འ ༡༣ བཿཧཅེ་༧༢ཐེ་ལོོན༦དོ་འོས་ཿ འ༣༦ ཟསོཉ།༠༡༦༩༧།༨༦༠༡ བ་ལ ེ་ཧདེ།༣༨ ༦༠༥༦ གྷ 


༡༣༨བེ འཐོ ཁོ ༥༥༡༥ 
ཁ།༨༦༠༣༠༡༩ོབོ།ཅཁེའོགཧཞེ་པབགཿཡེ་ལ་།།ཞི་ཤན ༦༨༨༦༤༤༦༡༩ཁ།གི་།ཿཕརིཤཏ།།ཕཐཕ། ཁོལ ཁ།ཝ་བ།བ་།*ཿ ༡བའ།མ༡༥༦༦ བོཿ་ཕོཿ༧ི་ཁ༣ཿ འི ལོ 
༦༤ི༣ བསི འོ(༦༤༦༦ ཁོ་ཁ་།ཝལིེཅ༩ཏ བོཆ།ཞོ༡༡།ེགེཞ ༥༣ 


ཤཧོ་འོན་བོ༨༩ ཀ་བེ༡༈ འཡེ་འཿ་བཊ འོན འིསེ་༦ ༠ ཁའི༦༡༣ ཁགི༦ཁ།ོ1༤88བ5ཕཧེ༣ 
ཁྲོ ེ་ཅཝལྷཝྷ་༧ཐི་ཐ༨ ༠༨༤༢ བ་༠༥༤༠༡༤༤༠༠་ཟེ་༠ལ་༤དི ཟེར ༥༥༦༅༡༡༠༩༣༣༦༠༡༥༠ཝའོའ རྩོ ༡༡༠༡པ༡་༡༠༤༠༡༡༠༡༦༢༡༤༢༣༥༨ཉེན། བཏམ 








༤༨༣༠༤༤ འ༅ཐལོཐེ༠༢༠༤༠༧༤༨༨ནེངང ༣༨༨ ་འུམ་ཁ༥༤༠༠༥འཔཉོ༠པའ༤ ེཞ༦ཞ།༤༨༡༠༦༩༦༠༡༨༦༡༡༩ཕ༡ ༄༅།།ཤཿ༨༦ཕེལཿབེ་ཕོ་ ༣ 

བེ་ཉ༡༡༨༨ མཚནཧོཾཏེོ་་མ་འ༣༦་གེ་ལཤ༦༨ འགོའེཁ་།༠༦ ལལ ལ་༦༥༥༡༥༥༩༡༨༣༨ེ༤༥ ༦༠༠༠༤༨ོང༦ལལེ་རེར་ན་༨ ལྕལོ་ན་འི་༦ལ༤་༨༠ལ་འའབ་འའོ་ཅང་འཚེ་འཅ་འ་མམ་འ 

ཟབ་ཐེལཝ༤ ཤབ༽ཤོ༣༦༩༡ ཞ༣་༩༩༨༠༥༦༤༩༥༩༩ ༤༤ ཁཐཟེཙ༨༨༤༤བ༡༨༤འིཙ༦༡༠ལ།ཉིཔ་ནའ ༡༢་༨༡༤༧༠༤༦༠༤ བཟོ་པ འབ པཔ ཚེ་ཤཿ། བོ་པོ།༣༦༠ཧ་༡༠༢པ༨།ོཿ 

རི བ༥༥༦ད།༦༨ ༡༡༠༣ཟེཡཿལཿ་ལེེ་བཟོ།ཞིའབཿ། ༦༡༡ ༩༦༡༠པོཞེས༡༤༥ ༡ོོ་འའམ་ནོང་འ་མའའི་འ་ི༤༡༡རཝ༤༤ཐ༤༦་དེའ༤ ནོར་བ ༡་འའར་༠ཁེ་ཀ་པ་་དོན༣ཅན །༥་འ༠༠༧༠པ། ཆེ 
བཅ ཆེད།འཿ༦དེན༣༽ མཉོ ༥ འ༦་༡དནའ་བར་པོ་་དེ།ེི། བོཉེནཿ་བའིའ་འི༡༧༦ལེ༣ འ་བོཟོ་གེན་ཅ ༣༩༡༥ ༩༡༡༩༡༨༥༡ཉི༥༦ ༠༥ 

ཤཿཤོཊཕརོཕོ་༦༩༡༦/༦༤༥༄༩༡༠༡༦༨ ཞ༥༠༥༥༥༥༦༡༩༠༣།ལ༥༩༤༥༤༢༠༠༨༨༨ ༢༡༤༤༠༡༥༤༠༩༠༥༥༣༦༡༢༧༠༣༥༩༨༽༣༨ འ༢ངེལ་ཊ།།ྕི༡༩༨༨༣༠བོ་ཀྲོ རེ 
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བ། ༠༥༠༩༦༩༧༡ེོོ་ཉ༣༩༠༡༨ །བ༣༠༦༣༨༧ོ༤།༡༣༨༤༤ོ་ཅ་ཐ་འབོ་རའང ུ༤༠༨༤༧ཟཅ༤ བེ ཁོ་ཁོར་དོོ་ཁོཔ་༣ ཁཿ ར་ལོ ༡༣༨༨ ཁ་གི། བཏབ་བོ ༠ 
༩༠༢༠༦༧༩ི་བཿ༣ ལ་ཙིཧེ༠༡༢༠༥ ༢༣ ཤ༡༣༢༥༤༢༽༣)བཿ)༣9་ཁོ་བརོད༤༤ ལལ 6༥༦༠༥༣་ལེཉེ༣་ཁཕེ་བོའོ་ཏ༠༢ ༩༥༣ ༩༦ བཀི ༢༢༦ 
འ༣༠༤༥༥༦༦༩༥༨༢ོ།༣༠༩༤)༡༡༢༥༩༩༣༦ ༠༠༣༠ནོ༦༡།ག༣༤༦༠༥༦༠༠༦༩༨༦ ^འ༩ེ༤༦ཐ)9)༦༤=༡༣༨༦ཐ༥ཡ། ༄༤བ༣༠༠ ༥བ༣༠༡༣༨༦༨ག༢༥༣༨ ཤེའ༣ ཧོ 
ཕ་ེ་ཀ༦༢༥༣༤ ༣༡༥༥ ༨༡༦ ༢༥༠༡༡༨༠ཧེ༠༡༦༡༢༠༣༠༢༣་༢༠༣༡༡༨༡༢༥༥ ༠༠༨༧ ལ༨༩པ༣༤༢༡༠༡༥༥།༨༣༥ ༦༩༡༩།༣༧༠༠༡༡༧༩༠1༦5༢༠༥༠༡༦༠ེཉེ 
ེེ་་་་ི་་་ེས ༄་ བོ་དལ།མ་བཅ།་བ་པ།། ངོ ༦༡༦ ཚེ་སི།༡༩༡འཊ་པས་ལོབ་པ༣་བཙིི་ཀྲ། ༡༡༠༠༥༨༦ཞེ་ཁྲཿ ཤོ༦ས།༢༦༥ 


༩༣༩༣༡༽ ལེ ༠༡༦༤༡།༥༠༥༤༨༤༠༠༦༢ོ༣༣ ༡།༠པ།༠༠༩༣༠༩༠ེེ༣བོ་གོ་ལ།(5ལབ ༩པ༣༠བན།༤༦ ིི༨༨ལོལ༣པབ འབ འ༡༨༠༡༡༢༡༨ ༨༢. ༢༩ 








༥༡༠༤ འོཙཿ༔ཁ་བཿ་འ༩ན་ཤེ་བོ༣ཏ ལོའོ་ེསསན ོོ་བོ༣༦༼༡༡༩༡༡༡ ༠༠ བ་བོཏོན ལལ ཞེ་ཁོ་ཏར ཁོ པས ༣་ལ༡ན་ལོ་ཁོི་ཁ༤༨༡༡། ༣༡༥༨ ༤༥༦༡༢༨༨ 
¬༨འ༡༥༤༨༦༠༤༨ཉཞོགཁ།ས་ ༡༩ ལོའ༣་ཞ༡ཞོཿལཀི༣ བ༡༨༢༢༣༧༡༦༤༤ འཆནོ་གོ་ོ༣༢༡༡༩༦༣༡༣༢༡༠༡༡༤༠༣༩༠༣༣ ༦༢༣༠ ཀོ༣༦༡༡ག༣༧༧ཀྲེ་བ༩༡༥༣༦ོད་འཏ༦ ཅེ 
ཟེ༥༣བ༥༨ ཆེོ༨༣༡།ཞ༣༧༠མ༣ ལ་པོའ ༣ གཅེ་ཤོ།།། འ་འ ༦༣ བའེ༡༡་འ༤༥ན༦ན་འོར་༨འབི༦ ཤེ འིན ༣ འབྲིན འ་འ ཞག པར འ༡་བ་༨༦༡ ༣ འ༦༨༤༠ེའ)།༥༥༥ 
ཉ༣༥༥༨ན༣དེ༣ འ༣༨༨༡༢༣༠༡༨༡༡༡༢༨༨༤ཏོཉིལ༢༽༡/༩༢༦༣༥ཐོ འ༣༤མལ་འ༣༣༠༦༣ེེན་བོ་བོ།ཞི ¦ན:༡༨༨༠ འནན་ཞད་པ༣ ཞེ ༢༢༣༣ ༠ཟེ༣་༡་ེས༦ ༠༨༥ བ་པོ) 
ཁཿ༡༥ཅ༢ཟེ༥ཿ བཐ་བཏེཞ།༡༢༥ྗྗཕ།༽༨༢༣ེ༨༦༡འཡ༣ ོཧོ་འན་བོཙ་༨༦ོ་ོད་ པ༦༠་པཿ འཁན་པ གཡ ོ༥ ༨༨ ནོ ལོཊ་༨༨༡བོ༽ཉན་བཅན༣བའོ་ོཉ་འཅ་ཞྲ། ་༣༣་བིདེ་བཿ པོ 
༢༣༠ཞ༥༡༢༡༢༨༩མཆའོའོ་ལ།འ།༡།༨༢༢༣༠༩༦འ༦༤༨༦༤༠འ༧ ཐ༡།༡༨༨མ༧༽=ཞ།༠ཅའ༣༨༦འཧེན༣ ཤབཞོརོ་གཁྲིའི་བོོཆ། འ ཤ་ན་ཁ་བེ་ཀྲཿ ོོ་ད་གོར། རིའ་རོ༽༦། 











༤ེ༠༡པ༣༩༡༦༣༤༥༨༩༦༨༨༩༠༣༠༡༩༡ཿ ༨༨༤༠༠བ༡༦༧༦༦༠༩ཿབརལོར་།༠༡༢ཆཁརང་ཁོ། ཁའ༣༠༨༡༨༨བོ་ཞོ༣་ཞ་ཁཆ། ༡༥༦༡༡༣་༦གོ་ཁ༣༣་༠པ༨༠།༦ ནི་ཀ༦༩༩༢ེ་ཞ༨༠པ༣།༣༣ 
9༩༤3 པཿཞ༥༥།)༨ ཤེཞ༤༩༤འ༨༡༠༡ཞ༥༣༦༡༤༤༩༢ཛ༡༣།༤༡༩༢༠ེའ།།༨༠༥༤ ཨྲི།ཁེ་ཤོ༣་ཤོ་་ཁཾཊཌི༣ བཟོ་གེ༥༦དེ། ༠༣༨ ༠༡༡༣༦འ༥༥༤༥༨༡༣༤ ༣༦༩༢ 
༄༡བེ་༥༥༠༩༥༥༨)༡༣༡༨༣༩༠༢༧༨༨༠༠༥༤།༣ ༥༦༠༡ ེ༠༣༨༥ོང ཚུ -©ཤ༡༣༠༩༠༦༩༦༦༡༥༨༡༦༦༠༦༡༥དེ། ཟ༅་འ༡༤༠ཝཙེལོ་ཅེ༠༤༅༤༠༣ཐ༤རོནཝང ཟུང་ཝཝཝ (པཉཿ རེ་ག 
འོན ཙངི་ཞེ༣༣ཆ༣ག་ཞི8འེ་ཁོརོ། ཐཐོ་འཿཡ༣འརེན་བས། ཁན ༣༠༤༣༣༤༡༨༨།༡༣༨༦ ༤ ཁེ༣ཁ༣༧གོའ། ༡༩༡༠ ༥༠༡༨ ༤༦༤༡ ༩༥༣ ༠༡༠བཝོ་ནི་ཧ།ོ་ད་ཁོལ་༣ ༡༤ རཆ 
༩༣༤ ༡༨༤༧༣༢༠༣༧༠༤༠༤༧༧༩༢༠༢འ༢༤༨་ ༨༠༥༠༠༦ནེ་ཿ༧ེ༠༠༦༤ ༩༩༨ ༅༤ ༠༠༤༨ ༦༠ོལོ་ད༦ ༥༥༤༨༥༩༥༣༠༢༤འ༢༨༥༠༦ བིན༠༨༦།༡༨༨ོཿ 
༥༤༣༠ ོང ༢ ོོ་ངགསཉས་ལར་ཁ། གཉ ཨོས རོ ༡༦༠༦༩༥༡༠༣༩༧༩ཇེ༡༩༦༣༦ ༢༠༣༨ ཅེལ 





འ༦།༡༩༡༡༩ྡའེ།༠༦༤༩༦༣༠༤༣༩༧༣ལ༣།༡༦༨ རྡོནི༣བིཿ 


༢3།འ=༨༨༩༢༣འ=༨༨༠༢༣༠༢༠(༤༠༨༥ 


༣༢༡༧༤༤ བཀྲ་པོ༢༨ཀ༣༠གེ་ཞེ༣༨༦༦ཐ༨༦་ཤཤོ་ཁཏ། བོབ་བོཟབ།།ཕོ་ཁོནི༤༩༦༢༦༨ཞ༠༩༩༤༩༣།༢༤༨ 
ཧེཡེཿཕཿའ ༨༠༠༠༡༥༨༥༨༥ཞ => 


༣ ༡༠༣༢༨༣༨༤༣འེ།༣ཝ རོའོ ཝོ་ཅ༤༩ལ་ཙེ ཤ་བ ན་ཟ ༣ ཚར་རེ བ།།བྱས༨༣༤༩ ༧ོབ་ཤེན༡༧༨༦༡ཞ༨༧ཉ།༨ ༩༧༠༤ 
འ༣༣༦༥༦༣ཟ༢༠་འིའ་ནན༨ེ༣༩༡༦༩ྨ༠༠༨༨༦༨༥ ོབོ༦ོ༡༡༡༡༩༡༧༡༥༥༣ཞཿོ་དའོ། ཤོང་ཁཿ༦ ཟོའོ་ཊ།ོ༣་འའ་ཐེ་ཡ༦ཆཡེའ༡། ༠༡༦༣ 
༼ །༣ིནོ༣༠༠ལྲཿ༽ ལོད་ེ་བ༦༥འ་བ་འ༣ལིལ། འཿ་བ༡ནོ།༨༦ཉན། ༩༧༢༥༨༨༡༠༦པ༣༠༧ལ།༣༤༧༩༩འོཉོད བཞོད" -=་༨༨༣༡༢༡༨༦༩༩༠༣ ༠ ཞ༣༡འ༥༢།༥༣༢ག༡༧༠༠༣ ༡༤ 
5ཧ༤=༣༤=༡༥འ༨༥༨༥ོ༠ཉ)༣༡༥༤༠༠༨༡༨ ༢3བ༠༧༢༨༣༧༡༠༤ོ༣ ༤པ༤༠༡༨༨།༡)༨༠༤༦རརམ༣ བརལ ་འ་བེེན༣་འ༡༣ འའ 


ཡ ༠༢༣ =‰^ན༤ ༨༣6 ལའ༣༣༩༠ཞཔ༥༠༤༤༧༠༢༦༦ 
(གེ་ཟ! ངོབའ༨༦༨༣༨བ་ཡོ།ཤབོ་ཁཉ༧༣༢༠ེེ༣པ༡ན ཤོའའི། དེ་བ་༡།འ༦༨ཞའ༣༣འབལ། ༣༣ བ༡༨།།༡༡༨༨༩༧།༣༥༦དེ༥༽ོ༣ཟ༡༨༦༠༣༣བོཔ༡༨ བའ༦་ཞ་བ། 











ཞབཿ༣༨༠༡༣༠༨༥༩༠༠༠ོ༠༠༤ ༡ ང་རྨ༨༡༤༤༤༨༢༽༽ཟ༡༨༤ལཐཁ་རོབཝང ༢༩༧༣ ༠༡།ཐོམ་ཞེ།ཕོཊཉས། བ༦པ༦བ༣༣པོངས།ཞི།ཕོར།༦༨ འཉཿལབ།ཆ༩མ༦༩གེ་ཁོཟ་འ༦༩༩ད༣ 
༠༡་༠ླཝེས༤ང རོ༩༠༤༠༥༥༠༡༧༣༦༧(༠གེ་༥༡༥༥༣༠༠༤ བབོཀ༠ོབེན༦ ༠ བརད ༠༡༡༦ ཐོ་བ ༧ནོའབ༡༤ འ༣ལོ་༄ཆོ་རཐ་འཿ་རབཅི་ཤ་་ག་༥༥ བ།འབག་༡༤༠༠༧༦ 
འ༣༠༡༩ན༣༤ོོ༠༠༩༢ོདོཿ།༤༥།༤༨ =9༠༩།།༡༨༦༅བོ་ཞ༣ ལོཀོ༣ ༢༦༠༢༠༠༡༡༠༥༣ བཤོ ཤོ་ཁེ༣༣༦)ི༢༦ཀོཉོད།༨༣ པོཟ༣༣ ༈༢༦༡༥༠༦༡༠༡༣༡༡ལབ༠༧།༣ 
འ༣༦ག༤༨༦༡༠༡༠༨ རྡོ་བ ༦༦༦༢༧༩༡༦༠༠༢༠༠། རོནོེང ཟེ་མཁེ༩༣༩།) ཤ་ཁ ༩ཟཿ་བོརོ།༣ ༡ག༡( བ༤ ི༣་གབཟོཞ་ཡོ།༧༡༨༦།༡༡༨༨༤༡༩༨༠ཟྡོའཞ ༡༧༠༤ ོའོ་འོན་ག ༡ རྔ 
༤ནཁ༣།6ཿ༣ཁ?འའིིཁ༡༤༢༡༣ ཝང སོཡློ་ཝལ་ཅཅརཝལ་ཛའ ཅ་ལག ་ཐལ།་བཏོག་བ།ན་འའ༣༤ོ ༣ ཐོི་སིཝ ༨༤༤༣ འབའ ཝརཝ༦ཐའད་༦ལོ་ངི་ཝེཝ༩ལཟོ༤༩༣ེདེཝང -ོར༥༠༥༦༢ཞཔ༣༢༥༥༣༣༠བཞྲིཊ་9( 
༤༤༨༨༠༤5༥༡༣༨༽ ༦༠༤༦ +ེ༣༥༠༠༣༥༥༥༠༥༦ན༥ ལོ༦ང༦ཝེ༦ྦོའེ༠༡༤༡ཅ༧༨༤༡ལ༣ངརོའ ཐོ ཝེཝཝ༤ལ་ཿ༦ཅེལལ་༡༡ ༤༅༤པོན༠ལེཅ་ལལཔ་ནི་ཐ ལོོ༣༧༣༣༧ན༤ ལའི ཁ༣་རོ 





༢༥༨༢༤༽ 





༡༠༤༤ ཆེ༥༥ འ༢༣༢ལོཟེ།ཟླ༡༢༠༦༢-༡༢ ༡༦ཞ ཕ༣་ལེཟེ།༠ ཐོ་ཐོ་ཤེ༧༡༨༤༨༣༨༤༣༨༤༤༤༣༣ལ༡༣༠ཛནལ༣༣ ཤེ༥༩ཛཅེ༨༥ོ། ༤།༨༦༡༡།༨༤༨༢ཟེ ཤན་འ 
ཤཱ ོ༩ཞེ༣༩༠།༩ཤེན༠༠།ས༩༡༥༨༽ ༠༥༠༠༥ཐར༦༦5༣༢༨༠༨ར་ལོ་འཟ།།།༣༠༠ ༢༦ བོ་བོ་་ བའི་བ འྲེ་བོཌ་ཡ ཤཿ ཁེ་པ ལེའེ ཤདི་ཀ་དེམཝ།ི༦ འ་བ 
ཤི༥༢༨༣) འ༩༨༦བཁའལོབཏེཉ་ཁས༨༣༡༠༣འཕོན། ༨༣ག༦།ཞན་བོའེ། ལཿ རི ལྟ་བའི ༡༩༣༡ བོད འལལཅན༡ འམ ་གེ་ལ་༣ 6ྲེ་ཤའོ་ཐོ་འོབ་ེ་ཁ་༣༣‰༣འ༠ེ༢༨༦༦༥༤ ཐེཉ༡9 ༥༣༧༦ 
ཅཐེ༽་ཐལོ་ེ ༤༠ ༧ཙའ༤ནེ ༤༣ ༠༠༤༠ ༧༤ེ་ལ་༡་ལེར༨༣ ཞལ བོད་དོན མེ་ཕོ པོ་ཡིཿ་ཞ།༠༥༣།༥ བན་བའོའའ།ཉ༨༨༢༢༤༅)༣༤༠༣༤༤༥༠༥༠བོ༥།༣ ཞེཊོ༣་འ བོ ༢༢༣༠ལོན༣།བོ་ར༥ ཤ་པང་ ཁབ 
༤༤༽ེཐ༤༤༤༤༤ཐཐང ཚྲུ -.£3༣༠༦༦༢༡༥༡༡༣༩༠༣༣༣༠༡༣༩༢༠༨༨༽༣༨ ཤ༠༩༥༠༠༡༣༤༢༢༥༩ཕ༦༽༣༡༡(༨༨།༦༥ འེ ༣༣༣ འོབོན། ལོའི འ༡་པ༡། ༢༥བོགོ།ཁེ་༢༠༣ 
༡༦༩༣ ཞྲོ༣༦༠༦༣༨ མེ་༩༥༨༥།༡༨༠༨༠༥༢༠།༢༠༥༣འོ་ཿ༦  འོའ།༡༡༢ོ་པོོ་འ ཉག །ཏོ་བོ་ེ། ཁ་པ་འོབོརོ། ཤོ་དོན། བ་ཉོ༥3ེན༥༣༦རི༽༨༥འ༤ཞ ༥༣༦ | 











བ༡༣༩༥ེ༩༠༤༠༡༥ཀ)༣ེའྲོ་༠༩།༣༽ ལ། བ༨ཕའར། ཟད༨༠༢་བ་བ་།ཿ་ བྲ་ོ་བ།མ། བོའོད་ནམོ་དོཔ་ི་བཤཉག༣་པ། འཇི་བ བྱ་ཅ་གོ་བྲ། བོལ་།།ཡ༣ ཀ་ན ༡༦༨༣ ༥ 
ཞ༥འོ་ ༤༡༣༢༠༧ེ་༦༡ཞ༨༡བ༽ེ༽འོད༨༠༠༨༨)༠༥ ཚེ =༨༣ཞབ།༦བ༨༣༢༡༢ འཛ འ༦༣༠:༠ཟོ་(༦༤ ༠༢༩༡ ༤༡༡༥ ་བ་ངེན༦འ༨༦ཉོ་བ པ་ཨགི།ོནེ་པ། 
ས་༢༣༡༡ ལས བབོའི་མངམ་ཤིན་ལོའིརོ་བསས་འ། རརར༡མཔོམ་བསག་སས འོབས རར བརརངོང་པའ། བེ གམ 
༨༨༡༡༥༨ ༠༨ེ༨༠༢༣༠༡༣༡༧༥༨༽༠༡༡༣༨ ༣ ༢༢༠༡།༤ལ།ཞོ༣༠༥༢༡༨༥༩༠༡༢༣༡༠༨ །འ༡འ།༡༠༦༩།ཕ།ཐབ་གིནེཏྗབེ་གོ་པ།༦ཁ༡༠། ཤོའད་འོར་རར་ཕོཁོ ཁ་པ འན རྫ 
༠༠༧༨༣༥༦༨༣༦ཞ༦ ཁལོཿརལྔའི་ཟཿ་ལཿོ་ འ།ཡ།ཤ།༨༣ །ག༩༡༡༡༡འཞོ་ཁོབ་ཐོ༽ འཛེ། ༡༠ ༤༠༣༣༠༡༣༡༣བོ་སཞྲི། བ༨༥༩་ལ་འིན་བོ།་ལ།། ༢༣༣༩ ལོ༤།ཝོའ ་ 
༤༨དང༤༤༡༤༠་འེཝེཏཝཝོརོཝལ༤ སི་ར ཝི་ཁ༡༡༧༧ཀིཝཝ༠༥༣༢༣༦༣༡༢༠༣ ལ།ཤའ༠༦བོའོནོ་བོ བཅོཤོན།ཡེ་༣༡༦༦༥ ༧ིའབོ་བ།འ།༡པཔའེ ཛ་ལ) 














༦༡༠༤ ༡༣༠༤ ཁ༣འེ།༡༠༣བོས༠པ༥༠ ཧོན ཤོབཏཀི༣ ༦༠༡༣ བཟོ༤ོ་ལ༦༤༤༤༨།༩༡ལ་ཆ།།ྡོ༣༧༡༤༢༢༩༤༠ཀ༥༥༤༠༥༩ཞན༣༦ ༨༨༦༨༨༢༢ོ༥༠༥༠༣༠༢༥ བཏ 
༥༨འ༣ཉེལོ། ༩ཿལསོ་འད༤༠༠༥༦༡༦༢༣༦ཞཞཇོལ།༣༦ ༢ོལ་ག༡༤༥༨༡༠༡ལ༣༢༤།༣༡༧༦༢ོལོ་གེ༥༥༣འ༡༨ ༄༡༡༤༠བ་ཤོར༠༥༦༦༡༨༦༨༣༧།༤ མོམ 
¢ |༡༠༥༣༩ོཉ༩བ༢༤༨༩༢༩༤༨།༦༥༤ གོལ་བོའོའ༣འ༡༼༥༠།༢༣༤འ༤།༡འ༤༡༨ བ་ ༨འོ།ལ/འ༣༤ཞ།མ༩ེ་ཤཆ།ཞ༣༽ ལྲེ་ཤྲ༨༠༡༩༥༦འ༨༠༠༥༠རིཿ་ཀྲ། ཏི 
རོན ༢༡༢༣༣༠༣༣བ༧༡༣འོ་ཁོའོ༣༡་༣། ཤོན ༡༩༡༦༠༦རི་ ༩༥༠༢ ༡༨ ཟོནརཁལེན་ཁ།་འ་འ༣འའོ་བོརོ། ༡༩༠༡ ༥༨༠༡༣༤༢༥༣༠༠༤༦༡༽ེང 
རན ་བོ་ བཟེ ལརདེ།ས༽ ཤ་ཿོརཏ༣༤༦༦༧༩༦༡ཉ༣ ལོས་དེ།༥ ༡༧༦ ཟ།།༩༩ེ་ད༢༣༦ེ།༣ འསདེ།༣༦ བ་མི་འ ཁཿ འ་པ 
རིན༨༥ ༡༥༠༅༥༢༅༧༨༥༤༤ཝོང་རེནངྡ༤༠པའ༤ ༠ལཐའ༤རྨེ་བཐ༡རངོརན༦༠ར༨༦༨༥༤བ༠༤འ <ཧྱཾ༥༥༠།ཞ༦༩༤༩༠༠༣༡༣༠༩༦༣༧༢༧།༡༠༣༣ བཅོདཆེད།༦༥༦༠༣ 


༠3 








(བན་འ༣༡ ལོའ་ཏེསཝོའི་༧ཐེེ་་ཐེ༽ལ༡ ༦༠༠ ༤༤༨ ཐོོ་དང༤ཐ༩༣༤༤༤༤ཐོདཝ༩ས༤༧ལའ༤འ༡༧བ༽ེ བཤྟེཤོ༽་ཤའི་ཡེ་།།བཟོ་ཤོ།་འ ཉཤ༈ཡ་ཁ༣་བོ་ཧོའེི༦ ༡༥༥༣-༦གུཏོན༠༠)༨ 
6 ༦།ཿཔས། ཨོགས འམ་འ ༨༦༧༠༡།༡༦རམབ་ོཉ་ཆ།།༨ཊསེམམས ཁས ཨོགས སས བ་བ 

༅ ༩༤༠༡ ༣༨༣ ༩༣༣༢ ༠༢༡ ཆེན ༨བ།༦6།8༦༠༠༦༦ཧེ་པ༣ ཙནོ་བ༣ ༠ོལ༧རོབ་འར་ ༨ ༠བ༣་འ༧།ཞཿབཞེ་བཿ ག་ལོ ༨ ༦བ།(€༨༠༨༦༢༠༥ ༦འ༣ོ༤ཟོ་ག ༦༦ ལོར 

༨ ་ཐོཙ།ཏོ༣ ༣ ༠ཚིཌ༢༦༥༠ེེ་འ༦༠༡༩༠༩༣་བེའོབ་ེ ོརོ་རྨོང་ཝའུཝཀ་ཙཱ་ཝ་ནེནེ་ཆ ལབ་ཅའ འ༡འ་་ཝེམ་རང་ འཕེན པ་ བཟ་།པ༣་བཤ།ཁེདདོ།་ལོན༡ནན ¡ཤབ ༣༡༢༣༤༠པ༨༨༥༨༨ ལལ ཚ 
འནོ་འོའོ༣༡ལན་ བཌཤོག་ཆེམ(༠༡ཞ།༩༦༡༢༣༣༽ འ༦༡༩༡༤།ཿཁའོའོནི་གོ་བོའི་གོ་༡ཿ༡ ༡༢༡༦ ཆ་ཉི ༩༡༦༦ བཀྲ ༦༡ ལ༣༣༦༨༡༠༠༥པ༨།༣༨ བ་བོ 
༠༤༡༣ཞ༩༩༢༠༠༥༧ན༤༥༦༥༥ ~-=)༨༨།༡༣༨༥༠༠༣༦༠༩༥༣་༩ཿཇ༩ངེཿའཅོཙ་འ བ གད་པ མན རོལ་ཁོར་རེལ་ -=༡༨༥་ ༩༡༥༠ཧ༣༣་༡༥༥༣ ༩༣ ཁོ 











༡༠༤༤ འབ འཐོ་བཛྲིས་ལྐས་པོན་བ་བཀོ།༈ ༡༥༡༨༣༤ལ༡༦ ༥༨༤༥༨༠༥༣༦མགོ༣འ༢༣།༦༡༤༧༦༠ཀ༽༠༩༨༡༥༡༤ ༡༨༥༩༡༦༥༠༨༠ཞཟེ༨༣༤༠༡༥- 
ཐོན ཞ་ན བཟ ཡེ་ཁ༣༣ལོ༠།༣༨༡༤ལ།༽ ཤ༦༠༧༡༨༦ བས་ཁོ ༥༢༣གོལེ ཧོ་ད་ག་༡༥༣༠༥༣༡༣༠༡༡༠ཙནོ་བ༽ མི་ཟད ཨ་ག 

༡༢༡ ཤོ འ༣༣ ལོ ༥༦བརོར༦༥༦༡༩༣འ༣༧དི་༣༦༡༩༨༤༠༡༨༨༥ ༨༩༣༣༢༨༢༦༠༨༢ོ་པ༣ཚཧོ་འཕའམ།༡ཌ་འ༡ ཚཡེཟེ་ཨྲ༦༡༣༠༥༤༠༠༡༡༡༦ ཚ༠རོད༥བེ༽ ༣༢ 
༣༣་བོའོ༣༠༥༣༧༡༧༧༣༠༨ ༨༢༡༡༣༩༦།ཞ༣གེཟེ་བའ༦༦༩༣༦༤༨༡༦༣༢༣འ༡ ༤༥༨ ༨༤་ལེ༣འ༤༡༢༥༥༦༨༠༡༣༠༩༦༠༠༡ལ༠༡༥༤ ~ ༡༩བ།༦༨༩༢༨༣༡༠༨ བ༥༣འ༣༨༢༣༡༥༨༠༡༩༥༨ ༡ 
༠༢༦༩།༥༥༠༢༧༣༠༥༩༨༨ཞ༥འ༥༠༥༠༥༡༧༡༠༥༣༠༦པེ་བ༦༡༩༥༣༠༣པོར༣༨ཉ༣༽ ༣༣༠༠༠༣ོ༦༡༠༡༡༠༡༩།༥༦༡༠༩༥༡༥དེ༥༦།༨༥ད༢༡༦༩༽༥༣༠ལའོསའི༽ ༢༠༦༣ 

འ༡༩༢༥༠༡(༦༠༩ེ༩།༥༠༩༢༥ཞ༥༨༩༨༦༩༦༦༡༣༣ལ་ཁ།༩༄བ།༤༥།༠༡༨༩ཕ༣༨༥༤༥ ༈ །༢༨༥༠༡༣༠༥༨༠༠པ༠བ་ཕོན་ཡཿ ༢༦༩༠༨༨༩༠༢༦༧༩༡༡༥༦༩ེ་༩༥༩༥༠༥ོ༥ཡ༨ ༨, 








་ཞེ་༥༥༤༣༥༠༤༨༨༥༡།ེ༤ཝོའ༤༣༤༨༤༤ ཧོ་འྡོན་བམ་བཟན་འནཅ་ེན་བོ་ཟོ།ཉི བ་།༦ བལ་ཡེ ཤིཁ༔ནམཉརོར༣ཉ༩༤༤༨༤༡(ཇ༩༦༡༨༥འཞ༣༤ཁ།ནཚྷེ་ཁ།༔9/༢༢༤༥༤འ “༥ ོའ། འག 
པ།༡༩༣༥༡ ¡ཉེ་ཤཿཡ༨༦ཐེ་ཡཕ༥ཞ་པ་ཟ འ པ༥་འ༦བབ་ པབིཉ་པ། འཆག བོོ་གོ་ག༦ བ༡༦༠ བཞའ ༢༥༩༨༣༠༣༨༩༽༽༣༦༠བ༩ཡའེ། འཉེ༦ཙནདེ་ཁ།༣ འཉེ་ཞཿ འཕོན ཞ་པ བ་ བ༡ འ་༣༣ ༨ ཧའ༨ 
༥༥༦༩༥༠༥༡༡༡།༣༢བ༨༣༠ཁ༩ཛི༨༠༥ཧ༽༣༧འ༅༡༣༢༣ེ༠༣༨༠༥ོ༥༥ ཛའ ༢༠༣ ༢༠༠༤༩འ༦༤༧༣༡༥༤༤༢༦༨།) །པདཞདར་།།༡༦༡༠༣༠ཿ ༥༨༣༩ ༥༠༥༥༦༣༤༡༢༨ 

ཝའ བའེར༠༡༨༠༠༤ ༠ ཟས ཤཝ བོའེ༠༠༢༠༠༡༠༠ོོའོའ་ཟོཟ་ བཅོད འཚེལ ད་ལལ་གྲར་མནསས་ོ་འིརོ།༡༤༽་ཉབའ་༠ར༨མ-ེཌ༡སྤི་ ༤་ལའི༣ྱེ།པ༥༤༥ོལལ༦ = 
་ཁ་ཅ༩ེ་༦་༢༡༄ག།༽ ཁལ ད༠༡༣༠༥།༤༡༠།༢༤༠༨༠༦༤༢༠༡༽༨༩༤)༨༤ འ༣༠ཐེ༩༢༣༤༣ཟི༢༥༠༢༣༣༤ བོ་འི ༡༠༧ ༥༤༤༨. ི་ོ ༢༠ ༥༥ ༤༨ 
་བ།༤༣༠༩།༤༩༦༦༥༢ེ༥ལོའ་ཁ།༠༦༨༡༦༡༨༨༨།༤༦ ༥༥༧༥༨༥༨༥༠༧༣༠༠ག༥༥༨༠༡༦ -༠༨༠༡༦རོཿརིའི་ལ ༢༨ ༤༥ འོ ༩ོཿ ༢༠༤ ༨༦༡༦ ༥༥ 











༢༠༤ ཟོད ཧི་ཡ༦༥༥༤༨༦བ་༡༠༩༧༩༢ལོར༣༦ ༦༧༥༦ གོ༽༠བ༽༩༣༠ཆེགས༽ །༩༠༠༦ཞ༦༩༥༥༦༠༦༩༦༤༠ག༦༨ ཟོཁ༦༠༦༧༠༠༧༠༥༡ཟི།༦༠༤ 
༥༠༠༤ སེགས ང་ཁམས གྲི བཉིཉིདི་འཿནབེ་ཡ༥ ག༡༦ གཀམ་པ།འཁ༥༠དེ༦༦འལོ༡༥༦༠༦དེན༣༨༽ ཀྲ བཔ༣༨ི༣༨ ༩༢༠ན༣༤༡༤༡༥༣ 
བོ༩ེན༣། བ་བོ ཨཿ་གེཉོིཕོནི་བརོན་ཏོན་ཀ་ ཁོརོ་ཀཛ། ཨ་བ ་༦༡༥༦༠༦༠༣༣༥༣།༤༡༦༡༥༣༩༠༦།༨༦ ༠།༠༅ཐབོབོ༣།༨༨༠༨༦༦༡༩་གོགནཧཧཉི6༢༡༡༦ ཁྲ་བ་ཕཊ་ ¬ 
4 ༢ེ༤༠༥༧༡༨༥༡༡༧༨༩།༤ལ༩༽༣༠༥༠༡༩༤༠༢༥༨ ༼༠༤ལ༥༠༠༣༤༣༨༨༧བ༤ལ༥༨༢ན༤༠༢༠༡༠༨ གཞསམལ་ལ།མ༣འྡོ། ༩་བ་།༤པ༦ ༡༤ ༦༠༥༦=ེ་བ༥བེ༽འོ་།༣།༥༡༥༨༨༠། ཟ 

༣ ༥།༣། ༠བ༣བལ།༦༤བ༦་ ཆོ་ཅད་བོས་༤༠༦༡༩༤༤༤ -༢ཞ༥༥༠ོ༥༡༢༨༣༡༤༨༨ན༤ འ༦ང་བཏབེ༽༣ ཁྲ ༠༦༣ཉ༣༣འ ༨༦༡ འཅན་འ༡༠།༣འ༦༦ས༩པརོང་ོ།༣ཉ༩༠༣ར་ 
༢༤༢༣ ཟེ་འ༡ལ༦ཛ་བ༡བ༨མཞེ་ཡ།།།༦་ད༦༠༡ ༨༥༥༥ ཟོ་ལོ༣༣་ལོཅོ༣༨༢༦༥༨༠༧༦༣༦༡༢༥ྕྗ༢ཉ༣༡༡༨ ཁབཟ་༥།༡༨༦༨ བོབ ༡༡ ༡༢༦ ༦༨༠༡ | 


༠༨༥༨ འག༥༥༠༧༧ ༤༥ འེཝ༢༤༤༧ས༣༤༤༥ 


༦ 








༩ཝེ་ཝེཝཐང མཐི་ཅེ་ལ༡༣་ཁར་ལ་༡༠༡ལཅཅ་བོའོ་པོཅ་བཞོ་ལེའྩེ༡པ༠༡༨ ༤༠༠༡ ོི་བ་ཅོ༣ ཁོན ཁྲོལ་ེག༡ པཔ་༡ོར༨མ༦ _ ཧེ ཁ།@།༠༡༡༩།༣༣༠།༥༢༡༡འ། འའ༨ན༡༢བ༦བ་༣༨༨ ༠།ལ།༡༦༧༣༠༩ 
༡༣༢༡ ༢༣༡༠༣༠༤༧ ༥༤༥ ཁཝཝཝོཐོ་༦འི་ཅྦཝ༧༣ ༣༣༡ འམ ༠ ཝའ ཅཐ པོམོ་འོའཝའ་ླའ ཝེ ༦ང་༨ཝཟའེུཝང་ ༨༨༥༠༦ཆ༥བཌ༡འ༣༨༣ཞ༥༣ཟ༤བ།། འ༩།༡༢༠༤༠༥༣༣། ཞ་བ༡༢༡༤༨༣ 
༩༠༤༡༩༠༤༤༩༦༡༠/༩༨༤༣  ཆོབ་ལོཅཉ༣༡༥༩༦ས༡་༩༣༥༠༤༠༤༨༦༨༨ ༡༨༡༠།།༤༨ོདོལ་།ོལ་ངཁ༡༨༡༩༡༣༨ བ༣དཿའ༠༠འཿབོའི་བ༡་བླ༤པསས། ༡༠༠༡༡༤༦༡༦བད 
།ཤ༤འ(༥༠༠༣༡/༥༠༣ ༈༩འ༢༨༩༠༨༠ལ༣༡༦བ།༣༠༥༦༩༡༢༦༡༠༨༢༧༩༩པ༤༤ ལོལོ་ེ་ཟ་༡་ལའ་ལ་ོ༤ོཐོ༤་འ༡བ་བབ་རེང༤ ༡༩༤འཐེ་ཁབ་བ་ཅ་ག་པམའང་འ༣པ་ལབ་།འ༡༠བཔ་བ། འབ ཆི 
༥༣༩༢ཉ༣༠༦༢༠༩༥༩༦༣༠༩༨༤༤ བོན ཨཉ༡༡༡༨༦༠༠༡༡༡༥༣༠༡༨༥༠༡༥འ༨༡༡༨ ༡ ༤༥༨གབ།རཕོ༠༡༨༩༦༠/༩༨༥༥༥ ༧༩༩༨༡༤༡༦བ6༣༩༦༨།༠༡༣༠/༡༣༠བ༨།༦༨ འབ 
འཆཤི་ཕོཿཁེའོའོཿ ཁྲོར་ོ།༔ ཕད འང ཀ་འོ་མོན ལོད ཁ་ལོ ༡༥༦༥ ༈འ༅ བ༣ྲ༣གོ་ཐོན་ཨོསི་༣ བ་ཿབི་ཁ་༡༡༡༣༠༠ལལོ༣་བྲ་བར་༨༥༨ འཟོ༽་བན་བ་པཔདཔ༥༡༦༠ལརིའེ་བ།། 





དས 2༣༦༠༤ཉ༠༨ ¬༡༦༠༩༣༣༠༣༦༥༦༥༥༤་ཞེཡ ༥༠༨༢༠༡༣༤ ༩༠༠༢༠༠༽༥༠༣༠༩༥༥༠༣༣༩༡༣༤༢༢༠༽༤༨ 


ཁཆ་ཟིི་ཡ༣༣ འཐེབོན༨༥༦༥༤༣ལལ༡ོ༦༨༦༤༩༡)༡༤༨ 


༣ ༩༦༩ཞ།༥༧༠༩༠ཞ༣༥༢༣༤༨༥༥༣༠༤༣ རེརའལོལོའེ་ནཐ་ཅ༣༤ ལའོ་བའ་པ་ཅ་ན་ཁ་ཙ་ཁ་འ 


རལ ལལ རར 


ཆེཏོ༣ ༢༣༣ ༠༠༣ནེ་ལཿ༣ འདེད ཆེསཅོལོསོ།། ༡༥༥༣ ༠ར༨༦༩༢༠༠པ།༠༨ ཤཿ ལོ་༣ ༧ འ ༡༩༠༡ བདེན ནཟེ༣ཁྷཿི་ལ༣༩་ལོའོ།ཕ༣ལོབོ་༡མ༣འཇེ༡༡༣༨ ༡༦ 


ཤ༠༠བོ༣༠ཞཊ་རིའི་ཁ་། ༨༥༣༡ ༦༣༢༥ 


/4 | ཤེ༥འོ༦རེ༡༥༥བྲེེ་ལ༣༡།༠ན༣ ༤༡༤༤ - ༨༥ ` ༄༅ཿ༢༣༥༣༠༥༤༥༨༨༡༡༥༣ཉོ༣ ༤༠༡༤ 2°6༦༠༥༨༢༠།༩༦༤༠༠བེ་ཞ༠།གོ་༣༠༦།༣༦ ཐོར 
ཿ 


ཟོ ༣༠༠ ལཿཿ ༩༩༡༣༡༡ཀོནི ༤༦༣༦ ཆེལ 


ཆེ་འ ༡༥༦༤༡༣ ༠༨ ལ།༢༠༨༩༥༦༣ ཐེའི 


ཨ་བོོཟོ།༣༡༢ ༡༦༣ ཟོཉོན་ལོཟེ་༡༦༡འ༨ <ཨེ༣༦༢༡༥༨༩༠ོ༠༣༩༨ལ༣༽2བ༣་ཤེན་བ༦༣ེ། 





༣ འ༦༡༩༣༣།ཅེ༣༠༢༽༦༨་ =ེནེ༣༩༥༨༠༩༦༩༣༠༢༣༠༦༡༧༣༣༠༢༥༤ེ༦༨ན ༠༠་ཅན་ཟོག༣༨༠༧༠༨༧༥༣ོཿ༩ས༢༢༨།༣༣ ོད 


ཅང ༥༣ འ༦།འ༣ ཡེ་བ༣་ཞཿཐབེ་ཞཿཞྡེ། བི 
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༡ིཤི་ཁ།༣ འ་༣༦༠༡༣༦༥ ས་ཐོ ཝལ ༡༣༅་༩འཛུ་ཙ་ནོས ༤༤ཛབ༔བ༨ཤཧེ་བ།ཅ༩ར༥་བཞེ།བབོ༽ེ༣༦ འཇི སེེ ཕེ ༠༠ཞ༨༡༡༢༠༠ོཔོཅ་བལ་འའ =ཿ་ཞཿཞའ་།༣ 
འ༢།༠༠༤༠༠བཿ༤༣ེ༠༠ེའོ ༢ ལ༥༠༤༤༤༠ར༤༡༨༤༠༤༧༡ ༤ིངཝ༡ཝ༤ ༄༧༩་ཁ༅ཿ འེ བྱ ༡༡་༨༥ཉི༥༥༠༥༥༥ ༡༠༣ རོ་བ ཡ༡ཉ ལོའོ ང་པ་འ ཐོའུ 
ཐེ ༣ ༦༠ཧཞཿ༥༦ེབ།ཿ༢༩༠༠བོེ་ཁནེཿ་ཁཿཤིཡ༦ ཧྲའོ བེ ཛཿཿཧན་བ་བོལོཝཿ་བཅོ་ཙོ༣། ཤེེཿ་བཟཤི་པོལོ།།༢༤༡༣འ༣༣་༣་ལེངརོན འ ༦༤ ེནེ་བཅོ་བྲོས་བ།3༢༤༡། ~ 
ཝོ་ད༡༠༥༥༣༩༧༡༤༤ ལྕོལ་ཟེ་བེ་ཝོཝཝ་འཅེ༠ེེའ་ལ་༡་འཅ་ཁེས་༡་ལ་ཅའ ༡༧་༡༣༣༦གཤེཿའེ་དན་ཁཧི་ཡ།༦ འོ་མ ོགོ།༡༦ བྲ་ཕྲོར་ཐོཉལ བིའི བ་ཐོན་འ༩ལ་༣གོ། ༢ བོར།ཉ༣ ལོཿལེ། ངོ 
ཤཧེ༣9༨༡༠༥ རོ ༤༡༣༢ ༠༦༤༧༥༦་ལོེ༣ ༥) ༩༦༠༡༣༩༢ ༥ོ་„ྲེ༽ ོགི་ཕ་རི་དན་བཡཿ །༩།ཞ༣༤༠༦༥༦༩ནཿ བཅོ ཤོདོ་བ།༤9ཤ༤༩༢༤༦འ 6༤ ོཙཿ༤༨ཆེ༣ ཤོད་ཊེ 
བོག་གཁ་ ོ་སངས་བཛོ་ལ་ ར་ལས ལམ ༤༤ འམའ༡འཝ༠༤ ༩༣༽༣༩ཀེ༥༩ེེ་ཤཌེ་ཁ།༩༥༩ཞ༡ཁལ༣ེ་ཤེ་ཡ༣༠༡༩ལ།༥༡༡༨༠༤ོ༠༦ རཾ 








-&༡༠༤༠༠༠༤༤༠༡༢༠༨༦༣༠༢༢༦༩༦༥༨ཉེ། 


༤༡༠༣ 
ཟི ༤༠༡༢༠༠༣༤༨༠༦༢༠།༣-ཐའཧོཉནེ༤༨༢༣༠༡༦༦༨ ༨༠༦༨ 
ངཱ ལོ་ཁ༠༥འ ཙཇོའི་ཡེ་༣༣བའོ༧༣༣ེ༠༡༢༣༩༨༣༡/༢༥༦༠ད༦ བྲོཿོ་ལོ་པཿཡ༣༠༠༣༦༨༧༥༦༤༤༠༦༠འ༢༠༥༨ པཿའིའོའ༥པོ༦ལ༠༠༠ོ༥༤༠འ༤ ཆོད༨༩༣༠༨༡༣༣༣༣་མཐོ་ཁོོནེ་འ།༡༥ = 
$+ =ཟ༨༦༨)༥༨ ༥༠༠༥༨༨༣༠༠༠༢༥༣༠༡༥ “༣༣༤༣༣༡)ེན༦༩༣ིཉ༨༨༨༣༤༢༥༡༥ བ༨༥ཕ༥༠༠ནས་བཟེ། ༡༣༦ རྲོ་རོའཆིག ༢༣༦༣༠ེ༣༦༩))༨༦༥ཛད༩༥༡༥༨ འཿལོན ༤ 
° ཛཿ =༥༠=༨༨༥༥༥༩༥༦༠༤༥༥༤ ཤོཆོ་བ།༡༡༡༦༧ོ༧།༡༥༡༡།ཞ༦༩༤༡༥ ༨ ས།༣༠༡༥ཞ༦༦ལེ་གས༥ ྱ༅་བཿཀ་,ོ༣་འཉི༡ར།༥༤ར༣ ༤༥༦ཞ།༨ 
ཤེཏེ༦༠༨༩༢༣༠༩ཙན་༢༣༤༥༣།༦ཞ༦༥༤༡༦༤ ཨ༨༦༠ཟ༣བལོད༨འ༨།༦༡༡༨༢༤༨༥ 4ཿབཅོ།༣འ༣ལོདོ་ཞ༣པ༣༡༣ཞ༨༡༤༤ེ༡༥ བེ འི བཟློག (༦ 





༤ མཛ༣༣༡༧༡༦༨༦༣༩༠༢༠༤༢༦༨༩༢༠༦༨།༨ ཙླ༡།༢༠༡༠༥༣༠༢༣༡དལའ་ོར། འ༡༣་༡༡༤༨༣ ༠༣༣ ་ཆེ།ཧལོཙ་ཁྲ༣༦ལ༣༣་༡༥པ༣༤༥ེ 
རཿ བཿ ཙའི་ཡེ༔ ༩༩༣ ༩༣༤༦ གོ་བཊབ་བོ༡ ལོའོ་ེཅ་༦༦པ༣ འངརོཐོ་རེབ༣༠། ཟ་ཤོའོ་ཙཌེ་ཛ༣༠༣༩༢༧ཞ ཐོན བར 





འ༥༣ན འགཉཟབ།་བའ།པ༨༡༡༧༢ོན༣༢༧།༣༩༦༤༩༥༦༩༥ ཟེ༨༡ ༩༡༦༩ ག༣ེ༣འབོ་འ། འཐེན་པ ༨བཀན༦།༢༢༨༨ོ༣ ༨༥༦ འཐ ༡༥༦ པ་རོ༡༦ པཔ་༡༡༦་༣( ཧ་པ ོཅེ་ལ་ཅོཝ ༡༢ རོ 
ཟེའ༡༦ །པ༡།༠༡༩༢༠༢༡༽ བུ-བ་ཁེ༽་ཤ།༤ཐ)སཔཡ ༦ཞེ༣་ག༦༨༠༠༦༧༤༨༠༡༣༣༤༤༢༠༨དན༠༨ ༅ེཉེན༠ལ༣༣༤ལ༡༡༡༡༤༠༥༢རི༥༦༠༡༡༧པེ༣༦ ༤༣༥ཞ༥༣འ༣ེཉ འཕེ ༡༤༨༦གི་འཐ།འཙ 
ཤ༩༠ཿ༡༦༦འ༽འ༦༠ཞ།༡ག༧ེབ༡ཤོ༽༦ལ།།འ༦ རྩོཝཐོ་ཙོཐ་རས་ཅི་ ༤ ཛ༨ ལ་ཅི བར་བ བཅོ་འ་༤༨ བཿ =ོ༣༨༢༠༧༣༤༡ཉེ༡།༦༥༠ལ།༤༨༠༧(༣༡༥༢༣༨ ལབ།ཤག།ཞོ་བོཏོན རོ བཅོད 
(༣ ༥༩༤༨ ོབོནེ་ཁ༩༣བོལར༽ ༦÷ོཧ་ ཤ་མ ལ་ཤ ོབ་ལིཞ ༡༣༦༢༤༠༡༣ ལོ་ལོན ཅེམ ཁ་༣ཟ། ༡༦་བཟེ་དན། ༡བ་ར་༨༥ འེན འང ཉེར བིན ༧༥༡༦ འཿ་བཟོཉེཏ་ལོཆ་ལཉ་ཧེལས་ འ་ 
༈༣༠༠ཐོ་ཁ།༣༠༣ེ༥ བེ ༤ཤི༦༡ཀོཔ་གིའ༦བ་ བཅེར ལའོ་བད ་། ༥༤༤༤ ཤམ་༢༨༨ཉ༣ོལེ༽།ྟཤེ༧༠༩༠༢༣༠༥༤༨ ཧབ།།འང་འ༣༠བ།༣་ཤི༽་བཟེན་ཐེ༽་།ཉབ་ཞ 
༠༦༥༣༧༣༦༧:༦ཐ༽༡༡༠༦ཚེ༡༥༣༦༡་༥༥ བོ་ཡོ་ཕེ་ོ་ཁའིཿ་༩ཿ༥༡༢༠༩༠བ་ངོག།༦ད།ི༥ ོ༡༢༠༧༡༦༡༠ ལོགས བོས་སོ བ་ག་་། 





༨༦༧༣ 


༩༣༨༨༩༡ྟ༣༩༨༨ ༩ ༠༡ ེ༽༦༥༤༤༧༽༤༤ 


ཁི །་༡༥༦ནབ༥།་ཐ།།༡༡༤༤༢༣།༤༥༨འ༦༤ ཤས དོས མཉསསི་ེསས་ཟེསརད།ཁར་ད་ 
ཚཿ་ཤ།༩༥༣༡༨༣ ༠༢༠༣ ༤༨།༠ག༠༥༠༨ ༦༠༨༨༠༠༩༢༣༠༠༡༣༢ཕོར 


༡༠༤༤ 
ཐཟོ༣་༩ཿ༣༦༥༠༡༡༧༨༦༧༨༨༢༡༢༥༦བོ༣༧༦༥༥༥༨༡༨ བཟོ་བོ ཁྲ། ༡༦༨༡༢༧༦༢༤༡༨༦༩༡།༡༩༦༠༤ 


༥༤༤༨༤༦བ༨ ལོའིཝཧྷཊའའཝེ་ཁ་པེ་ཁྲི༈ྒ༩ཿ༨༤༨འ༣ འ་འ 
༤ ལོིལ་འ༠༤༠༦༤༦༤ེ་ཁ་༣༤ བྲོབ ༣༩ བཀ 


ཀྱཆའ༠༦༩།༣པ༦༩༦༠༠༽༤༨༣༨ར༽༠༣ ཿབོཤ༣་བདྡེདཿ་འའོཅི་ལོ་ས།ཐ ༣ འ་པ 


_-ད༅པ།ཤཐ་ཡ 


༤༩༥༣འ༢༧/༨༥༤༢༩༤།༤༠༨ ༢ོོ༣༠ན༥༦ཞ༨བའིཿ་བའདེ རི༢༢༣༦ ་ བ༦་བོའ།ར༡༡༦༩༨༨༤ 
༤འ༥༥༨༨ ངམ ཟེཉེག་ན་རོའི་དད བབ་བཟེ་བ༣༣ 


༢ེ་༥༥༠༨༥༤༥༥༦༠༽༡༨ 
འ༢༢ེ༩༦༨འ༣༤ར།།།༽ ོདོད༦ག་ཞ༦༥ལེ༣༤༠༽)༣༡༥༥།༣ ༤ན༨༨༧ཧོ་བས། བོའམ ་ལ་༦་ལོ ༣༥ ག་འ༧་༥༣ཐཐ༣ བང 
༡༣༣རོཐཚིནན་འོར།ཞེ་ཡམཔ་ཡ༣༡།ཞ་ཕམ་བོ༽འབ།།༠༨པནན༣་བཟ་བོ།ནེ་ཡི༽། གོལ 


༥༡ ོཉ༦༩༦༨༩༣༠༡༡༤༤:༤ ༢ཉའཕོནའལེའེ། 


བཅོཧོ།༣ ༢༠༡ཟཌེ་ཡི་ཁ༣༠༡ལ། 


༠2 


༠༤ 
༡༤༡ 








ཁན༩༠ེབེ་ཁ༣༣ བ་ཕོའ ༦༠༡༡ ༣ེ་བ ༣ ལའ -@343༦༠༦༠༢-༡༣༩༢༠༣-༠༡༤༩༣༠༦༨།༦༦ ཤ༠@འ༣༦༩༡༢༧)།༢༤༡༽ བ༦།འྱ༨༨༦ཞཏ ༡མ༣༩༦༥༣༠།༠།བེ འ༧2༩།༥༠༅(༩༦༨།༥༨ 
པོ ཀོ༣༨༦ འ༣༢༡༡ ༩༠༥༨༣ཧགོ་པ།༦ 63༣༨ བ༡༦བི་ཡེ་༣༩ ཅེ འ་༠་་ོ་ཝ་རྟོན་ ཐ་ཟ་སོནས་བ་ྱིས་་ལི་ཁ༤༤སི འབོད་ཙོ་ཧོ་ཀ༡༦༡༦ ཤོ་ཀེཿཟེདཀ༣༡༨༦༧༥ ཐོ༩༥ཡ༣ 
ར་འ གག ༦ ལས ཛང $ ཤ༽ ཁ་རི་ཁ་།༈འ༣འོཏི་ཡན་༡པའ༦༦༤(༨༩༤)༠ ཝ་བཝོབ༤༢ཟཝི་༨༠ ཀཿ ༡ ༤ 
འེལ རྩོ་སྐོཝ་ཝང་ 


༥༤༠༨༣༤༥༠ འོཙཚེ་ཿཿ བཞིལ ༦ ༠ ༠་ན་པན་ཚ་ནན། ཛེལ ‹ཁ༡༦༠༤༥༨༢༠༨༨༠༦༢༣༣༠༠༩ཁདད།༣༤༤ བ༡༢༠༠༡པཨོའནོནན་བཁཉམ་འཇོཟཤག བོ་བོི༦༨༩བེེ༡)༤༨ - 
༦ེཅིདང་ཤཿ་བཿཔ་༡༡ཀདཔ་པོས༩ཙ༡༦ ཡབ་༦༠༣།༢༡༨ ཕྲོ རྲི ལེ་ཕོ་ཁ།༥༥༠།༢།༨༦༩༧༥༥༠/༢༢༠༠༥༤༠༨༢༣༠༩/༣། ༠བོ། ༡༠༥) 


༥༨༩འ༢ེ༣འབོ།༤དཅིང ༤ྦྕཐ་ཀིང་ འཐོའལ།༣༠༧༣༣༨།༽༤༨༠༣ ༅ཐོཙ་༠༡༩༤ ༥༤༤ འཐེེེ༠ནདཿཔོ་ལེཿ ༤༤༨༩ ༤༥ཅ༤༤ེ)༤༨ -ཊ༨༠ཧེ༥༦།༣༥༢༣༠༥༢༽༠༡༩༨༠༥༤༨ འའ 





༣ རལ 


༤༡༧༠ འེ ཅེབ 
འོཝམོ་ནིང་ང ཁ་གེ།།མསེ།་བ༡ལ༣།འུ༡༣༠༠།༥༤ 


༤༠༥༠༡(༢༩བ༽ འུ? 
༥འ༢།༧།༩༤༨ ༡༣༦ཞ༦ཿབ།༡༡པ༥༡༡༥༤༧༩༢༡༧༥༤ ལོཝེན༨༥༥༣༠༣༠ོཿཿ ཁྲ་ཁོར་ར་གཙེཁ ལ་ཁ 


ཤོས ༢༠ ༧ལོ༣༩༣༩༠༥༦༢༡།།༠༠༩༡ ༥༢༤༢ ཉར) ཟཿའ༦༥༠༧༧༡༢༠༦ 
འཝཐོ༥འརིང མཝཅ་ཁརོ༣༤༣པ༨༤༤པཔེན་་བ ༤་བེིེས ༤༤༦༦ 


བཤན་རིད༨བ།༡བནེན ༡༡༦༦ བབ་༩ཛེ༣༠༡༡༧༨༣ོན༨༠༤ཞཿ 
༠༣ ༥༣༡༩ ༧བ༽ན་༠༢༥།༡༨༠༥ (རི་ག འ་ཀ 


ཟེརེནཿཔོའོའིཿཁན༣ཞོད།༤༥༩༩ཕ༥)༠༤༨ ཀི བ་མཐའི ཆམིདོ།ོ 


༤༥༩༠༥༤ ༡, ༩འ༠འེ་ཐ།པོ་འེ༢༩༦༩ ལོད། ༤༧༡༠༠ེ༤༨ ོཟོ་འེཝས་འ༤ཝའ 
༥༥༧༠༣ོ༥༡༥༦༩༣༡༽༧༡༢༣༣༥ བཤོ ་འ༣༣ 


༈༤༥༠བོན༣༢༦༥༢ཐེ༽༠ཆེ་ཝཝ་ཙོང འཛ༨ལ་།པ 
འོ་འོསོཌཁ༩༣༣།།ོབ་ཆཁན་ བ་པབ།ཛཧ༦༩༤༢༠ར༨༤ བར་འ 


ལྟོ༽ འཐོཞཞ་བཤེ།༦༩༦ོཉ༡༨། ༄༅༅།འོཔ་ཁེའོ་ནེ། ལེསི་ཁ་ག 


ད་ོ་ངོ་ཝེམའ ལི་ནི ༥༢༣ེ༤༤ ཅོཝསཀ༥༤ 


༣༤༠༡༢༤འ༤༩༡།༠༥ རཏེ༣༠༡༩༤༠༤༤༤ 
ཛའོ) ལེས ཨ་ཀ 


བཿ བནེ ཐོལ་ངོ་ཅི ཝའེ ༤ འ་པ 





༢༥༩༤ ཟཟོ༣ེན་ལོ་ཅོ་འ པོ་བ འིཤེཐ།ཕོ་ཀཾ༦ བཀ བ་། ཟོའི་ཁ)༣ བཿ༡ཿཉ༧།༦༡༦༤ ༤ལ༢༠༡༦༡༩༦༦༠༢/༢༢༥ོཅ༠།/༦༦༨ རན་ལ་།*ཤ12?ཆ འ༦༠༠༦ེ༦ེེར༧། འན༣།༢འཉལ 
ཕ༨༨།༦།༥༩ཿགི་པཿ པ་ཡེ། ཀ༡༥༠༥༩༨༦༄༥ ༥༤༤༤འ་༥༥༠༡༡༡༨༤ བཅོ འིཔཝ༤ དེའི་བར བཿ(ཌཿབ༣འོ་ཡོཊ་ར༡༡༢ ༤།གཝཿ༠་བོ།།ལ་བོཤོན།ཕེ) ༡༠༠༦ བ་། 
༠༣ ༢༢༠ེ་འྔག།།་སོཉ་གཏད ༈པའཤ་བ།ཅ་བིཙི་བ།ཛཿ62ཧྟཉ།།9/༨༥༦༥། ༩༩༡༦ ེེ༦རི་༡༡༠ཐོལོ།༣༩ཿ༡ཞ༣འ༅ཊཤེཉཝ། བོབོཏདནཉ ད་བ ¬ོ་བ་བེཉ།༨ = 
བ་ཙིེ་ལ་༩༡༣ ༨༣༢༠།༩ཿརི་ཡཿ༠།ཿ༠ེན ཐོ་ཅེཝ་ཁེངེའ ཁ༡༤ ཁཧ་༡་བ་་༡༡་པཔ་བནི་རེང་ ༤འཝོབརེར་ཐཁ་༤འ ༠༣༩ ༡༨༢༧༠༠ཿ་བེནབཝ རེ་འི་སབཅ འབལ་བ ༧༢ཐ༣་འོའ་ལ་།།ཀ༨༦ ལེ 
འཆེན ༧༥༠༠༠༠༩༠།༡༨༩ཁབེ་རབ།ཐོ༣ བྲ་རེ།དིལ3ེནས༽ བབོབཞ༧༡༩ཁ-།གི་ཡཿ།མ་ཁཞོ་བོཞ བཟོ་བོ པོན =༧༣༢༠༡༥༩ཿེ་༡༦༧༡༤༧༣༣༡༤༠འདེརེར ནའོ 
བ།།9 བ།འ་བ་རན། བྱ་༤།ཐེཉ།༨ གས་གིས ཕོ་ཤིན་ བཤེ་བ།བཉ་ཁན་པ།བཞོ།། ཡན་བརགྲོི་བྱོ་བཞདེ།།འ ོབོནཞ༩༣་འཆཤ།མ།༦༨༨༠༦༡ བའོ 








༤༡༠༤ ཟོཐོ་ཝོལྟཙ ཝའཝ་འོཝའང་ ཟེལ) བ།་ཤགཿ་འོལ།་བོ།ཟང ༡པ༧༡(༦ ༤3༢༣།༥༨༦༡༨༤ཟཿའེ་ཡོ༥ལ།ཞེང་ ་ངཁ༦༡༣ཟོལ་།༣ འ༦༡ཙཞ༤༠༩༩༦༩༽ 
༣༩༥༦༥ ༠༡༧༠༠༩༠ཁཿཐོའོ་ལ།༣ཁརཿ་བ།་ཕོ༣་ཁྔ་རི།ད༥ཤ3ེན།ཝ༦ ཞེས ༢ེདེནེ། བཏི༣༦༦༡ བཿ བཟོཆོ་བོ། ༡ཀསད འབབེ་ཞམརིཀ༡༠༡འག་༤༥༥༥ཞ༨༨ ༦ེབ།། 
༣ཞཞཿཞེའེ་བོཡེ།༦༠ བཟན ༩༨༦༦ བཤེ ལ་༥།༣རདེ།དེ=་༨༦ འ ༥༨༥ རྩོལ སེཝཝ་་ཐེ་ཅ་ཝཐ་བདེཅེ༣ཝཝཝ་བ་ལོ་ངོ་ཝཝ་ར་འེབ ཞཐ་བོཀོརིཿ ཁ།། ཁྲ ཤོ།་གལ་༣་འ་འ༡ལ་དེ། = 
ཏྭ ཤཧོ་དྲ་ བཅོ༣༦འོསེ༦ཤ་བ་བོཞོཡ། བ་ཕན རིཝལོ་རོ་ངིལ་འ༣བབའ༧༤ བའོའི་ཁ། བ་པ ཨོ་ལ བའཛཿབཀོཊ་བྱ༡༩འམཞ འུ ༧༨4 ཙཅེང༤ བྲ འེའོཿ བཤནེྲ་བ་ཡོན་བ་བའ།དེ་༥། = 
གཡ བོ བ།ཤྲི་༡༩བསལཕོ་བ༦ བྱ་ཕོ ཞ༣ཞ༣༩༠༠སཔ༣པ།འཟེདས༨ བོལ ཞ་ཤོན་ྲོོ༣པའོན༣༨ བོ་ག ༥༣ ༡༧༥སོརབསམའན། 
ལོས ོས་འ༠པགོརེནང་།ས༢ས།༨ རིས འའེས།་ལ།ཁ་འབས།སག༦ ༡༡་བས་མོས།གུ་བཆད།། ༥༣ ཞ༡ད །ོསའ་བཅ་ཁག་ཕྲཀིཀ། བོག 














ཁ༔འ༩༨ ཨ༣༥༠༠༢ེཞ༩༥འཐེཿ མོན༣༤༢༠༣༦བལ།ཿ་ལོབ ཕེ་ག༡ ག་མོ བསྨ་ཆ ༦ མས ཟེ་ཕ།ེཟེ་དོའྲོ། བཞནཞལ་པ།བཡོ༣༦༩༠༦༡༠།༩༡༦༦༦བ་བ། 
ཐ༥། ༥༠༤༨ ེའ༨༨༨ ༨༢བ༥༨།བ།ག02༩བཟེ།༤ ཐོཐོ་ངེ་ཝ༤་༣འི༣ལ་ཅང༦༠༡༦༠༤༤༠༤ ༡༦བཏ།༡།༣༠།༽ེ༡༡༣པ།༤༡༥༣༥ རྣ གཤ༢འཊབཿ(༣པན༣ 
=༥༣༅༥ཛནིང་ ༡༠༅༠༠༧༨༠༦༥༥༽༤=།༤༠༥ཅ༠༠ེ༦༣༤ པལམ།་གཤ།9ན༨༠༡༠།ངན༣༠།༥༣ག༡ེ༠༨ ཆོ༥༦༤།ར༤།༡གག༥།༢ི༦༦༣།བེས༽ འོ ༧༥༧༨ = 
ཅེེཝ༣འཐནོངའ བཛལོའཟེ༨༣༦༤ཙ་༠ཿ༠ོཔཔ་ཅ ལ་མ་ག ཙབེ་ཡེ་༦ཚ༡བདནབ་པ།གེན། བཡོ་ཡོའོ་པ། ཡེ་ཤ བོཐོུ་ཤིའི་ནང༤༦༤༡༣་༡འལ༣༣༣རེབབའབོའ་ཉིལའ འ་ལ་ཿ་།ཧ༤ 
༤༢༅༡ཞན་བཅོའོ༣ ༠༡༣ ཕོ ༅ེནེ་ཝནེལྡོང་༡༠༤༠འབགཏརའ༥ ༤༠༤༨ ོད ༧༡༨༥།༡། ༨༩༦༡ ལ་།༣ར༡/ཙ༣ོའ་འོ་ེམ་༣ འཿ།༨༨༨ོོོབ།༠༠ཉ༡༩༠༥༨།)༡ བའ 
དེས་ལཐ་ེ་བའལེམཝེ་ཙ༤ འ༠༡༤འལཐོའལེཚ་ཅ་ འོ་བོན ི་་ན་ཅེ་༨འ་༤ ༦༠ ན་ལ་འ ༅ཿ འོར ༡༠༦༩༩༡༦༩༧ེ༣དེ༽༠༦ ~-ཿབ(༡༥ (༤།༡)༨།བོང 








༦༠༤༥ ༠༠༢པོརོ།༣འཛེ༡༣ ༤༦༡འ༣༣༦༦༡ན་བཞོད་འོཁོལ་། བ་པ འོབ་རི། ཆེས བོ་བོ་གཅོ་འོརཿ ཉི) འཕྲེན {༣ འོ་བཞོ་གོན་ཁོ༣༨༦བོ་ཤ། 
༥༡༨ ཤོོན་འཿ།༨༡༡༡༨།༢༩༦་འ༣༣་བཟོ་བའོ་༩ལོརོ།རོའ༦༦ིཉས༣༽ ཁ༡༨༤༥༠༠༦༡༣༤༠༡ཟ་༦༡༢༥ _ ཧ༨༦༠ཐ༠༩ ཟོའི ཁོཉེ༣༤༩ལ༣ ཡེཐནིིཅིའཿཿ བཅོ་་ཁས་ཐོྗིི་ རེ་བ 
ཞ༦ཐ༣༥ ལོར འ༤༢༤༩༨༥༩༣༠༦༥༦༦༢ེ།༦༥༢༧༠༩ོན༦༨༢༦༥ འཿཤབོ་ཤེཉལི༤ ༩༠༨༢ ངཝོས་ཝོཝཐཐ་ཁ ༩ བ་ལས ཛེརེངང་ ༩༡༠༤ོའཝ ཐིའི ཁ༤བངས་འའཛ་༠༤༠ལན་བོང་༦་ིཝང 
གགག༣༠༢༥༣བོཉོཌ༽བཟོའ།།ེ༨༡པཉ། འརཉ།མ༨།༨༦ོབོ་ཤེནན་འྱ་གོ་ཁ།༡ལ་པ༣ཤན། ༨༣༣ བཟིན བོའ་ི ༨་བ་༡རརོ༦ འ༡སེ།༣ ༩ི།༣༥༣ ༠༩༣༣༦༠༥༥༣ ༠༣༦ 
༤༨༥༤༢་ཞ༨༦ེནེ༦༩ཿ༥༦༠བའ༠ོན་ད་བ༨༤།༨ ནི ལྨ་ཝྨེོཾཝ༠༣༦ེ༧༦༣༣༢༤༤༤༠༤༤ །༦༥༨ཉེ༣༣༢༣༽༥འ༣༣༧བོ།༣༥ཞཉེི། ༤༠༡༠༠ཞ༣༢༽༠༩༦༨བེ༽ ལ། བོ༦༡༠༥ 
༠༠༩༨༥༥ ོེཝ༤འ༽ ༤༤༤༥༨ འམ་བཝའའའ་༨༨ེཅང -༧༡༨༤༥༥༠དོའ༣༧༡༣༢༡འ༤༩༤༠༥༨།༦༥ཞ ོང ཟ་ྷཛཙུ་༠མས༤༦༤༡༨རྱིཝང་ རྨོར ཚིར 


༠ 
| ༤ 
| ༡ས་ 





༤ འ༢ོའིཟླ་༡༠༡༥༤༧༡༠༣༠༠ལ བོར ༤ ཊེ བའེ༣ ཁན བཀོཟལོ། ༧༡༨ ༡༢:༩༨༥༤༠༣༤༠༠༨༡༥༠ཉ ཅལ ལེེ༣༣༡༥༡༥༥༨བ༦༣༠༤ེ༠ཀ༣འཇདེ།༣༣ དེང 
༧༩༣༣ ༣༣༧༡ ཐག །༤༨༦༤༩༠ ༥ ཞན ཁཿབེ་ཡ་༣ན་འསེ་ག།་བ།ེ་ཡན། བོོཔ་༡ ཡ་ཤ༡༦ ༨༠༡ ༨༡།༡༡༨༥ ༩༥ ཟེ འ ༧ ཛབ ༨༡ ༠༦༦ ༈འ༦ལ།9༦༡༣༠༩།༠ཧ 
ཝོ ཐུའཊང ༡༢༠༩ ོཙོ་ཝ༡༩༡ེེཝ་ལོང་ལཟོ་་འ ་ཅེ༢༤ན༦༠༢པ༦༧བེེའ ༤བཟོ་པ་འོཔ་བྲོ༔་འ་ཤ་བོབོ་གཿ་༡ན གོས ཨེ་ཀ།༦༦ེ།།།༨༣༥༣ 

སྤེའཝང ཕ༨༨།༦༣༣༩།ོ།ཁག། རོ་ནི ༠༣༢ཁ༧༧༧༧ ༣འཐོ་ལོབེ་ཨ༣༣ རོའ ༠།བ༡༦༠༡༡༠༤༤རོང་༨ ཤེརབཆ་ངརོསཤཔ།ཉ་བུ།།་ཐརན༣འུ་ད། ༢༤༡།བ༨༨བ༥ཕ༨ ཨོ 
༤༥༦༢༨༣༢༠༣འ ར་༡༣༦༥ ༥ བོར༨༨།༨༡༢།༨༣༩ོ་བོཟོ།ཿ འར་༦འ་་༡་་ནད། བོང ས་བའི བསད ཞག ༦ ༢༡༡༨ འོ ོད ༡༦༠ བཅ 
༨ྡེ༦༡༥༠༠༠༡བེ༦༠༠༣༨༤༥༤འ༠ེ་ལ༥༥ འ༨༨ན༨༡༤༨ཞ༦༠མོ་གོཿ་ལོཀོ་དམབཿབ་ལོ་ེ། ཐྩོ་ལོ་༤༤༢༨༣༤༤༤༤འ༤༧༧ཐ༤༡༨ ༠༧༠ ༠༤༨ ༤ཐོ་རེམ༤༠ར༤ ལ་འ ༤་བཅཿ༤བ་བ་ཿ 








བོ མེ་ེ༤༤༤ེནིངང་ ཐོ་རི༤༠༤༥༠༣༣༥༥༤༤༤༠༢༣༤༤༥ ཟློ་ཤང་ཝབ་འེལོ་ཌོས ༩ོ་ོུཀེ་༡༩༠༤ ༦༦༤ ཝོའི ེཝོའ་འལཟི ༣ ེ་ཡ༤༡ 
ོ༠༣༡༠༠༢༠༠༢༣༥༥།༢༡། ༢༦༣ བྱོད \༠༥༠༢ཟུར༨༣ བཿ ༠ོོ༨༤༡༥༣ བྲ ་རོར་པེ༥ ༥༥༨༨ བ་༨༣ 
འ༣༣༩༩བོཡ༣༠༡ ༥བ་༠སེ་ཞཕོ༦༨ེ༣༥ ༄ཤཟོཡ།འྲོ་ཤོ༣ བཾ 


༦༠༥ 
༡༡༤ -འ༢༣༥འེཿ༣ ༦༤༣ ནདོ་༢༦༥༡༡༡༨༨༡༤༤ 
༢༡༨༦༩༦ཀ༦༠༩༥༤འ=༨༠༨ ཆའ ཅེ་ཞ༣༦༩༥༣༥༠༠༥༣༠༠༤༽ལོཿ༨དེ)༣༦ ༤གེ༽༣ས།༨༡༡༼༠༥༤༢ོ།༥༣༤བ༨ལོཉདེ།༦ 
7།༢༠ེ༠༥༠༩༡༅ེེན༨ེ༣༨ ༨༥ ཛའེའ༧༥༨༡༩༥༣།༤༨༨ོ༥༥༨།༠༨ འཤྲེ།༥༣ ༠༠༣ ༤༥༦༣༠༢༣༣༣༨ན༤༣ ཝ་ཁ ༦༨ ལ༧༽ཞཧཉ་ལ་།ཙེ་འོསན༡ཉ༣འ བོན ་ལ་ནི་ཤ།་པ།།ལ༡། 
‡ འ༤༨༤འལ༧2༨༥༦༦ ༣ འྲཆོར༢༢༤༤༨༡༥༣༥༤ོདོད༦ ༩༦༥ “༥༨༨ འ༢ོ༧ར༨༤༤༡༨༨)༡༢༣༨༣བཿ་བོཟིན་ བྲ འོ་ན -༢༠༦༣༣༢༨༨༠༡ ཝོ ོཝཡོ༤་༦ེརའའ ༤༤༤༡ ༣ འ་ན༣ 
བའ=༨ ༣༤༡༨ འར ༢༨༦༠༠༥༠༤༨པ ༨༨ ༣ཆ༨༤༠༡༨༡)༡།༨ བྲང ཆེ ༦༦༠༤ 
ཟོཊོ་ཁོཿ༣༣༩༦༣༥།།༨༩ ལགོ་ཞོ།༢༠༡༩༥༨།༨༤༨ བརེཞ།མབཟེཿབ༣༠༡༩༥༦༧ར༦༦༣།བ༽ ༥༠༠.-།།གེཨ་ག་ཁཿ ཞྲ་ལ།ཟ་བོོ་པ་ཉ། 


རོ 


༠༥༥༥ ༤༠།༨༨༤ 








་ཤེ་བོ།ཕོ༣༡༩༥།ཁོསཁྲི ༦༦༡༢༠༣༦ོ་ཁས། གི་འ མབ འཆན་༡མ ༡3 འ3ཉ། ༄།་ཤོཙི་ེན༦ འོ ཙོག ༦ ཁྲ བོོ།།ར ཁོ་པ) ༢༦༩༦༥༨༩༩།༠༡༩༦༩ར༥༦ཀོ་གོརཿ ༡༦ ༡འཨ། 
བྲོ འ༣༣ ཁྲོན ༡༦༨༤ ཞེ ༥༠༥ ང་བ།༡ཡ༣ ཤོ་ོ་ཁེ༣་བ(ཉེན༨ི༡ ༦༡༡༨ ༣ བརར སཉཿབོ་བ།༡༩༦༤༦༦༦༦༥ག། ཅོ་བོནོ་གེ། ཁོའ༣།༡༣༤༠༽ ནི་བཏདེན། བོད 
༥༣ེ།༥༠༥༦༠།༨༠༡༦༩ོཧ་བྲཿ ཟོེེ་ཕཿབེརཿ་༠་ཕ‹ གཿ ེ་ཕཿ ཁས།ཞ།༣ེ༩རེཔ༣ བེ་ཁ། པམ པ་ ༥༥༡་བ་བན་བབ་གན་བདོ་ཡེ་།ཅ འེན ཁ༡་འ༣༣ཤེན ། གོའ ཤི 
འགེ ཕཿ་ལོཕ༣ེ་འ༦།ཁཙབེཁ།༣ བིན བཉཏ། འོན བ ཉག བ་ེ༨༦ཤོཡཿཤེ་ཟ༡ན་ཁོཕོའནི་ཀ་ཡ༔ བོད ཁེ༣༨༨༨བ༡ོ༽ ལེ་ལོ ༦་ཐོ༽་འ ༨༦ གག ༦ འ༡༡༠༡༡བགཡ༦༤ིེ༨ ༤ ཡི 
འ༨༦ _ ཞ༥༥༥༥༢༥༨ ཐོ ༩༡ེ༣༨༦༤ག ལ་༣༦༡་ བའོ ཕོར་༡།། བྱའི 9༩༨༤ ༦༦༡༣༨དེན་༤ཞ༡+༨ ག་ལེར འ་ལཉོ།༦༠༦༤༡༡༨ བོར་བ 
:ཐོ༣9༦༩༥༣༤༩༣ཿ༤ེ༣༨ཉ༣༨ ༥ ར༤ོ་ེུཐ་༤ང་༤ ༣ཝཝོོའི་ཝརེ་ལ༡༠༦ཐ་༡་༡་༣༤ཝར བོབ ༥༡༡༡༨༨༩༡༣བར༣ འཉེན༣ འ ༥༥༠༥༨༦༨ བ༨༠༠༠༠༣༠༠༦བེེ༽འཆབ་བོ། 








ཟེ༢༦འཕ༣ ཁོ་རེ་ཡ) འཆ།འ་༡་འ༣༥ོི་ཞ་བཞེ། ༣བཔོ༽་ཞ་ཡ༣་འདོད་བོའོན བ་འོ ༤ཞེ། ༣༦༠༡ 


ཟབཅེ་༦༦༠ བཿའ་བགོརོས འན ནབ ཐན ག༡༡ 
༠༠༡༨ ༩༠༦9 ~~ “|~ ~~. 
༤།༢༩༣༣༤༩༣༣༥འ༤༠༦༨༤༠༣@༢༦༨ེ།ཉ༨ ཟབཅ༠༦ན༠༥༢༨ལོའོནམཔ༨༡༧༡༨།༡༨ ༄ཟ༩༩༥༨༩༩༠༠བོ།༠ལ།ཞེཿཟེ་འ༦༠༠༡།༨༠༥༣ ༢༠༠༠།༥༤༨ བ༨༢༠བེ། 
ཁ༣འིནེ།བསེ།༤༢༧༦༣འ༦༧༠།༨ ༤44 


༄༢༠༤༨ 
ྫེབ༦༥༥༥༨ ༢ 
༥༩༣༨༠ཟེ་༢༦༣༠། ༩༣༣༣ ལ༣་ེབ།༣༽ འ༅(།་ཞཁ་།༣༽ ༥༥༣༡ ༠༡༦ བླ་རོཌའ༤ ༠༢༦༦ 
{།༨༩༦༣༩༡༥༦༦༡ ༢༣༣༤༡ ༤༡༦ ལོཿར༢༣༦༦ ལོར།ི་རོའ་ མི 


བ༨༨༠བ༩༥༡།༠༣ལོན་ བཿ ཤེས་འ འར༨༨༤༠ 
༈ ༩༨༠༤ བཟོ ༥བནོཏ།༤འ༦༨༦༩༠༣༠༩༦༧༠༤༠༡༣༡༠༨༣འ༦༧ོབ)ཿན། ༢༡༠།༣༠༨༣༤༤༨༠ཞོ༣༢༣༢༠༤༩༠༠༠ེ།༦ེ།༣༦ 
ཌཱ ཞ༥༨༠འ༧༡༠༣༨འེེ་ཀིཿི་ཁ༡། ༠༡༠༩༣ོོ་ཀྲོ།  བད་ ཡ༣།ེ་འེའྲིའི་་ཁ་༦༦ ༤ ལོང༥༤༅༤༤༤༤འེེ༠༦ི་འ༣ཿ༨ེ༥ 


= 
ངྷ 
=འ༔“༥ ༦༥༣ ༠བེར༨༢༠༡༠༤༦ (ེ༥ཞ༥ཕ༣འ།༦ན༣༨༦བག༥ཡའཟེདིད། ཞ༦༩༨༡༠།༦༠༣༠ཕ།༣༩༢༥༨ན༤༨ 


ཅབི་ཡེ༣འཛ་༥༡༡༩༥༣འོོའེ༢།༨༥།༦༢༡༤༣ ༨༨ 
ལ་ཞཞ༦༣བརའལོ། རེན ལ་ཏོ ཕི༣ འའ བོའ 








༤༨༦༨༨༠༨༩༦༤༨༠༩༦༦༩།༠༥༥ཞ༠༡༦༨ ༦༠༠༡༣༣ོལོ༣ལ༠།ོ་།༡༦༡༥པ༣་༡ལེ༢༡ཙ༨ ༢མ༠༣༠༡༠༦༡༤ས༨༠༢༠༥༡༡༢༧༡༣༢༣༨༠༡༨ ༠ཕཿ་བབ་ཁེའ་བབ་ཿ ཿ༣༠ེ༽༡༦ཉེས༣ བ་བོ 

ཐ་ས ༡་བྱཅཝཝཝོིཝཀ ཙའ ༤༤༡ང་༤༦༤༤༤༽༤༤༡༣༩ལ་༡ཝརའ༽༡༠༡ེེང་ ལ་ཿབཅཙ༡༩༣༤ ༠༠༤༧ འྲ་བའྱི་ིམ་པ་བའས་་རོྱ་ངས་འ སཿ ོསཉ་མིང་བསོ་ཆེཌ། འེས ཟེ 

། ༦༩༡ རྟ་ཤ གས་ཆོས ོའེན༤༤༠༧༤༠༠༢༨༤༢༢༡།༤༣༤ ༣༥༥༡།༣ ནཿ བཀ་ཧོན ཁཿ ༠༠༡༥ ོ༨༦༧ལོ༡༣༠༡༤༦༤༠༣༠ ༤ ལ་ 
༠༣ ཁོཀི་ཕོ།ཏོནི་ཡལ་པན་ན་གེཉེ་ཚན། ༡༢༡༣ །༢ཐཞ༤༨༣༠༡ཝ འཐ།༡ཅ་འིའེན་༡ངགེ་ཉན་ཁབ་པའཞེག༣༡/༧༠༠༣ཙ༣༠༨༠༠ཧ༡༤ ེཝེསོའིཝན༽ ཡཿ་ཁེ་ཝེ་ལོ་ཙང་པ་ཁཅན༡ ལན འ;འའ།གནཿ་བོཤེ། ཁངགི་ཤོན 
༩༨༠༡ ༩༩༢༩༥)༦༨༽ཉ༣༣༽ ༡ར༣དོོ་འོནེ་ཡཿ།༣ ཁ་པ @ོཟོ༣་ ༦ངཐེུ་ཞུཆ་༩ ལཿ ཐབ བཐོ་ངོ་འོཚ༧༣༣འཝོན༤༣ོ༣༤༦༠ལ༢༨༤༤༡ལས ཁལ་ཁ ཁ་འ ོ༤༤༡༩༡༨༤༧༧ ༠༢༥༢ 
༧༥༡༨༦༧༥༥༥༥ ༡༠ེ༠།༠པརཝསཝོ་ཝེཝ༣་ལཝེན༠༣༠༤ ༠༣༦༣ བ་འི དེཅ ཚེས་པ པ་ན འི ༧རཚེ༡༩བས༥ ༡༡༢༣ ༠༦༨༣ ༧༢༣༡ལ།༣་༢༧༠།༥༤༠༠༠༤༨ ཐ༨༤༤༠༠༡༽ 






༥༠༠༠ ༡༣༣༦ ༣༧༧ ཏིན བཅི ༦༡ ལས་ར ༣ འ༣་བབ་།༡ེེཔ་༠ར་པར་ཅང་ ༡༩༦ ཐ་བ བལ་༡ོ་འོའ་ ངཤགཿའས་ལཏ༦འོལ་བཟོ་དོ 
ཡའ ༤༠༤༤ རྩོཝཐོ་འོལ་འའའཁོར་སའསབ་པ་་འོསོར་པེན་ང༥ ལ་ཧ ༣༣༣༡ ་ཝནའ་ཐ༣༨༨ ལ་འ རྩོའལོ་ནེ༣ ༧༣ ཐོ བསྣོ ཞེ་ཚོས་༨ེ། ༥ ༨༢༣༠༤༽ ཤ༡༢༤༡ཛངཡཿའཿ 
རོལ ཟ༩༣༣༠༢༠༠ོཞ།༠༠༤༣༡༤༠༨།༠ ཧོ བ་ཁ འེ ༡༡ བསྡེ ༡༢༧༤) འགེད་ཁཤེན་ཁ་འིདེ་ཁ།༣༧ཧེ༣ བཀོ༡༥༢༡ ༥༤༨ ༢༣༣ ལི༣་བཊ 

ཝཾ ༤༥ ་བོའོ་ལོ༡༡༦ ༣༣༣༨ ༡༣༣ གོ་ཤེན།༥༣༨ 5 ༡༢༨༠༥༠༡༢༡༨༨༢༡༢༤༣།༢༡༨༩༠༤༤ ་ྲི་་ཐརྡཏ་ཁྱ ལི་ བླིུཝལ་ འཛའ -=༡༨༨ ཡེ 
༣༥༨༤༧༩༠༤༤༤༣༡༣༧༥༨༨༤ ཁཿ ཤདེཊཿཁ།།༩༤༽༢༧༡༡༣༡༧༥༨༠༢༢༣༡༡༡༥༥ ༩:ཐོར༩།༣༦༡༠༢༠༥༠༤༣༦༧༠༩༥༽༩༤༣།༽༣༥ ཅི་འ ཐཐ་༧ཐཝཝ ལེ 
ལཿ༥༠བེད༡༠༥ཉེ༥༣ེེ༤༠༤༠༤ཝའོ༤༤༤ ཧཙཝཝཝ༤ཐོརོ༧ རེ ༢༢ ༡༤༨༤ ཨཿ ེ༨༦༠༣༽༽༡༨ ་པེད་བཟྲོ། བོ ་འ༣༣་ཨགོ་ཡེ་༣ང བཅ།ག༦ -༡༨༥༧༨༠༧༩༧༠༤བའིབ༡༤༢༥༨ 








༣༠༡༣ ༦༠༣ ༩༧༡།༡༧༧༩༥༣༠ེ༣༡༤༧(༡༨ 6༠༠༢) ༢༠༥༠༠༥༦༢༢༣༩༦༣༩༥ོ།༣༨ ༡༡༦༡༣༠༠༦༠ེ༽འེ་ཁེརའ༤ལ་ར་ད༦ཧོ་ལེས ཿག་འེར་དོ་བ༡ོ་མམ༤༦ང་འ༤ 3༤ 
ཧ་༩༣༣༢ོ༣བ༡༠༠༢༣༤༣༡༨ཞ༠༣ ཞའ་༣༣འོག་འ་༡༨༡༧ཊ། ལོབ ཤོ བཿ༡ལི་བྲ་བསཟ།འ༣ད བཞ ༡༡༡༣ བ༡༦༡༥༨ཉེས༽ འབེང ཁེལ༠༧༧༡༥༡༧༠༦༡༣༣ 
༥༥༤༨ ཤཿོརོཁོ།།༡༤༥༢༥༣༠༡༥༩༢༽་༠༤༽༣༢༤༤༠།༣༨ ལི་མ་ཁང འི་ཆ བཿཿགེཞོང་དཾ།བཿ 1༢༣༤ ཧ༠}༦༨༨༥ཐོ༠༤ ༥ 
༤༢༥༥ །ཡཿ༨༣༩༥༽༤༨༣༢ེ༣༠༡༢༣༦ བོའི ན་ཁ འ༣། ༡༡༦ ༦༥ཕ༠༣༡༠༢༢༣༡༡༣༥ཀེ༽༢༡༦༢༠༨ེ༡༥་ འ༩༢ཇེཡཁ།༈ར)༣ཾ༽ ༢༦༧ ༨༥༥༥༣༤༧༥༥༥ ༠༩༨༥ པི 
ཝེ ཐེ༠༣༠༤༡༤༤༧༽ ༤༠༣ 7།༡ེ༣༠༦༠བེ༽ འཁོརད་བ་ར༡་༨༣༡༦༦ོད་ཁོ་ི༣ཅ། བའའརའ༨༠བ༠༡༣ཏེ།༤༠༤༠༢༣༥༥ ཤ༤༅འ༦༅‹༩༨ =༥༠༡༨༠༩. ་ 
༨༦༩༦ བ་འ ༦ི་ཡེ་༣༦་བཅ།ཁ བཿའ།༨༥༠༠ེ་པ༥།༨༡༡/༥༠༤༤༢༡༤༢༤༨༤ འཿ༩ཛེ༨༥༩༩།ཏ༣༦༠༽ ༠༣༡༣༦༡༧༡༥༦༦༠ ༥༥༥ ༠ཿོ༨ོན་ཁོར། 













༠༠༤ ༤༠༣༣༣༠༣༩༢༽༢༢ོ།༣༨ བོ་ིཅ་ཁ༧ འ་དང བླ་བ་ད༣ འམ བོ ལ་།༦ ༢༥༩༩ ལ་དེ ི་༠༥བའ་ོར༤ ༡༩འ༠༤༤འི་༤༠༤ལེ༢ར༤འོའལ༨༦༤༠༥ 
ཁད ༨༩༡ཙན༠༠ེ༩༣ོས་༥༣༤༥ེཞ༨ ེཝ༥༣ལོི༣༣༦༡བ༣༣༤༤༣༨༣ བོ་གོས ཟོའི ༠༥༤་༢༥༤༤༣ཝ༽༧འེབ༨༤༠ཐ༤ནེ -2༡༦༤༤༨༦༨༽ེ༣༦༤༡༩༽༣༦༠༧༢༥།༥ 
༣༡༤༤ ༤༡༡༤༢༧༥༦༤༡༽༣༤༡༤༣༠༠ཟོཀ༡༥༨ ༢༤༥ ི༣༤༥༣༣༨བ༣ེ༽ེ༣༡༦༡༧་༣༩ ༤བོར་འ་་་ར་ེ་རིང ༦༦༦༩༦།ཞ༦ེེ་ལ། འགི འ༦་བེ་གོ་གོལ་།༣ ཡི་བ འ༩་བེ་ཤམ་ འ1@ 
༥༤བཤེ༽༠ར༡ འབ འ༣༦བ་འ༣༥ ༡༡ བཞ བྲ། ༦༩ ༨༧༨༣ བམལལོའོ་ལེ༣།ཁཉ ཁ༣༣་འོའ་༦༦༦༣༨༣ ༣ འ༦༨༡༣༠༠་བབེ་ཁྭ། བོ་ལ འ༦༨༦ ༡༣ ཤེན ༡ བས ༠༥༤༥ 8 
འ=༦༥ཕ༨ལོ།ཿབ༦༥༨༥ འཤ༡།༢༣༨ཞེཿ༢ེ༣༨༦༧༠འ།༠ཞེ༣འ༠བོ༦༦ འཤབོནག་ཁམ༦འ༦་བང་ བ་༡།༨༡༠༦༦༢༣ཞེན༦ལོདོ་བ་འ_ ཟོཝནོངཝ༨༨༤༦༨ | 
༣༣༠༤ འདོན འཿ་ཆ༡ ༨༡༦༦ ཤོཏོ།ོ་ལོརིཤ ༩༩ ཕོ་འནི་ཞ་ ༤༡ ༡༨༦ -བ༩༨༩6ཆ༽ཐྭཿ ༢༢༦༦ བོའོ།རི་བ༨༦ལ༣།༣༠༦༣ འ་བ རིལ ཞ་པ 











༤=ི\༦༡བབཿཡོལ་།༤ག༦༤འ༦༠ ༩༨༨༦༦༩༨༣༡༦ཉ བོའོ ༣ བའྲིཤོའྲི ༢༠༣༦ འནཿཁོ།༽༣ར༡༤༩༦༤ ༩༧༨༩ ༩༠༠ ༤ ༥༩༦༠ 
༤༣ ལའ སོ བིལ ༢༠༠༠༡༩ འིས ཉཀསས༨༩ ༨༢ ཞེས ༣ པོ ༡ 
ཟོ ༢༤༠པ༥༩༣༠༤༦༦༦༩༣ཿ༢ོ༦༩༣༣༤༡༤༠༦༥༥ཇ༣༣༠༤༨༨༡།ཞ༡༩༧༩ེ༣ཉེ༥༦༦༠༨༠༤༦༤༨༦༠/ ༦༩༩༩ ¦༥༠/༧༤༤.ཇཉ༨༥ོའཝ༨ ༨༣ ༥།ཞ༤འ༠༥༠༩ཕ༽ ༨༨ ་ཤེ་ ༢༠༠ེ༠༩༢༩༥ 
༨༥༠༠༤༢འ༠༩བ།ཿ བོའི ་ཝ་༤ ཉི ༩༦༠ ལ་བ་ཚ འ༦༨༨༠༩༦།༥༦།༦༠༦༣བ༩༢༽༠༩ཿཔ༠༠ཉ༦ ༩༦༠༦ ༦༧༢ ཨ༦ 
༨།༡༣༨༅=༩།༡༨༥༦༠༩༦༦༣༢།ོ༦ྗ༠ ༩༣:༠༡ ལཿ. ཁོཝོ་༨༨༦ ༢༣༣ འཅིདཿ འ༡༡༨༨༢༡༠-༡༠༧༧༤༤ོ༤རིཝལ ༤ སྟེ ༤༡༩༦༤༧༡༦༢༨༨ོའ་༤༢༡༦༠༥༠༤ོོལོ་བ༽ ༦༡ བཟ བཟ ཁ་ ༦ 
འ@འ༤༢༠༤༦༤ ༠༦།༠བ༦འཟེ།འབ༨༦བ༧་བོ་བསན་འདེལ་༡་བ།༡༡༦༦ བཅ༨༦་༤།༡3།་མམབེན། གེ་བ བ༡༡༤༨༦ ལན་ནལ།ཆབ་ པོའ ལོ པོ་འ 








༠༥. འོཿ ཞ༡ཏ། ཀའོ ༣༩ོ་ཞོ། ཕ་གི ཁ་བོན བཟོ རྲི ༩ ལ་།ན༣ ༧༨༠༡ ་ཐོ༣༤༨༠༡༡།༦ཞདིཿ།ཌེཡེཧདཿར༦བ༡།༦ ༡༦༡༡༢༡༦ཟ༨༥༨༡།9ར 
ཞ༥༨༨༨༨༣༠༥༽༽༨༥ལ༧།པ།༢༣༠ཞཿ་ནོ་ཡཿ ཁ་བེཏ༦༡འ༦པ 5༣བ༡ཿབེ་།ཿ།9ལའག༢(༩༨༡༩ཿཔ༤༨༨༨ེབཀ༣༠༨༦༥༤ཛེ༥ ༡༠༨༢༠༡༩།༥༠༥༠༩༡)ག༤༦༦ཞརེ ཐེ 
ཞ༥༥༥༤༤ེ༦༠༢༽༥ བ༣།༡༧ེ༣༢༠༡འཔབེ་ཀག༣༣༥༦༡༩།༦༡༩བེ་ག༦ ཝེ ༤༽༣༧༣༩༤༤༤ོའོན༥༤༤༨ ེར༢ཐཐ༡༧༧༤༢༣༤ེ༡༨༤༠༤ལཝཝ་ འ༨༥ 
⁄ཙ འ༤༨ྡོའ༠༤༅༤༧ཐེ ༤༤༠༤ ཛོ༦རེསཱཝཀང་ཝཝ་ ལིའི བའའོ་བལོཙི་་༤་འ༧ ༡་༡༤༡༤༠༠༽༤ ཚེ༨༤༦ཞ༥༣༡༤1༠ཆོ༠༨ོན༣༠༤ འ༦།ལྟན་བེ་བཟཝ འ ོད བ་༣༣ ཁྲ ི་ཁ༡༣ ༦༣ འུ༦ང་བན ༨ 
།༥ཞེ༡༦༤༨༤ལཿག༽༤༦༡༥བ༨༦༠༡༣འ ༥༨༨ -ཟེ། ༩༤༨༨༥༥༨༤༡༠།༠༦༨)༣༠ཿཿ་འོཿ༦༩༦བཟོའ་དོཿ ཤ ༥༨༡༩ ལི འ༣༦ ལོས ཧཱུ ཛ3ཟ(༦༡ར་རརར་‰༣༠།4 234 


ར༽་ ཟ༩༦༥༠༡༩༩༤༥༩༡༢༧༩༽༨༩༧༩༩/༨༨༠༥ ༅༨༦༨༦འ༢ེ༥འཇེགཿ༤༣༢།༥༨ེ།༠ ༨ ༢༣༤༠༤༤༤༨༨༢༠༠༠༦༤༤ ཤི ༠༠༦༡ ཆབ་དྲ་ འེག 











༧.༩༡༥༢༥༨༦༧༤༥༣༢ོ།༢༦༠༡)༩༩༩༥༥ ཤོར་ིས༦ས༡།༡༩༠༥༩༢༣༦༦༣།བེཿ༽ ཙངེ་ཡ་༦༩ས་པོ༽ ཤིའ་བ༩༣འ༦༣ཁོ།༡འ༡ཟོ།།༦ བགག༣་༠བེ་ཁོ།༣ ༡ བཟོ ཕེ༣ ཁོ 
༤༤ཐེཝེའལོ་ཐིངི་ཝཟཝོནིང༤༢ང་༤མཅའོཝོ༨ར ཟཿ༥༩ེ༠ཀ༣ལོན༣༩༣།༤༠།༤ཉ༽ ༥༣༤༨ ཁོ༣༩ེ་ོའོ་ཁོརཿའེརེཿ§27 བ། ཡི ཁའཿ།།ཞོབརི།ཉཉལཔ་།་པའེ་ཤཿ་ག། 
༥༦༡༥༦༠༩༠ེ་ཧཿ༦་ ༡འ༣༅566ཧ༈ྷ༦2༢༦༦༤༠༡༡་ལ།༦༠༤༤༦༦/༤༠༡༡འཿ༣༽ ༩༤༩༨ པཉོཔ༡།༣༨ཁཉ༤ཞལོཙ༡༦བ4བ༡༦འ༣།འ༤༦༦ ཚཛཛཿ༦༦༨༢༧ཿ༩ོ༩ེཅ་ཁོ།༥༦༠༨༦ ཆེ 
ཞ༥༤ ༨༡༨༦༠༡༠༦༥༦འ༣་ཐ།༽༣༠༠༨༩༥༨༧༨༦༥༦ ཁར༡༡༠༦༥༡༦༧༣༦༩༧༨༦༨༡༡༦༨ བཅ༧༥༦༤གཞོ༨༥༨༧༥༦ལིྲ ༠༤༦༨ །པེ༠༢༣༦༦༢༠ཞ༣ པེ 
༽༤༦ཐིང ྦེ༧༢ོ༥༦༨༤༤ ༥ོ༣༡/ལ།༦༦བ་༦༩༣༤ེ༣༣༦༦། ༡བ།༩༡༨༩༩༣༠༡༼ལ༣༦༠༦༦༦༣ེ༣༠༤ེ༧༡ སྲ མནི འལ སྤིག ོཧོཤཿ ༦༦ ཡི 
༣ལོ།ོོ༼པཔ༣ འ3-9 ༦ གཡ༦༦༤༤ེ༣༦ རོ་བཚི་ལལོ་ ༤༦ ༠༣༨༤ ༤༤༡༨ ༡༤༤༤ ༦ ༥༠༡༣༠༥ཐ འཚེ ེ།༤༥བོ། 








༄༠༨༥༥ 


བཟན ོའེན་ཁོ་ཏོར། བ་པ་བ ཛོད་བའ་དེ།། _ ཤིཿ༠བོོན་འ༢ཁ།ནི༣འ༥༤༨དེ། ཟོ་ཝྨེང་འབེ་ལལ་ཞའ་༔་འཝེ་ལོན༤འ༠༤༠༤ ོརོ་ཛོཛ 


ོ་༤༣༣ེལ་༣ས༤༥༤ས༤༤༧ན༠ཐེའའཝ༤༤ ༡༧༤༧ ༡༧༧༡༣༩༧༤ ོཐོ་རན་ཟ༣༽ ༠་འོཧག་པའ་བཙནོ་ཁའམ་པ་༤ འེན འཉ།གནཧཀོ༽ ཞམ ཤོལ 
!འཝདན་བེ་བོའོ་ཇི། ེས་ཕ་ོ།ཿ༣ལནན་ཉ་ཞ༣པ་མཿད།་བ།བ༣ིརམ་༨ ཤ༡།༣༣༠ོ༽ བའ ག་གོ༡།་ག།ཕོ།། འམ བའ༄ོཞ། ལོ་མ བ༣༩རེད་ལོཀ།གོད།། ཁོ 


།ཞྲབཅཅ་ལོཐོན་བཟེན་ག པན འའ་ཞན།།། རོབ།༠ེན༣་།བོ༡་༡༣།༡༡༨༨༤༨༡༦༠༦༣༥༥༨༠༨༨ བཟོཏ་པ༠༠༽༠༣༦ཧོན༣་ཐ།་ལ་།༣༡ལ།།༣༣༠།༨༣༣༡༡༠༽་ 


བའཔ་འ༨༡ 


འཐེ 


སེའ༣༠༠ཞ༣ལ༣་ཧ།༣༦ ༤༤༥༣ བཞོན ༡༣ 
༦༥༣༦༨༢།་བནུ་པང༣་ཐཐེ་བ་ཞ༣@ཧེ༣ ༣གེ་ཞྲ བོ་ལ༣༣ ༠ེ་ལ།༦༩།༠་༡༦་ ཐོའ་༦ོང་ང༤ན ༦༣༠ ཁོང་༣༤ལེཝེ༤༤འའེ ༤༣༤༣ ༣༣ ཐའ གེ༥ཉེ༣་འབ༨། བེའི འི་བ 
༡ ༡ ༣ ཤ་ཁ ཉྲ་བོརོ་ིཾ། ཁེ ༩༠༡༦ བོ འཟེ།ད བ།ད་བད༦ཕ༣༠༦༣༠༠༡༡༣ གོ་པ༥པ༣༤ ྫོའ༡༣རབའལ་ོ་འ ཐཐེེའངའ༤༣དའ རང འེཝོས་ནལའ ༅ེལ༣༡༡༨༤༤ 


། 
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༩:༩༨༢༣ེཿལེ༣༣༽ བརྡ༨༠༠༠༣༡ེས་༩༢༠༦༦ཧོ༡ི་༤༢༠༠༤༨ཆ༠འ ༤༡༩༣ ༤ ་༽༡༡༤༠༦༡པ༤ཟོི་བཝཝའང་ པཿ མཛ པས་དྒཆསམདོ།ཁས་ ྲོཤོནེནག ཞ༠ཡ༔ 
༢༥༦9 བཞན་ཐམཆབ། 3༦. 6696ཟ༢༩༦༤%༤༠6༡ ཁ༣ཿ།ཨ9༩༡༨༦༤༤ ༈༦ཁོབཏར༔༡པ་པ༥༡༡༥བརབན༔༡༡༣། ཤྲོ་བ་ན༣༡༡༣ནོོན། ༡༡༦༣ འཆབ བ།དོབ་༡༤ ། ༣ ༡རཔོན།། དཾ 
༣༠༦གོ་༥༨༨༤༨༨།༽༤༩༥༦༠༠པ༡༣༣༨ འཟེ༽ཏོ།༣༠༢༠༥༦༡༣༣༢༣༣༠༠ེ༦༨ེ) འོར ༢༨༠༢ ༠༩༠༣༠༩༦༣ ༠/༩༦༣༥༢༤༦།༣༨ ༨བེན༨།༢།༨༩༥༽༣ ༠༢བོན༣ བ་བར བ་བོ 
༥༥༤༤༤ེེའ ཐཟེ༤ལོའིཝན༤ཝ༨༤ལ་ཁེོསི་ཁཔ་༤་༢༡ོ་ཁོསོས བའ་བྲོའ༡༣༩༡༢༣༥ བྱ་ར་བ ངོས འབོ གོ་ཨོག་ཞཿཡ་ཀེ༣༢༠།ི༣ ༠༣༠༣ ཨ༡༩༠ཧབ༽། ོབ་༩ེས༣་བེ་འེ བྲི 
ཞ༨༨༤༠༩༦ ༣༩༣་ཁ༣འབེ།)༣༠༡༦༤༢༤༨༦༦༧༥༦༡༢།༣༠༨༦༤༢༦༠ཉ༥ཞ༦༩༤༤ལ༽༤ཀཔ༣༡ལ༽། )༣ཐེ ་ཁ༣༣་ཤི།༡༨༨༤༣༨ཞ་འཅ༣་ཤོེ་ནརོ༣་བ།ིབེ་ཁ་།༣༨ འདོད༽འ།༦ཉ ༥༥༠༠༥༥༤ན༥༥༤༣༤༠༢༥ 
༥༥༨༣ _ ག6ཞ༣༥༥༡༡༩༩༨༨༣)༣༠༩༨༦ཞ༦༥༥༨༤༡།༥༠༩༠༡༥༦9/༩༠༣༡༣༠༠༣༠༥༥༠༢༩༡་བདར་༡ན་བ། 8 བ༦༣ ༤༡༡༨ ༠༨༣༧པོབཿགགེ་ཧཿ་འ༨༡༡ བཤེ 


2 





༡༥༤ ༄ག་པཅ་འོ།།པ༦༣༠9༣༦། ཁ༩༣ཞ༥མན༡། འཛན 6༦ 


༩༢༡༥༡/༣༡༥ན༣བཆོ་ཤོདོ་འྲཤ ༩༦༣ ༩༡༤པ༦འ༦༩ཉ༠།༣༤ནེ༥ང་ དམའེེ། ༣༡༣ པེམ པོེ། ༡༠༡༨ 


༥ དོཞཿབ།གད་དོའི༣བ་པཉ༣ ཤེ༩༦༨༦༠༥༦༣ལ༢ེ༥༦༦༩༥༣༡༥༦༠ེ༠།༣ྗི༣༩།༧བེབ།69/༥༤༠༩༥༣བཀ༽ ༦༩༥༤ ལ་ལེགས ༠༨༣ག༨༦༡/༡༣བ༽ེ༥༣༥ོན༨༣༣༣ ཁ།འ།འ༣༥ 


༨༦༨༣༤༩༣༦༧༤ེའ༨བ་འལོར་པ་ཞ༥༨ཁ།་ 
༩ ན༨༤༤ 


༡ ཅ༤༨༦༧༤༠༡༥༣༣༦༤༨༨ < འོ་དེ ཉི ༥༤༣ ཤ་བོ ( ཤེ་ཁ་ཧི་༣༠ཟོ།༣༥༣ ༠༣༣ 


ཅོ༨༨༥༨༥༠༥༠༠༠༽༥༢ེེ་༢༣༩༤༠ཞ ༣༥༥༨ 


-བཉ༽༤བ༣༦༨༩༦༣ ༩ བནབ་ོ།)ེ ༡༦༣ ༠༡༨༤ ༢ཆབ།ཁོའ།་ཁེའེ་ཀཱཿཀཕཿ ༢༥༣༠) ༣ ༤༡༨༥ རཝཐ་ངེང ༤ཤྱེ༥༨༦ ངེ རེབ ༠༥༥༣ 


_ 3ཞ༦༥༩འ༣༤ ¦ 56 གསས བོརསཉག། བཿ དྲེ ༣ེ༤༣༤༧།ཨ༤༤༠༣༠ེ་ལ༣༤༥༦ན་ཁ།༣ 
¡ ་ ་འཐླ༽ེནེ༽ེ ༣ཐེ༠ཀོང་ 


8 ད་པོ ར་ལ གཟེ བེན! ོ་ཤཿ། བོ བབས་པ 
བོཉེཿ།༨༣༦འོ་ཞེཿ༥ཞཞོནཔཿ་གི་ཡཿ༣ བོད།༣༠) ༤༢) ༠^༥།༣༠༤༨༨༦༠ ༠༠༥༠ ཏོ ༅༠6༤༩༦༩༡༣༠༦༦༡༣༠༠༦༩༨ནེ 
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༨༥འ༦༤༡༨༦༠ན6༡/༢༦༠༦༡༩༤༣༣༡)༢)༣༠༡༦༤༦༠༩༡༦ ཉཨ,ཞོི༽ལེཿ་འདལེ༣མ།ཤེ། བཅ་པོའ ཁཟ་མནན་ཅོན་བཞོའོཉ༦ར༡།༤བར༢༣༣༠༦༢༠༣ ལ་ཡི བཟའི ནེའི 
སས ༦༨༨༠ 3༥༥ བེཤེ༨༦རེོབ་༣༦ེ༣༣༣༠༦༠༡ཤཝ་ འ༣ཞ༡༣༤༥༽ ཁོ།འབའ) ངང ཛ9༽༤༥༢༡༡༨༥ 
ེསསང་སརསརརསིཨིཨྨིེེེི 
ཅེཅ་ཐོོའ༡༧༣༠ ༤ཞའ༦ཞི། བ་རེ དུ་དུ་འཐ༧་ ༤༤༥༣ ཆ༅ ༧༧ ༨ ཙལ ར་ཅན ཟ༣༧༧༥༨༡༽༥༥༽ ཟོའི བདེ་བ ༨༥༠༤༠༣བ།འ༤བད 
ཁེབ ལ་ང ཐོ ༠༡ཝན༤༤༠༤༤༽མཐར་ཝཝརེན་ཝང འྭ།ོ༣༦༠༠༡༥ེ༣ རབ བེཏེ།ད༨༥དེན༣ འོརོའོཝའལཐོའོ༤ཐ ཐངོ་ཐ་༤ེཛའེ༤རེར་སང་ འ་པ 

༣བཐོ༽༣ལོ་ེཞི༽ བ་ལ ༄༠༡༠༡༢༨༠༡༡༨༣༦༠༥༦བ)༽༠༽༢༠༤༤ ༧ ་ ེ་ས་མོ་་ སི ོ༨༠༡༩༢༦༥༠༠ེ༩དཿ ཙོབ 





༄༡༠༅༠༤༤‰ 


ཟིས གོར་བེར༠༥ཉེ༣།༣༥༠༣༥༨༩༢༠།༣༥ བ།མལ་མ་བེ་ཁ།༡བ༣༨༦དོོནི་ཟར༨༣བཉ་བའབེ་ཤན། ཁ།༥༣༡༡༨༦ག༽༠༧༤༥༠༩ྔཧོ༡༩ཞནཁཞ་སེ་ལ། 


ཐེངང་༡འསྨ༣༦༤༡༤༨༠༠༣ལེལྕོ་་བའེཝ་ཝནི་ཁས་ ཐུ་བསའ་བཀ་༡༥༥ རྒལ རྟས ཐཤགས༦བོག།།༣ འོི༦༡ འ༡། རོ་བ བཞི ་ཁཟའ་ི་བྲ། ཤན་བཟན།འཆམ 
3 


༈འ༨༨༦༨༨༦༩༣༡༩ཇུང་འ༠༡༡བ༣ བོའོ ཁེ ཨོག འཔའ༣༤འཆེབ༣ནལོཛརེ། 


༨༤༢༣ 


@་ལ༔་བར༡༦ེ་ཛན།༤ -9༩ཿ༨།༡ཀདཿ་ཟོབ།ཅ་ལཅིཡཿ་བཀོཉོད འ༩། བཿ བོ་ཀོན༦་ 


~~ 


ཁན ལོའ་ཅོན ༣༣༣ འིཧེ་ལེཏྕཿ ༨༦ བ་འོ་བ༣༩ ོད ༦༡༡༦༡༠༦༨༤༨༦༣༣༠ལེ།༣༤ ༡༩༥༩༤༨༤༡༤༠༩༡༦༨༠༣༦༤༤༨༦༨ེ བཞན གཅ༩ོ༣༠༠༡༨༤༨༠༤༠ 


༩༢༠༽༣༠༥༥༠༤༢ྕོས་༦ འ༠༡།༡༣་ཁཅའཤེའ།།ཤེསེ་༨༤༡ལ།༣༠༠ཉ༨༩༨༦༥༩༣༦༢ེ༠༦།༤༨༨ ༠༡༢ ༦༣༣༦༠༩༥༽ལ༽མཞ༢༦༣༠༦བརད་༩ེནེ༤་ཤེ།།ད༣༣ ཞཕ༣༣༢༢༡༽༣༢༤༨༨ ༩༦༣༣ 


བ༢༥འ༥༨༥༨ 


༣༣༣༣ ལེན འེཿཿཿལོ་ཁ ལོ།ིཟེ་་༣ན །ཇ༣༡ཿ༣ལོཞོ༣་བཿོགོ་ཉི། བཅོན ཁ་@ྲངེད༦༢༠༤༠༣༤༨ེ༥ ༢༣༩ཟ་ལ༣༦༠༡༡༩༣༨༠༠༣༡༢ བ༨༦༥༥༥༤༢འ༥ འ༣༡འ༨ 











༠བ༣༡༨༠ འ༣༡༦༡༡༣༨༨༠༡༠༨༦༥༡༡༠༦༠)༥༨ ༤༦༤༡༩༩༢༡ུཝུ ་སཝལ་ས་ཝས ཐ་རམ !=2།༠༦༣༠༣༨ན༣ ༩༣༦༩ བལ་ཤོར་བ་ཡོས། ཁ་ཤོའོཆ་ལ།༣༥༣༨༩༠བེ་ཞ།༣༣ 
ཤསེ་ན༣། ཨོའིན་ཨ།༣༩༥༢༣༠༡ ༠ ལཿ་བཤྟོ་ོདོན་ཁཟེན་བཏའ་གི་ཁཏ༦ ༩ེཾ༣༠༩༥༣།༠༡༩པ།༠༡༡༩༩༤༡༠༠༽༤ལ༽ི༦༥༥ ནོེ་རི་༤༤༤༤པོ་༠འ༽༣ འ༤༤༤༡༩༥༤༤༠རཝ ོད་པ 
༥ེ༢༣༤༡༡༢༡༦༠༡༤ ¬ཿོ་༩༨༨༨༣ བབ་གོབེ་བསན་བཞི་ོན། ེ་༣།༡།༨༧༽༥༠ོབོ་ཡྲི།་ འཆན་བཞོ་ཤོབ་ཁཿ༣མནགེ༣་ཞ་ཁན་པོ་ཀི༣ གཤོ ༠༠༨༨འརཿ༥༠ ༩༨༦༢) ཟོ 
བེ་འེ་ཨ༣ ༧ོོ་མེའ ཤོ། ༣༣ དེ ཞ་བཔོ༣༡༡༨༦ ལ་ཿགེ་ལ་༣་ག ོབོ་ཡེ། ༤༡༡༦ ༦༡ འ་༣༣ ༡༡༡༦ ལོ་ཏོ། ༤༢ོརན་བོ་བོས། བཅོ ཀོ་བོཀ༡༡༦།་ལོན་ བའམ འམ ཡི་ན 
༥ཨ༠༥༡༡༥༦༠༡༣༠༠༣༦དོངས །ཞོཿ་ཞོཏ། བཿ བ་ཤི་པཿལཅདེ་བ།་་འདྲོ་ཤོ་ལྡ་ ག།༣ བཅ་ཁ།༦༠༡༣༢༡༨༡༦།༠༠ ༡༦༦ འཟོ་བོག་༣༡༨༣ག༣༡༣༠ཉ༣རེཉ༠ོ་དོཿ 
ཨང ཙོར ཡེར་པ མོ ཀོ ༩༥༦༣ བསེས ཤོ་འོཕོན བཟིན ༣༣་ བཟོ་ནི འཕོན ་བ།ཉི་པསམ། ༠བ་དལ།ཁ)ར༽ ང།༤ བེར བཀལ རརེུ༼༩ཝ༤ 






༦༠༥ _ གཞ༣ཐོགོག།༥ཉོ་ཞོ་ཁྲ། ༡༣༤༠༥༧༣༦༧༩༨༠༨ལེ༠༣༨༦༨༢ོཟད།ད༣༦ །༣བོཀོ༣༡༥༥༠༦༡ལོབཿཞོན ༡༧༠༦ ༦༥༥༦༠༠ེ༡༦༠།༣ྡ༠༡༡༥ 
ཨད་ལ་ཿཏཀོཿ ༩༣༨ ོཿ་༡ཉ༣༥༠༣༢༠ོཅ༠༦༡༠༢ཟོནཿ།ོ༣ འཅེ༡སའ ༩ བཅ༣་མ༢ཉ༡༣༣༡ི༣༡༡ནཿཞོདོ་ཁཏ ཟེ་ཡཿབཧེདཿཞ༥༣ འཉ།གཅོ་ཞོ་ཡེདེ༤༨༣༤བ་ཤདེ་འ༣ འ༣༦༨༣ད༨༤།༢༠༥ 
འནོ་པོནིཤི་ཁཿ༣འོས ཞག ཤོ༣༦།༩༡༣༧བཅཿ་བཞོ༣ -9བཅ༦ད།༦ལ།། ༣ བ་འོད ༡༧༨༨༥༠༩༩༤༠༤༤༩༨༦༨ད༨༧༡༥ ༡འ༣།འ༣བཅ་ལ་བ།ཏབ། འའའིནིཞེན༣༦༨༣ £= 
¢ ༡༤བ༦༡བཔ༡ག།ཞ*་འར༦5།༨ེད༦་གཡཉ༦ཡོ་།༦༦༦༣་ འ་ག་༨༨ བ་པཞ ོོ་ཁ༣།༡།༡༨༨༤༩༢།ད༦འ༦ཉ༣2ལབརཔ༣ འ༣ན་བཡོ་ལོང་ཞན། འཿེ་ངོརནརེན་ པན་ཐའ་བའནེན་ཁེའིན་བོལོ(། ༤ ༦ བ་པ་༣ 2 
༨༠༨༨༠༦༤༥༨༤༩༨༥༨ ༡༨༦༠༦༡༩༢།༣༡༦༧།༣ -༠༩༡༢༠༩༣༤༠༨༣༨༩༠༦༩༨༤༦ེཞ༣༤༥༤༥༤༤༨༨༨༩༤།ཞ༣༡༩དེ སེ ཕ༣༣༠༤༠ཞ༣༧༩༠༤༣ྗརན ༣བ།།༡༠༦༦་ཧོ༨ན་བ་འོ ༢ཕནའ་བཅེན། 
ཞ༦ཙན་༥༣༡༣༠༡༤།༡༣༨༠༠༣༦༡༡༥༠༠༽༣༠༥༩༩༨༣ ༠༠༣ ༡༡༢༩ྷ༥༣༤འ༨ད བའ ༡༤ ན་ཡ ༦།༠༠།༣༦༩༣༠བཿ ༠ཅེ༽བ༣འ༠༥བོ་དྲོད།།། གོན བེ།༣་བི་དི་ོ ལེ ཟ་བ 








༥༥༨༨༣༠༧༥།༧༩༩ོ༥༣༠༠ཧེ༽ བཿ་ཞེ། ༤༢༣༣ (༥༣༩༠།༡༠ཁ་ེཧེ་ཁཿ༣༩ལེ་ཧཿཡཿཏོ༠༥ལ།༥༠༡བ༡༠༠༤།༧ལཉ་ཿཔཿབོན་ཁ༥༣ འོར བོགེ་ཁ༣ ༡༦༠༡ འ༦ན་བོའེ༣ འེ་ཞན་བཔོ། 

6༤༣༤ ཁྲ ཙོ་༡༤ཉེན༣༦༦༥ བཉ།གནབ་འོིི་ཡ་ཿ་ འ་ཤོོ་ཁ༣༦། ཐཞ བན ༢ བོལ པོཐ་པོ་རི ཐོཝ ལན༣ས༤ ཝའི ༠༡༡ ལེ༽ བཤ།ཞ།གཡབེ་གན་ག༣ྩའོའ༽ཀ༩།ཁམགེ་ཏན༣༣༥ེ༡༣༨ 
རྩ ༥༠༡༣ ༤ངལཿ༣༠༥༨༨) ༣བོའིཉེན།། ངལ མཿ ཊ་༥ཞེ་ལདའི་རེ་ ཁས རྭ ཛ༅༡༤པ༢༥༦༡༦༤༠༡༡༩༥༦༧།,༣ཉདེ)༨ =ཟ༥༠༩༦༨༤༠༦༣༤༥ོ༣༩༦༤༥༦༥༨ད།༦༦ =)༣༡༩༤ © 

༠3༩༣ འ༣དོལ།ཡ༣འུ།༡༢༢༩,ོ -བ༣ཉཝན༣༠༡༣༦རོལ་ཿན ཨཿ ི་ོ འོོརེན༣ འབའ ༄=༣༠༩༦༠༡༩༣་བ༦༡།༦༩༦ཐ༩བ༣ཀེ་ཧ༡༢༤༠༩ ཤོབ་ཡེ༦ རྩོབ འབི ཁང་འ ཁབ 
འ༅༨༣་ཐོཟོ་ཡོཁས༣ད བོ་མ ཤི་ཁ།༣མ༡།༡༡༣༥༡ི༽ ༦༤།བེ༣༽ བོབ+ོ། ར་ཤ ཞེ ཐ བི བ༣་བཆེན༡མམ།འེ་དནད། ་ཀ༣ བ་བ༣༣ོལ།།༡།ཐ།འ༡༦༡༣༣ ༤༡༣ 

༥༡༤༨ ༨་བཅའོ་བློ། ཟོན འ༣ེན་པ།༦༣ཞན ཁའདེ༣༤ོ༣ ཤྱ ༡༨༩༦ བི ཆ༦༧༡༩༦༦༦༦ ཤོ་ོནའཟ༽ཀ༡༡༨༥༧བ༣ཤོན།༦༡།ཞཿ་བཿ་ེཉེན ༢༡༣ བོའི 





༦༠༥ ཟོས ཧིཿ ཁས་ཞཿའི༦༠༥༥༡༣༣ །ོརོ༦༢ི༣་༢༠༣༦༠་ལོས་ཏོ༣༠༩༠༡༨ ༈༩༢༡༠༠༢༦༡༢༣༥༠༨༠༦༣༩ལསེ་༢༡༦༧༣༦བཟ)༣༦ འ་ཞ ༩༨༣༢༡༨༠༡༥༦༣༩༦༣ 
ཁཿཤོ༢༠༦༤༠༡༦༢ཕ།༣༦༽ ཕ༦༩༣༦༡༥༤༢༣༧༤༢༨༠༡༨༠༠།༣༨༽ ཛེཿ༣༦༥༨༩༩༦༠ ༡༨༣ ༢༢ོབོན༡༣ མོ་རའརོ་ཡོནཿཧ་ཞཿ༠ ལེའ ཤཉོརས༦ ཟོ་ོ༣ བ་ོལ ཞོ 
འེ།༨ེ ༢༥༠༦ ཁ།༦༥༣།༡༡༨༦༩༤༨༩༣༣་༢༢༣༦༨༦༠༣༡ ༠༣༣༢ོད༩ེངཿ༠༨༥༠ ༠༤༤ ཞ་བ༣༦གོཞ།གཞོལ།༣༦༦༧༡༣༣ འཆི ལ་བ -9བ༤ཏོའཧོ༣།ངེ༨༡༠ ༣༦༡༣ བནའདེནབ་ཟོམ། ° 
༥༩༨༧༧༡༠༠༠༥༣༠༣༤༨་དེཿ༠༡༦༥༨ ེ༣༩༠༦༠༡༠༠པརོའརིཿ་རཿ་ཁཊེཉསས འབ༡༩ན།༦༡༡ཞ༩༡༦༠༣༦ ༠༡༦ བོ་བ གེ བཟ་བོམ གི༤ ས་གོ ལོ 
མམོ༣ ༠༢༤༡ཞེཿབཏ༣༥༦༣ ༠༥༣༣ 
རོའ རྫོནེའ༤༧༥ེང་མཐ་སྦེ་ྕེའ་༡༩ླ་འོནཱ་ཝན༤༤ཐ༥༤ལ༤་༨༥ 


༡༤ 


(ཤ༥༦༤༤-༦༡༩༥བ༥ོན༥༤༤༨༨༠༩༧༤༡༩༤༠༨༦༦ གཅོགོན་བྲར་། བོའོ པན ༦༨༤ འ ལཏ༣ ༨༣ ༠༢ོ། ༦ ༥༦༨༦༩༠༨༣༩ནེ་༢༣༣༠༥༡༣༥༥ 
འཿཿའ༣༠༩༠བ་ཞཿ་ག༣ འོ།༣༩༡༤༠༤ལ༨༤༤༤རོངང ིཝི་ཝཐཆ་ཙི་བ་ད་ཆ༤༠༠༤༨༠༤ ༡༠༡༧ ཁོར་ས 


༄༠༨༧༨༣:༧ ” 














༨༦༠༠༡༩༤ཟེ། ཁྲ་བ༡༩༩༠ེག་ཏོ་ཕོ་ཁོན་འར།༡༣། ༄(བཅཿདཿ་འཞེཿཀ་༤༡ ཁའོ ཁཔ༔། ཁས བ་ལ ནོ འོས༣ ཁ་ཁ༡ཁ༡༡༧ཌཀཞོ་་ཐོསཝི་འ༩་།ཁ༣ཚན པོོ་བིཏན་པ་གིནེ་བཤེ༣ 
༥@བརེན་ཁྲལཟ་པན་ བཅ རྩོསྨོེ་བ་དོ༤ོ་ཐང་༤ལརོནའ༅ི༤ འ་ཁ་ཁ ཁཝ ཐུང བཅོན ཝའེ །བཤཞ༽གྲ་ལཉ $ཤ༦་བ་༦. ཞ་བ།༣༠༠ ༦༨༨ ༥༤ར༣༣༠༤ལ༡༩༩༦༥༠འ༠༨- ོའེ་༡༧༡༧༢༨ 
༡ོནིའ༦།༡༣༦༧ོ༦ཉ༽༨བ༦་བ།ག་བེད།། ཐཝོལོ་༦ོལ་ཅ༤་༦འ་ཙི༥༩༡༤༥༤ང་༢འལ༣ཿ༠ཝངཅང ༡༨༦༨ བི༣ེ༩པ༣་ཁཡ་ཕན་ཁཅ་ཐེའི་བཀ༡ན༦འེ ༤༨ བེརྨོན ༦༤༡༠༡༣༩༥༠༩༢༣༧བ།༩༦(༣ 
༠༧༤༤ཉན༣་ཁའདྲེར། ཤིཿ།ཁོཟ་ོ༡༥༥༢༠༡༠༡༨ ེེ༤ན༤་ལོཅ༠པ༤༤༠༣༡༧༣༤༠པཊ༤༣༨ བོ༣ཿ་གེེ༤བ བོོ་ཧོད་ཞེ་། གོ་༩སཏ༣དི། ༣༦ ཆེེ་ཞེན ཁེར བན འི༡༡བཟ༣ ༡ རས ཇོ 
(ློ་༡༡༤༢༡༣པོསོ་སེན། གཡོ་བ འཐེ་བོན་འོའོ་ཁ།།༡༡༨༦ེེན༦༡4 ༣ ཁ༧༡༣ེ་ཁ༣།འཁ༦༤ ༣༠༠༡༥༽༽༤༨༣ེ༠༢༤༧༣༠ས ཡོ་བ ༄༠༠་བ༔གཞེ་ལ།༣ཞ་པ༥༨༣༢།༢༡ཞ༥༥༥༤ 
ཁབནཏབེ༽ ཁཿ ཁ༡༣་ལོིའེ ༩༡༨ བོ་ཁྲས། ༦༣ ག༦།ཞ༣་བཏི་བ།ཿབག༡གཆ འོནེནན་ེན་གཏོག་གཉས། དོའོ ཉེ ཇིན ཧ ཁ་ལོོརམ་༣་བག་༨ ༡༡༦༦ ལ་རས ཟེན 








`༥༩༤: 


༡༠༥༤ ༄ཟཤ༣གམན་བོོ་ཤོའ༣༡༤ེན བཅབ ཐོས ༨༤༤༣༥༣བ་ལོ་ལོལ་ཅ་བའཅོན་ལས་ལི༠༥ འད བཀན ཞལ ཤཆ་གཤན་བེཿ བཅམ་བཅན་༡འཞེནན ༠༨ རཿ 
ཨ ཙོབོར༦༦༦༠་ཞཞཞཏ༨༡༤ེསེ༣་བཧྲ་ས་༡༦། ར་༦ོའ་ང༩༤༩༨ ཐཐ ཝོལ ༤༤༥༠ ེས་ཐ༨ བཤ།ཞ།ཞ་བ།༣༣༠ ༠༣ ༠ལ་ལེ་བ༣་འོབ།།བ་ཁབ༣༦འ་ པནཙོབ་གེཉད། ཀཅ་ཁེས༣་ཁལ་བ་ཆན༤རང་བེ་ཞན 
བོ་༩༦༥༦་བཅཿ་འིའི། འཆེག ༈བ་ཐོ༡༣༩ག༦༣ བ་པོ༽ཁ་ཤ༡༦༣ ༡༩༣༦ ༣༥༨༡༣ག༦༨པཞ༣ོཿབ/༩པ༠༠༠༽ཛ༡༽ ཧཿ་ལོ།ཅོ་བ་བོ།་ེ་ བཟིན ལོ་ཊ། ཕན་བ པད པམ༨༨འ༦པ།༡ལ་ཞན 
ཤེ་༥༣༠༠༨༦༩༨༧༨༦༨༽༥༨ དེེ༤༤ལྡེ་༣༅༣༩༧༤༤༤པར༤ཉ༠༥༤༨༥༨ ་ཅ༠༤༤༡༨༡༩༡༦༤༣༠ཐཝ འོང ༨༦༩༥ ༣ོཔ༡༣༨༢༣༨༧༥འ༥༣༡ཞ༣༨ ༡༠༠༩༦༠༡༥༣༠ན༣ ཁོ 
ཐ་བོོ༣༦༣དེ)༣ཉ༽ །༢་ཀ༣༠༡༡༡༠༠༡ྱ་གོེ་བཟོཤོན།༣ི༣ ཞེང བོའ་ོཔོ་༨༨བ༣་ཤོ། དྲ་བཅ།པསད་འབ༣༨ བ༡༣།ཀདནོརྱ་ྲི ༦༦ ༥༡༨པོ་བོ། ༣ འི ༡༡༦ པེ 


༨༩༦༡༤༡༣༩༦༨༧ན༣༠༩༡།)༡༢༣༤པ།༡༨ བྱི ༡ན་པོ་གོནི་བ ཞོ།་ཡ༣པོ་ཤའ༢ནདེ།།༣ ༡༦༢༢ ཁོདོད།།ད། ས་བོ ་ད༡༡༦ོསག།ག་ལའ 











༤ ཁཟཿ༣ོ་བོཀོ།་ཟ༡༤༡ ༡༣༣ བ་ཌའི་གོ་པོ།། བཟོས འལ དན བཟོ་བོབེ་བཟན་ཡོ༦༦༠༡།༨༣༦ོཔམ༤༡ཧོང་ལས༦་ འཛ༨༦བཿ་ཁོབོ་བཟཿ་ཁྲ། བོ་ཁ།༣་ཞ༡༡༩ ཕཊ ཁཙོའེ་པེ ༠( 
འཟ༩ཁ་ཧོ།༠ེེ༡༣༡༧༧༦༦༡ ༥༣༥ ༦ལོབ་པས། བཟ༢༠༣༦ོང,་ཁཅོོ་བོས་ཞ༡།༡།༨༣ བཟོ་པ གཅོང་པོ ོ༦འལ་༣༣༧༧ཉའཔ༤༤ འེ བསེན ༢ཅ་ཿ་ཁའིཆ་་ ཁ་ལག ཁ་བའི འལ 
དེ་བཉོ༣་ཤོ་་བ ༡༤༨ =ཟ(༤༠༠༣༨༤༣༣༤༦༧༣༠༨༢༣༩ བཀོན) ༢ན། ༡༥༤༤ ¬£3༣8 ༠༡ འལ ཛན ཐ་བ བ༦་ན་བའོལ་༠ གྲ (ཆ༤ །༣༠༩༠༠༩༨༦༡༦༣༤ན༨ཞ༣བ་ཟོབ་རེ།་བཟེ་ཡོ་ཀ༦(ན། བཿ 
ལེམ༣་བཟོདཊ་ག།༦ འལ ༡་ཤགོ་བ་ནཞ པབ བ་པ ཤེ་བ།ཤཉོཉ།ཿག། ཀ་པ་ཀིའེ་བོབ་ཁ༣༣ བཀྟེན་བ ༨༤ ལི པབོ༣༡༥༦༦༠༨༦ཞཔ་བོོཤད། ཐོཝ་ཁ༩༥།༡༧འ༡༠ག་པ་འབ་འོག རྨ 
ཞཐོ་ལོོ༣ ༡ འེན ཁལ འ༣༣་བརན་ཤོའ ཐི འན ཨིདོ་ཁ༣༣༡ འཇོ་ཤོ༦༦༤༥༤༠༢༠༤༤༦༩༤ འ༦རིདེ་ཤན༡༩ཁོལ(ོཏ་ གཞམ ༢།༢ཐི༽༤༡ར༣འོའ་འ༡༣༡ ༣ ཇཙེ།༡༤༠༡/༢༦༣ ༦དོན༤ འ ༧༩༩༠ 
༤༨ ལཝོང་ ེ༨༨༡།ཞ༣་བཿ༣་གཞ༣་པ་༽ ག་བ མོར པན་པ་ན་བ་བ་པན་པ་པ། ༡1༣ ༩ཆེེ ༡༩ག།འམལགེ་ཁན༣ོ་ལམལ་ཤོདེ་བ།ཅབབབབན༣་འལོབེ་བ།༣.4༦ འནཏཐ། བའ 







༥༡༠༥ སོ༠༤༧༠༨༤༦༧ འ༦བོ་༣་ི་བོད་འོ་ང་ ཞ་ན བཟ ཞན -ཤཞའ།རཔའག༡༦༡མཿབོ།ནེེན4ེེ་ བའོ ལ་ཚ ཤོ 9༨ ཞ ནའ བ་པན་པ་ པ༨༧) {པར 
༤6༥༡༣༠༡༩བ༣༨ ཧྱ་བ༣འ༠བ་ཞ༣༧ཉའ༨༦༠༦༠༨༦༣༣༡) ཁཞ༣ནོན་བཔ།། བོར“ 5།འཕརོན་ཡན།༡༦༣༤༡ པ།།འཇེ་བཤན༦༦༢ ཡབ། ༦༡) ༨༥༥༣༦༥༥༅༦༡༦(༨ 
༠ེལ༣༡༤ོོར༡༢ ག༥༠༡ོ།༽༨ེན༥ ༤༡༦༤ ༡༧ པ་རི ཡེ ཤོངེ་༡༼༢༣ོ༤ོེ༠། ༥༦༡ ༨༡༦:༡༩༣༥།ྲི།་ལོ༡༡འ༡ལ༠ེན༣ན་འི་ཉན། བཤ།།ར།༨༣༡༩བ༣ོ་ོ་༨༡༥ཞ༨།༠།༠ེའེ། འ༦ 
ལཱ ཁམ༣འའོའོ།0ག།ཡཡཿབོ་རྲེ། བིཀནང་འིརི་ཁཟའ9་ པ་ཁཆ་མམའན་ཡན་བཀོའ་བོ་ཉོ༣་བྱེནན་ཡ་བོན་ འའ ༦༤༦༣ -༤༡༤༠༨ན༣༠/༦ཞཿ༣།བོ༽ེན་མ་བི ༩༡ པལ) ཞེ་ན བེན བེ པཔ བོའ ཁཾ 
¡: ༨༦༤=ཿཕོགོ་ལཿཿརེ་༨ོོ་ད༣༦ ༡འ།(འ༦༥༣༧༥༨༦༡༠༩༨༥༽༢བེདན་བ།འན༨༨༡༩༨༦ཞ༩པ༣ བརན ཁ༽།༽༣ པར བར1ྱིོ༡༡༣འནནཉ༤ ༣ འ ༠ བསན༨ནེན ༠༡ ༦༨༦༦༢།ོནེ༥༥༣༣)༣ 
ཞྭ༥༣༠༩༣༣༩༠༩༥༥༨༥༥༨༥༥༥༨ ཤྟེན་འ༡༣༡༥༦༦དེ༽།་བེ༽་ཞ ༥༣ འ་བར་ཉན་ཉནན་འ༣པབ་ བས བཡན་ ཡེན བེ་བོ། ཤལ་༣་༡ འཆན ༣ འཐོལ -༠༡འ༦༦༤༩༥༣༥༦ན།༦ ༩༣༣༦ ༩༨༠༣ ༨༤༦༥ 











༄༥༣༩་ཤོ༽་བཟོས། ཙོ གཞགཿ་འཇོོཔོ༣༤ག༠༣༤༧༠།༦བོ་འ༣་མདོ་ལནཔ༣༠༡༨།༡།༨༦ཞདེར་ ཤི་ཁ།༦པོན།༤ཞ་གེ་འཉ༤༢ ༡༨༦ ༠༡།པ༣༨༩༠༦།༨༨པོ༣༥ བ༔།༦༥༤༥འ༢༣༠༥༨ 
བཡ༣ག6ཞ༦༡༥༣༨། ༥༣༠༠༠༩༣ཁ་ནེ༥༢༡༣༠༨༨ བཤ༥༦ རྨོ་ཏ་ོ་ཝེབའ༤༤ེཝཀལུ་འཝོལ་ཝའི་ཁཁ་ཐ་ཁ འར ཅ༧༅་ཐ་ཅབཅུཝོ་བལྷོ༤༧ཐ༥༤༤༠༣ལ་ཿབ༢༧༠ེ༽༣༠༤༤ ༨འན༣རུ༡ཞ ༠༡༣༠༡༈༢?/༼༢༠༩༥) 
ཤེ༠བ་ཀེ༣་ཁི༣༦༡འ༣༠བ༽་འཔདང་བགིའ ཧ་༤ ༠༣༦ོ༥༥༦༧༥༦༣ ༡ ཞ༥༠༠༽ བཟའ་འལོ་པོ་ེ།ཉ༥༤ ÷ཧ༣༠༤༥༠།༨༨)༡༨༨༠༡༥༨༨༦༥ བཿ ོ༨༡༩༣༠༣ ༠༠ེ་ཀཿ་བོ༽ 
༠༡༡༨༦༤༣༣ འཿ༦ཁ་ལ༣༦ོ༦ལོའཧེན། འཆདན་ཞ་བན་འ་བ་་བ།ཤོ་ཡོབོ བཿ 9ོན འ༩ན་བཞོན་གཡེའནད་ག།་བ།།དེནམཞཞྨ༥༥༣ -བ)༨༣།༢༡༨༥ ཞན ༢ཟོ་ཤེཊ བཟོ ལོའེཉ་ཤོད་།བ་པ ངི 
བར་རོ - ཐོམ༣༠༦ེ་ོནའོ༠༣༩༧༣ བཟ ། ༠ བ་ཟེར་མོ་དོ་ འ༣་བདཤོའི་མ།༨༨༠ཉ༢ ༠༣༦༦ བ༣ཟའག།།གེ་ཡོལོལ་། བན ཐ་བ ༥༠༥༤༠༥།༥༦༥ ཆོཿཀཿ ཤོ 


~¬ 


“༧༦༦།༩།༣༦༥༣༡/༥༩༤༤༦༤༦༣ ༠༠༣ ༥༤༨༨ ༢༡༨༨ ༧༨༤༥༥ྟའ༥ ཊུ ཅོ༣ཝནཝ༤༣།འ ཝ་ལེ མཆོ ལེ་ཤ ངཿ ༢༣༠༡༦༡༡ འའན་ ཛ་ལ ག༨༤༠།༦6༩༠།༡༨༨ྟ༥ོ།༠༩༦༣ 





ཤད༡༣༣༠༡༦༡༡༢༨༣༢༨༢༥༠༥༣༢ཧ༥༩།༥ རན 534༡རནོན འ 1 ༢༦༣ ༤ ༥༤ 5༦ཞེནནན་འམནན་བོཡོ་ཛན་པོ༥༤རོ༣༤༩༡༣ ༨༥ འ ༠༡༣ ༠666 འཛོ 
༩༩ར༽ ཛར་ཆོ་ལོ་འོའ བཟོ་ངཔོ་ཁ༣ལྲྱིཟ༨བ༣༥༣ནོ་ལ།མེ།༣འཤན་ཤེག་པ་ཞུ་པར ཤད།ཁ༩༣༠༩།༠༡།༣༣ལ་།གོ༣༦ ༤༤༣ ༠གོ༣༨༦༠༥།ཧ༣ འའཆ༤༠༡/༨༨༨༡༣ 
ུ ༥༣ ཤེ། ༢ ༥༦༩༠༥བབོསདོི-།༣༤༣༠༡/༣༦༦༥༧ཧ༤༣༦༠༣༨༦༨ ༤༨ འ༨༤༠༡༩༥༠༣༥ ངུ ཤིཿ་བཤཏེན་ེ༣ གེར༨་འ་པོ། པྲོ ཤ་ཏེ༽་ཀེ།  ༩༩༣༩༡༥།༩།༨ོ་ལོ ཧོ བི ༥༧ལོ༽ཤའེ༽ 
༦༥ ཆའི ༧ བཛ [ས་ར ཨར ང་ས ༤ ༦༥༢༥ ཐཐ ཝོང ༧ རར 
ང་ ལུའུ [བོའ ལའོ ཤད་པནན ༤༩༣ ཟོ། ༥༥༨༨ ༡ོ༨༥།༠༦ བཟ་བོནི་ལ་བོཔོ༽ཕེཉ་༡༥༩༦།༄པ་ 


ཐང་ 
ཟ3༨༠༩༨༣༠༣༡༡༡༩༤༤ེནཤོ༽༥༧༦ 


1-༅'་ 








“༨༥ བཏོའོ། ༥༣བ་ལ༣ ལལཿ་གེ་ཁ།)་པན་ཐེའ་བ ཆོབ འར ༤ཟོ༣་བ་༨༨༨༦བ( 89།ེ ༠༣༡༨༥༦༥ བན༨༠བོརན།ཡ།་གག།པམ།བཡོལབོ།༦ པའེ བ)མའ༣ ཟོ 

བཟེ ༠ ༣)༡༡༨༦༠བག༣༧ཟེབ།༣༦༩ ༥༣༤༤ བཏོ ོ།།བ་བཞན་ོབཏིན འོར འལ༡༦བ༩་ལོན༨ བཏོད།། ཤགསེའིཔ་ཡི། ཡཉཏ་༡༩༣༠༣༡།༡༥༥༣པསོའ་བརཿད ཁབ་ལཟ། བཅི།༦༤༡༨༦༦༣ 
གཟེ་ཞ༣མལ༣དེཉན།༽ ཟེ་དཞཔ༣༡ག་གཔ།ོ་བ།་བོ་བའ༣༡༨ོའོང གོན༣ བོའ།་བཀཙན་གྲ།གོ༦༧༡ཟིཁོ་་ཉེ ཆ་བ གེན ཞེ་༥ཉེད། རན ༨༥༥༠ © 
ཟཁེོོན།བནབཡ༔ -=༥༦=༣༦ཟེའ།བ་ཁེནན༦༩༩༦༠།ད༨༦།༡།༨༠༩༢༽ པབ༨༥། ༽༣༡ 6༡ བཏན བཀ 9 646 -༠༦༩།༨༣ུ་བཉོབོ་ཀིན) འ༦༠༣༠ཁགོ་ོ༦།བ༦བ༤ འ་བ ཡང 
༣༠ < ༨༥༥།༡༣༨༨༩༢༣༦༠ེ༤༧།༣བ༣༥༥ "0 བརི་པོ་འཙོ། ༠ ངའི་ར་ཁས་མཆང་འོརིག་འ ལོ་་ ༨༨༦ ༠་ཨའོ་གོ་ཁོའོདཀ པཔ བ་ཀེ། 
༨༤༠ཞ༥༦༡༥༤༥ཐོ།༨༩༩༩༥ ༩༦༣ ལ་འ པ་ན བཏད ༤ད།༩༦༦བ་བའའོདྲ། ཉེན།༦ ཁར བ་ལོ།།ལ༡།ལབ་བལ་བ་བློཧ་ ༡༡༦ ཤིག 6༣་ཤོ་ཀན་ཞ་།།ེ། -9༠༦༢༦༥བ༣ 











༥༣༠༤ ༨༦༤༥ནེན༤ ཤེཞཕི་བ༡འ༨༨ཞཔ༣ཧ༦ག༅།།༠།ོ་ཡ༩།།ན༣ ཞ་པ ཤེ 
༠ཟ༣་བོཀོན་དཚེ་༡ལ༣ འལན་འ༣་ཁ་༤ེ་ཞྱ། ལེན་བ༨།བ་གཞན་དེ། ཁཿ་ཀྱི་།ེ ན་དེ 9༩༨༣ ༡༥༣༡༤༤༨ོལོ་ཤན གོན ཧོ 


༠༠༦པ༣༣༠༣བ༽༡༽༠༣ ༣༣༡༡ ༣༢༥༣ བ་འ - ཧཞ༨༥༥།༡༦༡༥༠༤)༨༦༠།༧༤༠-༠།༩༤༦༠༡།༥ལ༣བོ་ཞོ་འཡན་བཞོ་བ་པ།།ཇེ༣༠ེེ་།༦2༡ཁ༦ན་ཁེ་ལོུ་ཞ་པ། = 
༤)༨༣༨༤༨༦༨༨ ༣ ལཅ།ཿ༩་། ༡༥༡༣ ཀ ༨༣༢༣ ༠༥ ༦ ཤྲ 


ངལ ༧༡༥༠ ཅ པར་ལོ བཀྲའདེ༽ ༡༥༣༽༣༤༩༥༦༣ 


འོ ༡༢རིན ༡༡༨༦ ༠༣ ༤༣ང་པོན། -9).༤བ།༦༠༣༤༣༠༣༣ ༦༡༥ ༩༢༦༠༨༽༥༣༦ ལ།།འ༢༣༦༩༡/༣༩༨༢༣༩༢ེ༨༤)༣༦༨༨༨༨།༣༣ 
བ༨༣བ༣བབོ།ན་བ༨༦ས་ཁལཿ བབ ཆོ ༡༡༣༦ འཆ༡༨༣བྲ་ལོབ།ན༣༨༦ལགེའ༣།་ཐ།་པར།། ༡༢༣ ལེན ཧཿ(༨༢༥བ་།༣ི། 
¬ ༢ལ༽༣ @ོ། ༦ བརན ༨ོའ་)༣༣ ཤ༣ཤེཔ༦ ©; ༢༨༨༤ ༠༨༣༣ ༦ ཁགོའི་།༣ན༣ ༤༦༣ ཛྷེ ༣༣༣།ཟི། ༣༦༩༣༣༣ ༥༢༣༧ 9 ÷ ོ༡འ༥ 





ཌི ཁ་ཕོ ཙ་འོ་ནེ བ་ཆོ་༽ འཟི༽ འཆོ ཡཾ འདན ཟག འ ཀ༨་འཞཔ། _ ི་ོ 
རེང༠༤༢༥ ལ་རབ བབ །བ༡ ༨༨༦༤༣༦ བཟོན་བོདོ་དུ 


༡འ༦པ༥བ།པ།།དངོནཞ(༦ 


༡༠༨ 











རོ༧ཡེབ ཝཀཝཐཙང ཤ་བ་།།2 འཤཉན་ཐཿཆ་བོ་བོ༽་ཁ།ཤགོན།2རསིབཔན་ཞ་ཡཉ། -༧༠ལཐའ བཏན༨་འ།ཤ༡་༧བོའི×ེཉ རག ༼་པ་ོ་ཤོག།༦ སོ་སྨན ཝལཐ ལལ ༧༣བཐ ར་ཝེ -༧༩༧༠༤༡༨ 

= འཿ༥༠༥༣ཞ༣༤༠༥།༠ལེ༣༤༦ྦདེབང འོའི་༢༢ོ་དེང་འྡེའའཙོའ ཁས་འལ་བད བའི་ཁངང་། ཟཉི་བེ་་༠། ༤༦༡ ༢༢༡ ོའོཐོན༦ཐེཛེང ༨༣༤༨ ༨ྡོ་་ོ་བ༡༡ང་༠་ག 
ཤ༨༨༠ཅེཿ༠༢༤༠།ཅ (༥༣༩༩༨༥ཤིཀ༣ལོཀཿ༩༦༣བྲང་ཡོན་བཤེཊགེ་ཤཝ ༤༤༽༥།༡༡ ༨༤ ༢༦༡ པ༤༤༠ ༤༣༣༠༤༥༤བ་ང་ཕོ ༤ར༨༨མ༣༤=༤(༨བ་ཀེ༽ོབ་བཀོཊ་པོ།༡༡༧༩༨༥ ༤ 
བོ༽༦༨ རེ་བ ༣༦མ༽དེ་པ་བཟོ་བོབོ་།ེ !།༦༡༤༠༤༩༦༥ཞ༣དག་པ།ཧད་ཀནགོེ་།དེ།ཞ༦ སོའོ ལཝ༤ས་བཟ་ལ་ འོཙི་ཁས་ཅ་བགོཏར་ཞ་པ་ བཟས ཐོལྷོརའ་འཐེ་༢རེའ འོ ༤༡༨༨༤ ཡོ 
༡༥༨།བ༽།༣༣ ༣༦༠༡༢༡༣༩༡ོ།གཞ༣༥༣༦༡ བཡོ་ོ་བོན༢་༡༦ བཀོན བསི ༩༠༣༡༡༣༡ ེེསཟས་དཙོས །༡༣༈ བྲེས ལ་།༦ལ༡༡༦༤༡༨ བསར ༢༣༡༦ ༡༡༠༠ 
ཁཤ་བསན་ལན་བོབ་ཟེན༣ཌབ་བནན་ཤིདེ་ཁཚ་བོདེ། 3༣༤༣༤༡༥༠༥༣༥༥༥༥༨ངའ༢༥༤༩༠༤༤ !༥༠།༥༣ཆ༣༨བའེ༣)༡༡༨༠༦འ༧༡༤༤ ངོའ ོང ཛོ ཝོང ར་རེང་འ ངོ་ཐང 





ྲས༣་འོརོར་ཁ་བན༣ ལ་བོད <=: .73ེ༣༠༩༢།ཧ༣༩། པཉ) ༩༣༣༢ ༠བ།སཉེ་གོ་ཁསདེཊཿཿ ༡༦ ཀོཏཿ༩སེ་ཨིིརིས་བར་རས་བྲི་ག་ས།། གོས 
'མེ༠༩༠༩༨༨༡༠༨༨༤༦༡༦ེ༣ཐ༨༦༡ཉ།༨ ༥དོ༨༡རེ ༣༠6༡༨ཞ༥ནབཞོདོདོ། བཟོ་དམ་དེ།།༣ ཁ༦༩༥༣༤༡༨།༤༡༣༡༣༥ 
3༦༥. ༥༠༥༥༥༨ོ༥༥ ༣༤༤ ༤༤༤ ཧོད༥༨ེ༠༦།༥ཞ༤༠༦ལོ།་བྱ་བ་།བ།ཤོ་པ་།ིང ༩ འ།ེའང ¬ 
འཟེ༣༡༡༩།༨༨༥༥ཟ༽༦༠༩༨༡༥༠ེ་༥།༤ བཟི་བ འོ ་ལ་ཆ།། ཀན འྲ་། ༡༣ བགིད ༤ ༡༩༥༡༥༡༦ ཇུན བཀད ལོ ༣ ཞ་༣ བལ ་ 


༤༠༢༣༡༨༤ འབ༽ག།༣༠༥༣ོགོའ།ཤོཔན་ཞན།་འ།། ཞ༢༠༠ཞ༤༨༠༡༨༥།༡༨༦༡༩༥༠པོ༣ 
༢༡འ༣༥༦༣༦༢། 


= 
2༩༢༥)༡༡༨༥༠༡༣༧༥འ༦༠༨།འ༥༡༩ེ༨༦༠༣༦ 
བ༤འ༨ཞེ༣ ༡༡༤ ཤཞེམ༦༩༤༥ཞོ༥ཡ།འར༡༩།ཞ༥༣༢༡༩༥༤ 

24 ། ་ཐེ་བ་ོ་ཁོ་རེམབོའོན། ༡༡༨ 
༣༤༡༡༥༧༩༥༥ འ༠༡༨འ༣།ཞ།༤ེ། > ་འ།༣།འ99།88༡ ༦༠༡ 
༡༡༡༨ ་གན་ཞཞ༣༠༣ེ༽ིབོ།༦༡ར༤༽ དོན 


༢༦༥༨ཉ༣༦༠།༣༥༩༥ ༠༠༨༣ ༥༥༤ ༥༥“ལ༦༤༡༥-༠༡༡༨༨༤༥༣-ཟ༡གནོ་ཡོ།༡༦།༤ 











ཨི་༢༣༣ག༣༠༦ཞད༨བ་པོ༽་ཞེ༣ ༄༨༠༩བོ་བཟ༦ཤེ་ཡཉ་གེ་ཁ༣༣་ལིབ༡ ༣ ཁ་ཆ བཤ -9༩༨ཞ༡།འ༦༨༩༣།༅༡༦བ༣ིནའ༥༩༡༣༠ཞ༣། རར ༨༠༤༡།༡)༨༣༠༦༨༠༩༦༧༡།༩ལ༤༥༠༤༤ 
པ༣།བའམ།ཿ ཁཟན་བ་བབཞརཨེན།་བོ་ཡོ། ཉེན། ཞ།༣་གབ༣༦༠་ག་བ།ཌོེ་བཟ་བཟིལ༣ོ་ཁ།། ༦༨ བ་བྲོ། བཞ།བརད།་ཕོན བཤོ ཟེན ལོར ༩༡༣༡ ༦ ཇོབ 
༈༣༨༣། བཿ བཿ༣ ཤབོའོེ་ོ་ི་འཡོ་ཝ་༡ཝང་ ཐཟེའེའན་རའ་༦ཐོ་ལ་༣་བན༤༡པལའ ལལ་ཁནང་བ་པ་ཅིད། པབའྲ་བོཆ་༡ ཀ༣ ༥ ༥༤ ་བ་ད༨་འཔ ༥༤ ༣༤༦༨ དོན བ་འོ ¬ 
༢༨།༡༢༨༤༠༡༤༤ ༥༠༣༨ འཤེཞན་ཞཿ་ཞ་བཟོཏོ༣༡༣༠༥།ཞེ་བོོ། <མ༩འེ༣་ ༣༠༣༣ ༣༩༡༨༡༣ བཟོ་བོ ཞེན ལོལ ཉིནབཟོ།ཅ།པཔན༣པ་པ༣ནབ་པ།བ་པ། བོ་བ ༈གམ་ཀ་ པཔ 
ཞ༣༡ག༩།༥༥༨༦༢༡༧༡༣༦ །ེ།༣༣༠༡བ།ཅའོཟ། ཁ༡(།༥མོག་ཁས། ཆོས ༡ལ་།ན་བཟོ། བཟོ།བཔ༣༠༠ོ་ལཿ༦ ་ིསལན་བོ་ པ་དད་བ ༡༣ ༦་པ།ོབེ་ཁ)། ༤༥༣༦ 
བཤེན ས་གཅོ༧༧ ༡ལ།་བན།འྲོ་བོཏོས། ་༨ྲཞའབ་བཀན་བཞོདབ།༣༡་ཤ།འཿ་འདེལ།།ཞ༽ ༨ིན་བཞོན།།ཡཔ་པ། ཁ་་༣་འ་པ བ་བ !འཿའ༣༣རོ(།(9།༣ ༥༣༢༣ 





༨༥༠༠༠ན༥༤ ོཅ༠༤༠འ༠༩ཿའོཅས་བན €@༠༢༢༨ཧེ་བ)༦་ ོཅེ་༡ ཁ་༤་༨ བེཿ བཟོཿབཡ། ཡོལ ོ་ླེ་ཤོང་༩༥༤༩ལེ༥༠༩༡༨༠༤༤༦ོ་ལ༣ང 
།འཐ་བ།།་ཟོ73་ཤ༣པ༣༣༣༨༦༡༡༩།། 


༣༡༠༤ 


༥༦༨ བ༣༩ས༣ཞྲེ། ཤ༣ི་༣༨༩ལ༣ན༣ཉབ་པ༣་ཀྲ།། 
།འ༦་བཏ་ཅོད(ཤརེ༣ཞ༦བ༨།༡༢༨༥༤༥༥༨༣ 


ཤཤེ་འྭེ༣ ༦༣ འེ འལེ་༡། 
༧༥ ིཛ༨ེ༤ཐ༣ེ༤༡༧༣༤༡༨༤༤ ༥ 


༢༦༣༦༩༤ེ༠ེཉེནན་ཞའོ་ཕོ༣ 3 ༦༦ ཁ་པ བཡ།གྲེ་བཟྲོ།༦ ལོན ཟབ ༢༤༠༥༨༠༦ལ༣ ལོ ༤༠༣༤འ༨ེའེང བ་ 
ནཾ ༡༩༡༨འ༠བ།ཏལོའན་བཤ(༣༤༥༦༤༦༠༠༥༣༤ རོ ༡༡ ༩།༨།་བཞི༣ བཟོའ། བ་མོའ ཤེ་རོན ལ་༣བཞོ༣ མདན བ་ཤ(པར༦༣༠ོེ་ལཏ། 
།༦རེ་ཁ།ཿམོན་།༡༩ན༣་ཡ༣་འའི༦༦།།༼བེལཉྟན འབ །༡གན་། ཐོ་༩༣༣༨ེ་ལ་།༣ ༡༤༣ འབ ༨ེ་ཞ༡་ 


-5༨༤༡༥༨༣ ༤༦༥༥༨༠ལོ༨༨༤ན༤༣༢༠ ༥༤༤༥ 


ཕཞེཞབས།༣༣༦༦༤༨༥༨༠༧༡༠ག༥༣༠༠༤།ས 
- ག༨༦༡༣༥༢ོོ་བཟེན༣ ༡༣ བཟེ འ་བ 


༡༦པཆ་ཉོདོ༠༠༨༤ འཕ༢༠༣༩༤༠ ༩༧༤༠༩།པ༥འ།༤ བཞེ བོན ཤིན ་་༣༣༦༥༣ 
¬ འེམསམཆན་མཇསསྒ ༨༨ ང་ཾ 
༨༣འ༦།།༨༠༣6།༡༢༡༣༥༤༨༣༢༤༠༨༨ ༤༤།ཿག།༣༤༡༣༢༽འ༨ 


3༥༥༥༧༩༥༣༧བོ༣ སྱ 











བཏ ༡9#ཤཧི་ཤ།ཁ་ཿཡེ་ཁ།༡༣༦༡༧༥༩༩ཕེ༠༢)༠ ཤཿབཟ༣་ཀོཁ་ཀྲིི་ཁོདི། དེ བཟ་ལོ།ི། བརཔ འུ་ག༢ེ་བཤབ་།་བོཤི།ཉ༦ ཧོ༨༤༤༡༨༠༢༨༤ 
ཛའ་སེང་༠༤༤དེ་ེ ཀ་ལ ཝོལ་ཙང ཟེའད༨བ༨༨ =༨༥ཞཁབཿཿགདདེ། ཞགཿཡན།་བཏིག།་བཏིཉ། ༤༧༢༦༠།༨༣༨༡༤ོ།༠༠༦༥༣༠༩༥༡༠༤༥༠6༦བོ་ཨཉཊ བེཙི་ཐ།༢ཧེ༽ ༡༥པ༦ེེ ༦2༥༤ 
།འཞེ།། ༦༦༢༨ འ༦།ཿ.ཁཐཉོན་བནར་ཁ། ཐན བེད། ༨༠༡༨༨།༢༨༨ག༠༥༨ ཟོཌ༩༩།༣ འ༠༡༣༤ཉལ་།༡ངོཔ༣་བཐཆ་པ་པོ་།ཁལ»ེ༦པོན ཀཆ ༠༠ ཁན བ་བན་འ)༣:༡ེ༽ བའོ ངོ 
བ༨༨མ༥༤ཞ༥པ༦ང།ུ༨༩༥༦ག༠༣༥ེ༠༣༡( ཁཔཉཤ༣ར༣༨ ༈ཡཁ༣་ཁཧོ༽༢མ༥༥ོཔ༥༠༠།༠༦༠༠༡བ།་གསཿབོབ།༨༨༣ན ཨོབ ཞེཿ།་ལོ་ཁ།།༥༦༨༨ ༩༠༣༠༩༣༠༠།4ྕེ།།འབ་།༨ནེ། ཊེ 
༨༨༤༩༨༡༩༣༤ཟེ༥བཤན༣་ཐ༩༔བེེ།ངདེར།་གེད།ཡ ༡༥༠༥།༽ེ ནབ ཐོངོ་ར་བ་འོང ། ཏ(༨༩༢༡༣༩༣༠༠༣༣༩༣.(༧)༣༩༣༩ ༩༨ ཐ༤ར༅ང་༠རཆ་ བཟོ་བོ ༠ལ་༣༡༤༦༽ེང་་ གཏང 
ཞ་བ།(མཀེཿ༧ིཟ།ཉ༣ཕཕ༣ན་ཁོ།ཕོ་འ༣༦ སོ ལ་འོ པི ང་ན བ་ཕོ༣།༩།༨༥ཕོ།༽ ༣༡ པ༣༠༠༡ བ།པ་༦་གོ་བ་།། བོའ ོ་བ།22ཉ 





ཤོ།། པན ནལ ་ལཉ་བཤེརོ་དི།ན གབཟགགཿ༠ེ།་བོ།༦༡༩ ༤།༨ོ༽།༥ེ 


ཝར -6ཞའ༥ཿ།༢འེ༦༡།༠༣༡༨ །ག༥ཡ༣།བ།༡༢།ཿཁཔ།ཞ་འཕེཿདན།༨ 
འཛོ ེ་ོས༣༠༠༦༥༠༠༣༣༤༡ལ༣༣ ལེ ༨ཿ༢༠༤ེན༦༥༩༤ ེབེ་ཞཕོ༩༠༩༩༩༥༣-༩༡༨༣བཿ་བཟ ༤༤ གཔ ལས་མ༩༡༠༠༠ལེང་སཅིོ ༨ཁ༣འེག།༨ ན་ལ 
བཿ ༨༨༩༠ ༠ ༩༡༠༠༥༤༤༠༤༤ོའ རང 


ཐེ་བངཔན༤་བ་ཞཔ། ལེར བེ་༦ ཐོཐོ་འརེའ༢ྷ་ཝོནངན༤ ༠༣༡ 


153 


།བཿརེངས།ེ་ཛཉ།ཉྦིསས་མོ་རི་ཁ སི ཐ་ པི 
ཌཱཾ ཐའེ ༤༤༤ ཝ་ཝངེཝ༧༤ང༠༤༅༤༠ཐཐཅེ ང་ངོ འིཟླླ་ཅེམིའཅི་ཐལ་ས་ཐཝཝཝ་ིི་ི་ྲཅཆ་ ེ་ཝོསེན་ལ༣་ལཿ་ཁ་ཁི་ེ་བབོ་ལ་།ཅ༨༤ེའ་་འོ་ན་ོ རླ 
ཊྲ འཿཙ༣པོ༣་དེའཉིནི་༣ བ་པ་ན ལྔོ བཅོ་བ རེལ ཁ་འ འངེཤ། ཟེ ་པ༨༨༦ ༢༣ འོ 
.. [ཁུ ༥ འཛད།པན༣བ)ི༣༦༦༡ ༩༣༦༩ བོར་རོ ༡༦ ༡ ༡༣༣༣ ༥༣༨ ང “༨༧༩༧ རི༽༤༧ཁ༣ཝ ༤ བ༡་༨་བ་ཅ་ོ་ར༤༤ལེན་༦ 


༡༨༣༣ ཆ༤་བའེ༣།༡།༨༣༥ོ། ༢༡༣༤ ༩༣༠༠ོ༣༠༣༠། ༡༠༣༡ ༥༦༠༦ 


ཁབ་བེ་འེའ་ག། ་དོཉ༣༩༡༢༠༣ 





# 6 


༣༥༢༦ 


`༄༡༠༤༤ ཐོའེ་འ་བ་ཀི།་ ཁ༡།༨༣༤པོན༣༦ ༣ བི་རོ་རེཿ་ བ་བ ༦༠༢༣ །ཟཟ་བོན་དེ བ་ན་བྲ། ༢༠༣༠༡༢་༣༣༠༥༠༥ལོང་འ་ོ་་ ཝ་༤༠༡༤༤༤ འཁོ 
ཟོ།༣བད༩གེ་༡༡པ༦ཨེ་ཁ༣ཕ།་པོས། ༡༩ཡ༣༠ེེ་ག།འནོཿ༡༧༡ཞ༽ཟོབ་།ོ།དོའོ་པ༡༦ མོཞོ༣༦འ༡༦ ༥༢ ༠༦པ༣འབོབ།༽ ༦༡༡༥ བོྱི་རེོཉ་ོ འ་ཞ 
༣འཛགཿ ལ༡༢བཿ།བ་འེ། དིན ༩༦༣ ༩༣༠བོཏཿེས༠༡༥ -ཤྲེ་ཁན།་ུ་འེཉེ༔༦༦༣ོ༤༤ཟོནན་ཐརེ༣༡པ༦༦ ོང ོ་་ཝེཝས བད་བེ་བའསླཝ༦ི ལང ༣༤ 22 
༥༥༥༥ ོདོནཧ་རོན༣༨༠༡༩༢༥༠ལ༽༠༡བཅཾ།༤ད་འ༣། འ༡ད།༡༥ འ་༣༣༠ན༨ཞ༥༣༠༧༡༡༣ ལོའ ༣༤༣༤ ༤༡༩༨༠༥༩གོ་ཞིཿཁ༨༦༡༡༨ ཐཟ་ཿཐཐ་ཐའཝ་ླ་ག་་གས ལོ 
༩༣༣ ༠༡༣ ོབོ།་འྲལ།རན༦༦༥ཁ་ལོཀོའ་ཅ་ཞ་ཕྱ མཁོཏོ་ལ།འ འཆ ༥༦༠ན༨༨༣༠༩༦ར༨༦ཟོ་ོ།༦་༨༦ བཟལ འུད རེ་རེ 
༤༨༩༥ར༣འ༨༡༡ ༣༠ བཀ བཀི།འ་བྲར་དད་བོརན་བཟོའོའེ། <སོ༣༣འ༣༨བོཤོ༽ རོ པ༣༧ོབེ་ཁ།༢ེཞེ བརོན ུ་ྫུ་་་ཐ་་་ཐ་ཝམཅཐ་བས་མེས་ྨིི་ཐ་ླ་སུ་ྫ 











འ༦༣)6༡༡༦བ།ན།་འའཔོ་ཀོ༦ ༣༣༦ ཧོན༣འོ་བ༽་ཐ་བཞཏ༣ཿ ལོག་པ ༨༣ ~༧༠བ་ཁོ།།ོ་བོའོ ༥༩ 
འཟ།འ༨ན)122༥༡༣ འ༢༤༣༣༩༠༤༣༥ 


--ན༦བོ་བ།ཞ༥༦ད།༩བ།))།ཞོ།༦བ ༡༦༣་བ།༨༠༨༨༤༤༨༤༠༨༠༨༥ 
8༦༡༦ཁཛབ།༣༠༠{༤ བོའོ་བབོ་ག།ཆེའ།༠༩བོད།ཤོ༽མ)༣ར་ཉོ་ཁྲ་ ཁ་བའི ༡༡ ཡབ བའི བ།༣ ཤན བརོན ཀ།མཐོངའོརི། ཡད ༥ 
༦༤་༠པ༦གོ་འཉ།ཞམཉའོའོ།6། ཞེབ བའི་བ ཝཧེ་ཁཏ༣9/པཅ་་པ་། གདེན ཁོའོ།དེ། ཤྲ ༦༡ བ།།།༡༣༨༦པོསར་ཉ༦ བིབོ༣ ཛེ ལོ ༡༣ འེ་ཤ། | 
5༤༠༠༥།༨༦ོ་བ།༣༨༣༦འཁོའཞེ)༽ ཟོད ཤོ 
ཧན གོོ་ི་བོ་ཁམ།།༡།༨།༤༽༨༨།༡།༨༨༧༩འ༤༤ པོ་བ 
ཕ།གེ་བཤན་ཞ་བཞོཡོན་དད་ཞ་ བ་ལ 


ཤཿ ཐོབོཏེ༣༩ཁེ་༨༦༦འ༣༣ཉ༣ བོ་ཁ༡༣་པོསི་གྟཉན། ༦༥༣བ༣༣ག༣ཁཿའ་བ།་བང༡་པ་།གིཉེན། བ༽ི༽་༡༩ལེ་ཤ་ 
༠༨༨༣༡༨༨༣༣༨༦༨༨ བའོ ཅི -=༡༣༠༣༡༦༡༣༠༠༢༠༡༣༡༢༩༨༨དེ༽)༤༤ -=ཟཿ ༩༥༠༣ ༩༣༠༠ཅོོ་འོ་༣ ༣༣༣ ༩༣༦༩) 
༨༥༢༥༨༡༠༣༠༩༩༠༥༠༣༢བོན་བཅ་ཞོབ་༡ན བའ༠གེ་མ༠༣ལོ།༨༦༠༩༥༦༡༧༩༣ ོཐོཛེའཝེ༠ ༤༣༣༠) བ༤༥༨ ཤ་ཁ 








༄༤འརེ 





རའ“ ༡༣༦༤༥༦༣༠༢༣ཤེན། གོས ༢༩ བ༣མལ་ོརཿ་ེེ་ཁར། 


འཡེབོ།།༧ེ་འ༣དོ།། ༥༣ ༡༦༡༨ ེན༥།༢།༨༢༣༣༠༥༦༧༨༤༨༠༢༣༠༨༠༠༢༣༦༤༤ 


ཡབ 
༥༢༡༥༥༣༩༠༣༢༥༥༣ཞ༣༨ སྡོ༣།༠༥༥༣འར༦འ༥༤༨༨ཞ༥༦ཞ༥༥ །ཕ།༣འ༦པེ༣ ༠༩༠༥ 
བཤོ་ཞེ༣༡༦བ༦༥༦བཞེ༣ ༨༣༦ འརཉཞྱ་ཚོལ།བ་ཤིདཏི་ཤ༡༡༣ལ༦༡ཡ༥གེེ༣༩ར༦༦འ༣༨ ༨ྩོནོཀོཞོ༨འེོརེ༽འོ་ཐྲོ། བ་བ་བེད 
ཤཉེཞཞས །གཞེ་ཞཿམ༠༡༤༦༥༦༠༩༦༠༡༡༡༥༣ོརེཏའོན༣།ཡེ་༡ །ཡཞ༡༣༠༣ེ༣ གོང་འོག ༩༠༣ ཤནབ།ནའམ༨༥༧ལ།༨༽༠ཞ༠༥ེནཁ།ཀིམེ། །འཿ་བ༣༣ ༤ 


6༠༡༦༠༡༦༠ཞ༣༠༦༣༣༣༤༽༣༽)༥༠བཟོད༣། ཤེི༦་གྲོའ ༡༡༠༠༥༨༩༠ོན༧ཌ༣༣ བིེ།བབོ།ཿ བརེདེཁྲ་གེ ཕ། རི་དེ 
ཞིཉ༣༥༨༦༢༤)༨ཞ༣༥༥༠༡༡༤༥ 


ཅཙཁ་ཝ6 


3 


༥༤༢༣༤༤༧༤༨༠༠༤༢ེཡཿ༥༤འ༤༨ ་ལོའརོཿ་འ༣༥༧༦ བའ 
ས་པ 


ི་ 


འཿ༣ེོ་ལོ་ོ༽ འ ཧེས ་བའའདེ།༨ 
།ཡག62༩༦༨ 


འ༡༤༦ཞ༨༦༩༠འ༥ 


\ཁ༡༨༠༤༦༦༡ ༠༣ཅེའེ༽༠༦། ༦༠ ༠༣༠༥༣ ཐབ་ 


ཐོ་རོ་ཅིའ ཝལ ཅའི བ༡་ཁབས། བཞང 


༤༨་ལ།༣།འ༦༨༦༦༦༤༣༣༤༤འ༣༡༥༢༣ཞ༥༤ཇའ༥ 











བ་ོ་ཝཝཚང ཁ8ཇབཿ༣༤ལ༣༠ཉེ།༨༠༩༦༠༢།༦༠༡༦༨ ཐོའི ཐེ ༡༤༤༠༧འ༥༦༤༤པཔཝ༡ེོིཝ་ ྲ་བོན༩༢༨༠༣༠ེ༡འྲ། བ༡༨༦བ༡འ༣༡༦། ན༅༤༣ལོེའ འོ འ བ་རེ 
༥༦༦༡ ༣༨༣༣།བོ།ཞོཟ༣༽ །༣མ༡༣༦པོལ༣།བས༡ ༦ ཞ༡ བཉ། ༡༣༦ ཟེར།ཁོ༣ ཁ།་ག་ཐ༣་བཞེ་བོཏོན་ཤན་བ།།འསས། ༨༣པ༦༨པབ།ན་བཞེའཤིན་བཉན་ཅ༡། བོཟོི་བོལ་ཁ་ོ༣ 
༤༣༣༣ ༠༩ཛེ༨༤༤འ༣༦༠༥༨༥༨ ༡༥༤༤༡༤༤༧༣༤༠༠༤༤༤ཝདེ་ན༤ཐ༤༠ ༠༥ ཟོཀྒོ་རེང་པལ་བའིི འོང་མ ཇེ་པ་ནི་ཞ ཟེར ཁ༣།ེེ་ཞ།ིའ༣ེའ༦༩༡༠༠།༥༥༥༦ཞ༣། ༤ ོཧོའོ༥ 
༣ེབ༦༥༥༥༠༠༠༥༥༤༨༥༤༠༩༠༡༡ཞ༡༨ ཟྔ༥བབ་ཤདེན༦བཔ།འ༦༠༣༠།བརཊ།༨ ༡༦༡། ཤོབོནྲེ། ཨེ ཞེན དལ ང་བཟ།འབི༽ ༡༦ཞེགི༡ཉསས བཤ¡གགཿའས་བོ།༦ར་བཟོའ༽ ཏྲ 
༦ ༡ གཅོ ་ག་པོསོ་ཊསཿ བཟོ་པ བརག ༠ཊི༦༦༧༩༠༣༧པའབོལ་གསི༽ བོ་གཉོས་ྲ ༢༠༠ མཉོ ལ་ལ 
བ་པོ ༨༣༡༣ འུ ༡༣ 9༩༣༣ ༦ ༠༠༠ཆཞ༡། འེ བ་པའོ ར་པས་ན ༣ ༽ བ་མར ཐ་བྲཀ།༡༼ ༣ ༤༨༦༠ ༥༦༠༨ བོ་ག མེས བ་བྲོར ཉི 








༥༡༡༤ 


༡༡༡༢༣༤༧༡༨༩༠ོ༧༡ས༥༤ ཐོནེབ༡ེ༠ལོར༨༠ ༣༣ 9༠༤༩ འཟ་བདེཔ།་འ-༡༦ཁར།༦ 


༤༤ལོལོ༥༡༣༤༤༠༨ཅལ༠༣༧ཏ་ཡོ་ཁོང འཆ༣ཉའ། འའི་བཏཿ་འོརེན གེ་ཅནནཟ་ཁོལ་།༼བ ལན་ཚ་བ ༣ 
པག ལ།།༧ག6ན་འ༦ད།་འབོགོན་ ཞ༣༦༩ཞོ༣ཧེ༥༣༠ཉ༧༡༦༥༨༠༠༢༨།༣༥ †འ༦༡༥།༠/༡༧༣༢བ༦༥༣ 


༢༣༣༤༨༥ 
༨༤༤༣ ༡༣༤༥ 


༡བོ༣༦༠ཟེ4་བཟོ་བོའོ༣་བལན་ཐ་ེ་ཞ་པ་ྲ་བོ་ཅ། བྲབ ནམ ་བཏད། ༡༥༡༢ 


ཨ༦ཅོཧ་ཤྲི ཟ་ །འ༡༣༠༡༡༤༠༩༦༠༠༡༡༣༠༦༣༡༧༡༩༤ ཁོ་ར 
ཟོ་ཁཊ༣།་བཉནཊམོཁོ༣༦ ཁ།༣ཏ༩དན་བ།ོདཞ།༡ ༤༦ ༩༣:༢༨ 
ཞ༥ཞ༨བབེ་ཞེ༥༣༤༠ེའ༣༦༠༨ ཨ་བོའོ།༨༨འ༤༠༡༤༡༦༩༥༣༠ོད། 
5༠༣༅༣༥༩༩ཟཟོ་ཁ༡༦༨༥༡ ༤༨༨) གེམ བ། 


༠༠༠༩༨༦༠༡འཙོདོ་བིན་ཤ༦འ ༦༣ ༠ེའཕོན༣པ༨༣༨ རྩོལོསཅ་༨༡༧༧འ༤༤༤༠༨༤༤༠ལོ་རེཅ་༡༠ལོ༠ ༤༠༦༡༤༤ འ༦༦༦༣༣༡༡༩༣༢༩/ཕ༤༦༡༤༩།༣འ༦༣༠ཉ།༨༨༥ 
མཿ་བོོ། འོན ༡ལ་ཁཅན་འ་ཛན་འ༣༣ ༡༡༣༢༤ོ།༦༠༦༣༠༦༥༤ འ༣༩་༣༤༨༤༨ན་བཅོ་འོའེ་བཏ ཀོ་ཀོ །༢༠༣།༡༡༨ོན་པོ་༣ག་ཙོ་ལོ འ༣༣བཟོཡོའོ་འེ༣་པེ་༡༦ཉ༣་ཞ།་བཟན་པོ་བོ། ཞ་བོ 


༤ 
༣༩ 
༡༡༤༧ 














- 


༧༠༨༣ བ༨༦བེ་བཉནབབྱེནོབོ ཀིན གཙོབོ་ཡེ༦ ཐཝཅེསལཐ༤༤རྡིཝནཀེ་པོ་༤ལ་ཡི་ཁ་་་འ་་ེ་ཡེ༡ ༢༠༣ འཛེ༣།༡༡༨༥5།༢)༨༥༠།༣༥ ཅོའི ལར ༢༠༠༠དོ༥ེ་བ༠༨༥༥ 
༠༣༡༢༤༠༥༥༥༢ེ༣ཟབའ༦ཞཔ༣༤༠།*༠༦་ ༥ སཀོང་༢ལོའེའཚ༣་འ༣་ལཉི་པཅ་ཁ་ཉི་བ་ཅ་པ་ོ་ཤོ་བས། ། ༥ ༡༥༨༦ འབོ བོའོ པ་དོ་ཤོ་བྲ།། ཆོ།༩་བ༣་བོག་༥༣འིར། བོན 
བཿ༨༠༦༤༥ །ེི༣༡༩༤༡ང༤༤ཐོང་༤ བལལེང་གྡེ་ལངའ ཅོརོཝོ་ཝོཉ༤ལོ་རའ༨ འབི ༦༨༡ ་ཤོ་༣༦ བེེ་་ཤཿཞཿབྲ་ཞེ་བོ་དི། ཁེམ འའའོ་བོོ། ཟབ བ་འད ཡ་ 
ཉོན༣ འཅོ།༣༨ བོན བཏིན༦༠༡ བ་༣༦ཉེན ཁན ༡༡༣ ནོབ ཤེལ འེ༨༦་པ༣ལན།གཤཤོ་ཁ།༣༡༦བ།༦ བ་མོ་ཤོན། ཁ་ོ༽་པ་ཐི༣་བོོ་ཁ༣༠༡༤།༡༡༨༤ོ༣འརོ ༡༡༣ ༡༨༦༠ 6 
19༡༣༠༥༣༦༦༠༡༦༦ ༣ ༢༤ཞེན༨།༣༥༨། ༠ འ༣་བཅའ་ཐོཏོ། བཟལ ༦༦2ོཞེ་ བཅ་ཤེདོ་ལཔཆོབོ་བྲ།༦ ཡད ༤༨༠ཿ༣༩༥༥༨༠༤ེ༡༣༧༢།༧བ༡ཞེ༽༧ེེ༽་ཁོའོ་ཡཉ ཛ་བ ཡོ བར་ཤ་བ 
༥༦༥༨༤༠༥༢༢༣=༡༡༤༥༣༥༠༥༨༤།)འ༤ བ༅།༡༣༠།༣༦ོ ༣༣ ༠༡༦9 བ། བཅྲེ། ར་ད བ་དོའཉཉ  པ་༨ .ཁེ༤༥༦༦=ེ༽༢།7༨༣༠ཞ༣བདོགཞེ༣ ཐོང ༠༣༡༣ 








༣༩༤༤ 


༣༣༠༡ པ་ 


2༠༦༨ ཟལ༣༣༠མན་འའོནན་པའེ༣་འན།འ༣ ང་བཞི ོལ་གཿ.༔་བོ་ོ དཀ༣༣་ཞོོདེན ༤༦ བ་བཞི ༩༣ ཁ་ཀི།༡༣༦ མབེ་ཤན་པཉ། བོ ༥༤༠༠༥༥༥ 


༨༦ཞབ༽༣བམ།་ ག་བར འིཧིལ་༣ཿ ཁྲ འ༣༣༦ འཆ༡མཿཐབེ། ཅོམ ཟླ ན་ཐོབ ལ་ཤི ་བྐན པའཉ།༦ ༨ བ༥ས༨༥༨ཉག༥༣༨བ།༥༢།།པའ༠༡།-༡༤༢༡༣༨༡༦༣ ༥༦༩༡) 


འེལ༣་༠༨༥འ༥འཝའིའ ༣ 
༤༨ ༤ ང་ ༣ 


༠༣༠ ༦།༠ཆ༦༥༠༤༥ེ༣༦།ེ། ཟླ༡༣༥ ཁ།བ།༣།༦༠༣ བོ་འི བ་ཤ ་བོལ་ཟ་༡༨། བྲོས ་པ་འྲི་ཟ༤ ཁལ བའོའེ་བེ་ནདེན། 
(༨༡༠༡༠༩༦༣༠༠པད༣༡༤༦༨ ༢༠༡༩༦༨༥༡༣༢༡།༩༦༣༠འ༦༽༩༥༦ཉེ།། 


ཛོ ལོ་ཝཙོི ༼༢ ༣༥༤༡ ༣༤༨༨ 


-=།གཐ༨༩༦༡༦༩༦༤༢༢༠༩༦༨༨ེ༣༨༽ བ༡༡༠བ༣།ང༣ོན། ལ་བབ ༣༨༨༥ ི་ ར་༦ རོསྷོ༤༤་༠༣༣བ༔་ཁཝ༤་བཟོའ་བཟེ་མཤེ ཞོབ 
༄༠༢༠༧༣:༧ཞ༣༠༠།༣༠༢༣།༨༥འེ༽༢>༠༥ ༨༥༧།།།༠( ངའ 


༈༣ཁ༦།ག་བ།(།༥༣འ༠ེ།༣༥༽༅༡༨ ཡའའནེ༤༤ོའི ༠༤ ལེསས༣༡༥ འའོད་ད་འ་མ་པ་ བཀན་འལ། 
༥༧༤༤༥༥༠༠༤ལེཝ༨༥ཞ༣༤ ག༨༩༣༦༦༡༩༥༢ནོ།༦༩༣སི ༥༡ ༡༨༦ཞ།༦༨ ༠༡༢༠བཿ་ཟེད བ་ཁ ༡༦༣ གའ) 








ཌོ འཿཿ་གེ་པ༡༨ 1།པབརྡཊ།ཁགྲོ་ེ།།ཡཁ༦༩༡.༠༡༥༤༢༥༥༨)༥ ཿ་བོཙོང་ནཛ༡༤༠ཝ༢།༠༤་རའའའའའརརརེང་ ཉེ༥ོའོིའཐ༤༥ཐེ འཁོབ ལོ་ན 
རང'༡༡༤ ༢༤༩༣ བཟོ ༢༠འའ ཛོཐོ་ང་༦ཟི་ནེའཝཝོང༦ཝའ་ོང་༠༣༤ ཛའོ ༠༠ཐ༡ ༤༧༩༤ ༤༠༤༤༠ཙཝ༣ཅ་ལ་ལ་ལེ་ ཅེ བ།འ༥༣༠༠༽༡།༠༩༦༩༠༩༩པ ༠༤ ༡ ༡༧༥ 
ཐོ དུས ༥༥༣༠ ལས ཐ་བ།༡༥༨ེ།༠༦་བཿ9 བ།ེེ་བ€9ཉ།༤ ེཉ།ོསཿ བཿ བོ་འི བཟོ་པ བཅོན ༨༣ེ༡༦ =༠ེ་ཞཿ།ལོ་བ་༩༨༥༨༣༠༩ེ༽༦༠ེ།༨ཊ 
།༣ེ༡༡༥༦༡༣ཞ༥༣།ཁོའོ་༡པན༤ེལེམ༦ ཅེཅཛ༧སེའ༠༡༤༨༨ལ༽་ཟོནཅ་འེ་པ་འཔའའོ་ ༨༠ཿ༣༠ཐོརོའཔོ༣༠འོརོ། བལབངྡེལ་ན་བཅ།ཐ་༡༣༦༦། ཡཿ འ༨༥འག༦༨༠༦༧བ༡། ཤི 
ཕར འགོས ཙགེ་བ་།ཿ་ཞ་བཟཊ་པོ་བོ དེ ༤༥འབ།༣ཞ༥༥༩༦༦༡ བཏ ལོན༣པ༣འ༡༣༠ཉ༣བ་ཡ༣ོོབ་བཏ། བཟ་ཤོབི་གོ ཁུ བ།འ་༡༣ པ་ཤིན ༡་༦དལེ་ན་གའྲོ༦༦ # 
༧༧ རའི ལི ལོ -ཁཉེ། ཁྲ་བོ ཤ་ཕར ཁ།༧༩།ཡཿ་བོའོ།༣ ༣༥༥ ༠༡༣༨ ཤཤེ༽༡།༢༣༣༧ལེ༽༢༠༠ཧེ༥༤༢༦ ཏིར༦༡བཿགི་ཡཿ 





༄༅༅༠༤༨ 







-བི༽་བོའོ་་ཀ་ཡ༦ ༄5ན༦ཡཿབྲཀོ་ཐོའ།། ‰(།ྦཧེརངན་བཞོ་ཡོཔ།། (༨༤༠༢ ༩༠༨༠༦༡༦༩༦༤༥༥།༥༨ ཟེ།༨༦༢༠༩།༨།༠༦༧༠ཤ༣༠༡༣།༨༥ 

ཞེ ༩ ཞ༣ ༠༠༤ བག བྱ༨༦༠༠༠།ི༣༥ -©གྲེ༣༠༨།༢ཟི༦ལ༣༣༦༨འ༦༡༡།༤ད།བཅད།།༨ ོང ཞཿཡའིེ༣ འཐལན ༄(༠༢༥༠༨༥༠༥༨ཟ༩༢༡༥༥༥༡༥༥ 

ཤི རད འཇ་བ་གནག་པ།༡༢༦༦༥།བྱ་ར་༦༽ ཨེ༽ ༡ ི་ཞོན་༩༠ ཁ༡བ་༡ནིནཡ།དེན༥ ༡༨༦ གི ཞི ཁ་ན་ལེ་ཞ།འཿཀན་ཞིལོཟས༦ འ༅ཊ་ཁོག།ཡའི། 2 
ཞ༦༥༤༥༠༡༥༥༠༥༣༽༣༨ གི༽༠༠༣རཟེ༥༡༨༥༨༠ཞཿའོནོ་ལོཏཿའ༤༦༥༨ ༡༦ ཐོ ཤབ འོ ༡༦༣ ཐཐོ་བར༦༠/༥༦༨ ཁོའ༽༠བ།འི༽ བར ༥༡༡༦༠ེ༧༣པརེཀག༦༨ ༣ - 
༠༩༩ ༣ ཁཿ འམ་༡༩༢༣༥ ཅན་བ ༣༣ བིདིི༨ེི༣༽ ཞའོ ཐོ ༡༢༡༧༢ཕོར༡༢༢༠༡༨༥ སའ འབའ | 
བོའི ྣ 


༨༣༠༥༠འར༨༣༦༥༠ེ༨༥ ༠༣༣ ༤༡༨༣ བ་ར ༣འབེ་༣བེཟེ༨ེ། ་བཟོཕོ་གནཅོ་ལོ་བོ། ལ་བཟན་བའ་བ་མག་བ།༦་པ་།ེན། བགེ ཨོན ལེའོ 











ལོོཟའ་འ ༠༤༅༤༦རོྡོ༡༤༤༤དེརའང ༨ཉྷ༤༦ེ༣༤༥༤༤༢ཟལ༣༡ལ༢༥༤༠༠༠ལེར ལཿ བེན ཁ་༣བི་ལ་།༡ ༩༦ བཟ་༡་༡་ལ༡0༡༣ ༠༣༦༤ ༩ཐ༅ེཝཝཝོ་ཐ་༢ྱ་པནང་ཝལཝ་ཐ་ཐཐོྲའཝསའ་ཝཐ་༡ འདེ 
ཁཿཤོ་ཿཔ༩༩༨༡ ལ(༦༠༢༣༤༡༩༣༡ ༣༠༦༦ བོ ཁ་བོ ཡཿ་ཁ།་ཤགོ་ཁ༣པ།བ་(། ལཿ འཛེད བེ་ཤོ། ༥ ཁ་༣། འ༩༥ ༢ འོབ་དང ¬ 9༣༡༨ ༠།༥=།༢༦ོ༽༦༠༥༦།ེབ༡(( 
༥༦༠༡། ལཿ བདེང་།་པེ་ཤིདི་པ༥༠ འ་ཆངའཿ། ངཝཝ་རོཝོཝོཐ་རོང་ ༠ཐེ༤༦༡༥་༦ོ༽ ལ་ཉི ི་༡༢༦ཉེ༦ འན བཅོ་བོའོ་ཐོ མ་བདེ ༣་འ༣བལ་༡༡༠རནནོརོ།། ལེལོ་ཁོས་ང་འི 
འཐང རྦས 138 ` =༣བག ༥༤འ༡ངང སི་པན ཅླཝ༡ རང ༨ སམ བི 
ཤེ བཟོཀོ་དེང་བ༤།༤༦ བཤི ༥༦༠༣ ༦༤༣ ལ།༣༠༨༡༤༠༡༤༠༣༤ཝོཝརབ་ནོང༤ ༠བ༣ ཤཿའོའ༣ི རེར ཡ་བ ༈ཡ་༡༣༠༠༠༨༠)༣)༩༢།ཞུ།€འ༦༣༩པ།།(6༨ ° བགན ཤ། བོ 


༤༤༤༤༤༡༤༤ ༤ ཟྔུལཟའ༥༥༽༠ ༤ ན པ་གོ།་ལ་༣༧༠གཊ་་ །༠ བའ ༤༡༢༤།༢༡༤༤༣༠ལལོ་ོང ལོ་ལས ༤༥ 
༠༥༦ལོ༣༢ པབ བ༨༡༠༡༤ ༢༤ ༥༥2 ༣༨༤༥༦འ།༣ ༩༦༣༩ ༥ ༨༦༣ཇྗ༤༣།༣༦ “༢༢༠༡ བཿའེའི་བ་ཐོའ་ ༦བ་བ།།བ༧་བ།པ༣ ༡༥ ༠༨༦༩༦༣༤༥༤།།འན།༠༡༩༩༦༣༩༢༦ 








དུ་བ དིིཾྷཨྷཾཨཨ དྲུབ ལ་འཛ བཛྲ་དྷ ཛའ་ཝེཐ་མ་ཝཐ་ཅ་ང་ 
འ༠༨༢༡༥ སོཝཝོོ་སིཝཝ ༢༡༡༡ ༠༨༨༧/༢། བ༡༥༥༣༩༢༡༥༥ ༤༥༨༨ ྣ" ༥༥ གེེ།གྲོལ་།།འ༣༣འཿ༡༡ཞ༣༠༤༣༡བཟོའད བསྲང འནྲ་བ།༔ནན༥༡༤༧།ཏ 


༡༥༦༩༡༤༠༣༠༤༨ཐོ།༦ ཁ་ས ཁོར་དེང་བ་ན་བ་། འ་བ་པཔ་6། ༤༤ བཟ བོའམ བཟམ་༡༤འ༡༩་བཤཊ ཙོ ཝོའི བབ ༣འ༧་ཙབོ་ཡེ་ན་ཁ་ ཁ་ཆར བའ ་བེཏོ༥འ༣༣ ཏྲ 


འ༥༠༤༠༡༤༠ར༡༤༤རྨཝསོར ོའི༣༨༩༦༣༢༠༡༣༢ཆེལན་བ་ཉཔ་༡ལ།ག༠༦ ༥༤༥༨༣༠༤༤༤༤༨༨༠འ༤འ༤༨་༠༤༠༡༤ང ༨༦ཁེ།)ཁ།འ༡༨༡༩འ༨༨༠༤༠༡༦༦ འ༦༠ང་བ༣ཉཞ། 


ཁཞེ་ཁ༣མ༥ཞ༡༣༨ ཤ༠༩བོའྱི་ བོས་བ འ༡འར་། འཝ་མ་སེང་༠༣༡ལེ་་ཟ༽ེ་ཝེལ༔ 


མེན ཁ་ལོ།ོ༦བ༩༥༢༣ ༨༡༡ །༤༦་བནའ༦༡༦༠༠༦བ་ཤ།༩༦༣༢ནོནཿ ལསི་མ༥བཟོལོ་དྲམ 


ར༨༠༤ཐ༤༥༨ེ༤༤ ཁ༦༥༣༢༠༽༅ཧ་བ།༦བ། ཁལ བེ་བ༣ན་ལོའིི བན་དེ རྫོང ༠༤ 
གཅོན་འ་གན་བཞེན་བཅཤི་ཁ། ཁ༦ནན༣་བོོ་དྲོན། ༦ ༦འོ༣ེ་ཤོན། ཞའ བོ ཤན༣ོ་བ།། 


༡ 











ེ་བ༣༣་@འེ།9ཉེནདེན༣། འོོ ཊོན བར་བ།ལ།་བཅི་ཁ།། བོ་བ དོན་༩༢༠༽ ཟན་ས བཤིན བཀཟོ་ཞོན། བཟོ་གྲོ། བཟན བཟིན་བཟན།ཞརེ༽ བ་པ 
།ལོ།༤འ༦༣ ༠༡༩ཙོའེ་༽་བུ་བོ་ཡོཿ་ཁ༡ཙ༣ན ༥༠གཿ་ཁོ་བ་།རནེ། ༣འོ༣ེ། ཨི་སག །ཤེཉ།༨ - ག༨༦༠༡༠འེ༣༠ེ༥ ༩༨༦༣ ༥༣༠ཛེཿ༣ ཐོཝ ཅེའོ འ་ཝོ་ི་ཝངོ་ རབ ༩ལ་ཅ 
བཡོ༽ ཿ༤༅༠༨༨༡༡༢༨༤༡༩༤༤རོེའེའ བཀར་བ ༡༣༤༨ འ ༨༡ ༩༠༡༠༡༣༠ེ་༣ལ༠ནཔོ་ོ༨༡༡ཉི་ཀ་བ ༡༦ ལ་འ ང༦་།་བལ་ད་པ། ‰ 
༈༨༠ཞ་བཿ༦ ༡ སས ལོ སྩོ་ཝིཀང་ འཐོ ཝསཝར་༤ འབེ ོང ོ་ོ༤༤༤ ༩༣༡ ཁ་འ (༦༩༠འ༣>༢ེརེས 
༡༥༥༩༦༡༢༡༩༩༤བེ།པ ༣ན་ཞོན་བའེ།)༡ལེ་མབཕ། ཧོལ ཞཿ༣ བོ་བ འལ་་བ རར ཟོ་པམ་བཟེན།་༦ རྩོས ༡༤ར༤༽ ༥༤༠༠ ༠ཉོ་ལ་ ཐ༩༥༥འ༣༠༥༨ 
ཞ༥༨༥ ༣ོའོཝའཐོ༤༧པ༣ཟེ༽༽༣་༨༠ གནའི་འོ་ོ་༣ཞ་པ་ བོབེ་བ་མ་བོོ། ལག ོཉི་བ།༦༡༡༦༠།༨དོ་ཁ།༤9༩༢༣༠།༥ཐོཔ།།ན རོའ༤ི༤ས༡༤ཛ༤ེའབོབ་ད་པ་ 


16 





༄༢༠༥ འ༧།ཞ༣༦དོ་ལ།༔མམའ༦བེ་ཀ༣9/༩༥༣པཔར༡༦༡༣8ེོྗཇ༦ེ༩༥ོ༥༤ འས འ༔༡༢༨༩ འོན བོའོནན་ བོའི དེན། ༥ འ༦།བ༣་ཤོནེ་འ༣ན་བ་ཤགན་བ༣ 
ནཡ བཤ་ཤོམ། བཟ་ཐོམེམནལ་ར)ནི་བ༦ ཐེཉེ༤༨༨མ༣ཝོའ༠༨༢༠༨༣༤༤འཔ་ང ༥༥༣ཞོ༽འ༣།༡༣༣༠༨༠༠༥༨༠༢༣༽༢༩༨༤ བ༣༽༣༦༣༠༢པ།།༠༡༤བ༨ 
ཁམ༣ོའོ་འོལ༣མརོ༣ེ122༡ཁལ༡/འ་།།༨༦༠༡༤དེནད$་༡༦༠བ།དེན་ གརར་གཤིན་འ༦༣་འཆའཏིལརཟེན་¦༨༦ཞ་པ།བ། བ༦༡༡ེ༦ེ་དན་ བྲབ་ཊེ་ཁ ༡༩༥༤ ༣5 བོ་ལས་བ 
1? | ༤:༥༨ ༤༥༤༠ ༥༥ -ཿ བཟཧཱ་ཊཱརོ་དཿ བཏོན ངོད ལོ ོ་ཐལས་རྕའའ ༦༠༨ ཉེ་པན ༡པ་༨༠་ལལ། ༦༦ ཟན་པན་བ་ཙན་འ།ན |བཿ་བཞོཉནོན། རབ བ་བ།འམིབ།་ོའ་ར།༣ ཁབ།ཀ( བེ 
ཁ་བ་བནད།ཐོང།་བེད། ཁོི་ཁ།ོ་བ།ར1རཉ་ལ་99ཿ བ་བ བཏ།་ག་བོ་་།ཡ་༨དཤ རམ༣༡༦༣༠༠། ཁ་༧ར)ཟ་ལོསོ།ཉ༽ ༩བ་འན།ཤོབ 


རཱ 
ཚུ དོ་ཡ འ༣འན་ཁན་བ།་ལེ་ཞ།༤ད ༤༠༢༣ 
ཌ༢ེ༥ཛརད་ཧེནི ོགོཏོ། བ༦ན་ག བབ་གན་བེ་ཁ་བ༢༢༣༤༡ བ།༨༠༠༡༧༢༦༨༣།)། ཉར ༤༤ནད༥༡/༦༦ ༢༦༣༨ ཞ༥༥༣ ཞན་པོ བཞ༦་གོསག།༤༥ན་༤པ༥༠༡༦༠༤༣ ༤༦ བབ་པ་ཆའབེ་དེན་བ། 











སབ ༧༠༠།༡༥༦༠༩༥༥ ོ༡༣༦ཞཊ་འཟ་ཁོབོ་པ།༣་བཀིཉི།སི༣་ཐ་ཕ༦ བཅ ཙན་ཁ། ཉ་བ།ཿ 7།4བ།།ོརོ་བ།༦ ལཿ ༦ོ་་།། འཔ༥་བེ་ཟོའོརཀ༤་ཞཔ༣བ༡།།༡།༨༥ 
༢༡༢ ༠༧༣ཞ༡༡༣༦༠ོད ཁྲོ ཨོར ཐཿ༣།༡༡༨༡༡ཿབསཀི༣༥ བོ་བ འེས ཁཐོ་གོ་པ།།༥ ཡོལ ཤི སོང་མ་མོལོ་སིར ཡང་ག གཤན་མསར འོ 
ཁ།༡༤ན་འཆན་བཤན་ངེ་ནོ་བོཀོ།། ༦ གཞ ༡༦༡༨ ༦༦༩༡༢༠༠༤༽༠༧༠༣༧༨༡༤རོ༥༤༥༧༣༢༡༢༠༤༦༨ -ཟབཅོ་བོང་བཟན་གོ་ཁོས་དན་བཟོ།༽འ༡༩་ཁོབ། བ་བ་༡༦ ཅ་ཡོས།།་བཅ་ལབ འམ ༣ར 23 
ཟར ༣༠༠ འོོ བཏེ འ༧༣༠༡༨༥༡ ༠༢༣༣ ི༡༢༩༤༥ ས༧༦༦༨འ༥༣༨༠ེད༥༡༤༩ེཀ༣འ༢༦ ༡༢༡༤༠༠ད༨༤༣༥ནོ་༥༣༠༩)༣༠པ༠༠༥༡༦༦༠༠༤༨༦ ཅི 
བོ དགས ༢ དེ་རྗེེ༩༠༣༡༤༤༣༣༩ཝེ༣༤༤ེ་ཝ༢༣༡༧ཝཝོ་པོ་ཅེ་འཚེ་ཁན་ཤན༣༤བ༡༡༣འེས་པོ་ཟ བའ ཤན་བཟ་དྡོན། ཁཿ ཟིས་བ་ཆང་ ༡པལེ་ཤྭ། 
མགོས ཁ།ཚན་ཤོ།༣ལོན༢༦༣༡༢༧ ༩༠༣ ༠༣༥ འེཤེ།༣༣༥༣ོརས་ཞོབོན་ཚས། ཞ་༥༣༦༡༦་བཤར་བཀོའའི ༣ ༡༩།༧༡༩༣༥༠ལོེ་བ་།༅།། བ་ཁོ 





༄༠༠༥་ ཤིཿའཿ༣།༣༠༢༠༣༠༠༨༨༩༥༥༨བ།༨༥༦༢༽ ༧༡༥༨ ོོཉ༽༣༠༢༠༥༠༩༣༡༡།ལ༣༣ཅརོནཿ༩༩༠ཞ༣༠༢༽ བཅབ བོའི།༡༣། བཀྲི་བ བ༣་བབེ་ཞ། ༢༢ ཞོད འ༤་༡་༡ལ 
།ཡ་།།།༡༣༦༢།༤༦ཆ་བ2ེི་་བཉེན་བེ་ཕོའ ༤༦༨༣ @ ༩པ༣༠༡༣ ཤོན ་འཐ༨༡༡༨༨།༨ ཨོང་།ཛོག(༡།༣་འ༦༣༠༨༨༠༡༣༧རེཿཤཟོ་ཤ།ཕཞ༨འ༽༣ ༡༣ ༦༣༣༣ བེ འེན ༤ ༤ 
ོོངཝེཝཛོང་རའ་༩ང་ཙ་ཁ ཐེ་བོང ༤ལོ་ོ་ར་བརོ་སེ༩༧་།༨ ༧༧ཐ༤༤ཐའི་༡༤༠༡༢༤༡༡༣༣ ༧ ༠ལ་ཞཝཝའོ་ལ་༧ོལ ༣ བ་བར བ་འབེ་༡ཙན་ཅ༽ ༠༠༧༨༣༢༡༤༤༣༡༨༩༠༠༡༣ རྨ 
» ཞ༨༨༥༥༦༢།༨༣༠༤༥༠༩།༤ངེ༣ ར་་ོ་ཅིརེས་བའ་བཟོ་ེ་ཝསཝར༦་སོན་༡འེ་བ་པཔ་ཙ་འ ༨༤ བ་པ་འ འར འཅ ཛས འོ ས་གྲཉཊཡརི་བོའ༩༦༠༡༦༡༣༡༧༠༡ ཞཿ༦༣༣ པས་འ མཉཉད།བསན་ ཅ 
ཐའ 


༩༡ ཁབའི༣ཁ༣་བོ༽། ༣༦༣ ༤ལཔསྫོ། ༣༨༣ ༡༡༡འོག༡༨པ༣ ༡༡༡ བཊཏི་འཡེབའཛི། ༥༩༣ ༣ཅེ་ཡ་།༣ ༨ བཧ་ཁ།།༨༠༨༦༡/༨༠༠༥༦༡(༦༤ཧེ་ཁ༦༣༩༤ོར༣༠༣ །ནན།་འཆ༣བན་བབའོ༥ 
འ༠༣༤ག།དོའེ༣ེཔ་།འ༦༡་འ པ((༢༠༡༢༤༡༢༨༡༥༣༤ལ་༢ཉ༣༣ེན༤ལ༽།་ཤནད་བ།༡ ༡༦ ༣འ༥༦༡༦༤༠༠༢༤༩ ༤༥༨ ཟེག།ཁ།་ཡན༡༥་པ༥ བཞི་ན འམ་ཛདི་ཁ།ཞ༦༦༢ 











ཞཔཿཤོདེའེ་ཨོམ་ཀ།བ༡༩ེ༣།༩༣༨༩ལེ༣༢གོ༢༠༩༠༡༩༢༢ེ།་ལེ་ཞའོ་ཉྲོ༡༠༩༣༢༡༣༡༡༦༣༠ཟེོ་ལེ་༡་ལ་༣༡༡ཅ་འིཟེན་འེཔ་ཡ་དོངཁོརདཡན་ཁེ།། ཡ༨༦༡ེ༡༣་བཤན་བི་ཡོ༽་ཞ་ཕ། ༥༥༤༥ 
ཁ།༣༥༣མ༨༦༠༩༣༠༤9༠660/6 ° 7༨ ༠8) བཏ བཟིན པཊ།©༩༡༤༨༠༦༡)༣༡/༩4 ༡ ཐར་ནུ ༈ཿཀཿ་བོཀོཆ་ཡཿཙོ་ཆེཀ་ན ལེ ཉོད ཁ་བང་།། བཞེ ཛིཧི་ཁཏ༥ ༠༣ པན ༡༥་བ།༥༥༨༥༩༣༽༣ 
༣ཇ༡༡:ཤ།༦།ཐོཉན་ཞེཡཿ ༨ ༡༣༨༡༡༦༨༠༠༩།ལོའདཉ༩༥༠༨དེན །༣༣༥༣༤།༣༣༥༨༤༡༨༣༣༠༧༦༦༩༥༦༥༩༧ ༤༧༢༠༡༥༤་འེལ༤༤༤༦འ༤ ¥ ཟ་བ་།ལཿལ་ལབ་འའ་ > 
༤༠༤༤ ཝང ཟ༩༠༡༩༡༧༨ནམ༠༡༽ེ། ཁཉི༣ གཔཏ་ལཉི་གན༤ ༤འན༔་པཆ༤༠༥༩༡ཁ།2ྡ6༠ཇ།༡༢༡༩༡༤ ཊི འགོ་གསེས་ི་ འཕ འཆམས ང་ས པ་ཞི རི 
ཛའོ འཿ་གི༡༠༡༡༣། ཁ༡༠༨༥༨༦༨བ།༠བ༢༤༡༩ ལེན་ན ༥༥༡༡༠༠༤༤༥ེའ ཝཐ༤ལེཝབའ་ར་ར༤ མ་བ མ་ཁ ལོཉ་ཝལ་།ོརར་ོ། ཤ་པའ འནདག་ན།་ཁ།་ཡིཤི་ལ། འཐ བརོད 
ཁ་མཁས ༩༠༡༣ གཁ་གཞསཉ།ལབང་།ཉ༢༦ད་་ ཟེདན། ཁབ༡ཿདཕཿཿགོནོལ་།ཞ རྷཧེ།རོའབ་བརེདཔཐེན། ༠༢ ག་བ ལོལ ༣།༡༣༨༩ ལོར 








་༄༦༡-༡༤འ༤ 12ི༠༣༦ེེཞ༣༣ འ༠བད༣གབ་གོཉོ།ནཔོཅ།།།༤༽ན།་བྲ་བ།ན་ཁ༡ནཅན། བལ་བ ཝེཝཝྨོཀ ༧ཐོ་ཝ་ཁོ༣༤༡༥༤ཟེརེབ༤ ༧འ༨བ༡༣༣༠༣༨བ།༨ཅན་བ༣ཉེ། ཡ(འ༩འ་ 
༢༠༠༥༢།༡)༨ ༩ར༢༩ེད༣༣ོལ༣༦འ༣་༦༦༥།་བཟཁ༥ པཡཿ་ལོ༣་འ་ཅ་པའཚ༣༧ིང་ཝ་༤་བའམ་ན་ ~ 9༦༠་བ༢།༠༡༥6༣ཉ༠༦༠༠༩༡༩༩) བཀ) ` “༠༣༦༩༥༢༣༣ཛེཿ༣༠༥ེ༥༥༩༥༥༥ེ།༥ 
ལེ ༢༦པལན།ཁཞེ་ཞན།པ་ཁེཊོ ་བོཉཏཉཁ།ན་བཿ༦ཉ ཟབ བོཝསོན ༄༠༥༤༢༤༤༦༤༽༤༤༤ལ་ཡེ་ཞཿཔའི་ཤ ཤོཟི་ཊ་༧འེ་ཞཿ ༠༡༣ ༩༣༠༥ བན༥༦༠༦༤༣ རེ་འ ཟླ 
.‡ .༨༣ གྱཐ་བོ༣བཤེ༤ ཁ༽༽༥༤༠༠༣ཞ༡༨ ༡༩༣༡༨༠།༠༦ིན༽འྱ་བ༡དེ།། །ིན༣༦ བཀིཤེ་པ༣གམལེ་ག༣ཞ་བཞོཆོ་པོ༣བ་ཤོན་ཐོབཏ༣།༦༡༦༽ གེམ་གོཟ།ཉཀ། བ་ར་བ་ར འ་བ། ངི 
རཝ ཡེ་ཤ ོའ།༣།༠༠༥༤༩༠༥༩༡(༤-༠༦{༨༠/༣ =ཿ་བོ།ི།ཁབ་འ༡༣འ༤བ༥༨༠༨༠༩༨༥ !བ༡༣པ༡༨༨༡༩༣༣༡༢༠ེ༥༢༠༽༤ག༡༣༥༥༣༠༢།༣༠༥༥ འ༣ཞ༨༦༠༤༥༤༨༠༦༥༨ 
༡༣༨ བི༽་བཿ།འེ་ཐོ། ༠༤༽༦།༦༠༨༣༦༣༣ ༠༡༣༣) བར འྲ་བ་ས་ཀྲོ། བོན བའ བཟོལ་ཧོན་བཤོ། ༡༡༣༦ མེ་འས། འགོའོ་འྲོན། ཁན་ཞ༦༣ བཟ་ཤྲོ། ཁའེ་ཞ།༦ད 











5༩ ཁ༣༣བཤ༔་འོཕ་ཀོན་ཁོ༣༨་བ།ོལི་ཁ༣༣ ༩༦ བ༣ཿབཅ།བ༣་ཞ།་ལ་།༣༤མ༡། གོ་ཁ །ན །ེཿ་༢༠ེཅཿ ༣༣༣ བཅི་ོས་ཁཔོ་༡༩པ༦༦ ཐོཝ མ་རེ ་་ླ་ཝ༣༅་༤ལོཝརའ ཁ་བེ་༠༥༤༧༤ 
༣༡།།།༠༦༡9༠༩༨༠༠༣༨བ)།ཐ༡༠༠༥༦༩༠༡༨༥ ༡ཤཿ༣༤༡༨༧༡༤༠༧༨༥༤༠ོའ་ེ་ེང་ལལ༠ ༨༣༤༤ བལ་༤༠༤།ངར༨༤༡༤༠འ༧༡༡འ༡༡༤༡༡ པབ ༦༦ སེེཝཝཝོ་རོང༡༢ ༣༤༤༣ 
༤༤ ཝར ༢རི་ཕ༣༠༠ེ་ཞཿའ༣༩བཿཧ༥༦༠།༣ ཁ་ཙན་བ་།ཿཞ་ཡ༣༠ ༩པཝ༤ ༥ེ།༦༧༣༠༤536%༩འ༦༠༠༠༤བ།༨ཞ༥༨=༧༨།༤༨༦ བབ༨༩གི་གཿི་ བཤི ཕ་རོལ 

།ཡག༣ཙཞ་བབ༣༠༡༠།༢༡༨།པོ༣ངད་བ།༣་བའ༣ཐོག༨ ༼༦༠༠༣༢༧༥༩༨༨༨༠ོ༥།ེ༥༠༢༦༤༢༧༥༨༤༨ ༡༡༣ བསོན་བཅབོ་། འ༡༦བ༡ན་བབེ༽་བབབས། གབཿ་ལོའོ་ཁ།ཞཁེའིའེ། བསོས 

8༡༣༦རེ༽ི་བ་༤༤ ¥ ང་ཆ ཐེང ༨ རཟཔསསསར། -€ཿ ལ།ཁོ།།༣༠༅འ་།༣འཚེའ།ོའའན་༠པ༣བ འཉ༣། ° ༥ེ།།༤ལ༣༠༦༢༦༢།༧༦༦ལ༠བ།༡གཔ།གབཤ 

འ༣།ཞ་གཿ་འོའེ་ལོ།༣༡ཞེ་ལཿ་ཏོ།། ཡེན་པ༣༡༤ --།༣༠༤༧༠༡༠༩༥༽ ལ་ཧོ་པན བང མན ་དན་བ་ཟེན པ་ཉ ་ཝཝ་་འེོ་བོ་འེསས བ་ཅའའའཝན་འགི་་པ་༈་ལ་ཅ་ཁཅ་ ་གེད༣༩༣༣ ཟ།༦ཡའེཊབ) 




















༅ེ 


ིཐིའི་ཁོ། ཐོངས ལ་བ་ན ཝའ -ཛ༨༢༨༠༦༤༥༣༤༨༦ཞེ༽༣༠༢༣འ༣༠༣༣ འི ལོ་དི་བཅ་ི་ལ་།༥ ༣ 
༼ 
ོརཝོ༤ ༨ ༤༤༤༣ ༠༤ ༠༣༤ ༧༡༣༣ ༧༦༦༠ ༤༥༥༣ -*པ“།༥༤༣༠༢༣-དནེ་ ༣གི༽་བཤན་ཐོ།་ཁྲ་ི་བ་བསོ༣༣ 


༨ ག་ས་ 


༦༢༥ ༤༠༤༨ 6 ་བཅ་ལོའིའི་ཐོཉི་སཿསཉཿགྲོ་གེ་ཞོཁཊསས། ཤོ ཧེ༣་བཀི༣།༡༡ེེ་༩༦༣ ཁན༣ཤོ་འོོ༦ ༧༤༡༧ མག 
རའོའཛཚ ༥༤༤༢།༡༤༠༦༤༢ེརེན༣ ད་བ འརོས༥༥ ཨེ ༣༣ ཉོདོན་ཚད་འ༡ ༡༡༦ པ༣ོ༣༦༦༥ ༩ཛོན༦ཞོ༽འ༩ཁེ༣ཧེར༦་འ༥༡༦ ཞ་པ། ཨ་ལོ བྲ༣༦ བོའི འ་ 
ཐོར ན་ཡེ ལཙོབི་ལྟ༢༦༣ མཔཤོན་ཁེ༣༡༥༦༠༣ མ་སི ༡༡༡༠༧༣གསོ་སི་ཁཿ་ཿསཔཔ་པོའོའཉོས་། ༢༠༣༦ ཞུམ སའ ན་ན 
ཞའ པ༣༤༢༠༨༨ བམོ ལོན་ཁ།་ མའེ་ཁས ནཿཧོཧ་ཁཿཿ ཁོད ༢སམདནར་གཟྗོདིའོ་ཚབའི་ཡས་ཆང་དཚ ཆ་ས 


༦༠༡༢ ཁ༥ཐབན་བ་ེ་།༣༥༥༠༡༧༦༥༤ བ།ཞ་འན་ ཏད 
བོ༽༨ེ ཿ ཤོན ཐངས ༣ འ་ € 
༢༥༽༥༠༤༤ེ༣འ༧འོད་ རེ བག 


ཞེཅེ་༢ྨོ་ེཝ་༠༣༤འོེ་ ོང ༦ཐ་རོ༽ དེང་བ་པ་ལོ་ངོ་ཝོཝང་ཝང་རོཝནིང་རང་ཐལེར 








བོ་ཆེ ༥༠༡༦༦༣།༨ཕ༣ ༥༩༤༨ ཤ3462.4 ༩ འ༨༦༡༣ བེཏེཊ་འོའོ༣ ཐཆ(། ཐེ ༠༦༨༨༡༩༥༦ེེན༣ ཞེ་ཡ་ ༣ བ།།་འཟོ༣་འལ་ཊ། ༧༨༨༨༢༩༠༥ བ༥།༣ེ།༠༩ ༢༠༣4 ༨ ༤༣ ༤ 
1@ ༔།བར༧༨༨ བཿ བོ་དང ༡ལ་ེ་བ་རར་༨༥ ༄་ཇོ།ཁེ་༡༦༠ སུའེ་རེ༡༤༦ཟལྷང ཟེན༣ཞམཿ།གཤཊ།ཆ༣་བ༨། ཅ༡ལ༣།བཿ།བཿ ! ༠ ཊུ གར ་ ེ 
© ཁ༣༠:༡༥༠༡༩༠༤ཅེ་ཟེན༠༢༩༤ཧེ་ེན༠༢ར༣༠༡༢༦༢༩༥༠༢ག༡ ལཱ ཛ་ཅེནའ སྒ ཀསཌ་ ༤ ར་ངོ བུ ྒེ “4 ། 3༤ ༧ རུ ༠༨ ཚ 
༠༦༨༨ ཁམ་བཅམ༣་བེསར་འམ༦༡༧༣ ར་བ) པ༣་ཡོ་ཞཞ༠ཉེ༣ ༨༡༨༨ བཅོ འེ མའཔ་བ་ཅཿ་ཤོངོ་འེཉཿ9 ༣ འུན འ ཅཅ པ དོབ།9312༩ རེ རྫ ཿ 
(ཁཿ༣དོ་ལ༣༢༠/༦༣༠༨༣༠།༦༨ེ༥ ཀ༥༼ཁ༤ ༠༡༡ པེ ཟི ¦ འུ ཚེ རླ ༢ ཧཱ ཱེ ླ ྐྲ ཡ་མ ཕེ ༨༥ 

་ྒ ུ དི ༢༧ རའ ཁག རླ རེ ཡོ ཝན གྷ འ རྒོ ༤༠༠༠ ༩༤7༠ ༡༦༡༠༨༣༠༠ོ༥༣༥༤༤༤།༥ -བཿ༨༤།༡༡༨༤ 







ཐ༣ 
༤༤༨4 








ཤྲེབ ཀ༣པཔོ་བྲོ།ཕ༣་འོག།༣། བོ་བོ།དམཉོ།།།༦༥༨༦ ས༣༣ ཟེད༦༥༦༡༩༠༽༣འ༣༨༠༣༥༣༤/ ༈ ཛ༡༣༤བ༦༣༡༧༦༠༡༩༦༦གུ༣་ཁཿཿ 


) 

ཧེ་'༥ ༡༣༩ ༢༡༣ ཇིའ་ཕེཿ རི པན༨།་བཞནམན་བེནེ་ལོབཉེནན་བནཅ་བཞེ་ལོཐོནན་བ༣བཞོབ་པ།། ོཐོ་རྦེསཅའ་ཟླང་༤ར༡་༨ཊ་ཝ་ེ ༧ ཝོ འོ༥ཐའང ཕཐགིའ པན 
འ༣༦ཧ༥༨ཞཞ༥ ཛ༩།༠༠༣༤༤༩༥༣༦ནབ།༣༠༥༨༩༠༩ལོ༣༨ཉ༣༽ ༡༦༡༡༥༥༣༨༠༧༥ ༥༠༦༤ ༡༤༣༣ ་པ༣༠༡༦༠༡པོ་༦་འཟ༣ིའ བ་བ ག་ན་བ 
ལ་ཆ བསི ་ཁ་ི་ཡུཿ དས ལེ་གཧེཿ9༥༡༥༦དཏྡ་ལེཏེ་ པ༥༠༡༤༧།༼༣༤༦༠༣༽༣༨༡༩།༥༠༤༨)༥ ༨༩༨༥༣ངས་ཞཔ༥༢མཔོ༦པེ།༤ རེང 
འཀ༨༥༤༦འཞ༦ཞ༥༨ འའ 


༥༨༥པེའཞ༣༽ ༤༠༠༠༣༣ཟ༣༥༣༠༡༤༠སཿ་འེེ།ིི༣ི༽ ༠དོ།༡༩༣ལེན༣ཿ༦༩ཀལ༥༦༧༥༡༣༨ ༣༣༡༦ ༥༣༦༦༨༦༤༤༽།༨ 


བླང ཐཝ་བཁ་བླ་ཡཛང་འམང་ བ་བ ༤༢༥༦. རོཝའིརུཝན༡བའརེང་ལ༣་འསིརེ་༡༤༤༢འ ཞི་ལ ཤ༣༦ ཞ པ༦༨༦༤ེ༥ེའ༠༤ ༡༣༠༣ ༢༡༦ གེ་པ༣་།འ །༥༦ནང 


| 


175 











༧ ༦༡༨༤ ལོཅི་ཀྲཧ༨༣ ༡ ༧༥ེ་ེནས པའོ ལ་ཟ་༤ར༣༠༣༨༣༨༤༧པོ༣༣༥ ༤ར༨༨་བའིའ་ྲ༦་༡༥༢།༠༠༤༨༤༦༥པོ་་ཐཝ་ ནབལམ་༤བལ ོ་༧ི་ི ལྔ་འ༨༠ཝ༤ ཝ་ཁ 
༩ཛ༽་༧༤༠ཀེ༽་༨༦༡༡༡༠༥ ད་འབདཝ་ལས འཟོའི་བྱ།ེ།༦ བེ ༥༡ ༩༠༡ཞན། །བཿལ།༡༠དནལོའ། བ་བར བ༣་ལཤེ༡༦ “༠༩༥ 
།༠༠༠༡༡འ༣།ཞཞཿམོནོ༥༥༩༢)།༡༽ འ༦།ཁཿནལ།༣༦༠༦6༣༠༠༦༠༠༨༡༠ེ༽ ལོརི།འ་༦འཅེ)༡༣༨ བོཆཟོས།་ཁབ་༣༦ཉ། འོ་བོན བ་པ པབ པན་བརེཏནན བབ བནརས༨༦༨ོནང༡༡ = 
༥༤༤༤ ཡལརབས་ ༣༨༨༦ ཅང་ཆ གན ག་སའིང་བ། ༠ཅེ༥ཀོ༣༨༢༠༣་བ༣་བ་ཤ།༥ན༣༨ཞན། ཡི ་བརེད༡༡༠༦༨༩༦༨ 
༥ཁོ༽༠ཿ་བོའོ༣་ཞན ཁས །འ༨༩ བོད ཤཉེ་༦འ༢༣༦༠༥ཞ༦བོན་པོ་ཤག་སས བོ་བོནེ༡༨༦༠༡༣བིེ་རིཏེ ོཛར༥༩པརསས བར བ།ན་འོན ལོའ་ི ༠༧༥༨༦༠༣༦༤ོ)༠༤ 
༩པ༩ཞ༥༠༣ོ༠༡/༩༢༠།ེ༠༡༤༠ལ༠འ༩ བཅ་ཤཁཿ་འའེ་བོ།ཿ༧་བཅོི། ལེའ ༠༠ འཿཕོ་ཊིནཊ ལོཟོ་ཐར་༩ིཉེ ༩༣ ཙོ་ཤ་ཿྡ གཀན་ཟོ།་ཡཔཆབད(27/༣ 





༄༢༠ྲཿ ༄༤༥༤༡༩༢༠༦༨།༦༤ ཐེར ེའོ་ཐེ༽༩ལོའ ལཟ་༣ཐ་ེ༤༦ ༢༡༤༤ ཟོའ་སྡོང་སུའ་ ཟོལ ལི་མ ༤ ༦ ༨༤༠༠༤༠༠ར༥འ༠༨ེེ༥ ཤོར་མདོཕ༠༤༦༥ 
༤༤༥༨ ཞ།༡༡༤༤༨ ༡༠ཁ༠༡༣༡༡༩༢༠༠༤པ༥༥༩༠༢༽ ༠༩༥༩ ༦༥༤༠༠༨༡༢༨༨༠༦༦བ།ཤབན་བོ།།༡༠།༦ཧཔན་༠འེ།༽ གཞནམམ་འི༽་ླ་༦༦ བཅ བཞོ་ཏོད། ཤ པབ པོབ 
ཤ༣ེ༣ ༥༨ཊ་འཤེ་ཞཿ་ཧྲི།ཞཿཿཁེཿ།ཡཿ༤༩ས བོཐལོ་ངོ་ཝ༣ཝཝ༡ལལོ་བའི་ཝཐལོཝབཛེལ་ཅ༔་པཝ་ཅ་ལོ་ (༥. ༼བ༦༦༠༠༠༦༡༣༠བ༠ེ༽༢ག༢༣༡པོང་འོ།༨༢༤ ༄པ༥༠༣༨༩༣༦འཞ།༥༨༠༠༥༣༥ ངེ 
༤༠༠༩ བར ༦ ཞ་པ ༦་བ བལས། ༦༡༩༠ ༡།༦བན༣ཧོ་འོར་ཞ་པན་བཞེ་ཞཛ༦ཝ། །༥ཤ༣༤༤༨༡༦༦༠༠༧༣བནེནན༩ེ་ཡ།ཿའ་ཛན་བོན༣ིཉིར ཞེ་ད ག་བ། ཏེ 
ཤོགོ་ཉན་ཁ།། ༡༣ བ་ཁོ བོའ་༡༩༧༥༥༦༦༣༨ །མ་ཐཿ བཏོ་ཞྲོ་བ།ཉ༡ ༣༩ རིཉོཁ) ༦ ཞ ༥༨༡༡༠༡༨ ༠༣༠༦༠༨༠༡།བ༩༦༡༠༡༠༦༩༩། ༢༥༠༣ ༩བ་ཟིནི རོ 
གཉེ་གོག།ོ་བྲར༦ ༩༦༦ -ཟ3༣འ བཤ ར་ཐོ འོན ནན བའོ་བབོ་ཐནཁོལ་ཁ་ཧྲ།༦ ༥༩༣༣༠༠༠༧༩༢༠༥༦༣༥༢ོ༥ོ༣ ༠༤༢༤ བཟོའོ།༨༦༨༦་བ རོ་པ ཟེར ་ཤཔ༣ བཿ བིའི 





















རལ་བའི ཛབ་ལ་ན༤འཅ་ཁཙཁཟོཙ་ཁ༤་༠༠་མཔ་ཅ་པཔ་སེ་ ་བཧོ་འ༢༣༠༦༡༩༡༡༡ ༨༩༧ ༤༥༨༢ ༤༨༩༠ེ༣།༨༠༡༠8༤༩ཿ ༤ཞ༥༦༣༠༽ ༤༨༨༣ ༤༦༥ ཛཝོཝཝསིའ་ ༣ེརེསའ 
༤རྦབསྡེའ༤༤ཐ༤༤ང༠༣ནཝོཝཐོངོ་ཝལྟ་འེ ཝལེ རེ་བ ཟ་ང ཝཐ་ རོབཅེཝ༤༦ ར་པ་དེ ༡ ༦༧ཐེ་ར་ལྟལྲོ་ཤི་།ལས་ ༥ 
༤༠༣༤༥༧ལོ༥༤༣ན༤༧༥༠༤༤༤༤༢༠ནཞ༤པཅ༠ོ༠༡༥༨༣བ་རོསོ། འ་བ ཤེས ངེའི་༤ེ༤༤༣༣༣ཟཐ༢༠ལོ༨༨༨༠༦བེ༽་འཿ་བ་ གཡི་ཁ་༤་འ༡ལ ༠༡༧༤ ཀ། ༤ ༣ཅེ༡༠༤་བ་ཿ༣ 99 
༠༡༤༠ ༩ ག་ 6 
༥༨༠༩༦༣ལ༡།༨༨)༡།༨༣ཁཀོང༠༦༦༦༥༩༤༤༦ན༠༡ འ༣༣༤༥༥ ོཐོའིཝ༔༨༨༤༨༨༣ ༢༣༤༠ ༢༤༤ ༠༡༢༤ ཐེ།ཿ ༩ེན༥༩༡༣༣།༤པ ཐ་བ ༠༨༥༣༤༢༠༣༧ བཏེ ལོསཏ༤༡/༩༤༤༥༦༠།༣ ཟེར ༠ 
ནཞ་ཁ་༔༔96༢༩༦༦༢༠༢(༨༩)  དོ་ལེ༣༣༡༡༦༤༩༡༨༤༦)༤ ༠ཇ༣ོདོལ༤བ་ྔས ༨༤ འ བོ བཏན་བ་པོནེ ༡ ༡ལ༠ན་༦༦ར་པརན་ པ་ན་བཟ།བ། -ˆ ཀས ་ 
བོན གྱི་ནད ༡༡༩༠༠ོེ༣ པཿ བ་འོ ༨༡ ཤརྗོ།༡༣༦༠/༢༣༣ དེ་རང བ་ཐོཿ་ཀན་ཁཔ་སེར༽ ༠ོ་བ་ འ་འ ཝའ ཝལམང་ཝའ་ ༤འ 


༣༠༡ ༥ @ེད༦བ་ཞིའི་ཟ༡༡༡༦༦༡བ།༣་༡༨༦༡༢༦༡༦༥༣ཞ་པཉགོ།༽བ༡༨།༠༦༥༣༥༨༦༠།།འཞེ༥ ༣ ༄༅།༡༥༦༠༥༠༥༣༠༣ལདེ། 

༤༢༡༣ འོལོ་རོཔ་ ཐོན འགོམ ཁེ་པ དཔ ༣༦༠༩ ཟོ༢༢༠༢༡།༨༥༠༤ེ༣༠༤༠༢༡༠ ཟཿཁ།༣འཙ)།19ནཡ།ཁ་ཡ་ཐོནོ་ཕོ༣་༠༡ བ9་ཤོའི་ཁལ ༥ 

6 | ༢ བགཝལནཿབཅེ་ཤའོལ།ཝཁཿ་བྷབཱཾ་ཙ¥། ཕཊཧེ།ཁེ༣ཐནི༢༦༠༦ལེ་ཡ༣འ༤༥ ཤྲ ལམ་ན འཇའ་་ ལོ་ ༤༠༥༥༤༥༣༣༠༢༣༦༠༥༣༨ན༥༡ ༡༨༨༥ 
(| ༡།།ན༥་ཀོ༣་བ།པལ་པ༦༡༨༦༡༩༦༨ ༨༦༦བརོ་ཨོཁྱི།ཆ་བཟན་ཡོའཀོནེ་ཁངངོས་འ ༦༣ ཤོ་བོཅ་ཁནནཉཉེ་བ།༣།མེ།ི།་ཤཉཤེ།ཉཞ་པས། ཆབ།༣།རརར་ཁོ་ཀྲོ། བ་ཁོ ཁེ 
7 ་; བསཿ བཟོཆེ་ཞ༡ང་ ༡༣ཨ)ཧོི བཀོས ༢༦༡༠ཉེ༦༤༡ཝ༤ ༦ལ༦༢ཤེཊོ་ལོའོ་ཁྲིའཐ ཁ༡༣ཉནནཉ་བ་༣༡། ཟ་མ -ཿ་ལོ༣༣༠༢༡༣༦ བའི མ༨༣༠༠༨༠ད༨༨ སབ༨༥ 

ཟ3༥འ༠༡༡༤།༩ིབ་ལོལ༦རབ་བོ་ཝ བེ༣་ཡ༨༢༠༦༠བེབ༦༡་འ༣འབ་༨༨༠ལེཞ༥་ {ཤ༢༠༢༠༠༡༦།།༡༨ཞ༢ཕོ༣) འ།བ2༧༨།བཡེ་ཤནན ཤོ་ཞ།་བ།ཤ།་བནམ།་བ། ཡའོ 











༤༡འ།༣༡༤༨།༩༥ེཀ༣༨ ༩༨༠༡༣བབསྱི༽འོརོཌ།། 2༠༡ བ༣།འ༨བེར་ཧཱཿ། ཞི་༥༦༠བའེ༽ བོའེའུ༡ཉ༡ བ༡འདམ་བཡེ་ཞ་ཝ ེདེན་ལོལོ་ི། ༧༡༡ལེ༽ཿཿནལ༣།༤༨མ༩ེནེ་ཀ༦ 
འོ་ཡ སོང་འ ལ་ཙནི་ཁོཝ པ་ཁོ པཝོ་འེཧོཿ་བཉ་༦ བ་ལ་བ 5ཿ།བེཕ།།བའེན་༠ེཅེ་བཕཐབངཿ་ཁ་བ་ཤབ་བཤ(ཌེ༣༠ ཛོཝོ་ཝེ་ང་ བླའ འ་བ 
༡༤༤ལ༣འ།གབཝབ་ཐཤབཉིས༦། ཟ(ཊྣའྗ༣པཿ“་ལོོར།།།༤ཐོ༧༡༩༤༨ོ།ཅཝ འེའཝ༤ཐ་ཅཟོ༦༤༤༠༣ང༤༤༣༽ཛབའ༧༧ེཞ༠ལནེང --ག(༤ལ།༨༠༢༣ོ༣་བཿ་ཐི༽ཇ བིའོ (༦ > 
༡ བའི འཿ༩་ཀི༈༠( ༦༤༨ བཅེ།ཤོའི།༣༤༥༦བཇཤུན༡ཿེའོའ། བཟོ་པོས༣ ར་བ བན འདི བཟོ་བེའོན་ཞོ་ག༠༡༨༡༥ ཤ༠་༥༡༡༡༨༩ ལོམ་ཁོའི་ཤེན བ༡༦༠།༣ ལོ 
༣༠༠༦།པ།༦༠༤༦༥ེ། ༨(༩༦༡།༦༢༦༤༠།། བ»བོནེ༠༩༢༦༠༤༦བ།22༡༡༡༢༩༤མ༥ ཁཟརཌེ།ག༦ ཛ་ཊཁིཏེ་བཀོཡ་ཀ༥༤རན༥༣)བ༦་བབནན བཟོ་བོ བྲ ༡ འཆེ་ལོའ་བ་།༦།༡།༨༨ 
༩༡༨༤༠༽༩༥༥༨༨༥༥༠༩༢༥༠འ༤ ཤཿའཐོ།། བ་ལེ བོན ་གོ་ཞ༦༦༦༩༥༠འ༣༤ ཐ་༤ཝཝོཅེ༤ང༠ཐང་༡༥༤༤ཅེ༠༠༨༤༠༠༠༢་༣༤ ཞ༥ཞེ།བ་ཁོ་ཕ།མ་ཁེ༽ ཁོས ༠༠༨ 





༤ ༡༠༡༤ ་་ ན༣༠ད་བ༣༣་བཤྲོབལེཔཞྲི།ཟ།༩༠(༣༩༥༠༨༤ བ༨།༥༨༨བརོམ༩ཁེ༽་ཨན་ལ།༦༠༠༣༩༠ེ། ཏ༨༦༨༦༦༨༡༩༠༠༨ན༣༢༢༽༠༨༠།༢༨༨༠༠༥༥ 
༤༦༨༦༧༩༦༦༢༢།༡༣༠༨༠་འ༣༡༤༠༠༤༤༦༨ ངོ་བཞོདརོ། འབོག གྲ༣་བ་ཤོ༣ ༠༠༦༤ འབ་པོ་ལོཐོ༣ར༣༣ ལ་འ པ༣།།༨༦༠༠༨༤༤ ༠༨ག༽།༽ བཟོ་ཡོ་འམ།་བོ༣ བབ་༣ 
ཐཤོབོ་ཞོཿ ལོ་བ ༦་འ༣་༡༨༠༨༨༥ར༥༦༩༨༧ ༤༤ ༤༠༡༥ བོགོནི་ཁ༣༤༧༥༦དན༣ོཞོའ༡ག་པ།༠༤༽༣ ༥།༩༢༨༩༡༣ འཛེ།ཿ བང་ད་ཁོ་ོ་བ་འྔ། -=༠ེེཞཿ༥ངོ 
༢༡༡༦༠༦ ༩༣ ལའ༣༩༥༠༤༤ ལའོ་སི རང མ་སོ ཟེ ཁ་ས „ར་ཁས འདོག རེ བ།ཤའ༣འ༢༣འ།འེ་བཟྒོ་ཤོ།།ཤེ༽ ཡ 
༤ -༧༠༩འ༣༣༧ངེནཛེའ། ཟའ་རྩའ་ི་སྨ་་བཐ་ཐའ་ཆའ འཅ༠༤ལ༣༡།༡ལྡན་ ༠ཤེ༥༨༠༣༠༠།༥༥༥༥༩༢༣འ༣༤ རྩོཐོ་ངོ་ ༧༤༤ ཝེ ༥ ཤོ རེ ཁཉན།ལ།ག།། བོར 
༣༤༡༦ ཡ༡༡༨༩༥༥༦༢༦༥༡༢། ཞ༩༡༦༡བ།པ་ད༦བགེ་ད།ཞལ༡པ༣་ལ།འར་པན་༡ན།།ལ་།ག། ༩ རལ,མསཏེ ཆག ༤༽༨ ར་མེ ༤༩༦༦༩༤༨༽ ༠༡༥༣ 

















༢༠༡༣༤༡༨༠༦༨ ༠༠ ཅ༣ལ༽༣ཿལ༡༡༩༩༨༨བཙཧ་བཅ༣ཞ༦༧ར༤༠༨ གཇིངེ་བ།༡ཧེ་ཞེ།་ཁྲ། ཆོ ཁའ) 3༡༩༩? སོ༣་ཀཔ༣ལ༣ཐ་བབི་ཁིིཁབ༡༩༣༣འ༦/༩༥ ༤༠ 

༠༥ ལ༦ལེ་ཧ། བཟོ ༩་ཤ༣༠༠།༠ཞ༥༡༦ ཤི་བའི ༧ ཀའབེ་སཝ་འཝ་ཝང !=ྲ།། “བ་བ འ༦༡༡༩བཞེ་བ།འིབེ་ཁ།༡༧༥༦ བ་ལེ བཀབ ༢༢༦༣ 
བཡཤིལ།༧༡༥༦འཕེ།༦༨ ཐོ་ཝ་ལྕཝབལལ ༡༤ ༢ཅཙ་འའོ༤བེ་ནེཝཝ ༩༩༣ ༠༩༣༨བཀཀོ༽༡(༦༨༩༠༦ ༢༢༥༣ ཤོཧོལོ༥༠ན༢༡༣ ༡པ༣འཆ༣ བ་འ ༥༨ ༡ཟོོ་ལེ༠༤ ༩ 
ཞ༤༠༠༥༠༥༠༧༠༤༠༩༢ངེཡེཿཟེད༥ བི༤་བཅེའ།༠༡༡བ༧༠༣༤༠༽ བྱ ༡༡ ༠༥༩ཞ༨།༨༡༡།༩༠༠༥༨༤༣༥༨།༣༨ ༤ཤ༢༠༠༨༤༣༣༥༣ལཟོ༣ ༤༠༥༦༤༣༥༥༦༨༥༽༥ !༨ ° 
༥༠༥༤༩༦༡༣༥ལོ༣ཁ༣༢ེ༽ ཁྲ ལ༣ཛདེ།༥ ཐོ ༣=ཆ༥༨༠༥༩༣༥།༩ེ༣༩ེ་ཁ༡༣ ལ་ཁད) དྡོ བཙསེ་བཏོན་བཅེ་ཀྲ། ༡ ལས་ལས ཛ༩༣༣༤བདཊ་འ་བཤཁོ༣ གའ༣ 
ཞེ༣༣པ་གདདོབ།༣བཟབོ་ཀོ།༨ ༤༠༥༣༠༠༠འྱེ་བོགཔ་གི་། ཁོའ། ལོན་ཞ !༠༥༥༤༥༩༣༤༧/༣༠༠བ།ོ༣ ཕའཤེཡ ེཉེ༡།༦ འ་༣༠༠།ལོའ་བ།།*ཤ་ཕ༣ཐ༠ བེ ༡༩༥༤ 








༥༡༣༨ །\༥ཐ༣༠ེ༣༨ལོ༣༡༦༠༠ེ༽༤ ངེེ་་རྨ༤ཝྨང་ ཐལཝ པར་པང་ ཧོོ་བཅམ།ཞོ་ཉྟོ་དཁ་མོ་སེ་སོ། ཤཿའཧཿ་༩ཿམས་སྒ། ཤབ༩ཿ༡ཛའ༠༣༤9༡༢ ཞ 
འ༣༨༡འ ༡༡༨༦ ༠༦( ༤༤༡༥༥༠ཐ༣༣༠༠ེ༣ན༣༦༩༡༠༥༣༩༩༧ེ་ཡེཿ༨ ལ་པོ _ འ༩༠༩༩ེེ།༠༡༥༦༠༡༩(༨ ལྗ མཞ༦༩༩༥༠༩༥ོ༥༠༩༣བཙནེའེ༽།ོ་འ་ཡོ༣༡༥༥༥༥ ༠༡༥ 
བེལ ༢༠༦༣༦ལོདོ་ལ།༨ འ༦ཟ༣ལཿཔ་འ:ཟ།༔ ༨༨༡༠ ༩༠༡ོང༠༠༡ེ༥ བེ་༥༥༢༣༠༥༥༣༨༨། ལོ དད རྨོ ོ༦ཐཟོི༡༡༤༨ བེ བ༠༠བ༣༡༠༤༠ལོ་ཁ།༦འ ༤ ༨་འ ༦༠༠༨ ༠2 
5. ༣ གཿ༩ཞཕས ལནསའི་ཐོས།༣པཕ།སཿསཿ།སསོ ལ་པ ོ་པཆལ་་ྲ།། ་ རོམ ༣༩༧ོ་འ༦༣༡༩བོནཏི ༣ ཇཾ 

༢༥༨༨༠༨༥ ཐཧོ་རྷཾནབིེ༦ འེ འའ ༤༥༣༣ ༈༢༠༢འ༦༠ཞན༨ལོའ། བསཿ ༡༥༦༦༡ བན ང༤ཚཝ༣༠༣ཟི་༡༣༣༧༠༣༧༧༣༡ལ༠ལསེ་ཅ་ར ཛོན བ༨༦བའོ་པོ་ བདྡ་བོ་ཧི་བ། 
པོ བཿ དེང་ཝ༣ཐོ་འོ་ཟུངངངརེ ༧༥ ཟ༨༡༢༦༤༡༡ཐཐེ ་ོངེ༤ ཐང་ལ མའ༨༠༠ཞ༣༥ བཟོ་ལས ཁ་གས༡-ས། 











ཁཿལེཡ་འརིརང ོ་ཅོའ་ན་ཐ་བ་ ལེབ ༡ ༣ བ9་ཿ༥།།༣༣༠༡ལའ༣༣ བ།པལ་མ༦༦༣བ༡ད།༡།༨༦༠ཉ༥ར། བལ ཁ་།།3ཉ༠ཞ།༡༢༨༦༠ ཀ༣༢རེཡཆོངན༽ བཡའབ་གུ་བོཟོ་བཅ ཁོའི ཕེ 
༦༤༠༡༣༡༠༠ ལ།༢༠༠༠།༥༨༠༠ཞ༨༧༥༣བ༨༣རོ༦ཛེ༩ཁཙེཿ ༡༨༦༤ བ༡༨༥༠ནབ༣ན་བཞེན། འཐ་བ་༣།8༦9༣༠་བ་།(་ ༠ ཞ།་བྲ9ཉ་ཉནན་བདེ༽ བཀ བོཉཞན དབའ ཧེར 
བཞའམ༠༡༡༠འ༦།  ཁོ་བོ།་པ་༩༠༦༠༠༢༩༠ 6༨༩༣ ༡9༣ ཟ༥༥༠༠༠༦ཕཞ༠༩༠6༦༨བ།༠༽ ༠༤ལད་འམབ།ཡཔཞའ8༤༢༢༠ཞ། བ༣ཿ༠༣ི། ཤ།སབ།༠༠།།༨བ་ཞ།༦༨ 
གཡོན ༡ག།འ།ཁ༡༨པ།།༡།ད་བ།རི་ཁ།།་འར་༤་བ༣་ ཟབ ཞྲ། ན་བ བཤབ་།་བོའོ་བཀན་གོ་བེ།། ༡༡༣ ༦༣་བཞོ་པོསྕེ་བ་ལ་ཡ་ཐོ༣།@ལ༠། འ༢ག༡།9༩༨༦ - ཉཤཔ༣8.༦༡ 
!འ༦༨༨༠༩༩བེ༽༣་ཁཝའེ་བ།ཿ ཤོ ༡༩༠༠ པ༣ག་པ༣་ལ༦།ཁ༣འབེ་ཞན པད ཁ༦པ༦༨༦༤༦༨༥ བཤན ལན་ག བ༣པ༦༨༦༤༨༥ ༡༩༥༣༩༠༠༡༡༄༩༦ ཌི བ༨༦ 
་མ༦༡༨༥ ༠༦༡༩ ༢མཐབཿ་ཙནེཿ་འེ༣ ༥༦༣༨ འཔ༣༢༢།༥༨༨༨ ཐོགོ༠༡༦ བཔི། ༣ བར་ལོ པེར ༠༨༨ བཟོ ༩ི་ཡ༣༣འ་འོབི་ པ་༡(༣༨༣ ༠༡༡༠ པ་༣ 


ཚཾ 


༤༨ 








༅ཟཿ -༠༡༈༩ེ་ཁ།༣༡༢(༠༣༣༠༡༣༠༡པལཝ ༨༦༤༨༣༦༩༣༦༢ོའ༣༥༢ཐ༣༣༨ཞཔཿཞཿད༨༣ ཤཿབོརང་འའལ།། བཟང་འོ་བོ།།་རོ། (༥ 
ཤ༡༥ཐེརོས་འ༠༠ལ།།༢༠༨ མ་བསམ འོ ར་རོ རོ་ ཛ་པ ད་ད 
མབད།གེ་ལོ༠༠།༩པ༣༠༠༽༣༥བ༣༤༢༦༨༨ ཙབའ༨༠༡༦༣༩༡ག༨༦གི༽ཀོ༦ཧོ་༥།། ༡༤ ཤོ༦ག༨༦༡ གས ཞྲོ་བཙོན་བ།། ༡༡༦ ེནད་བད། ཤཿ་གཱདེ། 
¢ བཿཤཐ༨༨༥༠༧༠༤༠༥ད།༣པོོ༢ེ༠ད།འ༣ འ ེ་ཁ།་པཞ་ཕེན།།ཉནོ།༦༨ཞ༣་འ༣ནབ༣ན ཟོར ཁ་པ ཐག ལཟི།༣༦༡༩འ བཞི་བ འཆའོ) འག།འ། 
, ༠༠༡༠ ༢༡༦ ༢ མད ༢༡༨༦༤༧༠༡༣༢༣ ཧའ་༣༣༦༦༣༩པ༢༢༦ བཞོབ།།༠༨༡(༨༣༣ ཟེདཿཞ༥ཡ༣༡༤༠༦༦༩༡༣༠༽༣༩༥༠༥༠༥ རུ ༡༩ོ༣༩༡༥༣ོ༽ཟ༣༣རོ་༥༤ 
=༤༣༨༨༦༦༡༨༠༦༧༡༣༩༥༦༧༠༦༩༦༥༨།༣༨ ༨ག༦༣༠༨༡༦༅༡༣༦པ༣༠༣་གོནེ་ཁཉརིཤ།དེ།༣ ༣༦༩༡ ཞ༣༽ འ༩༡ལ།༦༦།།དེར༽ བོཕོ།ཞོ༣༨༦ གྲོ་བ བད 


འ༨༥ ར་མ ་ ༣༥༤ 














ངའ ༅བ་བའ་ནེཅེི༽ཝཝའེའོཝི་༡༤་བསྱིཝཝའནཝ༤༤ བོ ལ༣༦༤༠ ལ་༤༠༤༤ཐལོའ འི་མ ་བ་ཅ་འ་ཞེནངའ ༠༡པའའཛལམ་་གེལལའཞང འཿ༥བཙནེཿ༢༠ཉཝཝོའི་༡༤ལ༥ 
༦༠༡༥༥༠།༨།༠༣ 2༩༥༥ བསེལཁ།ཿབ་པེ་བདེ། ༣ཁ།།ལ།༨ བགི འོར༤ བཆ) དསན ང་པོ།།འ།ད༣་བ།༠༦༡༡ན་བཞདེ།།། ༥༠༠།༨བབ༠།༨༨ 
19།༥༠འཚ༨༦༨ །ཕ་ཀ།ལོ།༦༥༠༠༩༡༩༥༥༠༣༠༡༨༨ ༩༢༠།༣༠༧༠༢༦༤༠༡༠༤༠༥༢༨༠༣འ༢།༨༨ བ༅༔ཕ༣༩༣ལ༠འནཀཿའ༧༨༥ཐངེའཿ!འ༡༨༨༨ 
མརེ་འ།ཿ༣ཧེའ༣འ༣༠ཉ༣༨ཞ༥༨༣༽༣༠༩༡ལ༣།འཔ། ་ལ༥་ལ་ བོོའ་སེ༣།༢༨༨གལ།༣བ་ཤཿི ཁ༽་གི་ཡ།།ྟཅ ཆབར་འ༣༡༠།5༦ཞབཝ།འ༦་ངང་ཞེ། འོ 
ཌ༨༤༤༠༣༠༡༤ འཿཤོབེ་གྐོཿ ་ཞེ་༦༥༨༠༠།༥༥ཧ༩༠༠༡༥༥༥༨ ༤༨༥༥༤༥༢༣༤ལ༡འ རྒོཝེ༤འང ༄༢བཟཀེ༦ཤེདེན་བདགོ།།༨)༣༦༤ཉ༨ བ།འ།༠༡༤༧།༨༥༨༨ 
རསས འི བ༨༤༠༠༠ཀེཞཿ ཕེན ཁ༡༤འེན་བཏ། ༤༢༦༡ ༡༧༣༨ འི་བ ེའསྱེད་ཝཝ་འ་ང་ཊ འ༦༥༣༦བ༨༣༠༩༥༤༡༨ཞཔཞཔོ༥༠༢ ༢༡༤ 





¥“ 








ཟོོཝརྡའ༤༥ ༠༡༨༣ ལེན ༧༡༡༠ེབ་ཿའ༣ེལ་འཿའབ ཅེང 


༥༡༦༣༤༤ ཤྲ ཁ་ཁ ཡོ ༥༤༤༥ ༨༠༨༨༥༠༩༠༥༢༣།༢ེ༥༠༠༡༣༥ འ༦འ༡༦༧༦་ཐངན།་བའིའེཡེ་ན༠༦༣༣པེེན་ཐཐྡ་ལོབརཆེའ༔། 
གོ༣བ་བཅཤེའན༠ེིཉེན་བ༦( ཛུ་ཅེལ ཝོས ཝལ ༥༦༥༦ འཐ།ལོ།༩༩༩རཇ༣༠ེཉ༠༥༡༨༨ ཤནཱ་ཁ་།།ཁ།ཞཔད༦༡༩༦༥༢།༠ཉ༢༦༩༩༥ 
༣ེཊོའཿ ཨི།༣ིཧོདལ༠༡འ༦ཚ་དས༦། ༄༅ོ་ །༦༡།༩༡༠༤ེམཀེ་དྲ༽ ༥༦༧༧ 


རྩོལ ༤༣༣༡ ཝཿ༤པའཔོའ་ལ་༣འ་པ་༡་འ་འ ༨ ༅༅༤ ༠༤ ཉལོའི༣༦ན་བའྲེབརར༦ བ་ལ 
ེན༦ཝོོཐོཅཟ༤༤༠༣༠༨༥ ༦༩༤༦༥༠༠༠ལ༽ཞོནཞཔ་ཝལོ་ཟཿ ཁཿ་ལོི་ཉྲཔ་རེན༽ འའ 


༨ ་འེ༣༡༢༠༡༤༩༥༥།༣༠༡༡༣༠གོ་ལ། ཟེར ༩༥༦༡༣༥༨ེ་ འ༣༣ འཐོན 
ཞེ༥འ༥ 





༠༨༨༥ །ཡ༥འ༣འ༣ོའདོ༣བཕ་ ༥༠༠ཞ༣པཞོ༣འ༦༠༩༤༨༨༥ 


འ༦(༩༽༨:༠)༩༢༢༥༦༠+ ༢༢༥འ༥༣༢༧༡། 


ངང ༣འེ༦༥༣༨ར༤ 
༥༤༢༢ ༩ེསྲེ་བིན༤༠ འབོ 


ཇི 
5༥༢)༨ ༤༨ 


-ན༥༤༡༡/༩འ༨འ༠༥༨༦ནཔ༨༥༨༠༠པ༠༥༨ ཟེད༨འ༥ཕ༦༠)༠༡།༣༢༣༨༨༢༣༨༣ 








ངི ལི བོའོ༡༩ཿ༦ེ༣ ཕའི -=༣༦བ༥༦༩༦༠༡༥༩༦༨༠༢༠༦༥༦༨ེ༣༥ ཟཉནབཟེན་ཞ༡༢༠:5།༤༤།༣ཞཔན༠༢པ༡༨ ༣ཁ།༦བ༡འ།༣ཞ༣།ལིའ༣༤༩༦༣ 
༠༢༩༣ ཙེ་ེ།༣༡༠༡༤ཞ༦།དོང།་ཀྱི་ོ༦ ༦༡༩༦ ཝཝ་ཚནའེཐའའོའི ལཅ༡ལེཿ༠༠༡༤༤ ང་པ བའ་ལ་མ་བཅི་ལོ་པོའི་ཅ་འའིའའབ་ལ་དནི༣འ ༥༧༡༠ ༠༢༠༠ཉེ༠༡༠༨ 
4༢༣༢ཁ་བེ་ལ།ཉ ༩༦ཿ་གིཉེན༣ཁ།ལེ།་ཕ།།ཁའ༣།༣༽ གགནག་འདའ།བ།༦༡༩༨དབ༽༣།འརེམ༦་བེདས། ཁབ་ཿཁ༦དེལམའ༡༩་༨༦བ ༥ཞཁཿ༣༡༠ེ༨༦ ༥པཅེན༥ན༣འ ༤༤༨ བ ༤༥ = 
ཞབ༣༦༩ེ༩ེན༡ཉ། ༡༤༠༠ བ་པའོ ༤ ག་ལམ དྒོ ༣༨ ༡༨༠༤༣༤༥༠༠ེ༣ིཿ ངོ 
འ།།འ༦༩༠༣༠༥༦༩༨༨ བག  ༦ཛ་།བས། མ༢ག༥ཚ༡༦༡༥༣༨ ོཝྟང་ཐོེ༤༠༧༡༡༥༨༨༥༡༤༤༤༥པ༤༤ བྲོར འ་བ ཀ། བ་དྲོ་པོ་ཐཅང་ཤ་བ ༡༡༦ 
༣༠༡༨༦༩༠༽༡༦ར༨༨༡༩༩༡༦༡༠༠༩༩༤༨ །༣ཤ༨༦༢༽ལཿཀ༽༦༥༡༩༠༥༦༡༩༥ བ༠༢༣༣བ་ེཧེ་ག༦ང་བ།མགམ། ༡༡༠༥ ༡༩༡༦ དེ མས ༨ 





༤༢༠༥ ཟེད །ཡགཿ༣རོེ།༩བཀོ་འཿཔ༨༣༩༠༠ེན་ཟེད་ ༈ཡ༡༦ལོཤོ༽ལྱོ་ག།ཁ༦་འོརདན་ཞུ་ཕ༦༠ ༡༩༥ ༡འ༠༤གམ་ཁཞེ་ཞྲ༡བ།༡༩༦༩༢༡༥༥༠།པ༣༩༨ར༽༣༦ 

ནཿ འཐོ།་ལཀགོན ཁ།ཁོན་དེཿ ཅེད བོབཉེ།༢༥༥ ༠༣ ༩༣ ལ་། འ༡༡༢༣༡༦༨ ༡༨༠༣) ོད བོར ཁབ་ཅ༽ ༡༠༣ཙནི་ཞ༣ ༢ ི་ཀྲ ༡༡།འ༠༤༥༥༥ཞ༣། ༠༠༨ 

ཁཅནེ་ཁིའ།ཡོ་ཀཿཕོཿ་ཁཿཉོ༣ ༡༣ ༡༡༨ ༦༡ཊོ་ལོ་།ལ༥་ཞ༣༣བོ་པལེཉ༣༦ ཤོབོ་ཁོང་ ༩༧ཀོ༽་ཞ༡༦༣།༥ ༡༣བཤོ༽ ལོ་ཀ ༠༠ཌི་གོ་སོཿའ༡༦༣ཟི༽་ 2 
ཌི དཆོ་བོ།།༡༦༠༨༡༦ བགཊན།་བོརོདོལ༦ཞ།6 ༦༠༡༣ བཤེི་འེ་བཅོཉོན ཁ༣༣༦༨༤ཁ༣ལ་ག19༩། བོ་༦ འཟྲེ།ཉ བཞ༡༡།༠ཧེ་ཀ།དཀ།།ཁ།ལོསི་༡སམ་ཁ།ཤོན༣༽ འེན ཁོ 

ཅ་བ ཤཿ བོན མ་ཡེ བོ་དེནས༣༽ ༡༨༩༦ སོ༽་པོ་ག༣༩༦༠༠༡༣༦བོནབཅོ།༣ ༧༣༨ ཞ་མོ བློད་བ༡ན པོ་༨ འ་ག བན བོ་བ ། ཞབ འཿ 

ཟེར །༦༦༢ིསེ༦༣ཕ༽༤༥༣༠༥༠༨ ༢༢༠ སེཉ༦༩༠༡ཕཕལོ༣༧བ༨༨༠༠༨༠༥༡༣ ༤༠༥༣༠༡༣བཤནེ། འི།༡༠༣ལ།ད།ོཙའང ༠༠༥བ་པ།། ༠༦༦༦ 











ཤེ་ཞ༣་ཁཿཿེ་ཁཿ༣་ལོཝ་ཀ་ཁ་ཧེ་ཡ༣ཉེ་ཤ༡༥༣༠༡༡༡༨ །ཡ༡༡༡༡༠བོན་ བཟེ།ཧེ༽ པ་ཞ བཔོ། ༣༣ བཟོ པ༡༦ །ཡ༡༡༡༡༠བ་ིན༦༨།།བེ་༥༡༥ ༥༦༣༨ ༡༣༠༥ ལཀ་གི་པཿ 
༠༠༥༠༡༩༦༨ག༣༨ ཧ།༣༄༅༣ འཐོ་ལོནེ་ཕའ་ཕོ་ཁོའ་ཞེཁཉཏ། ཤ་བོ ཤིཀ།༦ ༦༣༦༣ ༥༣ ཞ༣། འཅེ་ཤ༣མ༣༦ེ་ཞཿའསོ།ལ༦ོན༣༠༠།པ༡༣༦ ༨་བ།༡་བ།་ཤུ 

ཁ་ཡོད མས།་ལོ༣༣༠༡ཉ།༠༦།༣ཐ།༣༨ ཨན་ཤེ་ཁྲི༽༡༦༩༦༣༢༣།་བ༨༠ེ༡༣༠༡།༡༤པོ།༣༣ ༨བ།༦༡།།༣༨༠བེ།ཿའིས་ཀ༡༦ ༥༨༦༥ བ་པོ ༡༣ ཕ༣༠།༠༠༧༨༡༡༡ འ༣༤༥ ཇེ 
༠༦ ཡཿ་ཤེ། ཁཿ བེན བཞོ ༣༥༣ཤ་ཐོཌ༣ ༦༥༣༩ རྗེང ང་ང ༄ཟོ། ཤའེ་བ་ངེ་བ༔་འ༡ བན བཅེད ༣༠ ཐ༽།ོོ་བོན་ཐ བོཅོ༣༩ན༥ལི འི ལོདོ་ལྲ བོ 
༣༣ འལོ༣་རཏ༡༩༦༣ འཆོ བཟེ ང་བཞི དངས ཟེང སཛ༤ཁལཔོའཅི༡ཊ༨ བཅེ བཏོ་ན༨༨བཟོས་ཁ་པཅ ༼༠འ༠༡༡་༠བ་འོ་ ༠༠༣ ༢༡༣ 
ཁཙེ་ཡ།2/༠༨༡༥༣༠ོ་དོང་ཁོཿ༨༦འ༦༡༣འོཟ་ལ༣༣༩ཛོ་འ༢༦ཞཔོ་པོནན༥༥ དེང་ཤ་བ༦བ༡༡༡༨༣ བོ་ག ༡༠༣༣ ༥༣༠༥༨པོ༦བ༡༦ ཤན 











༠༠༤ ༥༥༥༩༡༣༡༥༩༤༢༽༣༤༨༡གེཔ༤༧༥༤༠༥༦༤༥༢ཛར ེབཛོང ༤༢ོཿ༩རིའི་ཁོ་ཞེཊ ཞེ ༩༢ ལའི) ལན་བ ༡ཅཔ་༡ད། འལ ༡༤༤འོན། བཤ6ག་ཞན་ཁཙཤེ་བ།། 
༡༥༦ 6༣ བཀོད ༨༩ བ.ཁོ༡༦ ༣ ཧ་ོཞི་།༣༡༠༡༩སན་སི་།༣༦༣བ༡༩༣ཞ༥་ག༠ེབ༨༦ བ།༡༤་བ།༣ ༡༥༣ བབ་གེའཉབ་བ།ད།། ཞ་པ ོལོཝྨོཝ༤ ༦༢༥༣༢ཧ༤༧༩༢༤༠༣༤ཧེབཿ 
འ | ༥༤ཞ༥༣༢༩༦ཛ༽ ཞོདྲ་བ།བལ༡༣༠༡༩༩༣༦པ༦ན༤༩༦༣༤༥༨༡༣༥༦)༥༡༦༥།༧༡༥༠/༦༥༥ཤེ། གཅ ཀ་བཏི༣༦༣༦ཤེ་ཤ།ཞ་ཡ། ༧པ།༨༦་ག༣༣ལོག།བ༨༠།༦བ་བོརོཀ།  རེའེའ་ེརེངང 
ཧཾ ༤༣ རེ།ར་ཁ༤2༡༦་བེ་ཁ།། བབ པམ ༦ེཙགཁ6འཐེ༣༠གར༣ོ༣་འ༦ན་ ༩༩༣ ཁ་པ བཏ ༤ ལན ༡༨ ལོང རྭ ལོས ༢༠༡༣༧༣༣ ༤༦ ༅3༢༥༦༠༨༡༣ ༩༥༣༣ 
° =༠༩༡༩༡༤༩༣༤༤༨ན༨ ༠༡༣༠༥༦ཅ༧ོཆ༣༨༦༤༡༠༥༦༦༨༽ེ༦༦ “༡༡༩བ༣༠༣་ཤེ།ས་ན བའོ ཐན འ༤ྦཝེ༢༨ ༩༣༡ ༤༤ནིང་ཝརྡྟང འཁ ལ་འ ༠ ༤ “ཟ༨འ༥༧༨འོན༣ 
བ༣༦༥༨ོ་པ༦༡༧༨༠༥༡༤༣༣༣༨ ཙ༤༤ལོའ༤༤༤ར༤༠ན༣ ༡༧༢༤ ཐེས ང ༩ལའོ འི ༦ ེ༠༦ར༥༣༠༡།༤༤འ༥ ་ཡར་ཡིས། རཅར་༩ཕརེབསོའ་ཁཿ་འོས། 
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༩༣ ཤོང་ཞེ༦༦༡བཿའཞཤེ།།ཞན་ཁམ་བཀབཉན(འཧེ)༣༤ ཐད འའ བོརོདཊོ་བོའོ་ཆོ་ཧོ༡༣༦༡༡བཿ་བཟེ།། བཀོཔི༽་ལ!།པཿཤོདོ་བཟེ།༣ཞཿལ་ག།། 
ཐེད འཐལ༧ཐནོ༤༩༣༤ྱ་སནའ་༣༤ལཝནེའ༤ ཛ་ལ ལོ་ན ༣ཿ༔ ༠༠༠ བསཔཔ་འ་༡ས༥ པ་པ་་གཏ་ལོེ་མའོ་ལཿལེ་༥༥ ༡༦༥ ༦༢༨༨ ༣ལ་༦ནོ༽ཁི 
བོ ལཿ༡༡༣༨ ག༨༦༩༦༡༤༡༠༥༣༨ན།ར༣་པ༣༠༠༣༡༣། གི ཁ་ཁ ༡༡ གན་བོབོ་གན་ཞ།། བཀོ་ཐོ།། ཁཿ གོཞོབ་དན།ལོ་༣༡༧ོ༣།༡། ༤༡༣༨ ཡ༣༩༠།༄༣་བ།་བ 
རྨོབོ་ནོ༤འ བོལ ཝ་ཅརཝ༤༠༣ཐཅ༡༧༤ལ༣༤༤༡༩༥༦༡༧༡༤ལལརོ༣༨ རོའོ ༣༠༣༦༤༡ ༤ཿ༣༦༡་བ༥ཏབེ༽ེ་ཤ་ཕཔ༦ ༡ ༥ 
འ༣༦ག༡༥6འ༥༣བལོ་པ༦༩༠ཞེ) ༤༤༤༦ འ༨༨༤༠༨༩།༡༢༡༣འཔ༣༩༣༡༦༩།༣བསེ། ཛོ ༤༠ ོ༧༧༠ོམས་རོཁ་ཁོ།ལོས ཛཕེ་འྡས ༡༠༠༠༠༤ེ་༥༥བེ གོད 
༣༥ཞ་ཞ༦ པི༨༠༡༤༡༠༢༽༤༩༠༠༠༣༧༥༠༡༣༨ ༡༡་བེཏོན་ཁཿབཏི༦༣ས བ་དང་ཤིན ༥༡༡༨ བཀོ་གོེ ༧༠༦༠ཕཔོ་ཤེ འི ༡༡༨༠ བ༥ཡེ་ཉས༥ པ་་ལོ་་༠ོ་ 
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༠ོ༠༩༠༣༡༡༧༢འི༽ ༨༡ ༦༣༡༡༥༦༢ེ༣༥ོསན༣ན བོོ༣༡་བ།ཞ་བྲ་ོོམ་༡པ་བོེ་ བཟེན་མད༡༣ི་ག༣། བྱ 
་ཧཱ2ཤེ་ ར་ 


ལ་ ཁེར ༨༣བལ།ཿ་ིན༦ ལེའ འེ ཧོ ངེ ༽ ེ 
༠༣༡༣༣༣༠༤༦༠ཧེ་ཡ༥༡༡༡ །༩༠༡༩༤བ༨༡༡/༼༢༣༣༢༨འ༦༩༡༦-༡༥༤༡༡༥༢༢རེདེས༦ ༤།ཞ༥༠བརོ༨༢༢༠༨༣༡།༠༠༠ བའད༨༠༠ = ཉར ལས ༧ ` 
ལམསོད།་གགསསས། ༣།༡༨༨༤༣་བོའ་ ༠༩༨༣༨༦༦༩༣ ང རེ 


ཛབ ༨༦༢༣༨༢ོཅེ་བཿ༢ེཅེ པུས བལས་ཐ བཏ།བ༣༩༠༩༨༠༥ ༥༢༣༢༧༤༠༠༣༠༠༤༨ ༡༩ ཞེལ ཐོ རྔ 
འ༦མནནེེམ་འ།ུ་བེནན ༡༦༦ ༧༠པན།ཞོན་བཟི་དཔེད། ་བོོད་ཞེདབབ ཝ༤ྷ་ལྟོའོརཔོ་ཟལི་རརང་ ༤ བཿ་ོབ་ཅན་བཟེ་ར༤པ ཐའི་ཁོ་བོའ། འ་བ ཤ་ 
ཙབོ་ཞེ་ ཤེ 


ཾ ཟ༥༦༠༩༥༨༨ཞབཿ་བརཤེན་ཁ༣ེེ་པནཏེཉན ཙོ = ཛོ 
༡ ༣ ཅི་ང༩༡རོ་ནོ།༣༧༩༠པོའ་ཁར་ཁྲོསས། སན་པ ཅོ་ལི་འེ་ཡིགའ་ ༥།༡༨ོའ།༥༥༣༩༣༥༦ ༩༣༥༥ ༡༠༥ ༨༩༣༣༦༡༩༡༨པོ ལ་ 
ཞཕཿཁེ་ཕི༣ ༩ཕེ།དེ།༣༨ ༦༠༣༣ ༡༡༢།༣༦༡པ༥༧༦༠༨ བོབ བེ་པོ༥༣༡༡༢༥ག༨༣༠པོན།། བ སེ ཁ༡༨༥།༢༣༦༡༩༠༠༤༣༠༥(༥ དིང 











དུ་ཝེཀེང་ ལལ ་ཀེལཝཝ༨ ཟཟཐ་ཐིའས༡ལ༣༤༠༠༩ལཝཝ་འོཝའ་༡༡ེ༠༠ཝ༥ ༢བ་བཁའཝ་ཀ བཅའ་བ ཁ་ཐ་བའོི་བཉེསསས༽ འབེ བ་༣༣༥༤ེེ་འ༦༠༠/༠༥ཞ༣ གོ 
འལ༡ང་ཤཿ་བའོའ༣༦ལེ༽ཏགོ།འ༧༡༩༦༤༨༨ེ༤ཝ༤ ཝལ བཿ༣ཙབེ་ཤཿབོ།༣༩༡༡༤བསོལེ་བ།ན༤༥ཐོན།ད། ༡༢ ལཅད།།པ་བཅཅ བ་པའི འྲེར་ཀ་གེན་དེན ཁྲཉ་ཁ་།ཧེེ།་ཁ།༽བ༦༣འ4༣༢ེེབན༣ 
ཙའོ ོ༽༣༥ཝལཝ༣ཅ་ཝ༨༣ེ་ ལྷ་་བོ་ལ༠༡།།༨ེ།ས༦ ༠ ་ལ་༠བོ་ན་ཁིཏ)༣ ༢༦༣ བོ་བ སི་ཚེ་བོ་བ།།ག༡༡།། འ ༡༡ བྲ་ཤིཿ༦དརེི ༄༅༅།་གོ་གན་པོ།༣ ༠༢༥༣ ༦༩༣ལོང 
༤ ནེ ཝེན ༡༢༡ ལ་བར ༧་ས་པ༨་ཉེཅ༥། ༅་ལབ་ེནན་ལར།ཅེ རཝ ང་པ ༠ང་པོ་རིས༽ ཞོ ༤ལ་།ཧོ༣ བ་།༡༡(༥༡ ༡༣༨༣ ལཿ རོ་པས ོས༨༥༥འ༨༥ེ༽།ཞོ ཆུ 
རེས ༡༩༢༣༤༤༧༤༠པར༤༠༤༧ལ༽༔ ལོ༨༨༣༢༤༤༦༠འ༽༠༥ ལ་༥༠ག༧༥༥༨ོལོ་ར༠༤༠ོ་ོང་༡༡༠ན༤༠༣༠༧༨༤༠ལ༠ལནང་ ༤༤༧༤ བལ ཁཁའཁ ་ཀི་།༨༨ ༠༤༤༥ 
འ༣་བཞའིགེ་ལ་༣ཿ་ཐ ཐོབ་ཉ།༡༢་བབཅ་བཟོ་གོ།༤ཉེ་ཞྟཉ། ༄༅3་ཿ་གཞེ༽ཞན་ཁོོམ།༤༢༡། ༨ ལོ་ཐོ བཟོ་ད ལེ ༦༥༦ སླའཐཝའོ༤༨༢༤༤༤༠༽༣ེ༤༡ལའའབ་ལ་༠༡༢༤༠༤འ༨ ༠༦༽ 








༠༤ ཅ༡༣༢༣༤༤ོ༧འ༣༤༠༡༡༢༣༤༡ཧ༠༤༥༢༢༣ས༨ བཙ༠༡ལ༣༣༠༠༠ན༠༨༤༠༤༠༠༨ད།༠༨ ་ོར་ིོར་ོའི།།སེ༣། ༡༤༩༦ ་བ་བབ་ན་བཉ་ཤ། 

༩༣ ལིའེང་ཁེདེ༦ ཕེའ་ཁོཿ།བེ༥༣འ༣ཁ་གེལ། དེན ༡༩བ་ལཅེན་ ཁེ ཡའོ ༣༨༣ ༡༩༠༠ཝཔོ༠༠ཅེ༣ལ༣༠༣ ༧ ལོན ༡༠༤ སེས པོའ ེ་བ་༣༦༡ ༢༢༨༨ 

» ཞ་འཿ༣འ༠༡་ལ།ཧོ༦ཞོ༨ི༣ ༥༠༢༠ འ།ཧེ་འ༤༡༠༥༣༤༽ བཤད བྱོ་བོནཉ བ་འོ འ་ཡོ བར་མ་ཌས་་ོ་ལ་ོ་ཅིང་ གཡལ ྱ 

¡ ༤ ཅ༨༡༩༡༨ཉནོ།༤༠༢༣༥།༧༡༡ པཾ བཟོའི ༥༨༦༠༥༥༩༡༨༨༥༨༤༨༨༡༡༥༥༨ -ན༨༨འ༦༥)༣༡/༩༦༥༤༩༠༡༣༨༣ ༩༦༠༨ ༡༣༠༡༣༤༧༣༢༧༨༥༥༥ོ༣༠།)༥འཔ༣ 
འཐ༡ོན༽ ༨༨༠༡།འ༠༣༢༤༠༤ཞ༣༤༡༨༡༡༨༦གོབ་།༦ ཞོ༣༡༥༥༥༦བསོ་ལསར༣ ༤་༢འ༣༧་ལ་ ལོའོ བས ༤༡༡༠༡༢༡༡ཞ༡༢༢ཟཧ-ཿ འའ ༠ཐོ་ཀེ༨༨༨༤༢༨༥༥༨ 
༢༣ེ༠༩༡༣༧ནོ་༢༣༽ ཟེད ༢༣༡༦ ༨༡༡༨ ༥༠ཟར།༦༠༨༠༦༦བཙི་༦༣ ཅྩེཝོའ༨༡༤༠༠བེ༔ལ་ཤ༦༠༡།༥༤༨ལ༣༣༠༣ག༩༽༣༥ཛེན་དེ།༣ི་ཁོསཏ༡§ བདོ་བྲ༨ཁ༡་བཟ། 














ཁི༣༥༨༣༨༣༦༢ེ༽བཏོ༣ འ༢ངབ༠༤ ལྷ =ཅེད།དོཿ ཟ༣༥༠༡༣༤༡༣༤༢༠།༣༠༧༨༦བེ་༠།༽༠༠༥༠༢ཛ༩༠༢༥༡༠༦ོ་༠༦འདུནོ།)༣༠བ༦ཧ་ཁཿ༔ །ེར༦༠༨༡༤༤ད༨༠༦༦༡བ༣ 
ཤད ༈ཿཤེ་ཁོཌྲེ། བཙེ༨༡༡༡༨༩ཞེ།༣ ཁ་རས ལོ ཧཝཿཙེའ་ེན་རརིཉས༣་ཞ༤ ༡ འ་༡༥༧༣ ཛ་སག འཐེ ༡༥༠༠ བེཤ༡འ༤༥༨༢༤༩༣༥༧༤༠༤༨ ེེ་ཛེ། 

ཟཉེཞ༦ཞ༣༩༡་བར།༥༣༥ཕེ་ཞ།༦ བཟེད ཤོ ༦ ཤ་ཞ བཟེན་ཨ་འལོ་ལཅཿ་ལོལོ༣༠༦༤༡༦འ༣༧ག༡༣༠༩༦༩གགཞ་གཞག།འ༣།འོའ་བོ།།༡༩༩། ཞན། -ར་བཟབ་ཁྲེ་9 
༨ྡོཿ ལ་༣ བཟོ།ོན་ཁཅག་པ༦༠༥༥༠། ༥༢༡༢༥༣༠ཕ༣ོའོ༣།༢༠༨༨༠༠༡༣འོའ་ཆ་༥༣༡ཉ །ཞ༡༣༡༩༢༥༣༢༡༣༦་བ་ཅབཟོབ༨༨ བདོ་ལ༣འ༣༨༤༨ ནད བར་བ ༣༡༨༨ 
དཀ ལུ [༡༥༦༨ ལྟས བས སིབ ཁའ ༡༥༣ག་བ༣༠༠༦ུནགེ༣ ལོ་སར ཟི པོའ་ོ ༦ཟོགོ ལ་ན རོ ཆ༣ ཁ༡ཉ་༡༣ བོད ཆ་།(པོ། 
རང་ས ཛེ༡༣༤༩༦༦༩༥༥ཧཔ།ཤ༣ ི།༠༩༢༣༦༡༠ཞ༥༤ེེ༣༤༢༢༤༡ཉ༡༠༤༥༨༨ ༄༡༡༢༠༩༣༨བ།༣འ༩ ༡༥༩༢༣༽ བཀམ བཅོ་ཆོཅན་པ༥༦ 3༤ 


ཁོ 
༡ 











༄༠༥ -བ༡༣བ༡ནདོོོ།འ9ན་འ*འ༡༠༠༡ཉ། ༦༥༣༦༥༡༠༣༩༢༥༣༠༦༦༥༨༡༤།༤༨༨༦༤༤༥༽།༤ ཟེརལ།འ༥༥ཧ༣༠ཧོཤཿ༠༣༠༨༡༡༣ ༢༠༨༦ོོའའིའའཛ 
༨༡ཞ༨༤༥༥༥༦༩ན༦༨ད༣ ཛེ༡༩༢༠ཀ༤༣ཛ༣༣༤༤༡༤ ༠༢༣༣ འེ་༡༦པོར༦ -བཅེནེ་ཞ་འ༣༣༨ཚ༡།།༤༡༨༠།༨༠༤ེ༠༣༢ར༠། ༥ འ༦༦༡༤༢༣ཙངུངདན་ལོའོ༽་བཟོཤེ། འབེ་བ།ཅ་བོཀོ༣༩༣༢༥ལོ།༤༣ 
༈༣༣༩༣༣གེཡ༣ོད༦༨༦༣ཉ༢༤༨༠༡།༢༣༣༠༠༽༦ ༣༠༣༨༥༥༩༣༣༠ན༣༤༣༥༧༥༦༨ དེབ ༤ཟཟོའ༡༤༤༢ལལ༨ ཁ་བའི མི་ཁ པཔ འཆེལ།༨༡འ༦༨༦༤བ།གབ་འ༣ ༠༤ = 
༠༢༤༡༠༠༥ ༡༣༣ གི་ཁ།ན་བཏྟི། རོལ་བ ཉན་ནི དཿ་བཀི ཞོན༣༦༣ལ ༣༣ ༠༡༨༣བ༡༦ ཁོ ཤེའོ འིས ༦ ཤིི་ཁ་༡༦༦འམན་པ ཆ 
༢༽ེཐ་འའཐའོའ རྨུ ༡༣༠༡༠༠༨༣༩༣༣༣ ༤༣ ༡༣༣༡༠༤༡༡༨ཉེཝ༤ ༄ཟ༣༢༡༡ལ༥ ༠་ཧེ་འ༠༡༡༩༥༣ ༦༨༣ ༥༣༩༣ ཤབ ༢༥ ༠༠༡༠༩༦༠༨༨༤༤༥༣།༨༨༠༧༦༠༠་ཀན་གོ་བཞོ་འོ༽ 
བོ་ོ་ལེན༽ ༡༣༠༡ ༡༣༨ ལ་གོ ཞ་ལོབོ་ཆེ་ནན བོ ཤེར འ༡༣ པ་བོ ལ་ར ༣ ག་ཕོ་ཁེསས༦། བོ་པ ཞཱོོ་ང་པའ༤ ཡའཚད་འེའེའའི་ 








༄༩༄‰ 














འཿ༡ཞེ་ཡ།༥ འཆལ བཟོག འཛ་དེ།༨ ཞ༠༣ོཊཅ་༩༠༡ཞེ་༥༣ ༡༨ །ོས༣ག༥༣༢༠།་ཁེཿ བཿ༠༣༠༡/༡༩༡༧འི་ཐས ༧༠༣ བསྲར་བོཌ༣་ཁིན་ཕ༥ས 
༣༩༤༤ ཝེནའ་བཐོལེའ༧སེཔའ་༡མཔམཔཁཚིེ་ཁབ་ཝ་བསོ་གོག་ལིའི་གའ༨ ༽ེ༤ཝ་༤ཅ༽ར༦བཀིཿཐོཙེ༤ཐཝེི་༧ང༤༤༦༤ཟེ༣༤ཛེ ཅསུང་༠ཅད༽ེ༡༨༤༤ལེལ༤ཞའ༥ ནཝོཝོ་བ་ང 
ཡཿ ར་མ མས་ས ངོང་༠༤༦ཐ་ཝཝབ༤ལ་༤ལཝ་འཆོ་ན་ཁཔོ༣ ༤༤ ༈ཡཁ༣༩ཤེགྲིང།བ་པ། བེཉཉི་ཧ་བར་འ༡༦ ོརེང་ཝཛོེོཝར༤ལ ལོང་ལ ལས = 
མེ་ཞཿ།ཧེ༣་ལཐཉཀས བོད ་བ༨༠༡༡།༨༡༡༡།ཟེ༠པོ་སོ་ཧོག༠༣ ཟོཐོ་ ས་ལ་ལཝལ་༤༡༩༣ཐའཝཐོཅ༠ལལ༣༣༤༠༣ལནའ ཐན ༠༤༤ ཤེ༣་འ༣༣ེ། ༨༣ ༥༠ གོ་ར ༢ པ་༡ ཧོ བེ བ་ད ལེ 
བ་བོའོ༣་ཁྲ་བེ༽ཀའལ།དེི། ། ༩༡༣ ༦བདཊ།་གྲ་བཟོ༣་ད བོ འ་༡༡།༡དའཅེ་པན། བྱོ་བེཉིནབོཐ་ལ།་པདཅ་བཅོ་ཤོན་བོཏ།ིབི་ འེ ༡༨ པཿ༥༥༨༨༤ཿ༠༠༠ ༠༠༣༠ ༤༨༤ 
†་༠ཿའ༣༣འའེ། འི།ཁ༡ལ༦་བ༡༡༥༦༦ ༡༤༢༡ གར ༣༡ ༨ ༨༢དག། ེན༣ལ་༣༠༣ གོ ེ་ཀ -ཧ༨༦༩༡ེ༣༦།༡༨༤༨༣༧༣༥༤༠༠༤༠༢༥༨ 









༠༠༤ ༢༡༥༦༤༧༨༨ཞ༦༦༡༦༣༡༡༽༩༦༤༩།དེན༽ ཤ་བ་པོབཏཿ༢༦༦༩༩ར༦༣༩༥༢༽༦པའོ།་པོས་ཧོའོ། (༥ཿ༩༡༽༽།ཁ།༩ེ་ལ།༣ཁ༦༠བཿ་ཟི། འི་ལོ 

ཟོ བཟད མཐོ བཟོ ཁལ་བཀན་ཡོའོནི་ཁའི་ཀདས ༦འ༠ཞ༣ག༣༽ོད། ༣དབ།་ལོག།།༽ ༠༣༦༨ ་འཁ་ཤེགཁམ།འ༽ བ་ཟོར་ཁོ་ཁ༼དརཿ། ༈། ཡཿ ལ་ཁ ༩༠ 

ལ༣༥༣༽་བཤ་བནེ། ༠ ཧོད ༡༡པ༨༧༤༦༣ཞ༨༨ བོའོ འྲ།།འར་༨༦ བ་བོ ༤ཉ༥༡༦༤༢༢ེ༽ེཤ༨ན་༤༨༨༩ཕ༥༽༣ ༢༦༡༥ ༠།༣༠༡༧༨༦༥ ༥༥ 

རྙ ༢༣༥ འཙཤོའོ་ེཿོ་ཝཀ༤ཟོ་རས༡ལ༅༤༤འཝེཏབསིརཝཔ་ཐའ སྡེངས་ཝོ་ེ་ཁོོརི་ལ་༡ ༨༨༣༨ ཐོང ཁས་གན་པ་་འོརཙི་ཁོ་ཁས་༽ ༦ བཀབ ༩༦3༦ ཧྲ 
ལོབས འའཏཆན།༣༠༦༣༢ཏ)ཉ) འ༢༤༤།༤༦༩༨༤༨ ༡༡༣ ༩༣ ༅༡༣༽༩༩༢ཐ༽༠༢ཆོན༢ར༣༣ ༠ ‹༤ ལོའོ༣་་ོབའི༽༠༦ི་བེེ༥༦ ༣༣འོ༽༅༡༢༩༦༣ ༡༣༡༩༦༥བ༣ 

བོས ་ཨོ་དྲ ཁ༡༨༣།༡༡༨༣༢༠༣༠༢༠།༣༠༡༣༠ཧོ་ལས༨ ཟོའིའེའ་ཡེ་པ༥ ༡༨ང༡ཀེོ་འོས་རརྦམཝ ཛལང་ཝརཐ་ཐངང་འ་ཝར་འ༤ ལལ ཝ་ས 









༩༦༣ ཅནེ་ཨི་ཊོཊཐ་ོ པོ ༡༦དེན༣༦ ༥༦ཆམཐོ་ཁོསཁཿཿ ོའ་་བེ༣སེ་ཞ༣༦ ཐོ ༠༣༣༣ ཁོཿ༡༧༥ེ་ཤ༥ ེ་དཿ་༥༡༣འོེ་བ༡༢༣ི༨ ༥ ༡༦༦༠༦༣ 
༡༩།ག།༡༦༠༣༠༦༩དེ)༡༨ ༡༩༥༨ བ༡བབཏཿ།བཞོ་གོའ་གེ།།།༨༩པོ། ༢༦༡༨ བ༨མགགན་བད་ཤེ། བཿ ཁོན་ས རད འ་བ པགེ༣ཤ་བཞོན་ཡོ 

ཁཿ །།ཞ་གོཞ༣༥ཀ༽།༠༡༥༩རི༩༩༠༣༠༤༡༩༡ས༽ ༡༡།ོ༣།༩༢༨པོ༣ འོས་བཟཞ༣ ༢ ༡༡༦ བཅྲ་ཤིེ༣་ཁཟ༡༣༧༢༦༣༦༠ོབ་།།༩༡༣༦༣ ༨༤༡༣ བ་བཟི་ཡཁེ།(འརདཿ 
བཤེ།ཡ༣བོ་ནབ་བ༨༨ བ༦་བབིརཀཉ། བཕམའ་གོབི་ལ།།ལ་འལཊིི་ཁཿ༦༡༩༩།༩༥༥༠༤ རཿ ོ༽་པནོལཿ༣་ཧེ་པ་འ༥་ རོའ རར 
༥༩༩༥༥༨༥༨༠༢༣༣ཧ༣༢༦༣༠)༣༣ ོད ༡༨༤༦ འིལ ང་ཅི བཅེ་ཕོནི ཁས ༣ ༢།འ༤འ༣ོ། ༥༦༡༡ ཁོ པོན པོར་ཤ།༦ = ༥ 
རི ༨༢༡༢ (༤༠༩༥བ་ཞེ༣༧/༢༦༣༥༥ོ༥༩༧༦༨༦༩༥༥༠༥)༣ ོོ་ཉེ༣། ༢༨༦ཞབ་།བབ།བ།ཤི་ཡཿལོས། ཤོག 
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༣༠༡༦ མཿའི་ལེཊ།ཿཊ་༧ེ༡༩༡།༣༠༠༡༤༡༠༣ །དེཿའོོེད། ཧརེར་ཅེའ་ འ༦༡༣༧༡འ།5ཿ འབར་བ་འེའེ་དེ། མཆན་ཐོ་ཁོནཿོའོ་ཁཿ༨ོ༣ ཉེ འོས 
རྟེས ༨༩༦༣ ཁ༥༦ཞ༤ར་ ༡༦༤༨ 9༢༣༨ ་༥འཿ་བཅོ་བོ་ཤོནཕ་༣་་བ། བེ ན་དེ དོ་ར འཿ༩་བབའི་ཀོནི།ལོ་གོ་མའོར་བརོ༡ དེ) ༥མ༥༨ྟོ༽༦ ཁོ་བོ 
སཅེ ༧ཐ་ཅོ༤ོ འ༨ པའ ༡༤ ༧༣༠༣ ཞི འཿེ༣།༣ེ༢༢༥༠༥༨༦༠༡༩༩༤ ཐ་ལ ཝལའ༽ན་ལོ་སོ ངན ཏ བོན་པ ༡༦༡ འཛར ༡༣༦༠གེ་ན༣ འནོན་འ༦༣༡ ༨༤བའོབོའོནཏི༣༦ བོད་ ~~ 
༢༡༢།༣༠༠༠༢༽9/༦༣ འ།༣ེད།༣༠༥༦༦ ལའིས་ཁོའནེ བདེ འར་ཞོན་གེ་ཡཆདེ།ི༣། ༠༥༣ག་བ་བོི༣༡༩ བའོ་ཤོག་ཤོ།བ་འཔ༡། བོ ོབ་ གོ༣ཛཟ་བོར་༣༧༡༨༦༡(༤ 
༠༣༥༨ ༦༦༠༡༨༡།༡༡༨༦༠/བ།༣༡༠༠༩༣ཅ༣ོག་པ།༣༦༢༠ེདས༽ ༢༠༢༠༠བ༨༨༠༠༣བཅ༠བས༣གེ་ཉྲོར་་ཁིཿ ཧེས ་ོད་ཁ་༡རོབཟ༣ ག་གམ པེ འོ་བ་པེ་ཀ 
ཧོ ནི་བྱལ་ན་ཁ བད བཙོད བཟའ་བ ཁྲི་ ཞབའརིསཿལོབ་ཏ༣་བཟོ་ཡོས༽ ༦།༦༄༡ག༡༤༧༥པ༥ ༢༣༡༣ བ་བནེ༣༽ ༈། བ་བོ ཟོཟི༣ོ་ཟོ་བ།༦༡༩༥༥ 








¡ 














༤༥༥ -3༡༩།༠༩༦༣༠༠ེ་ཀ༣༡ུ༡༣།༣༧༢ཿ ཟོ ༠༢༤༤ ཤིན༩༡༡8༠༡ བཿ༣ྲཉེའ་བཞ(།༥༩ྟབ༦༥ -༠༥༠ཧོདེནཡ༥༡9༧༢༢༤ ཁ།༡བཟག།༦༡༧༣༩༡༠༡༨ བཙེ། འབེལ་བ 


༣༤ ༠༣༡༤༤༠༣ོ༧༤༣༣ ༣༤༤༤ ཞཉ༣རལེ་བ།༦བ༡༣ ༡ ར།་༦ཧི་ཡ།ཤ༡༢༠༣༨ -@ེཤཛོས་ཁཿཞ་ཁ།༣་ཧ༢༢ེ༽༣༢༽༣ ༠༣༣ ཉོ་བ རྩོཌོ༣༡༢༠༣༠༠བ༡༧བོར་འཿ༨༠༤ འ༣ནང་བ། 
ལྡ །ཁ༣༨༥འེ་བ་བ་འཿཿ༠༣༣༢༣།ཞེང༥༢༠༥༥༥༤༥ བར་དེལོ་ཝོོའོོ་བོ་ིལས་ཆ་ན་༤་༡་མཀ་བལ་༤་་སིལ་ཅང གཞོན༢།བནཁ་ཁཿ། ཁའ༽༩༢།༣༤ ༡༽=༥འ༢༣ེ༥ ལེ 
ཐེ ཝེཝ༡ཝཝརཅིཝ༤ ༠༤བ།༠༠པན་ཁ།་ཤོནེ((བ༥།།༢)ེ༽།༣ ཐོ་ཉོ་ོང་འཐེ་ལོང ཝོབ་༧འི་ཅེ བ༣༧ལ༡༤རྩ༡ཙ བ་ཁའོོ་བ་ཅའ་ེེཔ་་༤༢ཚ་ལ་ཝར ོལ་ང་ཝ༧ཐོང་ཝཟ་་་ཅེ་༢ི༠༤༧༧༣བ་པཅེའཝཐནེའ ཅཿ 
༡༣ ༤༩༣༡ བའོཅ༽འཕེནཅ བཤེས ོབོེ༣༣། འབ ཤན བླ རོར ཐན་པ ༧ ༤རན༦༡༦ འཤེ། ཁ༣༣ ཤོན ཤ༡༢༢༣༤འ བོའ ༠༤༠༠༠༤༨ ཝེ རེ འ༤༣ ༤༧ ཞ 
འའ༅༤༨ ༡༧༥ ཝེ བ་བ་༣ེཝཐ་ཝཝ༣༤ཐ༤༠༤༤༧༡ ༤༤༤༤ ༧༩ བེད་ལོཏོཔཊ། འེ་ཟསེ་དཊོ་༦༥༦ ལག་གཅའ¡ཞེན་ཁཏ།ལལས་བཟོ་པོཆ།ཞེ༽ ༡༦༡ ༥༥༥༤ 











༄༠༤༥༤ ༡༡༡ འ་ནས བ་བ ༡་བཟ་ཨོཆི་ཤཕོ་ིན༩་བེ་ཞ༣་༡༩༡༡༣༠༦།༥ ཙ་ཤེན་བ༣༣༡༡ ༨༣ འལ ཁཉནཊ་བོཟོན༣་བཞོ་ཀོ་ཞ8ན གབོ། 
ཤཅེ་ཀ༣་ཁ།༨།༅་བཅ་༣༣༣༡༥༦༩ཕེཞེ༣། བྲྦ་ཤོ་ཤ།་༩༡༣༡༡༩༣༡༡༩གོ་ལན། བ་ཡ༣ལའོ་དེ༢ིཉཔ་༦ ཤྡེ་ཞྲེ་བོ། ༣བོའོན་ལ་།༨༦ ཤེན འབས བཞེ།།༣ །བ༣་འ༣།ཁ༡བཿ་འབ༣༡འ་ན༣ 
༠འ༣༦༤༨༢༡༠༥འོའ༥ །༠༢༠ཟ༣འཛེཤ༣་ཤ།འ༣༡།༠༦༥༨༠༥༡༠༢ེ)༤༣ ཟེ་ད༤ ༣ ཁེངགན༦དི་་བ།༩བ༡༩༤༥ ོཝོ།བ༡༣ ཀྲི ༥༠༨༣ན༥ །ཡ༥འ༥ ༦ 
༡ ཙི འཿ༣་ཁཿ་ཁ་།༣ ༣ ༨ འོ བཟོ། འིརབ ཨམཿཡ།@ན༣ཞེན་ཁཞོ་ཧོ།་༩༣ ༠༨༣ བེད༨་འཔ༦༦ ལ་ཉ ༠ན༥༧༨༠༢ེ༧1སཔ་༡༡བོ་ཡེན༽ འབིར ༣༠༦༣ འ་ར༼༣ ༣ ༤)༤༦ 
ཤེ་ ཛེལ ོ་ཝ༤ཝ་ེཝཝལཐའ་ངིཝལ༤ཐལོལོ༥ ༢ེའ༣༠འ༣༡༣ཉ །བཿ༥༠༠ེ༡༦ག6༥༥༥ ༣༣།༽ འོམོབ༡༢༣༤༧༦༠༢༣༥ལཀརོསི་ཁཿཿ་གོདའ༣ོ ཞོད 9༡༨༧ ༤ (༣ 
༩ ་༣༦༥ནེ༣༠ཆ༣་༢ན༥༦༣ འཟེ།༥༨༨ོམ༣༤༥༦ [༠ ཡོགས།མསསསེར་ ཤང་༢༡༦ ལྐ་ཞྐར་རྣལ། སྟིས ག.༡༩༥ ༩ འ་ ༤༨༨༨ 







¥ 














༠ འ༣༦༡/བ༠༨༨༡༡༦༠༤༣ 6674ཿ69འ༦བཊཿ་ཁེསེཊཿདཊདེཊཁ¡ོའི་ཀྲཿ་བྲ་རར་དཿཤ པ་བོ །༦༦༠།༥༦༨༥མ༡69 བཅ་ཁོའོེན།༣༨༨༥༤ཁྱརཌ༨༥༦ག༥༽ཞ།༽དྲེ ཚ༣༦༠/༩༣༣༦ ཐ་པ 
༨༥༨༠ཟོ་འཝོ་༧ཟང་༨ ཌན ཤ་ཁ བཟ ག་པན་བ།ད།ོ༨༡༢༡༥༠༤༥༨འ༢༠ཉ༠༦༥་ཕཿ༧དྲེཡན་བརབོ་ལའན། བ༨༣༥༩༡༡ ༧ེའ་པ། བའ བན བཟོ ཤིགི་ེཁ་༡་ འེ ༧ཕ༣༡༢༦རི༥ཡ༥༠ཐཉ།༥༨ 
ཤི་བ བ་མར ༣ བཤན བཞོ་དར་བྲ་བཟཙིཀཡན་བ། ག་པ་བ ཉཉན་པ།་པ་ཡ ཐོ ལོན ༩ བཅ ཤོབོ་ལེཉ༣ཉ༦༩༠༡༧༧༣ོོ༦༦༨༩ བཀེ་༣་བྲ་རོརོཉཡ༤༠ཉ་ད༣བ།༨ཧེ་ཡ = 
ཞི་ལ ཤེ བསོ་ོལོནི་ཛོའི་བཅཅ་བ། ན་ན ངག བཞུཁཉ་བཅན་པ _ ཧ་ཀ༥༠༩༢༥༦༩༡༤ེ༢༣༤༡༽༣༨འ༣༦༨༡༨༤༩་བདུ།བ།་བདོའ༡་པ། བཟཅ་གཙོནི་ཊོཉ།ོཿཧོཝོ ཁམ 
༥༤ ༨༨་བ ག༣ོ་བོ་ཁི༽ཁོའལ༡༤༧ོ་ལོ༠༡༣༥ པེ་ཅིན ཁོའོ་ཁེ༽ བ་ཉ ༨ ༤ རེ་བས།ོ་རུཿ༧་པ༽༦མ་ས་སོ་ དབ།༡༦༠༠ བ།རྟསོནན།་ཁོལོ 
༡༡།༩༨༠༡༤༡༥ ༢ཞ༥༩འ༠༠༤ོ༩ནཔ༣༤༠༥༨༽༦༨༥༨ པའན།་བཅོ་དེ།།ལཿ།་རོདེན། ༥ འེབ ༣བཟོ༣། ཉན བ ཁན་པ།་ཤོཧ་ག།ཁ༡།༦ ཝ་ལོ་ཙོ་ ཝི་ཝ 


ཆ་བ ལྔ ཡོ་སྐ༡༣༤ནན་ལོས༥ ནཐ་ཅ་འའོའི ཝཐ་ཝེཝོ༦༠ བོའ་ི ཟེདེ༣་བད ཤེ༣མབོ་ཏ༣ བའི་བ བོའོ་དོའ་གོ་གཚཧཏོའ་ ཁུ་ཁན་ག།་ཞཔ། 

༈རུ། འཿ༨ོོ༣བབ༔ ཁན ཁ་ཁེ་ཁཿ།ཙཞི་ཁཿ།།§ = བགེ*ན༡།༨ཊབན བཟོ་ལོབ་།ྐཝེག། བེ༽ ཁཿ ཡཅ་ཤིཉེས་༣༥༦༡༩ལ༣༣༡ཧཉན༦༣ འཙན་འཞན་དཔཔན་ ༡༧ ཡ2ཿ།༤༣༡༣༨བེེོ།།༠ན༨༨ 

\ཿ ༡༥༢༨ -གཞ༣༠༠ེ་༢༦༨)༥>/༩༠༥༦༢ཞཕ། ༩༥༨༥ ༩༠༩༩ ལས་པ ༠༡༨༨ འལ ༡༠༣པ།༣༽༣།གོ།་ཁཔཿ་འ༢༽༥༥༠ཞ༦༦༡ འེ 

./ <༤༤༥༨ (༢༢༦༡༣༩༢ེ༢ོ༡༥༣༡༤༨ ༥༥༥༠༠༨༦།༡༡༨༡༦ོལྟོའ༡༠༤༧༤༠ེལོ་འ༣༄༠༣༤༤ལནཝ༤༥ ཐགཞན།༤ོེན་ལའ༣ ༠ པའའ་བ་༠ལ་བེནས༽ ལོབ ༤ཟེ་༨༣ འུ ༠༣ 

ཝཱ ཛབཞེ།༡༡༦བོ་ཁམཤཔ་ན་ལ།་བད་ཐན་འ༦ནརར།་ཁོ་ཤོད། གཞན༣༥༣་བ་པོ༣ ༢ ཌྫ རཾ ༡ ༠ 
༡༡༥༣ ལ་ཡག ཡེ་བོརའད་ཁ་ཆ་ཧེ་༨༠༢༩༡་ བ་ ༣་བ༨༨༠-། ྟེ་དཿམ་ཁགནསན་ཤ་མཞོ།་ཡེའ་བི་ཁ།ཿ་ས་ཉྲེར༡༡༨༡༦༡༡༥ལ༡༡་ལ།༠༡༢༣ཞཔའོ་ཁོཛདྲ་འའིའ་རུ་རཔ། 














བ ༨ཞ བ༣༣ བཞྲི། ཞ༣༦༡༨༧༢༡༠༡༣ འོན་པ བོ་ད༤་བོའ་ད ཀལ་ལ ཁན འཕོ ངེའི་ཝཀཐཆ༠༡༥པ༡༩༡ཝོཝཀསི་༩བ་༡༠༢༣པ༣ བཟའ་ྡོ་ཁོན་ཅ༡༤་ཛོཚེ་ ཁེ ༢ ༡།༡༣༠༠ེན་བ་ཡིན 
བཿ=ི བའྲི ༢༣༣ ༢༠༣ འ༦༣༦པོན་འབཌ( ~-བ༡༨༥༠ ཡ༣་བ།ཛཔེ༦༽ ༢༡༢༡༩༥༣ྗ༥༥༨༨༨ོད༩༡ བ།༣ཤཧེ་ཁ་༣༠/༩པ༣༡།་པ། བ ༠༥ ་ལ་པར་མན༣བ༣ོའརའིན༣ ༩༡༩ 
རང་ས མེསས་ཞ་གེར་འགིརསྟང་ར་ ངས་འ ༄<བའ༥ཧ༦9ག༦ཡ༦ལོ༥(༠༠༡༩།༦༥ཟེ།༦ེ༡༥༥༥༦ཞ་པ། འཕན བ༡༥༠ྱེཉ་༡༤་པ། = 
བཀོ་ོལོ་༡༡༣ བ།༨༣ ི༽ ཁཿ བགིད ནོ ཕོ་བོ རོ ཡཿ ཤོབེ་ཞེ། བོས ༩༥ཧེ༣བ༡༩༦།དོནཁཔ།ཁ༡༡ནན་བ།།༦བོ་བཉ་9པཆ་པ་ཁོ། བ༢༣ཞ་པེཐཟི༠༥༠༠༡།་པ@གཔ་པན་ 8 


ཝཝཝ༣༣༠༣༡༡༠༠༡༣༠༤༤༠༡༨ཿདན བཅའ་བ ཁ་པར ི་གོར་བ།། འཆབ ཁྲ ་༦་ཀལན། ཤོོ་ཁ་ཆ། བཙཧ་བཿཊ་ཀཊ་ཞྷཿ་དེ། ་གོད།བ༡༨༥།༡།༨༣བཏོ་ཀྲོ། འི ༡༢༠ བརབ་(་འང་ 
༠༣༣༠་ཤའི་འིེཏཝ༢༩ོར་་་ུང་ཅེ༤སལཅེནའ༨ ༡༧༠༤ ོ༩ལ༤ཐའའེ ངར་བ ཐ༡༨༤༡༧༣༩༨༠ད༦པ༧༣༤༤༤༠༤༤༠༥༽༠༩༦༠ལཉངང ང་༦༠་ཝོ་ལོནང་ལ་ང་༠་བ 











༣༣༡༤ ༠༡༠༩༥༠༤༧༢ངའ ཐོའ༢༤༠༨༤ཛའའའེའ༠འ༤༨༤༨༡༩༠༤༨༤ ༠༡༩༠༥༥༩ ༢༣༡༥ བཅེ བྲ་བརཉ༡ བྲེ་འོརོ།9/༧༦ག།པན་བད་། པབ 
༧ེ༽༡༡ལ།༤པ༨༦༨ ༼༩ར༣༣ོའོན་ལ༡༨།།༡༡༨༨ཞནདྲེ། བཙའ བ་བཤི།༽།ོ་ར༣༠༽ ༢༥༨༨ ཟླ་ཁཊཝ་ཁིསེཅེཏ།བོཀོ་རེམན བལ བེད འེ ཙེག བཟན ཉ༤༠༠༡ན༤༩ལ༣༢༅ེརེ 
༣ ༦༤།༨༠༩༨༥༦འ༽༽་༩༡༡༡༩༧༦༨༩༠༦༨༩༠༥༢༨༢ོད༨ ཟེ༨༨༠༥༣༤༡༨༠ཡེབ༡༨༠༠ོ༥༥ ༢ ཟ༡༥བ།་འ༦༦བ་ཁལ།༡ལ༦དེ།།། ལག༦༥༦བཀ་བི༽ བཤིབ གཉནདེ།། 
༈ ཧ༣༧༨བ་བོ་ོ་ལརི་ བྱ ལོས བོ་འི ཛིས, ༡༦༣ འཁས མ་མ ེ་ཁག༦༡༩པན་པོ་ ཀྱ ༡༡8༦ མ།ཀོ།། པས ཡེ པོ 
# ༣༡༣༨ ཟ༥༨༥།༩༦༨༨༧༥༥༤༠ཉ༽ འསེན༣ བོའ ༩པ༤༨༤ ཨཉ༨ཆནན་༠ན ལོཐོབ༢ེཐ་ཅ་༦༅ལྡ༽ ༧༩༠༨) འམ ༥༥༠༡༨།༠ི༽བ༦༣༩༡༨༩༢༣༥༨།༠༥ ༥༢༠༨ 
༦ོ༣༩༡༣གེ་༥༣ཞྟན །༥༢།༠ཧཿ༠ེ༣༠༡།༦༩༡༤༩པ༽ེ་འོཿཉེན༦༦ འརེ་ལ༢། ཞོའི བ་༣་ཁ་ག༦པ་ ཡར་ཤན། ལ་ཁ ༠༦༠༡༣༠༣༠༠།། ལན་ག ཁར་བ པེ 



























(༥༠༠༣༠ས།༥ཉེ༣ཕེཨོའེ་ཁ།༥༥༥༨ ༢ཇེཊ།འོ༩།༥༤།༣༩༠༤༠༠།༣༧༨༥།༢༡༨༤ོནཝ༥ ཟ་འ འ་འ འ༠ལ་འའིའ་ཅ་ི་ཁ་༡་ལ་ང ཅའ་ོ་ལོ་བའིེ༡༡ ༤ ༩ཡ་ཝེ་ 
༤༨ ༄༅བཿཅག་བ་བ༢9/པ༦གན་ཁ.5ིཌ་ཡནའཕེ༣་ཐ༡ཁ་༣། །ཅའོ་བ༨9/པ༦༡ ཡཉ་ཉ༦དེནེ་འབ་འས། བཤེ ཁམ་པ ་ེ་བཕ།་ཤེ།་ཟ།༡། ཤ་བ 
༡9༩༠པ༠༤༦༠བཕ།ཕེནཁ་བད།། ཞ་པ་ཞཁབཿབ་གེན་ཁཿ།༨༦། བཞིལ ཁིད (༠༦༩༦བ་།༨༩༨༦༠༦པཞན།ལོ།ཞ༦༠ བཤན ༡༡༩༠༡༣༥ལོཟ༣ པ༡བ་པ༥༠༠ེའ (ཡའ <= 
ཌེ ༤བོ༣༦༥༥༨༠པ༥༠༠༽༦ བ་ཚ་ེམ༡༡འ༨འལཔ་ཞེ་པ་ཙ་གར་ ོཧཔོངརིི༡ ཁཿ༡༠༠ེ་ཞཿ ༡༩༢ ༄ོ༩ཿཿབཅོཉི་གོ།ཕོ་ཤོོཡཿ འར གེ 
༩༣༣ ༩༦༣༩༣༤ོན༣༢༣༥༢༽༣༡༦༤༩༦༩༠ཞ༤༨ ༢ེ༠༣བབ༡༣བ༨༦༠༠༨༥ལ༣གས༦༽ འེ ཁྲ བཟབ།།ེེ་ཁཆ འབོ ཁམོབི་བཟམ་བ།༈)་བ༣། བས་བ 
ོ་ཙོ་ཝོམ་ཝཝརཡི་ཝ་༤་ཙིཅེེ འའིཿ་ཁ༨༨ ཡ་ན་ད་བ་སེསེ།ལོ་ོ་ཡི་༠ཝསེ་་མཁ འཁོརི་ཁ་༤༢༥༩༠༥ བཟོཤཌ༢།༦༠༠༠༦འ༦ལ།པ༦༡༨༠ ༡༢༨༤ ༤ ཞེ་ན 





༢ རཾ 





༄༠༠༤༤ །འ༅བ༣ྱ། བིཅིན༤༦ཁ༩༡༣བརེིག༣།༽ ེམ༣་མོ། འེན ༩གོོམོཏོན་བཔོ)། བོ་ལ ཀིན ཁམ་བབ་།རྡོ སེན ཞེ་ཁཿ་ཁ་ཕོས། བཀ 
ོང ཝེ ༤ཝོཐ ༦༤ ལ་༦ཐིར་ ཐས སབ་ཝཝ་བའ་འི ཁས་ཉ་ནན་ཁ་ཆ་བགོཅོ་གོ་ས་བ་པོའན ཀོད ཐོ བིེ་བ་ཙོན་ཁ།།བ་པོཟ ་བཡོནེ་པའརེའ ༡༡ ཁབ (༦༩༩༥ 
ཅ་བ ༥༥ ༧ོི་བ་ཅ་བ་ནི་ེ ེོ་འིསཝཝ༠ལོའིནའི་འལན་ཅནབེ༽ ཁ་རང བ་པ་ལ ༥༠འྲ༽ ཤེང ལའ ་ = 
ཐབསས་ མུ ~~ ཕེེསམསམདོད་ཇོར། 6 
༣༤༧༨ ཟོ༣༣༠༩༨༡༥༥ཞོ་འོཁོ་་༩༨༦༩༡༩༩༨ ཛ།༢༦༤༨༢.༤༩༦༥༡༢།༣༠༠༥༧ལི༽བཿ༣༩༤༣༤ ༤ གཏེ ་ལོསོར་ཁ༣་ཧ ཁལཆ་༧གོ་ཤེན ལོཤོ་ཞེ་བའོམ། ༡༣༤༥ ཉ༩འ།༢༠༤4༢ 
ཁན༡༦ོའཆེཞ པོ ཐོན་ན བ་ཡིན ཤེཏི་བི་ེཁ། ཐེལ ཁཿ ་ཟ་ཉེ་མབཤེནར་བཟ་ཁ་ཅ།། ཤ༠༡ི༣ ༢༣ འ་ཤའི་ཁོ་ཅེ། ༤༢ སའ ༦༡།༦༥ ༥༦༤༢༨།༡༨༨༠༡བ།༦༠༣2༡༠༦། 
ཐོནོ་ཁ༣ཤིིཡཿས ོར༥༦༦༡།ཐོ།༦འ༤ལ་ཤཤདེའེ༡༥ ༠༡༦༠༧༩༠༣༢༢༠༥༠བོ་ཡེ་༦ ལ་ཌེི་ལ། ༠ ༣༡ཉེ་འའི ༠ ་ེ་ླ་ེམ་་ལལམ་༦ལ་ལ་རྡང་༦་ཀང་༤༤༠༢༤ 








༤༧༤༠༤༤༠༅༤ོ་ལར་༤ཝ་འ་འལཀ༥༨༨༤༡༤ བོའ་འོ༤༠༤་བོེ་༣།པ་ཁོན་ས་འོསོ་ཅ༤༨ན ༤ོརཔ་ནོས༦ བ་ར ༨༡༧༡ པ་ལོ བ་༡ོ་བཟཆ འན ལོབ་ས། བ་ལ་འ ལོ་ཀ མ་འོ 


༩༥༡༥ ོཐོཀི༤ ༦༤ཝ༤ཐ་༤་ེ་ཝོེཝེ ༢ ཝོ ིང་ཟང༤ཅང༤ བོ་ག ༡༡༩ ཕོན ཞསེན།བ། ཁམ་བཟལ།ེལ༦༦། བཅཤོ༣ ཡན་ཁ༣་ཤོ་༧ཞེ་བདད་ལོག (༦༥༣༦ ༡༧༥༠༥ོ༠༤ནལ།༤ན༦ 
༈༈ཚ༼-ཟཿ།།ི༠༦༥༦༧༣་ཁ)༅ཆོན༣་ཧེ༽ན། ༦༡ ཤོབོེ་བཞེ། ཕྱ ༤ོ་ཡེཏ།༽ཟ་༦འ་པ༦ཞ༡། བྲབོ།།༦༤༧༡༦༤༡།ལ༽ཟ་༦༣༤ོ༣ ིེ༦། །༄ལ།ལེག།འ༨ 





༤ 


ཝེ ཀེུཝང ཇ 
འའ།༦༠༥༧ེ༩༥༤༥. ཟེན ༣༦ ༣༤༤༠ བཤེ།༣༦༩༦༠༡བ༥༠ཉ༡༡༣ ནེང་༧ལེ་འརེེ་ཐའི་ཅི༨༤༩༡ལ་ཅཐི་༡༨༩༣ངའ༤ བོད་དོན ག་ཀ ཡཿ བེའི བཟོ་ཆ༢ས༥ེ༡༥་ འ༣༣བ་ཅེན། བཿ 


ཐུའུ་༦ལོ་ལ་ཟ་༧༧ཐངང་ ༤༡༩༠ ལ་༡༩༤༤༥༨༡༡༣༨༤༤ལོང་༨༠༠༣༠༡༡༠༧༧༡༨ ཟ་ལ་ཤག་ལ།ཿ༤ངཿ།།༥༣༤བ༣ 


ྨ་ཝོར་འ ༦ོའེོ༡༨༨༠༤༠༨༤ བཐིཿབི་༢པ༣༡༣༨༣ཉ༠འཔའ 
ཁེ སས་ཆལ གས་ལ ༤༡༠༠༦༥༠༡།གེཡ༣༠༥༩༢བོ་ད༦༡༣༠ཀ༣༤པ༡༤ ༤ ཅེ་༣༦༡༡༡༨༤༠ོབལོ་ར་༥༤༠འལཔ ༠ འེ༡༨༤འ 











༢༣ ཞི༢༢༤༧༡༦༩༡༦ག་ཁ༣༣ཁྲེ་བོ་ལ ༤༨༡༠༦།༦༡༣།༡༨༦ག་།༣འ༽༣ེ༣ ཕེདྲ་༡༩ིཞ༦ བ་ོལ 


ཐལ སང་་ ལལ ་་_`ˆར 





== དེ 9༣4 
༥༨༤༥༥༥༣ལོ༨༣༠༠༦)༥ བེཿབ་འ༣ེ༣ བོ་ལའོལོར། ༥༣ བ་ར ཀ།་བནོ་ཞོ་ཡ༥ ༠༤ད༦ག༥༨ ༠བ་ེན༨ཕི༣ ༡༩༧༠༦༩ཧ8) རི 
བུན ཱ དོ ༠༥༥༥ ཤོན ༢༡༡༣ པོན འན།་དེནན་བད། པ༣ཞབ།༣ཞ༠༠ོ༣༡༩༣་ཙོད་བ་པའ༣༣་གམ ༣༦༦༥ ངཝ་ཝ༠ེའཝངེ༤ཐ་འོ༽ ཝའ ོན༤ས་ར་འཝ་སོ 
༈།་སེ་ ༡༡ ཞྭ་ཤོག ཁོཏ༩༩།༤པས།། ལེའ།༥༤༥༦༠༣༢༣༦༤༥༣༡༡༩༨༠༢༡༣༠།༽༣༠༣༨༨༢༥༨ཐོའོ༨༽ རོ ཐ་དཐ་འང་༧ཐ་འ༠ལམ་འམ་འ༥༠༤་དིང་ 


༡༡༤༤ ཕོ་༩ ཞོ ༡༩ འོར ལ་འ འསན༡༦༤༨༩འེཟ༡༥ ེ་ེ༠ཉི ༦༣ ༦བ་ཞཅ་པོ་བོན༣ འལ འོད་ལོ པའམ ལོ ཁ པཊ བཟོ་བོཟོ༣ ༡༥༨༤པོ་ཞ། མ༥༣༧ལེ། 
ཟེར༩༩༡ཡ༠༦༥༩༣༢ེད།ཞ༡༣༦ ༡༣ ལ༣༣བཅའི་ཀིནཿ་ོ༢༠༥༥༡༦༥༨ འའྲོ་འོ་ེ་ཞོན་ོལ་༠ནེ་འ་ནའེ་ལ་ང་འོ་ལ 


ཐོ་༥༥༦=ར༨༨འ༤།༨ -ག3འ༣༤༥༥༨༠༤འན༣༣ 
༢༨ ¬. >= 
(ལ།(ཞབ།རབ་བཞ༣་བཞེ༽རདེན།ཞནའ་ཛོན་འའད། ༨༥ 


ལོལསལ་ང་༤༤༧ཐྟོ ༦༤༨༤ ༩༢་༣༤༧བེ༨༠༩༧༠༤༡༤༤ ་ལེ་རེན་ རཿ 


༡༤ 








༄༦(བཝ་གྲིཊིན།འ༧དན་ཕོ། 6༠:8༠ ལེཆ༠བེ༣ན ` ཇོན ༩ཿ། བིག རཿ ༢༣ཿ་༡ཞེ་གའོལཿ༣ འ༡རཔཔ༥ པ་ག མོ་ལ ཧེརེམ༡ སའ ༠༡༢༨ྡོ་ལོ ལ་བ བོལ 
༥‹༡༥༥༤༨༥༣ ༢༣༣ཞེ་ཡ༤ཤ༤ སུ་ཝེལ་ང་ཝའོོ་་ོ འེ ཙང འི་འ ཝཀཝཝ༤༤ !9༩༨༨༠།ཞ༥འཕ།༣༥༨༨༩༡༠འ༦༡འབ༨ཿ རྨོོ་ོནའ་འ༦ེང་འེ་འའཔ༥༥༠༣༦༤༧༡ལ༣་འ ཆོ་ལ ༡ ` 
9 ་བོའོ། འོཐོ་ཁེཿཁཊེ་ཧོ་ཁཿ།འ ༡ ༨༨༦༼ལ། ༡༡༣༦ བ་མེན ཤོབེ་བཅ།འབ།ཿ ཁ་ད འིན འོཉ༣༦ལོམ།ཤ། ཤེནའོ༦༠༡༦༦༤ ཆེ༣་བཞེ༣༣བཡེ།ཞཿལཞ༤༣+ོས ཡེ 
༢༡༩༥༠༨ ཙེན བོའ པ་དོབ་བཟོན་ པ་ཞི པ་༩ས༡༩ེ་ཤས། ༡ཿག༣ཡ་གེ།་ཁོན།།༡༡བན།་ལོརོ་ཤ བ༨༩། ཧིཀ༡༤༦༠༢༢༥འ༠༡༥༥༦༨༦༩༡༥༨། འབགས 
ཅེ ཝཁའེའ ༠༡༤ ༤༤༤ འ༥༨༤༨ ༡ ས-་65༩ ༢༠-༤འ་ང་ ༨༤༡ འ༣༣འ༣ ༤༨༣༨༤ར༡༣༨༦༤༥༣༥༠༡ཞ༨༥༨༨༢༥༦ཞ༥༠༨༨ ༨༩༣༡ ༥༧༡༥༩༣ེ༣༽ ༣༤༡༥ ༩༥༩༩ཿ༨ 
༠༥༨) ༄འ༣༨༣ཞ༨༤༣༦༡༥༠༠༡པོ༤༨༢༨༨༢ཕ༢)༤༤ ༤༨༠༤༨༨༢༦༠ ༡༩༡༦ བེན བ།ག་མཿ་ལོ་ཡ་༣༦༠༦ཞེ༥།༣༥ ༥༥ བར་འ རོརོ་མབེད། 







༥༡༧༤ འབ།ཞ༣ན༥༩༩བོའཁ༣༣༢༣༦ བོ ལེད ༢༢༢༦༠་བཿ་ེབོ།༣།།༨༩༩༤ོ༢༠༥།ར༥༡༩༤༠༽༨༣ ཏུ ཉི་ལོབཿཿུ། འ་འ 
༡༥༣ བྔི།།ཿཉེ༥༡༦༣ བར་ལོ བཤེན) བཅོཤོནེ ཤོངེ་ལ་༣༤ བའ བབ་བོ ལཝརཔ་ཝ་འ་ལེ་ད་པང ན་ཡོ་ངའོ་་་༡རང་༡ས༨༤༡༥ཝང་སལཝ་ལ་བའང་ ཧོཧོ་དིཿ ༢༦༤༣།༢།༨༨༡༩༠ོ 
, ག༠༦༥༠༡༦ཞ༥༣༨ འོེག༦།ཤེ༠༡༦༠༠ཉཔ༦ལཧ༠༦༠༨༨༦ཞཔ༦ག་ཁཉན། འོན་རོན་ཕེ་འནོ་ཡོཅ་༠།༢༩༦༣བརོེ་བ་ཡོར་ཞ་པ། པ་པོ ལོ༨༦༨༡༨༦༦ེེ།་ག༦༨འལ༡།། ༡༣ 
7 ཞ༥༥༅༥༥༦༥༥ ེརཕོ༣༠༡ོན༧༡༢༢པ༣།༩འ༩འན༠།༣༽ ག༨༦༠༠འོོ།བེན༨༠༠༥༦ོ༣༩པོནའཔོ ༥ ཞཿ་གེ་འཿའེཿ་༢ཕོབེ༽ཤང་ལ།༣༠༨༠༡འ༥ ༨༦པ༠༡༢ལོའི་རླང་། ༩༢ 
རྤ མཆའི་བང་ཐ་ས་ིའ་ཝཝ བསློའི འང ཁེ་རི རེ ༩༦ོལ་བ༡་པ་ ལ་པ ོཧོ་འོ མོབ་རྡོ པོན ༥ ༡༣༥༣ བེ་༥༥འ ༦༧༥༥ ༤༥ 


༩ 
ཟིན ༩ཛ༩༡༤༠༡༥༤ ༥༠༠ ཐ༥༨༤༨༤༨༨༥༨ ༣ིའ༨༣ེ༣ ༢༡ ༠ིེེ ལོ་ནས ལ་ཅན ༦༣༦ བྱི རོ འེན བ་བ་བརཅམ ༡འ་་ ༡༦་ོ་་ོ་བ་འན་རང་ ༩༣༠༡ འའའ 





༥༥༨༠༡༣༤༨༦༩༧༡༢།༩༦༤༠༠(༦ པབེ་ལཛ༤༤ 


བ།གི་ཡ༥༩༡༦།༡༡༨༦ཁཕ༽༥༥༩ེ་༩༢ེེ་ཡ་༣༨ ༠ ༢༠༡༥་བ་བཉཏེའ་བ།སད་བ།༣༦ན༣་༥་ཞེེ་ཡ།༤༩༩༢ེེཉ༡༨ 
མའོ༣འའག༥༦༩ནེ་བ།ཿ འཙོན་ལ། ༩ཀ༦།༡།༨༩༠ོ༣༤༢༥༠༦པ༣༡༡༣ལའཙདེནཏི༽ ཐཐེའ་བེ་བ།།།དེ། བ༡༨།༢༨། བཟེིརཔས༦ ༦བགིཿ།ཤེ་ཡ༣ 
ཤེ ༨༠ི)༣༩༠༦༠༩ོབོཀིཿབེཉཿཿ ༄ེས།༦༠ ལ།༣བབ་ཤ། 


ོ་ཝོ༤ཙརིང ༩༣༧༤༡༤༤༨༣༤༠༠༤༤པཔ་༤ནའོ་༣༡༤༨པ༨༥ པ་པོ ༥༣ ༠༡༨༨།༡༨༦༧༠༢༣༨༠༧༩འཇོ 
ཤིན་ལ༣ ཅོན ༢༠༥༨ ༢༦།༨༦༣༩༠༦༣༡༩༥༢ར༠༡༦༣༨ ༦༠༦༥ བ་ཞི་བེཊབོ་གོ་ས་ཆེ་ ཁེ་པོ ཆོས 


༤༩༣༣ འའབེེ༤༧/༥༠༩ ༤༣ ༩ཟེ།༣ 


8༣ འམལརའེ་ཁཿམ པའོའ་འནཤ་འ༦བེ་ཁ།ཊབ་ཨཧོ་བཏ། ཤེ 
༢༅། 


༠༨༥ཞེ 


འ༦༣༩༤༡༡།༠༡༦༩༠༤༡༩༢༦ཞ༥༩ལོ།ས། ོལ་༣བ༠༡༢༦ 


སེ 


ཤེན 


རར ཟོ སེ ༦༧༦༣༠ལོ་ིའ 36 འ༧༡༠༤༨༨༠ 
༤ ཞེ ཅེ རྡོར ༤ <༤=”ཞ༣༨༤༧༡༥༠༠༩།༤༩༢༠༠༡༨༧༡༡༡༡༨༨༦༦ བ༣༦༦༠(༦༤ -ཿ༣༨༤ལོཝ༠ཐེནའེའི་ལནཝ ེི་༦ལ་ཙ སང 


༤༥༨༠༩༠༨༡འ༥༨༥༠༠།༤ ཐོང ༧༩ 





༡༤༤ 
ཨྕ 






༄༠༥ བ༣ཞ༡༥༥༦༩ེ་འ༨༤དལ༣།།འ༦༡༩༡ན༣༣༨ ༡ཏ།ར་བ པར བོ་ཡ༩ན།ན། ༩༠༠ བསྲ། ཤཞཿཏ་ལགོནཏན་བཟའལཤི་ཁ་།དལ།ལིམ༦༨འ༩༨༦བོན།།༦ 
ཞ༣་བཟོནཏ༨༣འ ༦༡༣ ༡༩༠༠ ༩༠༦༡ བནབ༦ཉོལ། ༤༡༣༨ བར༡༠༩༧༠༤༢༩༥བ༡༨༥༠༠༨༨།༡)༨ཝརརཝ ལེར་ཝང འ།ཤཏཤཿའ༡༥༣།༡༥༠༧༡༨༣༨ོ༣༠༥།༣ན ༠༩༠ེ༽་བབཔ་། ༤༦༣ 


༧༩ཿ༣༢༽ེ༠༡༣༤༨༧ཉ༢༢༣༤༩༥༨ ༩༦༣༤ ེཅཞམསཝའཝེཅན་ལ་ལ ༣༠ བདོ ་བཞེས༥ <ཤཐོཊ་༢༡༣གེ་པ༡༠༠༡།༣༦༩༢༦༣༦པོིེབ་ཞེ༨ འེཛ༤༢༢༽ འ༅ལེ༨༡༤༢༠༨༠༠༠༥ ༤༣༣) འ་ 
བ༧༠༨ོོན༣༩༥༣ཉོཀ༨ར༡་བ།ལབི་ཁསཛ། ༡༣༠༠༡༥༧༧༣ལ།ལིག་ཁ།༡་ཡ།འ ༨༨༤༣ བརི༢༢༦༦ ེེ༧འེ༢༣༣ བ།༣ཡེན་བ་༡༣གེཅ༣ གོལ མན བོན ༡༡1༨། ཁེ་པོ ་གྲོ། འལ བ་པ 
ྫོའིའ༤ གཅཏག་བརན་འོའ།༣༡༣༤༣ོོོན་༨ན༨ཞ་བ་རར། འའ ཅེངཝཛི༠༣ འ་བ ལོའི་བར ༣ ༧ ཚེ ༢ ཟོ།། འེ ༩༥༣༣ ཉེ ༤༦༤༩ ༦༦༨ ¡ ༢ སྟས རྣ་རུ ཌཱ 


ཝོའི ༡༢༦ ༣ལརེ༤༠༤༤ འ༥འག༡མ༡བ།ཞར།ོ༣རརོ༣༤༤༠ཤཞ །ེར༥༦ད༽འ༩འེ༦༡་་དའོ།་པ༦ ཐོཟོ་རོང་འཐེའ ཝའོ ༩༣༣ འཇའ་ཚན འ༣༣:ཉེརམ༩་བཤན་ཧོ་བེ།། ༣༠ 


༡ 
༤ཿ 





ཐོཤོ་ཡ་ཕེ།༦ ཞོནཕ༽།༥༣༦༽༣༠༥༥༧༥པ༣༥༣༠༠།༥ བཟོཤ་ཤོ་ལོ་ཤོཔོ༢བ༡༨༦༡༡༨ ཁས བཁོཔ༡༦༦༥ ༦ཨོཿ་༡༦ཕི་ཀྲ ༡༣༦ ལིས ༡ བྲོད ལོ་ཙ་བ 
ཤ༤ད༩༢༥༡༡༣༨༤ར༤༤༤༨ ཅའ༣༠ཧ༠།ཞ༣འ༦༣༠༥༢༨༤༠༠༢ལ།ཧིེ༣༤ ཨེ ་༠༤༢༨༠༠༣༩༤༡༦༦༠ེཧེ༩ཀ།ལ༣༧༠༣༥ ༧ ༣ཝོ་ ༤༤༥༣༦༣།བཏའགེ་བཏ༣་༡༦བེ་ཤན་བ་ི།ི་། །༨༡༡༦༩༨༣ 
ཤེ ༣༨༤༣ འ༣༦༠༦༠༡།༢༦༣༠༡༩༣༨ ༨ོ༠བ༠༣༠༠༥༠༡༥༠༥།༨༣༡༥པྲེ་༡༡ ༢༣༦ །བཿགཿ་བཏེ་ལོབོ་མེ འར འེདཿ་ཀ་བྲ།ཿབཿ ཀཝ བོཡེ་།ི། ༧༡༡ ཆཱ ཤེ་ོ་ཁོ་༡༦ © 
༥༠༠༥ འིར ༦༩༦པ༣ཝནའསོན༦༤ལ༠ན༥ ༨ཊ༣༨ནརཔོ་ན༤་ཁ་འོ་ནའོི༤༤༢ཞ༣༽ ཉེ་བ ༡༡ བེ ཀས་མ ངོ 
༣ ཙོ༥ེ༩།༡༨༣༡༡།༨༦༡ བལ་བ „©ྲ(༢༠༡༩༦༨༥༢༧(༨ཞ༨༠༨༢༥༦༥འོའ༣༠བ་ཐ ༤༥༥ ༣༠༡༡༡༠/༢༣༤༣༦༧༣༨ཞནབ་རེབོ།༩༦༨༩བཞོཕོཁར༣༦ གཞི་མེད 
༨༣༩༢ ༥༣༣ བོ།༡༣ ༥༦༥༦༡༩༥༠ཞ༥༨ཞ༦༨༣ ོ༣ཆ༦༠༦་བཅོ་ཧིན་ མིས བོན ལ་པ ཕ་ཁོའོན་ཞ་ཕ༦༣༨༨ པོ ༩༠༠༦༠ར༣༣༡༢༣༠༠༣༩ཟ༣༡༥༦༩༦(༦༨ བཀ 











༠༤ ༢༠༤༤༠།༣༧༧༥ འཐེ།6གོ་གེཡ་ཉ༣། ཤན བཤབ་ཉེ། ༡༣ ལཟོད་༦༦ འཆོ འཛེན་ཤེ༡༣ ཁ་པ གིཿེན་བཞེཉེན་ནོ་ཁོརོ་པེར།༦ལ༣པ་འར༥༡ར།༢ནན༦ 
ཆཔ།༢༠༨༨ འོཉོགོ་ལ༣༣ ༠༠༨ བ་གམ ལ་གས་ས 5༤ ༥འཛབ༣༠༨༦བོའ། བ་ར ༩༣༦༡བོ༨༥༦ །(ཁ།ཟོ།།༣༨༥༦ཟོཟ་ལེ༣༣༨༦༦འ༠དཔ༨༣༩༤༤༥༦༥ ཟེད འད -༢ན༣༥༦༥ 
༤" ཐེཧཉོཿ༩༡༨༠།༡༣༨༣། ལོ་ཀ ༡༦༦་བཿཤིི༣༣༦ རོག མལོ་བན་༧བོ་འཿ། ༣ ཤེ་ལ ༡༢༡༨ བ་འ༣ཞབ་།ོ།༣༣།༢༡༥༣༠ཅེལེ་ཀལོར་པས༨ བོོར༨༨༨ 
བཀེའིཤགི་ཁ༣ཁོ་གོ་དོ་ཤཿ༡ཤོབ་༣༦ ཤོའི་ཞ༥༣འ༠ན་པ༨ཞ༣༡༡༣༡༡༣དེན༣༽ གྲ༦།༥༡༥༡༠༠༦༡༠༧༣༣གན་ལ་ཤོན་འཇོན་ཁྲ། འ༡༨ ་ཀི།༦༠༩༡༦བ༣འ༦༠༡༣་འཇོགོན་འམག་འ༦་ ་ོ་ 
ཏཾ མཆེས ཟེ་མོ བཟོ ༨ཀ་ཤི༡༡༣ོའོ༣ རེ་ཞུཿ་འ༣ཤ༣ོ༨༩༠ བོ་ལ ཤེག བ་ཁ ༡༣་གོད་པོ༽ ༣ ༥༦༦༠༣༨༤༦༣ཧ གོ་༥༢།༈༣༥༦བོ 
༢ ༢༤ ༢༧༣ ལག རའོ གཞས་མ ཉན ངེ ོ་སེསཐན༧༦ེཐེ༣༧པོ་བཚ༡༥༠༡༨༤ ཅོའ༦༤༠༠༤༥༥༽ ༠ད༢སའོ་ཞོལ༠༠༠༨༨༠༥ག 











2༡༧༡) །པ༡༡བ༤༩བནའ་༦ལ༠།།ཏའེརནན “༨༦ ལ།༦་བབ༣ུ།འོནོ་དེན་ཧིེ་ཤ་དྡ མས མས བོ ཁང་འ ཁོཛོང ཤིག འབེ ༢ ཁུ་ཤ ཉེལ་༣ན།བེན 
༨༤༨༤ ཞུ་བ་ལས ཐལ བི ༤ རིང ལེས ལོད རའ སོ བསྟན བམ། ༨ འདས། 
༨༧ཁས༦༤༡༥ཧ༽།༢༥༥༥༠༥༦༩༠ོག༥ ེ་ཡ༣༨༢༣༧༣༠༢༡༣ འུ༡༠༠༤༤ེའེ ལ༡ང༩༦ཐནོང -ས་༧༡༅ མ་ལས ༢ ༅༠༨༡༦༥༩༨༠༥༡༥༦༠།འ༥ < 
སོ -བ༥༣༡༩༢༢༣ ༠༡༩ ༠༦༧༩ ཐོེཅི་ ེའོ་༩༤ཛ༤ རྨོའོའི་ལར་ནེའ་༢ང་་མ བཅྩ་་་ཁ་༔་གནི་ལཔ་ཅ རོའི ཝལ༣༤པ༤༤༠༣༢༡༤ཛ༥༤༣༤༤༣ རཾ ༥ལ།འཟྲེཊ བཛེ༣༩༡༦༽བོཁོ༡བ༣ ཡོ ཨཾ 
༥༠༨༨༦༡༡༩༡༩༢༣༨༡༤༤༨ པ༣གེ།ོ༣པ༥༥༤་་པཿ “6 ལ་མ 7ོ༢༢༤༤༥ ༤༣༣༦ འ༣༥ ༣༦༡༠ ༥༠༠༥༥༨༥༣༤༠༦༠༥༦༠༢༦༥ ༤༡༥༥༠༠༤བ༧༢འ།༢༠༽༦༡༩༢༠ ༣༠༨༢ 
«༣༨༠༠༽༠༠༠༡༨༦༣༥༠༣༡༡༣ ༠༥༥༢ བོ་ཕཅསམོ།ཡེཿཙ་ཁཿ༠ས།རོ་ལོ་ས༦་ ཁ་ལས ཁྭ ཟིབ།༣༡༩༠གེགཉ་ཧོཀ།༨ ཤོ་ོབེ་ེང་ཀ་པཿ 





༥༥ ༣༠༤༨༨ཉགིན།ཿ ་ 


༠༥ སོ་ན འོསི༦༡༣ གཏང བུ་སྐུུབཞ༤ཝིཅའ་ཝི་འཐ་༡ས ཐལ་བའི བསིའི་ཞ༡ ༠༦༠ གོ་སོང 
འར ༥༥༠༣ 


བའོའཤ/༣འེ། ༩༣། འན བས་ཤོཀོའོ༢འ༡།༡།༡༣ོལ།༣༽ །བཅའནོ་ཧོ་བོ༩བ གོ འྲེ་བོསཅོཉགོ་༣་འཟ༡༠༨ འོན འོན འོན ཧཿ བ་་བོས་ཛ པར 
བཐོ༣༠བོནོགེ་ཞ༡༢༡༦༦༣༠༥༡༣༨ ཞེ ༩བཉོ་འོཿ་༩ཧ༩༦༥༠༡༥།༡༨༠བཏིས༽ འ་་མབན་ གྲེ་བོ ཞོཉེ་ཁ༣ བཀི ༦༡ ༩ལ་འཀྲོ། འས ཤབོར་ཁྲོ། ༦༦༠༥།༩༥ྲ༧།། 
ངི 34*༥༤༅༩༩༢༨༥༨༩༤༥ཉ)༣༩༥༣༧༥༨༡༤ ༤་ཤབཿ་པིཇེཿ་བོ༣ འི་བར ཡེ ༥༤ ༡༦མ༥༨༤༡༡༦༠༤པ༣༣་འག༡འ༣-2ར༧༢༠༣ལོགོ།།༤པོ་༣ེཞམཉ༨ །༥འ༨ན༦ བབ 
བཾ ོཏེ་ཆེ ༣༨༩༦༩རཔ༥༨༣༩ོ༤༥ེ༤༨ ཟེ༣༢༠༥འ༦་འོ༣ ལོཏཿ༩པ༡༩༠(༨༨ འ༣༥༣ོ་ོ།བ༣ཉའཏེ།་ཟོ་ཤེན་ཞེ། ཟ་ ༥༦ ཛྲ ༅༠༡འ༣༣༠༠༥༨༠༨༨འ༥༥ 

ཤཿ འ༣༣༥༣༩༦༥༡༤༨ མཿ ཡ༨༦ཟེ༽ཤི་ག༦ བཿ བ་ཆ བགེ་འོ་ལོབ་རས ༢༣༢༧༢༨༥༥༣༡༨༤༠༥༣༧༠༠༥༢༨་༤༣ ༥༨༨ ༠༦༨༨ ཤིཤཉ ༦་དེ༽ བ་ལ བ༣ ༥༠ འཊ༣་འ༣།ཤོབ།༤ 


\ཿ 








° ༣༦༡༦༣ེ༠ེཉ༦བ༦༨༠༩༥།འ༨༠ ༠༠༣༦ -༧༡༥༣༩ེ་ཁཿཿ་འཟེ། འཐེན ༡ ལ་ལོ ཛ་བ ལོ ༧༣ བརེད གྲེ་བོ འི་ག བ་བོའོ་པམ་པཝ ོོ་ཐེ་ལ་ོེེོོ་ ཝང 
༤༥༠ ༠༤༣ ༢༢༣ ༠ོབ།༥་ ེ༥ོ༣༣༤༣ཉ ༠༤༤༦བཞཿ་ལོབར༤༤༤ ོ༨༩༣༠༥༡།༢༠ ༢༣༣༤ འལོན༤༠།པ་གོ༽༦ རི ༡༡༡༨༣༥ོ༨༣༠/༥༩༠༦༥༠༣༠༠ེ༽ལ༣འེ༡༣༥ ཤོ 
དི འའ ཤེ་ཞ༤ཞ༣ཐོི་ཁ་ཀ༣ ༦༡༣༠ ཌེ རི བདར ༡༥༨༨༠༠ཉ་ཞའ༣ོ༣༡༩ ༩༥༣ཐོ་པེ༣༣ ཁཾ 
༤༣༣༦༤༢༣ཞ༤ཞ༣༤༤༣༡༤༣༨༨༥༦༩༥༥༠ ༥ ༣༠༠༢༨༩༣༡ ནུ ༩༣ ༩༣ ༥༠༠༣ ༠༢༠༣༨༠༦༣༠༤༧།༠༥༨ ༤༨༨༤༠༤༨༠༢༦༦༢༣༨བི། ནིཿ ༢༣༦༩༦༦༤༨ ༤༣༣བབནི་བོཉ། འབོ པ 
༤ལ།༤༡༩༦༡༦༡ ༩༦༩ན བཤོབཅོ་གོ་བ།ཞཏ། འཕེ) པ་ག༽་ན་འ།བ་མོ།་ཟོ་ལེ། ༡༦༠༄༨༡འལ༠༥དེཤོ།༣ ༠༡༥༤ ༤༣ རི (༡༦༤ རས་མ ཡེ 
4༨༠༠།༩༢༣༦༤༧༤༧༥༧༥༦༨)༥༨ ~/བ༣༠༠།༤༤༢༡༩༥༦༨༠༥༣༤)༩༤ཧ༥༦༨ད༡༥. ༨༨ བ༢༣ཞ་༡༧༣ འཇེ འདོ ༤༠༠༤ ཧཉེ་ཧོདཿ འདབ་བ 















༣༡༠༥ ༤ད༩ཿ༦༢༣བོ་ཁབྲ༢ཤ་ཞ༣་བཏ་བེ་བ།༣༧༦༧༣༢༡༠ེེ།༣ ༡༦༥༢ ག་ག༣༦དནེ།་བ་བོ།ི རི ི་ཤེ༣༦།་ <ཤེེ༦༡༩༢༨༨༤༠༣༣༤༢༣༠༡༥༣༣༤༡༣བ་༧ཟོན༣ འེ 
ཤཟོ་ི་ཊེས ༡༦ བཟེ འ༦ང་ཁཅ བ་བོ བཕ་ཐོབ།ཧེ༦༩གོ༣༣ ༤༨༥༥༥༨ཧེཿ ལཿའེ བོར བས་༣༤ ༧༡༦ ༤ཧའ༨༡༩༠ཞཿཔབྲོའི་འ འའ ༢༡༣ = ༦༨༤ 9༩༤༣ ༨༦༥༢༡༥༡༥ 
རྫོནའ༠༤༤༤༣ཟཐརེའའ འ།༦ེའེ་བ་གེ་ལ༣༣༦༨༽༣ འ༦༡༠༥༤༠༢)༠༤ ཞའཁེ་འ༣༣༨།༣༤༠ཛ༣༠༩༥།༠༦༠༦)༤༨ 0༣ ལོ་ཕོེ་པན།༨འན༠༠༠༣༽༦ེ།༣ ༩༦༠༠) ༨པ༤ཀ༨༥ོི༥༽ བོ 
༨༥༤༢༤༤༩༥༤༤༠༣༣༨༤༡༥ངའ ༤ ༥༧(༥༨ེ་བཤོ།༥༣ མི་འ ཤཐཔམ༣ ༩༣ ༨འ་ོ་ན༨༠༩༥༢༣༥༤༥༣༤༨ བོན ༩༡༦ཉེ་ཡ་འ༣ི་ ༦༽བ་མེ་ཡ།༦༦༥འ།༠༥༣ པ་ 
༡འ༥༥༣༠བན།༥འྐོན༨༨།༣༤། ༢༠༨༣ཞཔ༥ བཞོ ༥༥ ༢ལོཀི་ངི༢ྡ༤༤༤༤ ༤1 2>༦༠༡༤༨རོལ་།༨ གག  འ་ ཤ༡༣༦༠ོ ༨༦ ༢༣༥༣ ༡ན་༽༥ོད་འ༣༽ 
༡ེ༥༤༠༣༨༥༨༠༥༨ སྟོའོའཁོ༽༥༠༥༥ན༠༣༨༧༡༤)༡༢༨༤༤པ༣༠༤༨ ཅོབི༥༠ཅེ་ན༣༢༡༦༦༥།༡༨༥༥༥༠༢༥༩༥ !བ9ཉ༣༦ན་བ༣༣་ལཊ༣ འའོ་བོའོ་དེ་ཊན་ཡན་བར་ཤོ། འཞེ།། ཁ། ༡༡༦ 


ཅོོ 

















ག༣བརན་བ་བོ།པ༤བ༠)།༨༥༥༦བ༽ཁ༦།༦༠་ གཏ ༨ ཅ༣༧༡༣༤༤༡༩༤ཐོ༽ིི༣འའ༨་་ཁིང སའོ ལ་འ ཟེ༢༥༡༥༤༠༡༣༩)༣བ༡༧༥༥༣༥ོ༽ ཚྭ 
༥ རྣང 


ཱ =༣༥༨༩༡༣ ༩༣༡ ༠༤༣༥༡༥༤༠༦༦༨།༥ ྲ༦བ༩༦༣༠༥་ཉན་བྲའེ་ོནི འུ༣༠༣༨༨༨༠།༥ 


6༥ 
འ༣༣འ༠ག5ཏ།་ཞོན། ༠བཅ་གོཡལ༣མ༣༠༠༽༤༨༣༨༢༣༠ེེ་པའོོས ༥༠༠༥ པོ༦༢༥༦ཧེ༥༤འ༠་ ༢༣༥༡༠༥༦༣༤༨ ༧༣ 


བེ་༥༥འ༤༨་ རྩོ ༤༣༠༤ ༤༥༣༣ ༦ཧ་བཔ་༤ན༨༨ ༤༤༣༤ ༠༡༥༤༡༥༤༤༡༠༧༨༢།༤༠ཞ༥༨༤༤༨༨༦༤༢༠༤༢༨།ེ༥ ཇོ 
གརེ་ཞ།འ༥༤༥༦ད༨༠བ༨༩བཞན་འསོ་པ།༨ ༠༢༠༤ གསིད ༦༢༦༣༩༠༡།/༡༦། ལེར ༨༣ ༨༩༠༩ འ༨༥༡༩༨༥ 


༡༥༣༦ ཁ།༤༩༥ ༢༤ ཨཿ བཟད ༥༥༥༣༠༨༣༡༦ན༨།འྱེ་ལི། འཅན་འ་༣ 
ཆཿབབྲཾ།༣༠ེ་ཁཿ༣༩༡༩༢༣༣༢པ༥༥།༤༥ ོ་ོ་ངོནཆ༣ ན་ཆཉན བཟོ་ལནམ༣ཁ རོ་རེ ༥ ཟོན ༩༡༤༡ བཅོན འེར བ་ཁང ི་ལེ་ཿ ༦༤ ཙངེ་ལཿ༦ ལོའི པྲ 


ཇ་འ ༤༠༠༩བོ།དེ)༦༦ ༦༠༡༡༨༤ཇོངོའ ༤ 


འ༣བོ༣ན་༦་༤རན་ཆད༣༡༨ང༣ ༠༦༡༣ ༤༨༦༢ ༠༩༥༦. 
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`༄༡༠༤༥ ལོ་སེཝལནརོ་རྡེའང ཤེ བཟིས ཞི འོསེའི་ཟིན བང་༡་འཟེན།དེ ཟ་ཀེ༤ར ༣༢ ༨༤༧༩༤འོ་ལ་༡༥༤༡༡༣༨༤༠༥༤༤༤ ་མ༥རེ༨༩ན༤༤༥༩༨ 
༢ ཐཉེའའ ༤༣༣༦ པ༤༤༠༣༨༤༤༤ཙ༠བ༽ ༤༨༤༠ ༣ཟོ༽ི༤༤ ༡༢༦༣ ཝན༠༣༠༡༤༤༥༤༤ ༨ ཞོ བ་ཞོ༽་ཐ་བཏའ་བོ།ོ༡༩༥༦༨༦ ༣༦ །འ༦འ༣༥༢༡༥༨ 
ཁྲ གྲ ༤ ༤ེ །༣༨༣༦༠༡༣ ལོབ བྱེ ལཿ འབོ -༅༩༣༩བཿལོའོ༣་ཞྲ། ཞ༣བྲ་མ ཁ༣༦་ཞནབ་པོ༣། ༨༦༤༣ བ༣ྡེ༽༡༦༦༤༠ེའ༥ ༥༥ 2 
ཊུ ༤ 
£ ༢༡༦༦༥ཞཇཿ རི ༡༣ །།ཤ་ལ།།ལཝཊཿབའ་བོའཆ་ཞ་ཡ་འམ་ཞེན་བ༦༡༥༣༦ ༥ེ༦༥༥༨བེ༦༠ཉ༩༥༨༨ ༤༠༡༨ འོོ ་ཞ་བ་༦༦༤༣ཞ པ༦་འ་པན།འཔ།།་ཁ། 
‡ ཞེ ཧ༣༠༠༥༩༥༥༠༅༧༣༨ན༨༢༡འ༥ ས་ངོ ཧོ་མ ལ་ལོ འོའ་འ་བོས་།གའ་འ {=༡ཿ༤༦བ༨༦ ༢༡༣ འཆན 
-༡༩༥༦།ཞེི་ཁ།༩༦ ཤེག ཤོ བར༨༩༡༩པ༡༡༥༥༥།༣༠༦༣།༨༦ ཟེད བོ་པ ཤེརོ་ཁོ།་འ༠༦༠༩༥༥ ཟེར ཤོ ཟམ་བོཡར་བརན བམ ེ་དམེན ༨༠ 











འ༡༩༣༣༠༣མའེ། ཟོར་ཤོན། འརེ།་དེ༣༣ ཅནཿ་བྲོ། བ་བོ བཅའའ༣།དེ། ཤི༽ བ་ལའོ ག༨༨༦ང་ཤ༡ཞཔ༣༨ ཐོརད བཤེ བཟི ཀི༦༠བ༠༥ེཞཿ་གེནས བཏགའ་འེ། 
ཐོ།༨༩༡༣ ཁ༣ནེ༣། ༣ ་༡༥ཝ ༣༩༨༠༡༣ ག།།༽ཿཧེ་ལན་ཐཞེར་ཁ་ཕ༡། བ་འ ང་བ༡༡ བ་ཤིན ཐོ ཉིན ཞ།ཁ༣འ༡། བཅུའ༤ཝ་འི༠༤༡༨༤༠༣༢སལ༣༽ བཤིས 
ཤ༅་བཿ༣བམ་ཁ།༨༨བ5་བཏདེ༣། མོའིའེ་ཁོཀ།ཁོ་བེ།༦ཏ།ལ། ཤ་པ འཿབ༡༣ ཁྲཙོཡོ།༣། ཛགམཿའེཕོ།ཿབོཟཔ་འེན བཟྲོལ་ཡེ་དེལ་།དོ།།༽ ཤོབོ་།འ་བ་བ་༡༦ིཔོ་བང་བཞི། ར་ 
ཆོ༦༩༠༡༥ ། ༣ བཀི ཧོ་ལོ་བ།།གེ་བ།༨༩༤པོ།༣༨ ༨༡༠༠༠ལོཔ༨ཞ༡༤༢༽༠༨༩༠༠༥ - གེའའ༠༥༡༥༦༠༨༨༦༤༦རེབ།༨༨༤  ོ་བོ་ཤེ། ༥ ཅེབ ཨམ 
ཞ༥༨༥༩༥༩༣༢༠༢༡༥༨ ཟེནནེན༣ ཁ་ཛདེ་༩༡༦3ེ་ཀོནབ།ོ།།༢༩།༠(༨༨ ོད ཁ་ཁེནེ་འོད་ཏི༣། བཿ བ་བར དན༨ ༨༡༡ེ༥།༥ འ༣འ༧ཁན་འོནི བ་ན ༢༡༦ 
༡༥༡ ༥༣༡༢༦༨༨ ཞིནེ༣༩བོ།ཁི༽ཞྲེ། ༠༠ ༥༣༡༡གོ།། འབིན ༣༢༩༢ ༤པ༣་ཞེ༽ ༩༣༦༣ ཀན། གིའ་བཟེ་ད་བཟྲོ། ལཿ འི དེན ཧཿོབའབེན་གོ༽ 





༢༠༤༣ ༄=༤ཿ༣ཞ༥༣ཉ༣༥ ༢༠༥༠བོ༣བ༣།ཤེ༽་འ༣༣༠༦༣༡༣༤ - གི༣བེདན་བཞེ༣༣༤༡༦༩༢༣༣ ཞེ ༡༩༨༣༥ ༨བེན༢༣༥༠༠ེ་༣ ༠༩༤ ༤༠༥༣༠༡༤ན༥༽དེའ༣ 
ོ་༣༦མཨེ་ཙཧ༣༡༣༤༦༥།༡ཀ༨ཿཟོ༥༤འཊ ཛཿ ༥ ཞ་བཀ་ཁའ་པ། འ༦༣ བནུ བོ་བ ༦༦༥༣ ོང ཤ་བ བ། ོ་བོག༠༣ ༣༨ {༤༦༣ 
\ ༥༣༨༣ འེཿེ༣་ཨོརོ། ༩༥༥ ༨ ༨༦༩༥ ༣  ་ 3༥༤༣༠༣༠༥༣༠/༥༠རེདྱ བོ །ཐོ༩༦༠༦༤༤པ༣༠ཿཿམཁ་དགཿབོ་ཡེཊ་ཟེད། ༣༩ 
བའ སེེ༤༤༨ ༤ྤེ༥༢༥༠༥8༢ ༥༠༢༧༣༦༩༠༥༠༠༩༦༣ འགན་བ༣ཞ་པའྭོ།༣༣༦ ༦༠༠༨༣༠ཟོ༣༠༦༢༣ལོ༦གཔ༣འྲེ་བོ། ཡང་ ཤག ༩ ཕེ༣༦༠ེེགན།བོོ༥༤༥༣ ཐབ༽འ༡༥འ༠༠༨༨༥ པི 
ཚའོ མ༦བནེ་བཅ་ཤན་བ༣ བའོ་བོརོད་ཡད་ཞཿ ༡༣༦ བཤྲྔོད་ཤོ་བ།༣ཞེ༨བོན་བའ་ཞ༣ཏ་བའག༡ད། བགཅིནའི ེད་ྨ་ཝཝ༦༤༠ཐོ༠༡༨༤ཐནེའ༤འང ༥འ༦༠༣༥༩འ བོའོ 
༠༣༦སེཅེི༣་ཉ༽༣༨༢༦༥༦༨་ -༥༠༣༤༦འ༢༠ ༥༦༠༥༦༤༠༡༣འཙནེ༥འ)༣ེ༥ ོ་ད༥༠༥༨༥༠༥༥༥༣༠༥འ༣༨༡༨༨བཙོད་ལ།༤༡༥པ༨ན༥ ༥༦༠༧ ཆསསས་སས་ 














@ཤ༣།༢ནབེ་ལ༦༠༢པཞག ཁྲེ་རཉ།ཡལ།འཟེ། གཤེཿབ་པ་བ་ཟོ་པན་འཛན་བ།།འབཝདེ།ཉོ་།༡འཟེ།ས༨ ག་པ་ན ཤབོ།༦བ་ ཁམ ི་བམ།འད གེན བོ ཤེ) 
ཆ་པ ༤༥༥ལོི༣༡༣ ༢༦༣༩ ཟ་འ [གས་ཚ འེ ལུ༤༤༤ང༤ཏཐུསང ༡༤༤༤ ཤི རོ 

༥༩༣ ལོན་༡༦༣༠༡༤།༡༣༨༤༦ཝམ་ང ེ༣ེ༦ཉེ འེ ལོད ལ་༣ན༦ ༡༧༨ ཛྲ་བ།༣འ༦༦ ༡༡༩༠༥༢ ༣༤༦༠ ༩༥༢༨༩༠༩ེན༣༡༦༧༩༠༠༽༣༥༦༨༨༦ ༢༤༡༦ =བསཔ་༦༥༥ = 

༥༥༨ ་བཙནཞ༨༤༤ཿ༦ལི་ཡ༦༡༠༥༨འ༦༦༤༢༡ པ༠༡༦༨༨༨༠༡༤༦ བག པ་པ མད་པར ར་ཁ ཚིང ལོཏ༡ོན༠༠༡༨༩།ག༨༠༦༤༠༨༦༨ པམི་ 

༤།།བ།གེཡཿ -།༦༤ོ༦༠༥༨༥༤༠༣༥༽༣༩༦ོ༨༤༩༦༣༧༤་དབེཿ༠༤༡༣ །༥༩༣བ༧༩༠༠༠།ེ༥༥ལ༦ང་བ།བ་ལའེཏས ༡༠༠༣ འོོ ༠༦༦ ལ་བཟོ 
༥༢༡༤༨༥༥༤༨ ༩༡༣།༥༠༡༣༠༣༦འ༦༡ཞཡ༣ - 3༤༠༥༦༠ཿ༣༩ེ༽༠༢༡༣ཉོ༽ ༢༣༦༠ འབོ ༦༡༦9 ༡༠༢༣ འབྲ བཀྲོ ༤༤༠༥ ཌ་ན 





༢༣༨༣ ༩།1༦༡༥༤༨༤༡ཿ།།༣འཆ༣འོའི་ཁལ༣ཉ  ༢ཌནཀལརའི་ཐོ༦༨༨8༡་འ༣༣༡༩༦༥།།༤༠༣ཧེ་པ༣ ོའོ༥འ༧བ ེན༣་ོ༣༣༦ པ་པ ༡༥།༨༡༣༦ 


༦༡༡༤ 
ཆེས།ལལ།།༡༡༩།༥དས༤ ༨ - @།བ༡ ༡༥༨༦༩༠༣༦༩༡༥༦༩༽༽པ༩༦༨༠༡༤༡༥༡༥༣༩༡༽༥ 


བཿ འཛེ ༥༨༨ ༤༡༨༨༤༥༣ འ༨༥ 


ང༤༤ལོེང་འབ་༡་འ༣་ཡི་བ་།་ 
ེི་ཞ།གྲ ༨༥༨༦ ༠༤༢༥༦༤་༩།༣༡༥༥ྡགེ་བོབ་པོན་པ༣བེ་ཁ།༣༤༦༤དེན༣ ལོའ ༥༨༦5༥བོ།།༡/༩༢།༦པ་འྲིན། ༡ བ།9/༩༥༤ 
གཉོམ གེད 


ཧན ༦༦༦ ང་བ 


རྗ ི་་ 
༦༩༦༥ ༠༡༥༢ཝཐོནཔན༨༨༣ ལ༣༤༤༤༤༣༥༤༠༨༤༠༠༣༧༤༨༨༢ོ༡ཿ༡༤༥ ༤ོདེགཞ༨༥༦ནོལ༦ི ལ་ཤོག ༩ 
༤༠༡༣༥།༤༣ ༠༥༠ འནོ་ོ་ཐོན་༣་༠ ༧༦༧༧.) 


ཿ ༢༠༡ ༥༥༥༣ ལཿ ིཙེ་ས་༣ཚེརར༧།འིཅི་ཛ༣༥༩༠ ཁཿ་ལ་འཡི་ལ་༣ བཅོརོ༡༨ ༩ འོཙ་འི༣ེ།༨༦༡༦༠།བ༡༣ ༧༤ ༨འིེ་ཁ་༣༨༽ 
༥ ཁ༥༤༩༨༠ས༣༠༧ཆ༣ ཆེེ།ཏོལོ༢༦༣། ༣༥༤༣ ་ཟེདག༥༦༠༡༠༩འ།༣༠༥༥༠༥༤༥༥༠༥༥ ཚོ 





=ཙདག། 


རཱོ _=(#འ༦༥༩༦༥ལ༣༠༥༦༢༥༩༢༦༨ེ༥༨༨ ཛོཿ༡༡ཉ་ཁ་འབ་།*༦ 


འ༣ཤོ༦༣༦༦༨།། ༤) ས་ཐོ བཿ 


༤ 
༤6ཿ 









༣ེ.གཞེན༠༥༠༢༦༡༠༤གལོཉཉ། བ༨༣༧༠།༦ོ།ཿཔ༨༠༩༡༦༠༥༣ར༢༥༦ རི ༩༠༩༩ མཿ༩༠༠༩་བོའོཇྲི་བཊོསཝེང ཁ།ཞཕཿབེཏ།ལེཧ་ཞ༤༦ ༩༦༤༩ 
༨༠༠༨ ༢༠༥༦༠༦༠༥༽༣ ཨན།༨༣༤༩༣༥༡༦༤ལཿ༡༠༥ར༥ ཁསེཕོཤེ།།༡༡༤༠བ༦༤༩ ཐུ༦ཡ་ནང་༤ ལོ འོའའ༣་བསེ་༣༦ བཅེ ༣༠༦༦༠།༦ ཇེ་༩ཿ༨ 
༢༨༦༤ ༨༠༧༠༤ཁ༧བ་ཤཿ་ཁཟལཡི་ཁ།འ༠༡༨༨ གཞི བེན ཁཿ་མཐ་བོའ་རོན་ལཅའིི་ན་བཟེ།༽ ཤེ ས་ནི ོ་དེཿ་པ པཔ ཤབེར་འཐ་ལོས།་།། །འཿའཆབ།༡། 
ཟིན ༢ི༩ཉལ༡༦༩༦༩༢ཕ)༤གཕ༦༽ ཤབོན་བགིཏ༣ཟོ་ལ༡ཏའ༦༨༦འ་བ་བ༡འ་བའདོ།༦༦ དྲེ་ལ འཛི ༧༧ ༤༢༡།༥༥བོཏ་སོའ།༣།འ༩༨༩ 
འ༩༠༔འབའོའཉེ༡༦ ཞེ་ཤོཌོ༣་མོཁཏོན་ཡ་གིན་༦འོབ་བཅ༦༦༡༦ག།༣་འཉེ།༣ན ཤྲོསོཞཿ་ཁོཅོ༣ ༩༣ བོ་རེ༣ བ་བ ེ༤༤ རྩོཐོ༨༤༤༣་འའཉེང་འསེ་བཁེཿ 
ཝཅེནས༥ ༤༨༨འ༣ཅབ༨༤ འའ འ༤༨༨ཞ༥༤༡༠༢༠༽ འཇེ་ཤ ༡༩༠༥༣༠ཧོ་དོ༨༩༦༥པོ༥༤༨འ༥༣ཞ༣། བཅོ་ཡོན།༨༡༥༠༠༠༢༽༣༤ོབ༤ལ།ཿའེ༽༣ལོབ།། ར་རོ 





228 











༣༠༢༤ !།བ༤འབཤ།།པཔ༥༠༥ (༥༠ེབོནེ་ཡོར༨བཿལ་། ཤོ༣ ༡༡༤༤བ་འོ༨༥༦ ༠ཅེ༥བླ༡༤༧༡/༣༥༦༠ོབ༣༡༩༠༣།༣ཉེ༥ ༡༣༢་ལ་ེནལོ 
བ\ོཟོ རར ལོཝོམོ ཁྲ བིཿིཤཿ་ལ་ཿིི་ཁ༦ བི ་ལོཟོཉོ་པ་༨ ༡ ༩༨༤༤ འཐེན༨ཁ།ཁ༣༥༡༢༡༦གཀ༨༤༨༤༡༡༠༥༥།༥༨ རཛོའོྫོ་བ་ཟེནན བོད བ༡། སོ ༣༡ ཡཿ་གོད་ 
, ,ཤེ༣་ག༨་འ༥བཿཟེཞ༣༣ེའ༣ེ༣ བ༡་ཧོ་པ།༡༩༠༤༤ =༠༤༠༠༥༨༩༠༩༨༨༣།༦༧༥-ན་འ༣༣༨༤༣༩༦༤ ༥༥ཞེ༥༨༣༣༢༽༤༠༣༠༠ ༠བ།༥༩༦༦ རཇོ་བའ་བཔ་༨།9འ་ ཨི 
འ༥བབ འེ ༠ོའ་༔ བ་འཕེ {9༨༦ཧེ༣་༩༨༣༤༣༦༩༣་༠༡།༣།ལ།༥༠/༨༥༥༥ !༄:༠ཞ༤༠ཧ༡༩༣༥༨༥༤=༥༦ཞ༣༩འ༠༠/༢༣༣༥།ལོ།༥༠/༨༨༨ ༨བ༽།༣༦ོོའིབན་བ།ད།༣ ཡེ 
-# ༣༥༦༠པ༥ོ༣ བཅེངམ༡ོ་ལོའཉིཉེ། ༨༣ ༤༨༥༦ོཟ-གངཿ འེར ཟ་འ༠།༦༡༨ཞྲན་བཞིའ འོ འ༣༣༠༢༠༠འ༥༨ ༤༣༣༠༦༥༩༢༣ ོར་ཛོ ཅཐ རའ 

༡ ལཀའསཿ)༣༠ལ་མོ་བསགས།༦ བཞོ་བོ་ཀ།༦༦༠༥༤༣པ༥པ༡༩༣རརཏ༣༨ ཛོ།ལོ་ཞངདོར བ་ཡིས ལན་ཞ༣༽ ཐོབ་འ ེས་བབ་གིན་ཁ།ཀ༣་ཞ་པ 














འཉཨའཞ་ཞ། བ༡ན༦༠༣ཟ༠ར༦ཀེ༣ཙའཔ།གམོཉིར ་གམ་ཿརཟེའཿ་བྲའིཿ༡་པ་བ༣ཐེ་༣ ཐེན༨༤༢༠།༣༦  འགོགཞར༨༨ཤོས་གོགགིང་ལདས་ བཀརོ་ ཞེཤཟོན་བེོཞི་པ་ཡེ༽ 
འཿ༥བ༣ ལོན ཛནེནེ་ལ༣། ༤༥༤༤ ་ཅཐེ།༨༤རོ༣༨༧༠༤༠༤༠༠ཧ བཏཡཔཏཞ། །ཡག།ཿངབ་6༦ཿན་བ།༣༠༡ རན༣༠༦༣ ༠༤ྲ་(༩ག ༥༥༨ (༥༥༨ཞ༥༠༠) མ ལོལ 
ཁོབ ༩ཊ་ོ༨་ཤཀ་ཞེ་བོོ འོནད ཁར ཀྲྣཀྣེིཾིགྲིྲིཾེིཾེྲེྲི་ མུཿའེིཀིཿི།ཿའཿཕ༡།༠༠་ཞ༤༧ཇི་ཡ་། ༣༣༩ 
ཅ༽ེ༦ེཞ སའུལ -9༠༦6༦༥༠༤༩ག༣༦༨༥༥།བོཔ།༥༣༩༠༣༣ ༥བཀའ རལ མ་ ༡--༨པ ༄༠༥་ཞྭ།༨༣ ཧོད ༥༠༥ 
༨༠ ༥༥༥༥ འའ དཀར་བགེགས ་བཔ་༤༤ཆ་ རཿ རོ་ས་་ལ་རེ་ལ་་ ཙེ ཞ༥༠༣ རྲིང རོ 
༠ད༠༦༣༠༡ཐི༽༦༦༤༢༣༨༠༩༤༽༡ཞ༥༨ ༦༦༢ར།༢༠༽༢༤༦༡ ༠༨༠༥ ༥ ི་ོ ས་ས་ས ཅོབ་༣༠༥༠༡༦༢༠༠༡༩ལོས་ཁོང༡༥ བབ ༥༨༦༣ 








`༦༣༡༤༨༤ ཁ་བེ་ཁ།ཁག9ན༥ ཞོན བན་མཚོའེ་། ཡ་པ ཉ 93༣༦ ཕ།༽ེ༽ བ༣༦༤༨ ཐོ ༣༥༥༨ ༤༣༣པའ༠༠༡༤༣༠འ༠༨༠༣ ཁྱཿའ༣༥ 
ཅའེ་ཞ༣ཨཛེཁ།༣༦༣་བཀའཟེད། ན་འ བཅེ།བ།འ༣༡༡བ།བ་ཞོ། ༣༤༣༣ ྩོལོ་སོཐ་ཡ༨༨༦༨ བའི་ག མི་ག ༣༠༦༦ བརོན 
ཆཞ།་བོན་འནན་ག།ག་པ།མ།འྱེ་བོ་།ཤི་ཞཞི་ཀ། བའི ༢༦༠༩༠༦༦༠བ)ཿབོེཏ༣༽ ཤོ བཏཿ་འཏེན་ཞཿབེཞ།ཿབ་ཀོ། བམ་ཤོབ་བྲ། པབ༣འམཉ།།འ།བཞ།གའ། འའ 
བཞེ༣༠ོའོ་བྲ། བ༨༣༦བ༨༣ྲེ་ལོ།༦༦༣ཞཡཿ9༽།ཇཿཤོའ་ེན༣༨༽ བ༣་ག༥༨༡༦༠(༩༠༣།༣༢༣༨༣༠གོངས། ༦དོ༥༥འ༣ཡ༦༦༨༥༣༦ ཡོ།༥༨༦བ༣༤༠༣༤ནབབ། 
ཐང ཝཝལ་ རོ རི ངོ་ཾ - 
༤ཁབ་བནན་གོའི།ཀྲ་བཟོན་བ།ོབོན་ཁ།མ་༨༨བ༽འཆལ་ལ་བོནན བལ ོབོ་ལན༦་༡ད་ པད འ་འ ༥༦ངབ༣་བ༣ཞསེཀྲ་བོ བ༽ ༡༣ འྲ་བྲོ།། གིེ།ཞ༦༣༥༥)༠༣༠༩༨༦ཞེ༽་ཞ།།ཁའ 
༦ཐག།༥༥༣བ༢(༡༥༩༤༨༤༤༥འ༠༢༨༦ ཟེ 


ཤེ༥་༡ོབལེ༨འ༠བེ་ཞ༨ ཞབ།ཕ༣ གནོབ ༡༣ ༨༥༤༨ བོ།་བགོ༡། ཧེ འ༨༣ འ༦ག་བན་བེརད།། 











༥༦༡༣ ཁ་བ།༣༥༣༨ 
༥ 








¶༈ ཟ༡ྱ(པ༣༠༣༩ར༠༩༧༢༩༥༦༡༣༡༩༩༧༢༠༣༨ེ།༦ ཟར བའ་ི་ཀྲ༡༩པ།ལོ་ཁ། ཕ༩ལུ༡པ།། ༤ ༄༅༡འཱ༡༡༥༩༦༦།༥༠༦༠༠༩༩ཁ་ཛེཏ་ཡ༥ 
༤༢༣༣ ༠༠༥༦ ལ་༣༥༦༨ེ།༤༡༦ ༥༡༡༥༥༥༨༨༤༤༣ཧ༥༥ ལ་ 


མའ་ཐ་ེཐ༦ཝཝཐཐའ༦རྟསཝ༥ ༩༧ ༣ཅད༤ཐ༤༠༥༤ཐ་༣༤༤༨ ལ༣༠༤༤༣༤ལ༨ས༥ སི་ར༣༠༥༥ེ 


༡༨ ༡༩༩༠༠བདབེ་ཀོན་འེ་༥༤ལ༣༣ལོས༣་༡།པ༣༣ ༧༥༦4, ལ་ ༤་བོཟོ༣༥༥༦༡༥ ཡི 


` འཞ༥་ ར༥༠༣༠༠༤༠༧༠༠༠༩༤༩༧༨༤༥༠༥༨ 
༥ཿའཉ་ཐེ་བྭ༡༦༣བ།༦> རལ ཕེ འ༣༣༩གོལ།༣༡༠།༥༥།༥༡༥༡བ༩༣༣༦༩༨༣༨ མའཿ༧ནོ།༡༠༥༦༦༥༨༤༠༡༦༣ ༡༣༡ ༢༦༨༩ ༨༥༠༠༢༤ོལོ་བའང་འ་་བ 
ཐབ བགོན པེར་ཁ༣༦ ཟོབ སེན་༡༢༣གགའལས།་འོཉ བོས འཕོག།གོསཉིེ༦ལ།ཕི་༽ བ བས་འ 


1༡༣༩༣༤༠ནངའ༤ བཞབ 


ཞཕ།ཡ༡ཿབོ༣༩༤༢༥ 





ཧ༥༣༅ཿ༣བའྲེའེ་བཟོན་འིཏེ།ཁེ་ཀནེཔ༣༩ེ་ག་ ཐ་ངོ་ཝ༣་འ༨༤ལཐཙ་༤༦བའྡ་འེ་ཅ་ཁཝར ཁབོ། ཧཱཿ།འཿཞ༡ན༣༣༠༦༩གོལ་།༦༧ཞ༠༡༤༨ 





༄༠༨༥ བེས ཁཱཿ༩ལ༡ད༣༠༩།ཡ༡། བུ ཐཿ༡༡ འ་༣༣༩བོན།༣༦ ༨༦བཿ་བོ་ོ་ཐའེ༣ ༠༡༣ བ།ཙོད་འ༣༠༥༦༤འད༨ ཤཿའ༠༣༢བི་ཁ།༣9༽༦༨༣ ༩༥༦༥ བོན 
དྲེ ཐྲ༡འཐོ༣ ༥༧༨༨བོ།་ཡ༥།༢བེ)༣།བ༽ ཕ༣་ནབ།༣༣༽༣༣ལཿ་ཙིགོ་ཞོ། ནན་བཟོ་ཉོད༣། ཤེ།ེ༨༠༥།༣༥ཞེ༦འ༢༣༣༥ འག༠༡༥༨༤༨ ༠༣༢༣༤བ༣འ༡ན ཤེནཤ༨བ།།༦ 
ཐོཝ ་ -་ 
'¿ ཞ༥༣ོཤབོ།༣༨ ཅ༠༠ོ༣༧བ༣༨ ༥༣ ༡༥༣༦ཀ༽ ༢ ༠ལ༦༧།༣༥ བོ་འོའོ་ོ༦༡ོོ་ོན་ པ་བོ ཡཿ བཀྲོ སདས༦ བ༦བ་༡འ༣ཤོའི་ཤཿཡ༨༩༦བ་ཁན་འེརེ༣༩༡ལ། དོ 
་ཾ བཤོ སྩེའ༣༡༤ ༠ཝཝད་ལོ་ོརོབ༤ ར་ན ཝའ ལོ་ངོ ལོའོ ༦༠ ༨ ལ་༣ར༣༤༤༤༤༤ ལན ༤་ར༔་ཐར་ཅར ༢༥༤ ༢༠༤༧༡༨ཞོཤོ། འབོ ༨༠༨༨༨༨ བཏད 
'› 19༡༦༩:5ཉོ་བོའོ་ཏ། ༡༩ ༠༤༦༣ ༩༣༣ བེའི ༼ཡཿ་བཿ༣བོ་བཟ།ལ༦༨༦ལེ་ཀ༦ ->༩འ༦༦༩༤༣༣༤༤བ།༦འ༥$) ༡༣༦༠༥༠ཐོ༽ བའོ ༢༣༦ ༄༅ེ༥༠༽༣པ༠༦༦ ༢༣༣ 
བོཀོ་ཡེའཛབོན་བ།འ་དེ ེ༤༢༽ འ༤༣༤ལ ཞཿ ལོབ།༤ ༡༠༤ བྲ་ག།༦འ༨༡ཞྭ་གོ།བགོའ༣༡༨༦༠༨༥འ “ལ་བར -=༥།༅༥༠༠༽ན༩༩༥༠།༥༣ཧ༠༥༥ ༠༠ 














༢༠༡༨ ༩༠༩༧ལ།༤ལལོལོ༣༥༣༢༥༥༧པ༥༠༠༣༨)༦༥ ༄༅༦༠༡༩༡༣ཉ(༤༥༩༤ེཞཿ ༡༣༦༦ ཤེ གཿནགེེ་གན་ཇིཉ་ཤ༡༣༩༦(༤༠ཉ(༨༦༤༠༩།༨ ༤ོའོ།ཁར༽ཤོ༽ 
༥༠༥༠ ༤༣༠༢ ༩༡པ༥ླ༥༡༣ན༣ ༠༩༢༠༣༠༦།2༧༧ས༅ཝ༤ ད་ལ་ད ཝའ འར ོི་ ¦ ༣ གྲས ཡི་མ ུའའལའེེཀ་ཝ་ 
བ༤༩༦༥༩༤ེེ་ཞ༣༠༡འ༦༥༡༤༤༦༢། ཞ༣༦ི།།༦༦༠བ༣་བཏོ། ལལ ༦༡།༣༩༨ེལེན༣༽ འོབ ༠༠༦ ཁེཿབེ ༈ལ༡༩༢༦༣༠ོ༣༦ འ༨༡༣ཤབ།༣༤༦ག༣་ལ། བི་ལ།༣འོནི་ཡ༣ཞ༩བ། ± 
༤༤༣༨༤༧༦༤༤ ༡༩ ེ༧ཐོ༽ ༠ལ་ང་༤ེཅེལ་ཝཊ འཀེནྲོ། ངར་བ ༦ ༡ིཉི་ལོ།༣་༢༦༡ བ་ཙན་བ། ཉོན་ཁ།༤༦༣མརཉེཀྲ༨ ༡༡་བཕཿ༧༦ ཤཿ༠བ༽ི་བོཿ།ལ༡༦བ་བལ( 
༤གགསཉཿསར། ལལ ༄ོ༣འ@འ༣༦༩ེ་བཿ༡༠༥༡༤༦ ༥༥ འཐ བོའོ ༦༦ པ༣༠༡༨བོཕོན་༩ིནོ་ཕཿ༣ འ༦༣༡༡(༤༦༧ག༽༥ཞའ༦ན་བ། 
ཁོན ༩༨༠༣༦༡༨འ ༡༦༦༦ ༡༡༥༦ ཁཿཕེ་ཁཿ༠༣༩༥༧༥༡༠༧༠༽༥༥  ཧི༽་བེནལ༠༥ད།༦ འོད་ལ བ༠༣༡༦༡༢ ཚེ་ལོབོཏ༦འརེ༦་ག ཕི 











༦༠༥ ོ་ལོ་འོང༤ཐ༡འ་ཝཐ༽ཁ་༡ལ་༤༨ལན་ཁཅཁོ་འོཁོཆ ༦༠༣༥ ༠༣༣༣༨༡༥༦ཧེ)༣༡ེ༽འཿ་འ༣ན༣ན། ཤ༦༩༦༥བ༡༣ ༠༦༣༩ པོ༣༧༢༢༣༣༠༠ྟོཿ ་པས༽ བའ 
༈༡༨༡༥༧༨༥༨༩༦༣ག༠ཞཿ༧༠ས༣༧བ་ལ་།༦༩༠༡༥༨ ོཧོདྲཿཧཤཿབོའོ་རཊ བེས ལཔ་༣༦༦ ༦ཉིནན །པ་འ་ན་བཟོ་དོ བ་ཟི་བཞོ།དོད ༢༣ ༤༣༠༣ ༥༦༢༡།༦༢བ་འ༨༣ འཆ 
\ ༤༤ །༄ཞཀ༣་ཡ་ཞེ༣ ཞའ ༠༡༦༣ ༧བོཞེེབགོཏེ།་༦ ༨༦༠ལོ༣༦༡༠ལེཞ༣༠༨༣བཙན་འ༣༤༥༦༨༦༦༨ ེའེཝཝ༣༤འེ༽ེཿ ༣༨༨༤ ༡༤༡༨ 
རཊཀོང་ཐལཐ༤ཝ༤༤ ངང ༤༤ ར༡༧༧༣༨༥༤ར༨༠༤༣༧༢ཞ༥འཔེཉས༽ བོི་ཞ་ ཞོབ བ་ོརི་ི་པ་ས༦ ན་བ རསན་༡ཞན་ ཀ་བའི ཁམ༣་བཟེཉན། ཤྲེ་༡༣༣ ཞོ 
ཧཱཿ “པེ༣༠༠༣༣།ེ༡༡༣༠ཞོ་ཁྦ མོབོ་ཡ༣་བིར་འཡང ོ་ཨལ་༣་ཞིའཙན་བསམམས།༢ཀཔོ་ལ་གི་བ༡༡༦༦༠༣༥༨ ཛཐོཉནལོ་གོཿ༡ཞ ཡ་ལ བོགས་བཟི༡༦ བསོ་ཞ ༦༠༥ 


< 


༼ ཞ༠འྲ༥༨༠ཉ༡ཀ༣༨ ༦༩བ།༠༦༩༠༡༣༣ ༩།༡༦༠(༨ཞ༥༥༤༣)འ༡༨༨ ་༦༠༥༠༤༦༠/༢༥༥འེ༣ ༩༦༠ནོ༣༤༤༠༢༣༨ ང༣༣༠བ་འ༠༡༥༠༠༣ ༦༥༨༣ གཡ༥༥༥༡པ༣ 





















༥།༣ེ༩༣༤༥འ༤འིིཛི རོ -£(ནབཿྱིའར༩༦€-༧༡༡ ༩༠༨༣ བ༡༢༩༦༣༠ན༦༤འོཟོན འན༥༠༥༣དོན༦༦ -=༡༥༦༠༤༧༢༥རེ༣ བཿ ༠ང་བེོ་ཧོན༤པ་བེ༽ ༡༦༥ རྩོ་ྫུའོའ༦༠༤འི བའ འ༣༔ཿ 
ཤེདོ་༤རེ་ཤ་ཉེཾ ༣ ༩ཿ་བར ༡༣༩༡ བ༡།9་ ཡན་བའེཏེནཡ་འེ། ༡ན། ༣༨༣༠ འབ༢༡༦༡༨༨ གཤོམ་༣ཞེ༽ཏ༦༩༦༦༦ ཛདཉ༣༩ེ༠ན༦ཉོང༨༽ ༠༠༥༠༡།༠།༥ 
༠ཧར༨བེག༥༥འེ ༡༦ ༨༥=༢༥༡༠༦༤༣༤༡༠༠༩༥༦༥ དོ འ༠9༩༧༣༨༥༤ེ༽༩༡༢༩༠༣་འནེ༣་༠༧༠༽༨༣ །=བ༨༠༦༠༢༧༨༦༠༥༠༠)༥ ༩༩:༥༥ ཕཿ༠།༠ོ ངི 
༧༨༥༥ ༠༦༨ཐ༣༥༢༥༡༥༨ ༠༡༥༨ ཚགས་ད (༦།༥༥༨༦༥༣༥༠༨་ཧེ༥༥༢༣༨ ༠༥༠༠ཐོ༥༥༢༣༧༣༠༤༣༩ད༢༢༠༩།༨༨༠༥༠༡༣༨ ཅོབོ་རོཅེ་ཞའ༡༤༥༡༢༨༨ 
དོ་ཞེས བྲོར ༦ ཝོན ༡༩༣༤༥༦འོ༣༡༨༤ ༠༥༨༣༤༣༠ང༤༣ར༨༣༤༣༤༣༤༧༨༤༨༩༣ བ་ཀ འ༣༩༢༽༣།༥༤༠:༨༤༥ ༥༣ ༢༩༥༤༠།༨ །༨༤༨༢༽༣༤༠༠༥ 
ཅོོ ༢༣༨༤༩༤༤༨ ༄༠༥ནྭ༥༦༤༨༠༣༨༩༠༠༠༠༨༨ཀ༢༡༥༡༥༨ _ བེགོ༩༢༩༥༢(༨༩༦༨ཞ༥༥ བཟལ) ༢༥༦༠༠༨༢༡༣༣༠༡༤༤༤༡འེཝང ཟོ 








༣༠༤ འ༥འོཏཿ ༢༢༥༦ ༤།༣༥ཛཝ ༢༢༡༠༡༠ོ༥༠༢༠༥འ༣ལ༡།༣༥༤༥༨འ༣༨ ༥༠༣༥༠༡༠༠༧།༢༠༽༣༩༩༥༠༤ོལོ༤ལབཝའ ༤ེ༤ེེ༣་རོནི༨འ བའར་ཅ་ཡ་འ་པཔ་༢པ་༤༦འ་ 
ཧོར !།ཐ༢༣བ2༢ྭ༩༥༣༤ཁེན་བཅཤན༦༠༧(༨༡༩༦༦༥ ༄༥འ༡༤༦༠༥༨༠༤༨༥༤༣༣༦ཅ༦༨༨༦༨།༣༨ གོ༥༠༠༩༦༥༠༡༠ོ༥༨༦༨།༣ ༢༨༠༡༥༦༤༠༨༨༥༥༢༦༥༨)།༠ 
(¿ ༣༠༡༨ ༩༣༩བཀོ༣་བེིད ཁཿ་བཞོཀམ༣པ༠༨)༣། བོན བལོས།༢༡༨༠༤༣ན༦ོན་ཞྲི་༡༣། བ་ཀ རོའོ།། ༡༣ ོ་༨༦༨ན་ཞཆག༩༣། །[8 ཁཿ བོན ཁོའ༣་འ་༠༣ ོང ཏ3 
/ ཤེ༥༥ ༠༨༦༦ ༣ཞབའ༣ འ་བ་བ།གེམ༦ཉ༡༦༡༡ ཞེའེན་ཟབ།ཉཧེ༥༣༣༥༢༥༥༦༨༤༣༠༣༨ ཉེཿ་འ༡༤བ༣༣་༡༣༥༥༨༠༠༣༽ (༥༦ ཙདོ་ལོན།༤༡༨༦༤༨འ༣། >་འ༣། ཡལ 
ངུ =༥:༩༠ེ་༩༣༢ན༤- + ༠ེེཞ༡༡༧༩༢༣༣༥ོཐིའེ༡ོརན༡ོ༧ག་༦༦ བིཉ༣༣ གེ་ཞ༨༤༤༣།༤༦༡༦༨༩༦༣༢༡༨༢ེེལ༣༩༩༢ེ ༠༤༤༨ 2༣༧༡༤༥༣༥༡༥༦༠ཟཿ་བལོོ༣ིརོ༧༡༦༣གཞེནན །ཟོོ༨ ལོ 
' ༤ ༩\༦>༣༦བྡ་རིཤེ་བད་ཤྲེཉ༡༨ ༄༥༢༥༨༠༩༽༢ལ༩༦༣ ༠༣༠ལ༨༥༥༣༢ན༣༽ འ༣།འ༣བ་ིེ་འ།༦བ༣ེ༣ འོ༣༣ བེ༽༦པོ༽བ༨ །༣འ༧ེེ་ཤ།། _ཛེ༦ཁ༣ཉིབི་ཁ་༦༦༩།༤༧ བ་ཇི 














སོལ ཁེན ཐཞ །༦༦༩༠༣ཐེསརས།༦༣༠༥༣༨ ཅོབ འེར མརརེདཿ་བ་བཿལེ་ཿཉི། ༨༥༦ལ་ལ།།ཞེ༡༣༦ཐ་བ།་འ་ོཡེ་བཟནརཔོ།།ད ༨༥༦ 
སཿ ས་ཡུལ ཞརཉ༡༩ཿགོ་ལ༡༡༡༠༥རཞཉན། ༡༣༠༠ེ་༣།པོ་ཀོ་མཿཀེ༽༡༩༦༣ ཆོ༠༩ཅེ་ཤནཿ ༠༡བོ་ཧ༥༣༨༡༤༧༦བ༣༣ ལི ར་ར འན 
འམ།༣་ཁ༣༣ཆ༩༩༠༡༣ གོ ༠༡༩ མོ་འ སེར བོའོན་ཨུཿ་ཧ་བཁོ༡ི་༣༣༦༣༠ཞོ་པཿ༣ འཕོ་འ ༡༣༩༦༣ འདོབ འོས ༦ རཾ 
ཅ༽༧བེ་ཀ༨༤།༣ ༢༢༣།༣ ༩༡༤༧ནོ་འ༣༽ འོ་མད་བ།༣༥༣།༥ ་ནྲ།༦༦ཞ༥༨༣ ༠༠བོ༣ཛན་ག༡༥༠༧།༡༡༨ོངོས་བྱ་ོ་༣༦ ༨༣༣ བ་འ༤༤ བ།བིནན་ཞེིན 
བཐོ་རནཿ་༣ལ༤སི༡༣༣༨ ཟེ་༨༨༡༥༥༦༤༡༥༩།༥༣༠༣༨༨༠༡༣༥༥༤༥༥ ལོ བཅཿ་༠༣༠༥༦༦༤༠༥༦༢༣༦༢༧༥༠༢༣༣༨ེན༤༨ འོན རེ་ལས་ཤ་མ༥།༣དཉིས པ་ཁོ 
༢༣༣༦ ༢༣༣ལེ་༥༥༤༠ཉ༣༨ ༩ཿ༨༤༨༦༣༢༠༤༠༥༨༠༠༤༥༨།)༥༨ ༤༦༢༠༥༨༥༤༧༣༣༥༤༠༠༨འ༥༤ ༠༠༧༣༡༤༢༤༣༢༥༤༤༠༢༣༤༧༡༨༣༨༤༣༤༤༤༠༥༨ ༧༧༨༤༠༤༣༤༠༠༠༡ 








༤ ཤེ།།ལདོ༣་རོ་༦ ཐོ་ཙོ་༦འ་༠འ་འི༽ེཝཝཝའེཝཐརུ༦༤ཙ༠༥༡༤༡༡༢ ི་ོ ནང་འ ཁའ་ལོ་རསོནང་ནང༤༤ཐལོ༨ཐའནེ་བཅ་་འ ༤ ༤༡༣ ༦་ཞོ༣༣༠༣༣༣ བེ 
།ངའས༦༦ འབ་ས ༈ཡ༣༤ན༨༨འ༦༦༠/༢༣༧༩༦༢༣༨༨༨༨༠ེ༣༣༨ ༤ོནཔོའ༤།༣༠/༩༦༣ཞ༨༤༨༨༦༠༤༢༨ ་ག་མསོས་འགསས།སྱི། ༤༡༦༧ བ་ར 
རཿ པུ ཛང་བཅ༣བོ་འ༡༦བ༣༣བ༦འི༽་བཏོ་གེན ཁ་ཆ འེ) བཿ་ཤེ།བཟེ།།་བའོ་ོན་འང་བ་༣༣་བ༼༡༡༤༦ ༥༥ ༤༡༡༡ ༠༠༠༢ ༥ཁཙོའེ་ཞོ། བོ་བ 

) ཞོྲ་ཁོ༣ ༢༡༣ བབ ལོབ་འ༦༦་ བཟ ༩༡༤༤༦༨༡༣ ཞ༣། ཅོ་བོ་ལོཤེནགོ་བྲ།མ༥༣༣དེན༠༠སི༽ ༡༦༠ཛང་བོ་དེཏ།༽༣ོ༤འ༥༨།༥༤ ༠༢ེ༤༠༤༨༡ཝན༣ འ༣༤༥༣༣༨༨ན 
༣ ༠ཤོ་བོཅ་་ལ༦་ལཝ་འའ་ཁ༣༩༠༡༣༦༡ན༣ ཞོ ༣༣༨ ༣༦༡༡ དང་པོ ཞོན ༢༠༣༣ ༡༦༠༤༨༦ལོདས༦ ༢བོ༣༦ོ་ག༠༠ན༽་ད ཤིན འེ 
ོེ རམ ་་མ་་་་་་ ས་ས་ 


ཏཱཾ ཏེ༣༩སེཀ༣ ཇང་བ༩༠༦༢ ༦༨༡༦ ཁ་ལས 
 ཐཟེརྡེངང ོ་འོ་༣༣གསཝ༡ཁཝ༤་ལ་ཡན་ཁ༣༣་ཞ༣་ཁ་འན་ཁཅའ༣ ༦ རླེས་འ་ཁེཝེན༔ ༠༣༣ བོ་ལ ཞའ་འ་བེ་འའེལ༥༣་ཤ 
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ཁོ་ལེནའ་ག་ཁཏ། གིན།།༡༣༠༡༦རེད༨ཞ༡ཿཡཁཅགོ༣་འོཉེཉ༥ ཟཿ༣ཿ༠ཁ༢ཆིཌེན༩ཅེརན་ཀའ འཛ འཇེབ ༩༦༦༩ཌ༩ེག༡༢༢ད༣་༡༡བང༦ཁས༡༤ེ་ག༡༨ ཟཟེད༥༠༠༠རེ་ལཿཿ 
ཤེ་ཞཿཁོ།ང ༩༦༤༠༡(༦༨  །“༡༠༧5༩༠༣༠༡༣༢༽༤༠༠༨༦༡༨༦༥༦(༤ ༢༡༠༠༦༦༤༡༤༧༦སའའོས་ད། ལྔ ༦༩ ༤༠༠༡ ༄༅༨ ༥༨༦ 
ཟབོ༽།༣ ༤༨༨ ཞ༤༦༨༦༠༢༠༤ སས་བ འས མོ་མ ཁོ་ལ “༥༣༨འེཟཉན༠།།༠< 6༣༥ ༥༤༩༦ེ༣་ལ ཚིཧེ་ཧཿ༦ ༧༥ན༣༤ེ་ཤན་ཞ༣ང་བ།་བ།ེ ངུ 
ཟོ༢༦༣༥༥༩ ཙདེ་འ༡༨ བར༥༦༠༠༢༨༠བ༡༡༤༦༤༨༦༠ོ་ལེནན་བ་བ།་ལིས་ཁ༡ཅཉ། ད་བ ༡༣་ཤབེ་བན།ོ།ལ༦པ༦༨༨བཿ་བ་བོ།། བཞཤོཧདོ། ཁབ བཀའའཕ༣ཟེན༣། ཞོ ལས།༦༥ 
_༅3༣༠༡༢༩༦༦༤༩༦༥༢ཛོ༣༩ེ༡ཀོ༠ཉ།ཅ འཕེ) _-ག༠༠བོ།༠༤ེ་༤༩༦༤༤བ༣༥༠༡༥༨༤༩།༩ད)།༦ ཚོ་ཀོན༩༦༨༣༣༤༣༣ཞ ཁཿ ༣འ།འོཤི་ལ་༣ནཐ།པཿ༩་བ ཤཿ བས ༣༩༦༩ ༩ན༢༤༢་༦༢༢༥ 
སར ༧༠༥༦༤༥༢༦༨༦༥ <ག.(6ཞ༦༥༥༣༧བི་ཛ།༣་གིན།།ལཤོ།ཁ་ཁ།བ་བ།བ།། ཟེའ༣༩ས༣་བ།ོཀཞ༣ འོཡ།་ལོཏོཿ་བ༡༣ེ་བ་༣ཉ་༡༦ ཤྲེབ འ༣༥༠༠།༦༠༩༢།༨༤༥༨༨༥༢ཕ 












༄༠༠༥ུ ཐོ་ོའེ༣༤༣༣བ༨༧༣༧༧༥པ༤༤༠༤༠ལོལས་༤ ༢༣༣ ོ་འོ༣ཿ༡༣༩༦༦༧༡༡༡༨༤་༤༤ེཉེ༦ 2 རྗེས་ཐཟ་འེའ༧ལར༤ ༠༤༤ འཐ ༥ ༤༦༨༤ 
ཁན།ཁས གེ༦༦༩ཉན་གཤོབ»ཉབཟ་བ༦བ་་ཞཁ།༦༩༠༦༦ཞནདེད བཀི་༦༠༥༦༣༤༦བཞ༣་བའའི་བ།༣ ༣༨ ་ཁ།།༦༦ོབོ་ནྲི། བཤེཏོག། ཤ་བཀོན་འབོར།་ པབ༡༣༠༡༡༣༣༧ལོརོ་བོན་ལ་ི་ལན་ངང 
༨༦༤༨༣འ༠ཐ༽ ༢༡༡༨ ཞི༽ ༠༨༡༣ ༡༥༠༩༥༦༡/༩༥༣ཞ༨༠༣༦༡༥༣བ༣༣བཏེ་ཞཿ། ང་བ་བ ཞྲེ་བོ ༩༥༦༣ ཡ༣འོ་ཤོཀཔ།གཞཏེ་བ་པན།༣ ཐོབན་བ། ༨༦ ༩༡༦བ༣༦ག 
༣༩ཙེ༣་དེ།ི ཧོབ བཅ་༨༤༥༣།༣ བ་མན་བཉེ་ག།། རལྟོལསེལ༔ འོའི་༣་ཁ་པོ༣ པ་པ འབ བ་དེ ཅི ཁ༡༤༠༤༤ལ།༽ ༡༢༤༤ ཟེ༥༦ཞ༥༦བ། 
འྲེ་བ༦༠པོ༣སད ལཚོ་ རཉཿ་མཡ༣་བན།་བ་་འན་བ༣ འདེན བ༣གནན་བནོ་འོནོན་ན་ལན་དོ། ཆོོ༣༣ོབན། བེན རོན་ཤོ་ ༨ ༥༤༣༦ོ༣ ༡ བ།མ། ཞེན་པ 
ཛེན ཅོལོ༠༨༡༨༣༨༢༡།༨༡༥༢༽ལོ༠༽ ཞོར་ལ ༤༥༥༥༥=༥༥༡༡༽༨༨༦ོབ༣༨ི༥༣༦༤ན༨རོ༤༤ ༨༨ཞ༢༣ པ༣ནོད་ཁ༣༦ཤེ་༥༦ཞ༡༨ - ག༨=ཿབྲཾ། སྙེ 
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༣བེཤ་ཁོ༣་ཨན་ཁཿ༣།༢༣༨༦ བཟོ་བོ ཐོང ཝོ་ཝྩ 
ཐོ་ནེ་ཙིེ་ཛཙཾན འན ཨོ་ཝེནེ་ཁ བ་༡༡༣༥ _ ཧཉ༨༣༩ཿ༥ཁ)ེ་ཀ།༡༠༧༠༣༨༥ཐེཿ་ལོབཿ 9༥ བཟོ་བོ ༥བ༣༠༠༩ ྭོི་ལེ ༡༣ འེ འེ ༣ ཛཿ ༥༈༨༥། ༢༨༠༦ བཿ༠༠༣ོ།༣༥ 
་འགསནསཉས།༨༤༦ ུརུས༧ ག་ས་ས བགད།༡༠༦༨བེ༽༠ེཅ༽9/6 ༡༢༨༣ དར་འ་པརིས་ཤ། ངི 
༥ཐཐེ།ེ་ལ༠༣ ་ཁ༨༤ ༥ བེ ༥ ཐོ་ཡེང༤༩༤༦༤༤༤༠༤༤༡༤ེ༣༅ང༡༨༤༦བདི་འཝ བ།་ཤཏའཿ༩ཿི༽༡པ༡།༣༤༡/༢༠༤༣ ༤ ཅའ ༠༤༥༤ ལངན་ལ་༠༥༠༠༠༡ འོ་ཆོའ་ 
རའ ཤ(བ།འ༦༠༩༣ ‰༩(༤༥༩༩༢༥༠༣༢༡༦ འི་རབ ེ༠༣༡༤༨༤༨ེར༤ ༠༡༤༨༥༤༣འཝ༤ཞ༤༤ ཛ་༦ོབ་ཡེ་མབེ་ཤ་ཞཿཡོར ོ་ཤ༠༠།(༥ 
ཞ༥༣༥ ༤ཤོཤེ༣༠༡༡༠༠བེ་ཞེ༣ ཆེདཿ་༢༦༢༡༩།༨༣༧པ་༣༥ བོོ་ཕོནེ་ཞ༣་བསེ་༢༨༦༧ཅེ་༡༣༠༠།་པ༥ ༩༦༦༡༣་ཁོ་ལོབ་རེན། བྲབ་།བ་ཅ་༣༣༠(༣༠རེ༦) 


༩༣ ༥༥༠༠༣༨དེ།༣༽ ཧོཁཿཇ་ཡ༡༠༡ེ༡༦ིཿ༡ ༡༣ བེ ལ༣དེ།༡༦ ༠པྱོ་ཧིཏ ཁང་པ ཙོབ བཟེ" ལཿ་བྲོ། ༤༣༦ །བ པོར 











༥༢༠༤༤ ལཿ ཞ༣མེ༣ བ།ེན་བཅོའོ།། ཤེ༣༠༥༨༤༦ ཧེ༣ཁཿི་ཡཿབོཏ༣་ལཾ།༤འ།༣༧༡ ལལའོན་བབེན -༧༡༩༢༣༠༡(འཕསནེ་ཊེའེ་༤འ༦༠༣)༡༩༡༠༩༢༣༠པོ།འ 
(༥༥༤༢༅༡༢༠༩༣༠/༥༥༠༦༢ེ།༩༨༥༦༡འ།༨ གོ་ཤོན་ཡ༦་ལཤེ་ཡང་བའན་འཇལ6༡འ༣ཞ༣ ས་ལོ་༣༤༤༩༽༨༧ ༡༤༤༤ འཅཝོ༣ ༠ཐའའ༢༡འའ ༩ ོ༣༦༡༣༥༦ཉ༩༨༩༨༠༡༥༨ 
༠༠༨༦༡༣འ་བའ། །ལེ༽་ཤེ།༥༣༡༣༦ེ་༦་ ༡༡ རའ ༠༡༦༤ ཀེ༣་འོ་ཨོ༽༥༣་ལ་ཤི་ིན ༠༠ བྲབ ཉེ་གན། འོས༣༠༣༣བ།གེ་ཡ༡༢༣༠གརེ༡༡༡༢༣ཞ།༦ ཧུ 
ཏཾ ༧༡༤༤ ༨༤༡༧ ལུང ་འོ་བ༣༽༤ཟ་ཙྗེ་ླ་ཝེ༤ ༢༤༠༡༩༡༦༢༦༣༤༣༠༧༦༤ཉོའ༠༠༡༦༨༥༣ འ9༥༠༡༠༥༣མ༥འ༽ཤེཧེ་འེཅཿ༡༼ཞ༣༠༦༥ 
༡ ཆི ༣ པ༠༠༥༠ཅག༥༠༧༠བན༢༡༡༥༩༥ུ༦ བ༠༨༨༧ལ།༦༠ ༡༡༢༡ ༩༢༣༦༠༠ཉ༣༨ བོའོ་བྱ བོའ༠ཤཿིའ་བགྲི། ༦ འཟེནས༦ ཁ་ཙ ཤོ 
2 :=ཞ༦ཆ༣༡/༢༣༥༥)༣༨ ༢༣ ོགལོ།བཞ༡ེབ་གེ།༤༦༢༥།༣༨ ༨༥༥༡ེ༣༢༨༣༣ེ༽་༠༠ཉོ༽ བོཏོ་ཁཿ༦ ༠༥༥༦ རྨོང ༧ེ་ཝོ་བཉིཐ་༤རྡཛཆེ་ས༤ཝརོན 


་ 











ཅེ༢ཝའ༤ ཐ༅༠༠ི`བས༤ ཟཉེངེངང་ཐ༢༤༤༠༡རྫེས ༣ལ་ང༨༤༠༠༣༠བའད༨འཔ ལསའ་ཡི་བ་མ་གའལ ཁོན་ས ཁགཅའཉིན་བ་བཿ་བ ་པོ་ཆེ་བགོ་ཞཿ་ས་ས༨ བཅའོ ༠༣ 
༥༥༤༥ ཆོ་འ ༢༤༤ སསམ ལ། ༢༠མ་ན།ཅང་ལོ། ༣ ར་སོར ཉྲི་མོ་སད་ས་ཆེ་སའ་ ༤ ར་ 
༢ཞ༦༤༥།༩༠༦༩༥༤ བོཙོའེནཝ༤༤༠༠ནེངཅཙ་ལོའཙ་བཟེར༠ ༡ ཆ༦༦༥ བཤྟ་དིཿ་བོ་ཙ་ཁཿཡ་༨༨༩༠འོ༦ཁཿནཔབ་ ༢༩༠༥༨༦༨ །༥༩༦༩༤༩༠༥༣༩༡༥༣ ལ།༦༥༨༦༨༥༥།)༥ རྒུ 
བ༥༣བ།ས༽ ༩༣༦༡༣༨༠༣༤༧༩།༦ཞེ༽ ༠།༣༠ཧད༥༨༩༠༡༨ ༡༢༥༨༡༢༣༨༩༢སས་ནོ་ལ།༣༠༡༣༤༣ད།༣ །ོོཅེ་བ་ཿཡི་ལ་བོའེི བའོ ཕོ་འ ཤ༡ བདེ ༡༣༦༣ 
ཞ༥༨༨༦༩།༤༠༥༠ཉལ༣༠༠༣ེའ ེོ༤༧༣༥༢།༡༡༨༦༡༥༨༠༤༡༩༢༣༠༠ སབང་ ༧༡༡༠ བཀའ་བར་མ ོ་མོ་ས་ཉ འཿཞ་ལོཌ༽ ཁོ འི་ཁང 
ཁཿ༤འག༩ེ༦༥༦ཙ༨༦༦ ོད འཿ།ཟོ།༡༦༥ །ཡའ༩ཿ ༠༠༦༠༠ེ་བཡེཿ་པོཧད་འ༦༥༠༡༡༡༡།༨༤༦ོང་ལེ་བ་༦ཝ་ཝར སོར་བ ༧༤ ན༨༣།༠ན༤་ཐཐ་འཛཝ་རོཝཐང 















༢༡༩ པལནད།་བ༨༨༠༦༦༨༤ེ༥༠༦བེཉ༣༠༡བ༣༣པོ༦༦ ཤོ ་ལོང་།༦༣༩༡༠༤༣༤༤༣ར༨༦༡༩བེ་ཀོ པོ ཆ་ས ༠༠༨ སྒན སྟས ཁས 
-༠༠༥༠༣༽ེ༦༠༥༨།༨༨༠༠༩ ༥༨༨༨ =ཚཿ ིྣི་ ༤༨ ཞྭེ་བཌ། ༩ ཁ་ཕོ ཕི ༩༢༣ ཏཾ ཨཁ༡༤༥༣འོ༽བ་པོ༣༣་ག།།༣༥༣དེ། 
ི་ོ བོ་བ ཁག ས་མགོ ༣༦ རེལ བ་ཤ པས ཁིེབོ་ཁ༡༦༡༦༣༦ ༈། ༡༣ ༩༣༦༡ ༧ ༡༦༤ པོ 
ལོ་ལ་འ ངཿ ༢༦=༥༤=༠༩༥༤༥༢ོ༣་ལ།ཞ༤༠༥༨༣༨༠༠༽།༥༦ ལོ་ཛོདོ་ལཾ༣༡་བ༢༢༦༤འཆེ༣༩༡ ༦༤༨༣ ཞ༦༡༥༣ གོག ༥༧༠༤ ༣༣༨འོ༣༤རཔ༨ 
ཐོ ཐི ༧༧ེའ་ཏེ་ཝོ འི་ས བ༣ཝ༤ ༦༦༤ ཝང {“༠༦༡/༩༩རོ༣༣ ཐཧཾ་༦༣་ཁཉ་ཞི༽།ཁེའོན༥༦༨༥༦༩ ༨ ༢༣༨༡༨ ག༡༦༡༣་ཁགའ༦༦༡༦༨༠༦ཞ༨༠ོ༣༣༠ཟ༽༨༨༨ རིང ཝང 
རཁ།གཙེ་ཁཆ༩༣༤༠༡༦ཐན༥ བཟོ་ཞ༦༡(༨༡༢།༡ོ༠༡༩༠ཟོ་ཁ༥༦ ༢༣༣༡ བོལོོ་ར༡༦༩༦༨༧༡༢༨༦༩༨༩༦༧༽)༦༥ ༤༢༣༣ ཐེ་ཞ༡༡༤༩༥༥ནེང་༩༡༤༦ལོེ༨ 
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ཟེ༨༦༠༥༥༢ ༤༩༡ེ༣༦༠༤ེ༣་ེེ་ཞཿ༡༢།།༥༩༤༤༤༠༦༡/༢༡༢།ྡ༣༢༦༢ར༩༣༧༡༢་ཁེཉ༣།༣ེ བཏོན ༥༨༥༣ ག་པས ཁོ བོ་ (༤=༨༨༥༠༥༣༤༨ཁ།༣༥༤༩༤༽༠༡་ཞ༨ 
༤༡༤༦ཝའོང རེརྗེཉྷ༤༤༠༤༠༤ ༢༤ ༠༡༡༩༡དང་ིཁ་འོ་ལ ཤ༅༣༡༡༣༧ི༥༥༢༡༡༢༠༣༩༨༨༠༠་ལོའེ༣2ཉ༧༩༢༨༣༡༥༦༥༠༨༥༣ <བཌཁ་༦འ ༅་བ༣༣་། 
༠༨༩༢. ༥ ཧོ་དོན་བམ་ བཅན་ལནམཕེནོ་ལོའ། ཞྲེ་ལོའོ་བ་ཁེོ་ཁི འོར ཞ༣༠༧༥༨༨༤༧༣༠ལཅེ༣༡པ༦༦༤༨༤༨༦5༣༤༠༤༠༡༠ཞ༦༡༩།༨༢ལ།བ་ཡ༣ གྲུ 

ྦོ༢ྡོང་ང་ལན་ཁི་ས་ས༢ེེ་ག༡༡༩༢༠ོ༥༡༥༦ཞ༣ོ་བོ་ཁྲཡ ༡༥༦༧ལ་ེ། ༨འཛ༣བ།༡༦༦༠༥།༤ོ༤ོ༣།༨༦ཛ༨ཧེ༦༢༠༨༡༤༠༽ བོ་ག 2༣ བ༥ 
༣༥༨༤ ཁ།ཤེཏོརཔ།འ བཏཌགར༩།།ཉ༣འ༡ཆ ན་ན ཁ་པོནཤའེ་༣༦མ9ག ཐ་པ ¢ ཏོལ ར་བོ་„ོ་ 


༥༦བཿ་བ༣མ༣༢ཐོ་ཤེཞའཛེརན་ཁན་གནན༢ཉ༦ཇ།༤༨༧༠༤༩༦ཉ)༥༢།༨༨༠༡ན 
༤་༩༥༩༩འ།། ༩༦༥༤༠༥༥འ༢༣༣༥༦༤༨༩འ༠ཧོཔ། ༥༣༣ ༦ ༦༥༡ ོ༣ཏ༦ ཉེན་གྲ༡༽ ཁཟལཉི་ཡིན་བས་ཕརི་བ༡ཞེད་ཁོར། ༦༦ འ་ཤཉེ་འ་༣༦ ༥༥༧༤ 








༥ ༦ «༩ 


༄༢༣༠༤ 


བོའོ་འིའ་ཝཐང་ན 





༤༣༨ བའ༦༣༨ཁཿ༣༤༡༥༦ེ༢༡ོ༣ ༤༤༠༡ འའ བ།༥༥༤༦ 
.=༢༣༥༠༦༦༥༤༡༦༩༦༢༤༠༣༥ ༩༥༩ 


་ ༤འན༥༦༩བ༧༡༦འ༣༤༨༠༡༡༣འ༨༦ ཅ༣༩ལོ༣ཏ༨ན་ལ་ཟབ་གདཏེན ༡༩༣ ༥ཕོཞཞོཿཞེ་ཡ༥༦༡ ཞ༠༣༩༤༥།༣༥༥།༨ ༢ བ༣ཟིཟ་ཁོས་ 
“༤༥༤ ༠༨༣བ་འབ( འ་པ ༧རེན།༢ འ༩ ༤ེ་རན༢ེ༣ ༠ེལ༣༡ལ༨་འོའྲི་ཟོ་འོན་འ༦༠༨༦གེ་ཡཿའབེད། བ ༨ འོག་ག ༤བོ་ཞ༠༠༠ེ༽བ་རེརཡ༧༣༨༠.༦བེ་ཡཚ།ན༦ བཟོབ་ེཆ༣འོའོར 


༢ེཿ༠༦འབ༧ོབ༨༦༤༦ན་པ༦ཧཙོཿ་སེ་ བོཟོཌོབ།་བོཟར།༼༨༦་བ་བ་འདའོདྲེ། ༄༠༣ཆབད་ོ༽་ང་བ།།༦བཛེ། ༠༡ ག༣༦ 
ཞ 


རའོ ཝེ 
འ =འ༡༤༠༣༣༣༤ོཐ༣༠༦༨༩༦༦༤༨།༣༨་ ོ་ཁོ་ཅིཝ་ཨོ་རེའ 
=་བ༣༦༤༢།ཉབ། ༠༣༤ = 





རབ 
༄༠ 
༤ཿ 


༥༣༩༢འ༣༣༤བ༽༣ོ༣༨གཔ༥འོ། 
༥༨འ༣༢༣༅༢༦༤༨ ཟོེརེ༨༨ཞཕ༥ྲ།ར།༡༩།༤༠༡༨༨༨༠༡༥༥༣༥༨༨བ༽།༡༠ལོིན དྲ 
@ཅེ་ཿབེཏ༣༧༠༡༣༤ོརལ་པ ༦༦ ཞ་པ ༢༣༣༡༠༡༩༥༢༡༦༩༦ཐགཿའུགརི༨ེ༣ལ ༣ བ་སོ 

€༡༤བ་ཡོཉ༣ན བོདའ༥༨༨༣༢༠༦གེ༥༨ཞ༤༥་ 2 རེ་བ ལའང འཆ༤༨༥༨༤༢༥ ༥ཞེ་༢༣༣ 





༡༢༨༦ ༠(༨ཞ༥༨ ༠༩༠༢༽༤༦༣༦༩༠༣ ཁེ་ཐོན མཐོཉ་པོའ་ཐིན་ཁརཐ༡། (ཞ༦༦༠༠༥༥།༨༨༠བ༢༠༠༠༩༣༠༤༡༥ ཛྨལེནཝ ཙབེ་ཿ ལོོ་པའོ༽༦ལའི ༣༦༡༡ ༠༥ཝང་ཝརསེ 
སབ ལང་་ ྫ་ ༩འསོས༡༦ གཉཉསཉ"ཊ2༦༦༢།༤༨༢༢༠༢༢སནསྟ། 5) ར་བ ༠བེ།འ བི 
ོཝོ༣༣༨༽༡༤༤༠༣ལོ་དྲེ ` ༤ཤོཞེ༥༥བཿ༣ཕེ༣༠༣༡༦༡།༠༥ལོའཝ༤༠༩ཝ༣ བའང རྩོལལོ་འོཏཐ༤༣༤ལམའི་ཝྨོེ ལ་བ་འ སི་རེ་ཆས་པ་འ་པ་༡་བ་བ་ པ་འཛ _ ཉ༨༦༠༠༣ལོ༣ོ༣གོིན 
༡༥༥༩༣༠།།ཞ༥༥༢༤༤ོ༥༣༨༦༨༨ ༠༤༠༠ ང་བ༣༦་བཞེཿལ༡༠།༠པའང ཕ༣ཨོཏ༣༦ེེ་ོ པ༨༤༢༣༦ལ༽་༡༩༠༠།༤༤ ༤༠༡༣ ༢༢༤༠༠༦༤༤ེ༣༦བ༽འ༡༣༤༤།༥༦༥༨ ༠༥༩༠༠༦ 
ིའོ༨ཞ༡༤༡༣ ༣༦༣ བོ་ཆོན་ འོའོ་བེ་༡པ༦ གེ ༢༦༤༣ ལའང འི་འོད བརྲ་ཝབ་སླའ ༦ རྨོ་ཐཐོ་ངོ་ཝ་འཝཝ་ེ་ིེ ལེའ ༧ལཝཐ༽ 
འ༡༥༠༠ོཉིེ ༠༣༠༠༥༨ང༤།༣འ༠༡༤༡༠༦༡༣༠༡༡༥༤༤༽༡༥ ག༣༣༠༥༥༦ལེ་ཁ༧༦༥༢༡༦༧༠༤ ༤ཨེ༣༡༥༥༩༢ོཕོ༣༤༤༨༦༡ཞ༣།༢ལེ༣་༡༣༨ ༨ོ༣༨༤༥༣༦ལ༦ན་ 





༢༢༠༥ ༡༠༣༠༤༤ཐོ་ཐ༽ ༤༡༤ ཐ་འ༠༣བ་༤ང 
༡༢༠༨༨༢༠༠༥༠༨༠༨ སོ་བ ཝོ ཛ་ཝ༤༦༤ལ་༣༠་་ལ ག་ཆ 


ཁེ ཕ༣༣ ༠༡༡༢ འཆ བ༨༦༢༢༢༠༡༡༨༨༡༥༨༠༠༡(༥༠ 


ཝེ ཝོ༨༡༡༣༧༤༣༦ཧ༩༠༣༢༡༥༧༨༤༧༡༢༠ཞ༥༨ ཅེེ༡༤ཐོ༣༠༤ལ་༢བ༤༤ལཔ་་པལ༢༤༠)༤༠༢༧༩༠༨ ༦༨༤༧ 


༤༤ དེ་ཝྨོབསོན༣ ༠༠༥༣ ཐན བ༣༤༡༨༣ནལ་་འ༣་ོལབས༨ ༨༥༣ འན ལ་རས ༣ ༠༩བ༨༨༩༦། ༢༢༥ 
༣༦ོ་བ།ན་འཀན་བཤཆ།༤༨ ༣༠༣༣ བཤབོ་ན༡༥ོགེ༣།༣༦༣༠ཅེ་ལ།༣བྲ་བོརི༠༡༤༤ ༨༥༣ ེ༣༢ོ། བེན ཧེ 


བཏབ འཟ།ཀ༣།།ད༣ཁྲ བོ་ཡ་།༣ ༣ ༢༤ི༡༡། །བ༣ནག༦༡༣ཉ།།།༨༦༨༠༩༣༣༩༥༥ ༦༣ 


ཝ་འ་འཐོ་ཝོནོ་བ༣༠༨༥པང༣ བ༤༢ནྡ༨༣ཐ བ་བ ་འཆ༨ན་༠་བ་པན།བོོ་རེས བ༡༣༤༨༣༣ 
འེང བཕེ་ལེ་བོ༣ ཞཅེཿ༩༡༢༣༣ོ༦ རོབ ་འ༡ན་༡རམབ།དཆ༣ན།འོན༨༣༦་ ༨༡༡༤ འ༦༦ 


༥ ༠༣༢༧ ཁེ༡༣ ༡༥༦༤ ༦༣༨ བ༥༦༥༥༣༠༥༨༠༥༣ལོ་ཊེེ། 
སེཕལོ༩༥༦༤༣༦༡༧༤ེབ༣ན་༡ན།།་ -5^༥༥༥༥༩༦༠༤བ༽༩༠༡༨༥༣༠༠ཛ༨༥༨།༥༥ ༡ལ༣༣༣༤༣༣།།༨༣ བར་བར བཙོ་ཐོཿ་འྲ བ་འ མཉོ 





བོའ བེ༦ག༦་བཟབ ཀ་བད 











༢༣༣ ༢༠༣འསེ་ཞྡ༦ ༡༼༧ེ༽འ་བ།༣པ།༣༩༢༠༣ ༠༥།འྫོཁེདཿ་ཞ༣༥ ཁ༠་བ༥བ་༡༤ལ༦༦༡༡༡༨༡༡༧༠༥༩བཞོ་གོ་༣༦༨༦༨ཁོ་བདཿངེ༡༨ ~-༡༣༠༠༤བ)ཿཧེ།༦༩༩༡༢༡༥༣༣༥༣)༣༣ ག་༨༣ 
!༣༨༨༣ལོཅོཿ རི་འ བར ག་པེོ་བོ༣༦ ༡༡༥༨ ༠༣ ལཿཿ་བརོལ་བས། ལོའི ¬9༢༠༣༤=༤འ༣༠༡༡༣་༢༠༣༨༨༨འབརདདེ།༤༨ ༥༡༨༨བཀྲ༣བཏེ༣༦འ༡༣ 

༡༤ ༣༣༩༠༥།༣༨ ༠༠་ལ༦༠༩ཟོ༣༨༠༦༣་བ།ཧ༈༣གཔོབྔོས༥༤ །༩༦༣འཆེ༥ཁ༧༧༨༨༤༣།ཞ༣༠༡༣༣༡ོ༥༥༠༥༥ ༥༠༡༧༧ཐཐཝེས་སྲ་པསི་༣༡༢༠༣༥ ཁོཇོང་ོཿ་པི་རི༣ བཿ 
མགོན བོར འ་པ འའ ༡༡༣ ༡༦༣༦ ཅོ བན ྲོ་གེཉས་བཟཊ་བོས།)ཏ༼ ཀོན་ཁ། ཁྲོ་བ ༦༩༩༣ ༧ེ་ཤ༡༥༢༧༧ བ༣་བེན་ལོཅ)༨ ག:སས་།ང་ ¦ 
་ ར་བ་དེ རྨ སང་སང ༢༥ ག་ར ཚ་ལ ན། ༠༠༡ ༤༩༠ཟོའེ་ ༨༣༨༣༩ལ།བཿ། ཁ༦།ན་ཞ་༡༤ ༥ 
ཙྲ་་་་ིི་ ཆབོཐས་བོ་ེ་བདམས།་ཕ།་འོསི།ཞ༦༧༦༩ས༥ ོང ཝོབ ༤ཐ༣ ༡༩༤༣ ༤ོིརོ་ཁཿའསི་ཤའ་འ༥ ༨༩༡ ༦༣༣༡༡༣ ༣༦ཤེའཉབཿཅ་བང་དཿ རལན 





༦༠༦ ཛོ 


༄༡༠༥ ཕེ ཐོཐུ་སི༣ ཝལཝཅི་ཟ༤༤༤༢༠༤༣པའེརཔན་༡༢་ཁ༔༡༠༤ ༢༨༢༦༩༢ེན༣་༡༦༣༡༦བདེལ༣ཁཤེན་ཁ།།ཀ༣༨ ཧི༥ ༢༣༡༡༥༠༡༥༤༢༣༠༦༥༠༠༡༣༨ ༤་བ།་༣༥༣་ 
-=(༨༠༨༥༠༢༣༨༢༦༥༣་པས།༤༡༤ ཝོ ༩ལ༤༤ ེྟེ༣ལོ་ལེལ་༣༤༠༣༦རན༤ལ༤ འབོ ཟེཧྟ ༩༢༣༠༠༥༦༠༡༣༠༠༦ ༦༣ འ༡༨༤༢ེ༡༥ འབེབ འརས་འྲ་བཟོར་བརོལོ།༣༣ 
༨༡༠༡༦༠༧ོ་ལོའེ ༢༡ ༧༧༡༩༤༠༡༦༣༤༡༥༠༡༤)༡ལ༣༣༩༤༥༥།༠༡འ༥༨ ~༧༠༽བ།༠འ།༨)༡།༨ག།༩༥༣ ༠༠༨༠༥འ་ཀྲེའེསཧེན།༤ ཨེ $ ༠༣༠༢ 2 
°༡ལཆ༣་བ་འོད་ཁཞནམ༦འོོའི་མཉན། །༧༦༢༣༠༦༣༨ལ།ཏཿ༣ ༡༢༡༣༦༽༣༢༣༣འིའེ་པཉ -8༡༣༩༨༡༣༥ཛ༨ཁ༽ཿ༣༣༣ཐསེནཿན༣༦༡༡༤༣ ༡༡༩༩༥༽ ༠༠༽།༥།༣༦༣༩༣ འེ ༦༣༡༣ བོན རནའ༢ན༽ ༠ 
མའག༣་ལོ༽༄བ་ལ༣ིཤེ། ཆོའ་ཆེན་༣། ༤ ༤༤ ནོཝོཝ༧༩༣༠ཅི༤༠༤༤ལྩོརིས་ཅེ་ཁ་བ་ཁལ་བ་༤་ ༩༣།པན༣་བརདབའ་འྲག། དདལ།༣ ༣ འཕེན་བཿཞ༣་འ༩༦ ཞ༠༣༢བ༽༣ འ༠། ༤༠༣༥༣ན༥༣ 
ཤ2༤༩༥༣༥འགེ༠༣༠༥༤ ་ཞྲོ༥༥འ༥༨ེ༥ རྨོ་རོ༤མལྡ༤ཝ༤༡༤༡ང༤༨ནའལན༣ཝ༡༣༣ ལོ༩༧༡༧ཿབ་་བོ་འས༣་ཁནོ་ཁནའ་བཏ༠ེ་རེས འེཅེ༠བེ་ཁ༣༣ ༢ ༤༣༥༠དེ༣ 


(༨༩༦༡།༣༨༣༠༽ 














-ླ 





༄ ༥༨. ེཅ༠༠ེ་༠༡༣༦༧༡ལ༧༤༡ལཐ༽ལ༤འོ༤༠༤༤ ༡༅༡༡ཉེ༣༢༣༠༥༣༩༢༢༢ལ༥༣༠༤ཝ ༤༣༣ ༡༡༡༣༦༠༣༤༨ཞ།༡༡༨༤༦བ།༣༤ོོ༣ དེ ༥༤༤༧༡༥༥༤༤༣༤༅༣༤༢༠༣ཞཿ 
༨༨༡༥ པོད བཏེ འོཀི༽༥༡༨༦༥༣༦ཙན་པ༣༦ འ༦༩དེ༣ འཟི༣ ཆ་ནས ྲིའ་ཤོ་ཁོཟར༧་འ༡།། ཅཤོས།རར་ཅ།ལ་༦ོམཁ་གསུངས་ ལེགས ༠༠(༤ཟ༣དེོན་བ་བན༣་འ༣།ྱོབད༦ 
༄༠༩༣༦༩༩༢ེའ ": དརཀྲརཀྲཀྲཀ༥ཀ། ར་ཏ དད ་་་ ༤འ༣།༣༤འ༨ ༥༡ ༥༡ ོནང ཝེ ༩ ༡༠༢༤ོའན་ཅེང་ ཟརེ།༤བོ། ཧེ 
ཌུ ༣༥༩༡༽།༢༤༢༧ཛག༦༡༩༥༠ོབ་༣༨ཟ།༣༣ ༤༤ ཤོན ༠ ཁ་༡འཟེཉ༣ ཨོགེ་པ།༢༡༣།༨ད༣ ༡ཇགེ་ཀ༢༢ར།༤༤ ༈ཡ་༡༣༠༡༠ན༣༩༧།༣ ེང་༦འེང༨ ར་ཐང ༨བའ༡འོ་ཐའའེརི་དང་ བཉན་བསུད་ེ།།༥༠།༣༥༣༠༠༣༤༡( ཡེས 
ཊུ སིས ༣༥༣༡འ་བ༨༦༠༦༦༢༠༽ཞཔོལེ་ག༣ཤད་བ།ངལོ།ན _ ག༢༣༠༠༥༨༢༣༢༦༣༢༥༩བེ༥༥༩༢༠ལ)༽༽ «ཨ དད འའ) ༥༦༥༨ 
༠༣༢༣༦༢།༣༤ཀྲའང ཟོ་ཨོའི་ནོ་ཤོཀ༣་བོཟོན་མབོཉེན་ ཀྲ ག༡༡༣ བན ཀུ ༩༢༦༦༨དན།། -"༡༤༥༢༣༣༢༣༠༨༣༨༨)༡༣༨༤༩༠བ བ༣ལ་ལེ་ཤནན ༠༡༣ ༡༡༦༣ ྨམ་ 











=ཊབ་་༥ ༤༡༣༣ ༠༩ ཁེཁོཉངཔ༡ ༩༨༠༣་ཉོད༣ ཁཟེ༣ ེ་ཤན ོ༣༣་འཚད འགོན བོག ལས 4༩༤༧ བོད་སེན་ལེགས། ༢༩༠༥ 
༈༣ེ༡༩༢༣༧༦༽༧བེཉེཿ དོའ ངཿ ༥༡༠༠ ༣༣ ལོནི༦ལ༡༦༠ེཀི༽་ཟེ་བེ་ཁ༡ ༥༥༥༣ ༠༠༠༣ ཀྲེ་བོ ཟེར ཧོདལེད། གསས ཕག ༤༨ ༠ན་་ལརང་ 
༦གེ་བ།བ་ོ་ ལས་ལས ལ་ས ༤༤༣ལོ 
དའ -༠༡༨༤ལ༥༤༤༡༨༤༤༤ རྡེ 

ེེཐ༤༤༤ཝེཝཅཙང་ 


ཤོ་ཁྲ།༣༩༢༠༣འ༧༣ ༢༠༩༢ ༣ཉ༣༥ ཤ༣༠༠༡༣༤ལ།༣༡༠༥༨༣༩༥༣ལ།6༡༣ཛན་ཀ༣༩༡༠༣ ༡༩༣ ་ཤོ་་ཁོཟ ༢ཛཆེ༣འོའེནེོཉ་ས་ོ་ངོང་ ལོབེ་པ་།༨༣འ་བགྲ་བིེ༤ ༡༦༣ བཿ ༡།༈།ཡན་ཤ 


ཅེ རར ༨༩༡༣༠༨༨༥༠༨༦༤ ེ འེ 
མེ ཨི༣༠༡༣༩པ༡༨༦ར༦།༣༽ ༤༡ག༥༨ད༨༨ཞ༠༨༦༦༢ཟེཿ བ་བོའོན་ཁལ་ཐོ་ཁེིར་དབསྡེདས་། ཁ༠ཞྲ།༦༤༤བ།༣་འ༦༠༤ལ༨ ཡིེ 
ཡོས 0 ༣༤།༥༨༦༤༨༩༡༡༩༠༣༠༡༨༥༣ ༡༠༡༣ ཁའེ 0 ༈༣ཁ་ོ་སེ། ཁ་བོ) ༽ 
༦༥༣༠༩༠༤༢༩༥༢༠༣ནཞན༣་༡༦ན༣ ༤ཛེ༥ལ།༔།འ༣ བ་པ ེའེཛ༤༢ནི༽ ༤འ༣ཀོན་བའལོ་ལ། བསད་ཀའ་དེ། ༡༦ ཐ༥༦༥༤༡༩༠ཛ༤༢༠༨༩༥༦༤༠ལན༣ཞ། འེཤོན་བཞེ ི༩ི་ཀ། 








- ༦ 


2 


༨༣ -༣:. 


༥༡༠༤ =༽༡ེ༽༦ ༣༡ ཞེ་༣་༡ ༡༠༣ ༣༣ །རེ་ལལོཟི་་་༧ལ་ཐོངའ འའའ ༤༡༤ བཅ་ཚ༤་ནཅ༣ ༨ བ་ཉི བཟོ འང་ལ་ཆ། ཁ་བ ཁ་ཆིཉརེས།  ིག༣་ཁལོ༣ ཡ་ག 
བཅ་འི། པོན ༡༣༦་བཟེན།ད། བོེའི།ཉེ་ཨ་༡ན ཡོས༢པོར༣ ཧན ལོབོ་༣ེ་ོ་ཉོ༣ ལོན ལ་༡༦༣༨༨༩༣༠ོནན ༣ འེ། ཁབ་ཏོ རྩོལ་བ སེ ༩༢ ༦ས༡ ངས ༣༠༤ སོ་ན ཁཅ་ལ་།༔འ༡། རུན 


༤༣༩༤ོ༣ བ་ལ།ཞ༢༢༣༦༡ལ༣༣༽་ ཤེ།༩ཿ༠-། ཐེན ཉེ བོའོནན་ཁལ་ན ༡༦ ༼ཁོ་གོ་ཁེལཿ་ཡེསོའིེ འ༤ཁ༣འོཟོ༣ ངར ༡མ༣་གོ་བཀྲ། བོནཞ༣ཞོ༥འ༡༽༠ར༨༥༨ཉ༥ ༤༠༥༩༣༣༤༅ 


འཐེན་ཞྲ་བཤེ་ཅ་ཞཅ་བརེ ༤ ཟེེ་༨༨བ༥།༥༦ ཅགཿཁོཝ༣།༨༨ འབོད འ་བ ༠༠ ང་བ་ག ཆ༦ ༨༩༣༣པ༥༠༩༢༣༠བ༡ག༣།༢༠༨༨༤༠༡༣༡ཞེན་བ༨། ༨༨༥ 


༣ 1 


“བེ 


༤༣ ༦ཧ་༢༩༥༠༡༨༦ ལཿ ༣༨༣ ༦ ཤེ ཀྲ། བེ ༨བཅེ༣།༥ོ།ཁསིན ། ོང པ༡༡ཉེ ༩༦༡༡ ༤འ༥༡༢༽ལ༦༣@༩ོས༣༤༤༨༡་བ༣ན་པ་།། ° ོད་༡༣ 
།།༨༥༡༤༢༦༦༢༣༠ཉ༥༥༠༤༠ེབཡ༣༠༡།༢༥ ༩༣༣ ་ཡདོ་ཁབཅ འའ་ད་ཞ༣་འའོ་ཞོ་༦་ཙོ་འོབད ༡གཡནག་བད་ཞའེ་ཞ།ཉན་བན༣་འཞེ༣ ཤན བབ ལོའ འབདན འདང ཁ།ག༣འམ༣ 











༤༨ྡེ༣ལ་ནེཝ༨༤ཟེཟརེེརིང་ དེཟེ༨༠༣༤༠༤༅ང་བ།ཙན་ཀནལཙཞི་ལས་༨༥༣ བ་བ གཡ་ཡེ་གྲཿན་ཁ་བེ༽ ཚེ་ཁ་པས་༡ བཅ ཐུལ ༧ ཅོ ་ཝལ་༣་༤ལཀོ་ེ༤ཧུང་ལཝ 
གོ་ལོག ༡༩༠བས་ཁཞེ།༨༡ཉ།༠༡།༨།༡༡༨༦༦བ།༠དེང།ཅ བཀོ་བ གེན་བལོབའ༣བ་མི་བསའེན། 
༡ ༨༦༥༣༠༨ེ༨༠/༩༢༥༣༡༣(༥༠༡༦༢༨༥༣༠ 


འ།ཁཉཤ།།ཡ༡།བ༧བན།ཟོཧེཡཞའ༦། ༤༠༠༥ 
༤ཟེ༣༣༢།༧༽༠༠ེེཀ ༤ོ༣༧༣༤༠༣༡༣༣ ༡༠༦༢ོ༨༦༠༣༣༣༥༤༤༣༤༣༣༤༧༤༧ན་ལ༣ ༠༤༣༥ ཅོ 
།༥༠༡༣༠༤༦༩༥༥༤༨༨༠༡༠༣༥༥༥ ནཾ་ཞཿབོལོཞ༣།༦༠༡༨༤༠༥ ཞ།༽ ༣༠ རོར 


ང -£(༥༥༩༥༤༠༣༠༦༨༤༥༡༥༥༣ེ༨དེ། 


ི་༦འ་ཁ༡༢༣ 
༥༦༤༨༣༢༠༢༣༠) ཅཝ༣ོ༡ཟ༠༣༠༤༤༧༣འ༤ ༡༩ མ་འ ༣ེ་བ༣༨༣པོའི་ 


༠༧༠༣ ༠༠༢༣༽ ༤༣ ༣༽༧ནེནཿ་ཐོས་པ༣༠།ཡ༡༽ ༡༡༦༨ཁོར༣་འ་བ་དང་པའོ༽་ལ།ག༥ེོ༨ 
༢༨༥༥ ༡༩ཊ༣ཅོོ་ཤ༣ ཞ༣༧༡ཁ༽ཨོས་ཁེ་༥༥༡༥༥༨ ཤ༡༦༠(༦༨༣པོ་༢༠༨།༢།༨༥༠༠༣༠༠༥༢ཏ༥ ཤེཊ༦༠༠༢༣༣༠༠༡༣༡༠༥༦༢༡༡པ༦༠༢༩༩༤ེ༩༣༢༥༦༥༨ ཐང་ཁ 


ཅང =ཟ༤༠༥༣༣༣༥༡༥༢༣༥ོ ༡འ༩༥༡༨༠༣༢༨༡ 





༣༠༠༥ ༤༄༅།།༠༣༠༥༽༽དོགོ་ཿིལས༦ མ་ཀི།གོན་ཕའ་འ༩༦༣བེལ།འ བོཙིས༦བ༡༡༢༡༣༤༠༡༠༧༥༨༧༠ཀ༣ལོས།་དེ།༦ ༣༦༡༧༣༣༣༣ ༢༠༣ ཧེ ༨༣ 
།༨༦༤༨༡ ༩༩༣༣༩༣།༤༨༣༣བཞེ།༨༨འ༣༡༡༥༥ ༠༢༠༩༨༦ཞེ༡༠༣༡༡༨༦༡༦༢༡༩༣ ༠༥༨༥ ༥༥ ༤བ༡༩༤༣༠༧༽༥ནོཿ༠༦༠ཿ༩༣༽ བཅན ༠༡༦༥ འཿ༩༢ནེ༣ འཛེ ཚའ ༣ ཁཿ 
༥༦༠༥༦༥༠༡༥༥༥ ༥༦༡༨༣འ༠༠༡༣༩།༠༧༠༣༦༢༠ོ་ཤེཿ་ཞེཿ༦པ༠༡༣༦ བའེ་ེམ་༠ེ་གཅ་བཟོལོ་པ་པ་ཁོ།། ཕོ་ཞཿ་འེཿ༡༥༡༣༨ ༨༡༦ ཨོབོ་༠ེའེ་ཤའ༡མཧེོནི ༩༩༠ ༡༤ ༥༦༤ 
༢༣༣༥ ེཙེ༨ེ༽ེཐི༽༤ལ༥༡༡༤༤༤༧ལ།༤ལ།༢༤༤ ༨ཀི༨འ་པོ༽པ་ཀྲི༡༠༠༽༦ན་༡༧༠།༢༣༨༠༠༥ ༡༥༠༢༠༽༠༠ེ༠ཞ༦༡༠༠༠ོོ༽༠བ་བ༠༥༤ 

༤༠༠༩༥༥༠༥༥༨ མ་ད གསས ༣༣༩༣ བདོ ི་ོ ཊན་ཨཧ་བབ༡།ན་ཁའ་༦ ༣ ཁན འོ་མ ར༡༣བར༡༡༦༦ འརི 


བབ༨༥འེན༠༦༠༠༣༨ཟེབ།ཏ༢ོབ༽༧ོཀ 19༨༦༢དེ༽འ༣༤༠༣༣ ༩༣༠༣ ༡༩༦༥༠༦༡༣། །༤།ན༣བཏའ།་མ༣༥༦༣ ༤༨༣ ༡༦ག༨༨༡༦༣༨༤།༡། ༡༨༢༥ ལ༠༤༣༥༠༣༣༢༤༠༥ 


-~ 
འེན ༤༡༣༣ ལོ་རོད་ཆོ་༣༦ ཉེ ཐཾ 














༡ཿ༨༠ག༠༡༡༨། ཉ3༦༠༣༤༣ེ༦༡བ༡༤༨༨༡༩༦༢༠༩༦༠ ེཝོ་ཝེཝ་༡༤༤ེན༣ ཝོག ཁསེ་མ༡སེཝཝ བོ ༡༩༦ འཿ ངོབི་གྲེོ་ ཞྭ༣་ཡ༣འལ།༦ རཁཿ།མ-༨༣བྲོཁའ ༦༢༩༥ 
༣ ༤ེཔར༨འའ༤ ་༠༤ནོ་༥༥༣༡༠༤༦ལོའརའེགེ་་བ༡ཙས་ སེ ༤༠༣༣ ༤༠༡༤༤༤༤༣༠༥༨༥༥ ཁི མཁ ཨེ་༢༠༠༡༣༠ཟ་༢༠༥༣ བོཧཱཿབོནཿ 
¬ ས་མ རྩ 
ཁ༥༨༥༦༠༣༣༠༠(༥༠༥༥༦ - “༢༦༦༤བཞིཀ།ཞ༣།༠༥༥༽༠༦༢ ༡༥།༨།༣༦ ༢པ༣༥༨ེ༢༠༡༣༠།༣༡༣༩༠༡༽ ༠ བ་པཿ་དེ།༣༦ ༤༠༦༢༠༠༠༡༦༠༥༤༨༣ེ༡༥༠༧ནེ༽་ཉཿ༨ བའེས་པོ།།། 
༢༠(༨༠༢༧༣ཙོད་གཅཆ་བེསོ།་ཡོ་ིམ། ཤོན བ་ལེ བ་ཀ ་ོ་ཀ བ་འ བོོར་ས། ༥ ༣༠༢༣༣༠༠ེ༽༨ ཁཿཅོབོ་ཤྷོ ཝལ པོ 
༤=༣འ༣༧ོད་པ།༣ བོ་རང ོཟོ་ང་ནེབལཅཝ༠་ཛཐ༡་ཝ༩༥༠༣ལའི ཝཐ་འ ཐེང ༢༩༠༡༣༢༢༥༤༣༦༠༠༥༩༤༥ད ༤༠༣༩ ༤༡༨ གེ ༠དཔ་ ༥༥ ༠༦༥༣ 
༠༠༥༣ =སཞ།ཞ༣བ༩༡༦།ཧཉེལ་༣༦ ཁ༠ཿལགའམ༠ོད། ༠༤ ལ་ང ༡༣༡ ༥ འ་བ འབའ བབ་པ་ེ་བ བཅོ་བོ་འོཚམ་༤ལི་ལ་ན་༤འ ནང་ལ བ་རང 
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¬༠༢༩༽4 





༢༡༠༤ ཧ༩༣༡༩༩། འོོ ༩༨༥༥༥༩ཝེར༨་ཁ་༣4་6$ ལའེཟེནོ་ལོ།༣ུབྲ།པཉ (༨༣༤ ༄༥༤༥༨༥།༦༡༠༣༤༡ད༨༢༦༤༤༥༠༥ ཨེ༣ཤ༠ེ༣༢༡༨༡༦༣༦༠༩༥། 
བཿའེེ་པས་ ༩༩༠།༣༦༠༢༢ཟ།༣༠༡༨༡༡༥༨།ེ༥༥ ཤེ ༨༩༠༠ བ།༦ནོ་༦༦༡ ལ།༔།འབ༨༨༠༠༣༣༢༠༡༥༦༦༣༣ གཤནབཤ།་བོགིག།།།༩༢༠༦མེདབའ་ཤིཉེ་ཡ ༠༠ འི 
°9༥༠༢༠༣༠༢ ༣འ༣༦༢༢༡༡༨ ག༥༣པ༩ོ་ ཐ་འོ་ཝས་ ༣བོ༣༣འ༩༣༡༩ ༦༨༦༦ ཧེ ༩༢༽ བཀ༣༦༣༣ེ ས༣༠༤་བ༣ ཤབ བཅད འབས རིང་མ བ་འ པ་ར ཌྷ 
\༦འ༤༩༡༩ཿ།བོད།༦བབཞ༽།ད༨ོ་འ༣༥༨།༥ པུ༧ོ༽༦ཧིཉེ་༩ར༽ཞ༡༣༩། དེ༤༤ ོང (༩༦༥༤༤༤༥༨༨ཁལོ|ི། བཐ༣༣༨༨༦༢༠༩༢༨༦ཇད།བ། 
༅༥༨༠༡༣༨ ༥༣༡༣ ཟོས བ།ད ༣༣༠༽་པོའ་།།ོཅ་ཁ༽ཏ།སན བསབ་པ ཅེལ ༦ོབ་དེ། འེ༣པོནོར༣༣༽ ༽༣༡༨༤༠༦༣ བན བིད བད་བོོ་ལེ་ན༣ན བོད 
༄མསསསཞི་ཉམན་གི་སོ།ོ། ལས་སོ ༤ཤེ༣༤༤བྲོ།༢༡༡༩༤ལ༣༤ར༠ལ༣་ལོག།ཏ༣ དན ཁྲེ་བྲོོ་པ། དད ༨༧༥༥ ལོཟ་ོ་ཟོབ་ ཞི་བ ཁེ ངང -#6༨༠པ།༤ཀ༣ཿབ)ིཡ༣ 














-ཤི༽༦ཞཙབེ་ནཏ་ཁ།༡༣༠༡༩པ༡༨ །གགེ་ཤ༡ལ།།༡༨༣༦༡༩༦། ཁ།༠པ༣།ཤཊོ་འོོ་ཡེ༡༣ ནེན ༢༠༣༣ ༠༠༠༣ འོའོ༨༦ ༥༤༨༨ །ེ༤༠ཀཿ༠༡༣ལ༡ ལ་༩༡༤༦།བཿ་༢༠༠༥ བོང 
༤བ༣༣༥༣བེ༡༡བ།༣ོ་དཿ་༥༢༢ཟཞ༣ཉ༽ བཞག།༦༣༦ང༥༠༨༤༤བ༨༦༩༦༨༩༩ཟ་ར༨ བ༥།བཀ་ཁ༠༦༡༡༠བའའྲི་པ༡༠༠༡།༡༤༤ བ།ལ།ཆན་བ།ཀན་ཁཞ་ཙན་བ།ཉཆེའརོབོན། ༣ 
8༢༡༣ ༡༠༩༠༦༤༡༥༤༤༠༡༨༨༡ཞ༣༡༽ འ༦༠༥༡༣༤བས་གི། ལ༡༨༦༦༠།།དེ)༣༽ བོངབོ་་བ།་ད འདབ།འཿ་ལ༩༦ད༡ན་ཧེ་ཉན། ༡༣༣ །༡ངང་ཁ།5བན། 
་ལ༣༨༨༠༩༣༤དེ)༤ ས་བབ # འརེ་ག༩༥༥ ཐོང ཞའོ འོ ཐོའ༤༧༡ བ༽ ༩ེཿའ༨༤༠༠༥༡།༥༤༢༦ཧོ་པ༥༥ ༨༢ ཧྲེ 
ཐོན་པ ༣༣ ལོས ༠༣ འོན ོལོ༣ི་ལ་༡༠༠༨༠༣ "བོའི ༨༧༦ཁ9 ཁ།ན་༤ཅརེད།་བཤ།༠ེ།)༣༣ ༡༩༠ ཐར༡༦༣༨༡༣༽༦༤ཟོནོ། ༣ ལོཉ ཆི གེ ཐོ་༣༡༡ཟཝ༦ས༥ 9༢ 
༥༤ ༩ཿཿ་ལོའ་ཏ།༦༦ ༩༦༦འ༣གེ་༡༦ཆ༠།མའོ་ཡོནོ༣ཉ། གབ་བནརལའདན་ཀ།ལ༨།༡༣༨༨༤༨༦༠༦༣ལ༣༡༨༠༠་བཞ། 2༨།༡།༨༦=ེ༥༠ཆེ་བ།ན་འིཉེ༣༠༩ར༡༨པ༥༦༦ -9༩༠༠༤༨=འ༣༨ 








༥ ལ་ཚོ 





༤༡༡༤ ཁེར༡༡༤༤༦༣༤ཟེ།༣༦༥༡༨༩༤༠༡༤ ༧༠བ༣༠༡༨ལོཿ་ལ༣༥༩༨༩༢ལོ། ༠།༣༡༡༨༤༠༢༤༤༤འའ༤འ ཞབ་བོིནལ༣༦༅ཧོ།༨ཉ༩༡༣༠༩༧༩༣༣༡༣༡༢༩༠༤༡༨ -འ༔༥ན༣༥ 
=༤༦་འ་༣༣༤༦འ ༡ན༣་ལའ་འོཏོ།བེ༣ཆན༣ ༤༤༥༦༦༣༨ ༠༠༩༣༠༨༣ལོནེ་༡༣ག༡༢༥ ༩༦༠ ༤༤༽༡༥༤༧༥༨༠༨༥༤༠༢༤༨ ༦ཐ༣འོཟོ༣འ།༡༤༨༡༦༨བོ༣༨༡༠།༥༣ོན༣༦ འབ༣ོད།ཞ༨༠༣ 
༠༠༨༦༡༨༣༠༩༦༨༩༠༨༤༨ = ཁཿནྭ་།༥༦༣ཞེ༣བཅོཡོ་ཤེེ ར་༦༥༢༥༥༥༨ (༠༩༩༢༣༩༠༣༣༩༡༣ཉ༣༥༥༠༦༢༣༥༤༠༥༣༤༥༠༠།༡༨ བེ་ཤོ་ཁན༣བོ་ཕོ།་ཞ༣་ཅོད༥༨༤༦༡༨༣༩༥༠ཧཤྟེན བུ 
༨༣༣༣ ངང འ༣༣༥༣༣ ༢༽ལཿ༠༽རྡེཝང @ེེ༣ འོང་ལེ༣༦ཧ༣གཇོར་ཊ8༣༦་ཁ་བཅེན་ལཅཏ།ཁ༡་ ༥༩༠༦ ༦༡༣༣ ༨ར༢༣༥ལོ༣ཞཔ༥༤ལ༣། ༡། ན་བ བའ་ཡེ།ཉ ཁོར ཁས་༣༤ང་ 
འབེབ ་ཧེན་ཁ་ཅབེ་ལ་།ཿ བི་༣ ༢༣ འོའལབ་ི༣།༣༥ པ༣༦༠༣ ནི་བི ལ༣༦བོད་ྲ༡ བར ཟ༡༦༨༡༡༥༥༦༠༠༥༤༦༽༣༣༧༣༡༡༦༨།༣༣ -༠༡༣༨༤༽༠༨༤༢༣༤ 
གོན ༩ཛེན༣ཛ༤ོདའ༣ ༡༣༣ ༼ཁེ༣༠༠།༣༤༠༣ ༤དོན༥༤༤༣༤༠༡༨༤འ ༩༢༥) ཐ༣༤༡༤༤༨༩༦༠༠༠ཞ༨༠༤ག༠༨༤༨༨༦༤ོ༠༡༣༢༡༤ འབེ ཞོ༡ོ༽༨ེ༥༡༥ེ། 











༩༣༣ ག༣ ༩༦༥༣༡༡༣ ༠༩༣༠ོསཏ༨༩ེ་ཀ༣༨ བོ་ཟེ) བཤེ བོ་བ འབ བགོ ལ།༨ ོ་ཅེ་ེཤེ༣༢།༢བ༥༡༡༧༧༧ལེལ་༥ ལོལ ེལ༡༡༣ལགོ་བེ༦ འ་བ 
༡༣༠༨ འ ༧༡༨༣ ༠༡༦ ༤ཅེ་ཅ༤༣ ེ༥༥༢བེད༣འ༣།༦ ༄༡༣༠༠ེ༣ནེ་གཉཔཤ༔ཁྲཛབ༢༦འབ་འཿཅ༤འན་འྲབཿག་ཡ་ནན བོསི། ཁམ ེ༦ པ་ ༢༢༣ ༠༡ འ༣ན ° གཉ་ཅོད་གནཏལ་༡༤༠༦༠༦༣༡༢ོ།ོ༥༨༧༧༣ 
༨༥.༨༥༨བ།༣༢༤བ=༩༡༦༠༩༥༥འ༤)། ༤༠ ༥ ལ+ོལ་ས་ གའ ~ ༠༩༩ཕོ༣།༨༨འཟ༠ ༡༤༧༡ པི 
འཿ༣༡༨༽ ༩༩༩༠ ༣༩༠༠༧ེེ་བཿཅ་ལ༠༥༥ཉེ༣དི། ཿབོབཏོ།་བི༽ བ་ན ོས་༣༨།༣༽ གོག་བ་པོ༽ ཀ༡༣ཞེཿ ཅཐ ༡༣ལོོ་ཁོགས། ཟོ་ཟེ་དེན་ག མཿ་བ་གོ་ཁཿ༠༧༡༣ བཏ 
༦༣༢༡༣༠»༣ ༡༣ ༡† ༨༣ ག༣༨༨༦༥ོ) ༣ ༄༡༠༠༣༠༦༥ ༠༡ ༢༦༤༧༤༠༦༤༨ེ།༤༤ ༢ ༠༠༠༠༣༤ལོཝོེ ཝཐཝ༧ལབ༤རེེང་ ༤བ༡༤༨ེདའ་འ་༠༡༠༢༡༣༠པ༠༨༨འ༤ རྨེལ 
༩ཐཅེན༣༣༩ཐེ)༣ ༡༥༡༨ ༡༢ཟིཉ།ག༣ང༨༠༠༦༠༩༨༧ང༨༣༦༅)༠ེེ༡༡། ཿ༡༠ཞ༣༨་ལེ་ཕོ་ཿབཟོ་འོདདྲ་བྱ་ ༣༩པེཀག༡ས༦ ༢༠༣ ༠༢༠༡ ལོ༥༥༡༥ ༨བི་༥༠༡༡༡༦༢༣༣ 








༥༠༠༨ ༡༧༠༩༣༠༡༥༨༤༧ལ།། ལོ་དེཏཙཝའ ༤༤༧༠པརའོའོ་༧༤༡ལ་ལེལ་འནསཅ འིའེ་ཁའ་ངོའ་༤་ར༤ ༢ཆ༣༠༠།།ནོས་མེ་ོ༽ ༦༣༤༨ བའམ ༣ ༢ ༡༠༡༣-༦་བན 

ཝིར རྲི ལོ་༡༦༦༣ ༢༠༣༠༤༡༣༧།༣༣༨༦༡ལོལོའ༤ ཝའོ ཝོ ལོ་ངོ ཝ༤ འཟ་ཅ༣༤རཝེ༤ གའདེའ།༠༠༡༨༡༨༨༤༨༨༨༨འ༣=།༥) ༄༠༢འ༤༨༨༥འ༠༨༠༥༧༥༨ ༤༣༥ 

༢༣ ཤོའྲེ་ཞེ ཝ།༣༦ ༄༣༦༢༣༦༦༡༦༡༥༣༢ོ༣ལབ་ཿ༡༡༢༣༡༡༩༨༦ ༡བ༣༨ཚོནོཿ་༡༡༦༦༥༥༡༥༣ཉ༣༡༩༨༨༦༢༥༨ །པའཿ་རེན།ཞ ཡ༣་ཁ་འོང་ཁྲེལ་༡ས་ ཁ།། ༡༦ པས༡ལན༡པརར།་ 2 
ུ †ཏབ༩འ༧༣༠༤༡༡༠༤༠༩༠༡༥༧༠༠༤༽༦༧༠༡༣༣ ༠༥)༠༥ ༣ ཤབོརྡ༤འ༣༤༨༣༥༣༨༡ཀོ༽བྡོནོ། འམ་འ །ཡའ༣༠ན༨༤༠༩༦༥༣༥༠/༩༥༣༠༤༦༠༩།༥༥༥༦༣ ༩༨༠ ༤༤ ༢ག༠༥༤༠༩།༣༡༣ ༠ 
ཌི བོཤོ༽།༣༠༦༠ ཕོ་ཉ ༩༣༡༤ ༡གོ་ང་༡།༣༠/༨༤ ༠༦༣༤༢༧༡༥ -༩༣༨༤༠༡༥ོ༽2༥༨ འཟོདོནཿ་ཤ༡༨༦༨ན བོོའེ་ཛལ་།ཿ ༡༣ ཞེ ༦༣༤འ༤རོའོ ༤༤ ༡ེ༽༩༣༤༤༣༡༢༤༩ཐ༣༩༨༨ 
7 ག༥༨༥༨༥. ཛེ༥༩༨༡༧༠༡ལའ༣༡༦༩༢༡༣༤༥༣༠༥༠༡༣༨ ༡༡༦༢༨༠༠༥༥༣༠།༣༤༡༡༩༢༣༩༢༣༣ ཟ་༨༩༢༠ཁཇ་ཁ།༡དེཀཁ།༠༧༥༠༡༩༥༨ །ེ༠༨༥།༨༨འརབགཿ 














ལྭ༣༣༡ལོའོ ཀེ ༩༢༤༥ ཇོི་ལོྨེ་ོ་ོོི་ ཟེན ༤ ༢༠༣༤ ཉས།9༦བ༤ས་ར ང་རབ ༣༡༡༨༠འོ་ལོ་ཁྲིཿ ༤༡༠༣༠ཟོཏའམ)ོ་ཤོན་ཁེཅ༥ 
ཀ་བ ལཿ ༣༩༥༣༥༩ཛོར་དའའ གས .ང་ས་ འགང ༤༠༣༦གོ༨༡༩༤༣༠༠༠།༤ ༤༠༡༣༦༠ེ༽༠༠ེ་ཀཿ་བཤོ༠༡༡༣༤༨ཐོད།༠ཅ༡༤༥ེ༠༣༥ ཟེ་ེཙཝོཝི་༦ལ༣ ཅ་ལག 
6༡༩༨༨༤༢༧ལྐང་ཧ ི༣༤༤༠༨༦༩༠༥༣༠༩༡༥༣༦ བཞེ ལོལ ༥ -ཿབ༣༠༦༨༦ཧ༠༦༣༢བཅེང་ཁེ༽ེ འ་བ ཁལན་ོ༡༽ གེ་གོཕཿ་བེའ༣ེ༣ཧེ༽་ལཿཡ༡་ ཚོ 
༠༩༠༩༣༤༡/༢༤༤༦ རར ༡༤༨༨ རོལ དད ༨༢༥།༣༠༣༦༡༩༩༽།༧བེ༽ཟོ་བ།།ཁེལོཿ་ཁ9 ༣༡༨༩ །བཿ ཨའ ཤོ་༢༡༨༣༡ཤེ་བཿ་བཅ་ལ་སི༣ ཏམ 
 ཤེཧོ་འེཿ།་ཁེ་ཕོ། ཤེན༡༧༣༥།༡༣༨༣༠༡༠༩༩༣༣ བེ འ ༡༦༣༨ །ེ་བ་ཤོཁོས།༥་ཞ༦༣བགོ༦འ་འིདང༥ ༦༡༠༠་ས་བགོཿ་ཁོས་དས བ་རིགས ོཟ༽ ༡༤ 
༤༤༣༥༣༡༨༠༡༢༣༢༥༦༠༩༣༣༨ བེ་ཤོ་ཁ་བབཧེ།ིཉརི་ཡཿབིཿ ༨༦ འཕོས ཀྷོས་ཤིག།ོས་འོ་་ (༤ ༥་ཞེསྤ༦་ཟོ་ོ་༡༡༦་ 








འཙནོ་བ༣༣༠༡༢ོའའང ༡༨༨༨༤༥༩༽༣ཞ༣༠ོོ༨༦༤༥༨༥༨༦༢༠༡༥༨།༡༦༥༥ ༡༩༡༧ ༡༦༡༡༣༧༣སན་སབང་ ེའེ སྨེན ཝརྡ༤༨༨ 
སྨེས ༦༠༤ ལང་ལ་བ།༠༤༤༤༤ཞ༤ ་ཐོད༨༤༥༣༠༤ེ༠༡༠༡༦ཆོན།ལོའ༣ལ༡༨༩༡༡།༨༩བཔ་༣༣ འ༡༥:༠༥༣ ཙེབེ་ཏེན༢༥༠།།༨༣༧༡༢༣༣ ཁ།༣ེན ཀཿ 


༄༡༠༤༤ 
ཁེགོཊ༥༣༧བཟེ། 
འཿ༣༠མའ༣༩༨ ༤༢༩༠༥༦༢-༡༠༽༤༨༦༢༣༤༧།༤༤ _ ཐེ༣=ེརེ་ད༠ཞ༔29ཿ ཞེཿཞཿ།ལ།འ༔ 
ལོའ ༢༠༡ ༣༣. ཅན༤༤༣༤༤༠༠༠༢༤ 


༥ ༡༢༤༥༤༤༦བེབལ༧༅ང འོ ༠༡༦༨ 
ལོ ཛ༦༅།འའ་བརདང་ཞ ༨འ༠།༣ ཝས ༧༧ རེང -༢༠༡ཞ༣་ཞོ་༣༢༣༣༠༦༥༨༧།༣༩༣༠༣༢༥༣༢༢༣ ༣༥༤ ༤ལ་ན་ལ་༣༡༈༨༣༥༤ 
ཐའུ ༤༣༧༡༢༣༠༠༠༽༣༢།༠༢༤༢༠༠༡༢༢༥ ༤ཚེ༥༥༠༠༡༠༦ེ༣ཉ༠ཐ༣ལོཅོ༣ ལེད འའ རོའོ ོ་སོ་ཐ༣༩༡༤༤ལེརའ་འེ འབའ 
༥༥༥༠༩༣ཞ༥༩༥)༠༡༡༡༣ར༩ ༢༠༣༨ ༥༥༥༦༩༦༠ཀ༣༡༡༨༦ོབ།༣ 


ཊཾ ཀོ་ཧེན༣ ༢༠༣ ༤ཞོ་ལོ།༣ ༣ 
༥ ༩༨༣༤ ༥༥འ༡་སྣིན་༤༤ེ་༤ ོལོ་འིན༦བབ༣འལོནཝ༡༤༠ཐ༤༠༠༥༤འཐེནཅེང 


:་ 














བཙན་འ༣༣༠ཤེ༣། ལོ།རོསནན ི༥༩༨༣༩༥༠ཞཿ༩༣ཞཧ།༣༤༣༠༠།༣༥ ཁ༦༡༠༠ེ་ཞ༣༠ཁཿ༣༩ནའ༦ལོ།་ལན༡ན ག་ར 
སྦོའོའ་ལཀེ་འ་ཝཝ ༠ལཐེེའང མཐའ་ལ ཝ་ོེ་ེ ཝ༠ཝ༠༣ཝེཅཙའ །༤༦༢གཞེམས་༢༢ མན་ཆད ༢ ༠༡ 
།ཡ་ག་ཤད་ཁ༡༦༠༧ཞི༽བགེ༩རན། ཤ།ཧཧེ་ཁཔཞ༦༣༥༥༠༡། ༡༣༣༠༠་ཁ་།ོལོའའི ༡༦༡༡༥༡༣ ༦༠༩༣༣༥༠༤༢༠༠ད༣། དེ་ལ ༡༡༡༤༥་ེ་་་ྱོ་ང འཐེར 
༨༥༥༤ཟེ་བཀོའ་མི༽་བ་ཁམམོོ་གོ་ཡ། པད ནཾ ྲཾྲཾྲཾྣྲེྲིིེི ཅེའེ༦ཧྷི༧ཟ༦ེ༣ ཝའི ལའི་༣༡༤༤༥འ༨༤༤༤ ཁས ༩༠༩ ༢ ༩༤༢༢༧༣༧པ༥༡ཉ ༠༩༣ 
༨༡ས་མདསྒག ངོ ༣་འར་ད་ ཀིཿཞ༩ཿ་བ༠ེ།འོན ཤཀ༥༤༠༩༠༠༩༠༠༠༦༠པ ལ།གཀ༠༥༠༢༨༽བེ།༣༡༢༣ འ༣ཤོ༽། ༥༠༥༥ ༈ གིདའོསངོོ། ཀློགས 
ཤེ༥༨།༡ཉ༨ ཟཿཡ༣་བ།འཿཿ༢༣།༣༡ོ༽འ༣༠༥༠༠༽དེནས ཟོརེདན་བགའིའི་བ།༦ཧེཧ་བོ།།༡ལ།།བའ། ༄སམ།གཆ།བ་ར ༣ འ པབ འ༩ད༡༡ལ༣༤བོ་བསད། ༄འན༣ཞན 





7༤༣༤ ¬ 





`༄༡༠བང བོ་ཝེེའེ ཐ༣ ༧༣༤ ༤༥༤༨༨ ༠༣༤༤ ལེར ཅེ ༣༠༠༽༣༡༥༨ཞཔ༣༠ེཛང་དཿ་འ ༥༥༠༥ བོོའ། ༡༣༩༣ ལཉཏ།ར༡༨༦བརཔམ་ེ།ན བཟོ 
ང་ཐ ཟ་འོཝོ་འེཝརསསེེ་ཐལཐའ ༤༦ ལིང འའའ ༠༤ལི་པན་ཅའ༽ ༠༤༤ བ་ལ་འ ༣༣༡ ༡༣༣ ལོ་དང༡༧༠བ༢༡༠༥ _༅3 ༥༣༠༡ འོ༣༥༅༡༥༣༠༢༣༢༣ཟོ་ཁེཏེལཟ 
བ༠(༨ ༣བ།༣་ཐ༣༠༠༦༣་པ༣ ༤(༨ཞ༣་བ་ཐོབཏེཉམ༦ད༦བཀོ་ཕོ་སན། བཟེ་ར།་བ་༥ ༥འ=༥༣འོཔ༽༥༦༩ོ༦༥ཕེཞེ༣ ཁའོ འོར ༡༡ ལ། †༨༥༦༡༠༦༠༠།པ༥ 
༣༩༨༣ ༤༥༠༥༤༧༧༥༤ ཝའེ ཟཟ༤༣༤༣༢ད༤༩༨༤ཚེབ༡༥༨༡༤།༡༣༨༤༠༠༨༨༤༠༥༣ཉ འཐོཐ༨༡༥༠ཉ༣༢༽ འ༢༥༨༦ག༡༨༨༠༠ཞཿཟེད༨འ༥ཿ བགོཀ༥༨འདབཿ 
=¬ ~~ འུ 
༧^༥༤༠༥༠༤༥༨༥༡/༥༦༠ ༠ཞ།༥༤༤༢༽༥༤༠༥༨༩།ལ༣༣ ༤ ལ་།༣ ༤འ༨༩༣༡༣༣༩ེན༣༩༨ཞ༨བག༥༣ ཙོན ཨངན༣འ༦ོ༽ ཧེ ག་བཅོོ།༣་བི༽ ཤེ་བའ་དེ། ས་ལས 
ོོྨོར༣༣༢ ༨༤༠༣ ༠༤༤འཆེ་ཁ།ེ་ཁ༡༠༤ཟ༨ བཅ་བོནོཿ་ཏ་ཡ༣ གདེ །ོ་ཁོ་ཀཿབེཉལ་༣ འ༣་ཁ་༡༦༦༡་བ༡ཁ༡༩ཉེ༣། ༦་བ།༡༈།རཊེ༡༦༡༨།༢།༨༨༠༦༥༤ེ༽6ེ། 





ཐེ 
༦༤༦ 
༤ 











ཞ་ར ༥༣ཤེ༣ཿཁཿ་ཞིནེ་ཁོཀ།ི ཁཿ༩་གེེ་ཁོ་ཁབ་དེ སཿ འདེན @ེཇི་ཕ་ཡོན་ཏཾ།༦ཤེ༽་པ།ཏ ༣ ༡༣ བིེ་བལ་།༣ འབོག ༧༥ོ༦༤ན་ཉལ་) པ+ཛ བཟེད ༡༡ ༡༢༦༠།༢༡༨༥ 
ལོཝོའི་༦ཝ༅༤༦༤རཝ༢༤ ཝ༢ཝཔཿབཟེན༔ ཁའཿ་༤ཁྲ་བའ་ཝ་ ཁ་ཞེ འི རོམ་དོན པོས ཁོལ ༥༦༠༣༦༢༨༨༠༠༽༠ེ༠ འོལ རེ༣༠༢༤༣༣༠ག༩༣༢༡༤།༧༡༨ཇོཔོ་ཁིའ། བཔ༥ 
“༨༨༠༩༥༥༠༩༣༩༦༨༥༩ཉཞ༣༤༥༩༤)༣པ༥༣༥༩ནེ་བཿ༠ འའདེཉེ༡༣ ༤༤ མོའ་ཁ༦ག་ཁ།ཤ།འི་བ།༩༦༠༡༩༣༣༨༠༣༧༤ེཞ།༠༡བ༣ནཏལོ།༦༨༡པ༥༥༤༩༨༨༡༡༥༣༢༨ ༡༨༠༠ 
༨༣ བཅོའི༣༢༣༣ོཔ༣༨ ༥༣༦༠ ༥༨༨༥༨༦༠༥༤༥༧བེ༽ེ༣༣།༥ ༡༥།༣༠༡/༨༣༡༢༣༤༢༥༨༤༣༦ར༠༽༠༤༢༤༥༣༠༡༩ ~ ༩༠༡ ནེ བལ ༤༤༣།༦༩༤པ་ཐེ་པ ཅམ 
@༣༣ཞ༣༥ཞྤེ་ཟོཟ༣ནལེ་པོ།༥ ག་ལ ཞ། བགཤོག་ཁོནལར།༽་ཁ།༢༩༣ ཀོན ཁ་པ ཁོ་བོ འེཅི་ད། ༤༦༤༨ ༡༦༣ལན་གདུ་པ༣༨༡༦༡།༡།༨༦༡༩ི༽ བསྟོན འོབ 
༣བྲ་ཤེན་གཀི། ཁོའི ཕོད ཅེ་འཕ ༠༡༥༦ ཁེཕོ། པཉ ༡ན།༢།༨ཞཉོ༦།ོ༦འ༡༦༤༤༣ར༨འགི་ བ་འ ཀེ་རི་སི བཅིན ོབ་། ༡༢༡༣ ཞབ 











༤༠(༤=ཊའོན་ཡན་བའོཤོ༣་ཅ་མགཏིནཉ། བབ ཤིན་འོཉེ་ལ་པ།ལ༦བེའ༈་བ་༣༡༥༡༢༩༣ བ༨༣།གདཿ༠༥༣༣བོཏཿམ༦༣༧༥སེཤཿ་བའོའཞ་པ 
ཞ༣དནེ། །༣༨༥༦༤༠༡༠༣༠༠༣༠༦༠བོ་ཉཿོཞི་ཕ༥ ཅམ་ཐའོོ་ཀོ་ི་བྷཧོ་ལ འན བོཟོ་ཡ༣༥་འཤེ།༣ཉ༣ ཤན་ལ།༢འ༦༨།༥ར་ལ།༣འ་འཉ༣ &༤ག༡༦པན།བཀ།བན་ ལེད བཡཆ བེ 
༦ /ཞ༠༨༨༠༠།༥ནོ༣༣༤༣༣༥༨༣ཟལ༣ ༤༥༠༠༠༠༣༠༩༡༥༣ཞ༣དེ༽ །༣ཞ༦༥༦༠༠སཿགྲོ་གོ་པཅ་གཏིནེ་ན་བ་པོ༣༥༣༧༣༡༦༣༦༨ན༨ྟཟེ༣༡༡ལ།༣༨༨༢ ༦༨༠༠༣༦༡ང༽༽ 
ཿ ༢༡༩༤ ས་ཤ ༢༠༥༢༠༦༣༤༡༠།༥།༢སེའནལོའ༩༢༠ན༡་ལེའ་ཐངངངས། ར༥༦༥༣བ4བ༦༣ ཝོ འེ ངོ ༤༠ -བག་བ།༣ཉན་ཀ།ར་འན་ཤུ།་བ༡༦༠འེ༦ག་ ཁ།ོ་བཉོཔ་༣ 
༼༩ །བེད༦འཔ༡ ༡༣༠༣ ༤༩༣༣༣༠༦༡ོལེ༣ ༩༣༣ ༡ བའཿ་༡མ་༡བི་ང་ ༣༩༣ ལོ་ཀྲོའོ་འོ༡༡༦ ༡ ༨༦བཞོལ། ༢༤༤༣ ༨༣ེ ༢༠༠༤ ས་ཧུ་ ནོན 
བཟཙན༢༣༣༤་བྲ།> ༣༣ ༩ཿ་ཤོཉ༣ི ཁཿ ༣༣ ༤པོསད། བསན ༢༥༦༥ བཕོ༥༥༨༨ །ེཿ༨༣ེ༣༡༥འ༥༠༤༩༦༣༠༡༨༥༥ྟཟོ་༥༠།༠ཟོ༽)།བེཧོའ༣༡)༽ རབས་་ 


༄༡༣༤༤ 
@ 
ོོ 














ྲེ༠༥༥༥༠ཐོའ༠ལ༨༨༠༣༧༣༽ཕ༣༧༠ ༠༣༠༠ (༨༦༠,ེདཿ ཁལ།ཕཿགེ་ལཿ༣ ༦༦༡ བཞག པལ་ཞན་ཡན་བེ༽བ༡ལ།༣ ཝེ ༦པ༣༨་ལོཐོ་ལོལ་ཅ༤ ཐན ༥༦བ།ཞྱ༦ བདེའཊ་ཀྲ་གྲེ་ཡེ། 
ཤེ་ཁ་༡༣ ལྷེ ཅན༨ ༢༣༠ ༦༩༣ ༩༦༨༣ ༠ པ།༣༠༠༥༦༣། ལེཟོ༠༤ ༦༥༢༥ ~=༡༨༦༡༩༡༨༣ཟ༣༨༥།༥༤༣༣༦༤༦༠༡༠༡༠ཉཉ།ལོའོ༤་བ་པོ། ད་༥༣་ཤདེ། ཙོ ༦༨༢༣༨༥ ༡ བཊ)་༣ ༥༦ 
ལའ བ༽།བོཀོལ༣༠ཉ༦༢རེད༦་ཞཔ༣༠༠༣ བ༡་ཅོ་ག་ཁའ།ི༦༠༦བནན་ོཉོ་བཅ་བོལ། ༠༥༧ ༠༡ ོ་ཙོརང་ཛོོའེར ོརེཝ༡༦༠༤༧༧༣ཿོ་ཞི་པཅ་འ་ལ། ཁིག 
བཅེ འོ་བོན ལོན བ།ཟ༦ཞཿདེ། བབོ་བོ།ཤོན༤ལ༣༠༠༦ནབ༠བོ༥༦ ཐོཐོ་པོཝཐཝ ཅ་བ ཁན་བ༨་ཁེ་འཟ༣་བ།ཙིན། ་ལོཅ་ག༠༦༦༡/འ༦༠༦༤ལ།༣འ ༤༥༥ 
༥༠༠༥བོ༣)་ཁ་རབ༣༤༤འ༣༦༠༩༦༦༦ོ་ཞ༣ ཁཿ <=ཅོ།༦༤བན། ཁའ།ཀྲེ་ཐེཊབར།༩༦༨༨འ༥༣ ༠༧༦ ༄ཅ༣༤༩༡༤༤༡༨༤༠༧༤ེ༽ན༣ ལ།ལཏེ་ཕན༥འ།ྲི། ༤༠༠༥༠།༡༣༨༨༡༩་བོའི༽ བོའོ 
༨༨༥༥ ཧོ དོ ༩༠༣༅ེ༠༥༧༡༣༠༣ འཛོང =ེ༨༤༥༤ ་ཞ༦༩༡༣༠༠༥༣༢ེ༥༦ཀྭལ༣༩ེ༥༢༠༩༥༢ོ༣༣༩༦ཅ༽ བའ དེ ཆེ༣༨༦༠༠༨༨༩༥༥ འས 


ང 
ཅ6ཿ 





ཕ་བ།༦༩ེ༽།ལོབ༣ ཁར ༤༥༣ ཙོ ཤ་བོ ཁོའི ཁར ཤོད་འ༣༣ བེ ཁ།བ་ཁོར་ད༤་ ༥༥ ༥༢༣༣ འ༣་༧འ་འོོ་བཟོ༽ འོ ༦༦༦༣ 


༣༡༠༤ 
༣་འ༣༣༨ནཉ ༠༢༣༣ ཐ༣ལོའ།ཁ༡༣གོད་་བཞེན།། ཤོ་ཡ༥།པན༣ ག་ཞ ཞེར ཡའཿ་བཟོ་༡ོ་དེནསན གོག བོ ཞ ༤༣ ༠༠ཞེ བ༡༣༡འའོག། ཟེ་༨༥༡༥༦ཞ༠ེ༣ 
༤༩༣༠༣༥༤འ༥འ༤༨ ༈ ༅༡༡བ༣༩༨༦༠༥༣༠༦༢༡༢༨༤༦༨༨ བ་ 


ཟ༥༦༠༥མཞ༣།༥༣ ༠༠༦༩༦༥༡༢སདོལཿ༣༦༡༣༥༥༣།༽།༧༣༠༩༨༣ཟ༢༢༢༥༦༣༠༩༥༡༤༠༧༥༧༠༢༢༣༣༢༣༩༡ 

༡, ༅༡༣༠༨༨༨༣ ༩༣༠༠ འེཿོནི་འོ༦༤འ༧ིའེ་ཤྭཿ༩༢ལོབར༦ རར་རོ འ༦༥༤༠༠༠)༥༠༤་༥༤༣༢༣༦༡༡༣༨༩༤༣༢༠༠༠།༣༨ འ༣་ཅོབ།༧བེ་ཕ༣ ༥ 
7 ༨༢༠༠ ༡༣ ༠༣༡༡༥༨༥༥༤ སལ་སོཡརཿཧེ་པ༥ཀས ཚེམ་༢༠བ་ཡོི་ོལ་གཞོཔ༣ ༢༠༥༦༧༢༠།༥ ཧཉ་འ༣འཕོ།ཤཿ་ཅའོ་འོན་ཐོན༡ ༢༥༦༦ བིར བོ 
བ།མ༨༦༤་གཿ-རོཌ་མ།ཿ འར ༦༨ ཤིན ལ།།༣༦༣ ༥༥ བེ༥༦།༡༡༨༨ བཟོད འན ༣ མའ་༣པལཿ།བབ་པན་ བར་འ ༡་ན་ བབ་བོ འ་བ།༣༣༽ གའདམ༡༥་ ཟབཀྱི་༣་ེ༦བ ན་རོ 


༄་ 


༨༣» 

















ཟླ འཝ༩ོཝཝང -ག༦༦༠༡༤༥༣༤འ༨༢༥༠/༠༠༥༩༤༢༩༩༢༣༡༢༥༠༥༠/༩༠༠༨ རི སྦ གོའོ བཿ་བཀོཀ།པ༼༨༦འ་བབ པམའ༦3རན༣ 2 ༥༠༠༣༢༽༣༤༠༡༨༥༨ ༈༨ེ༥༠ཧོ 
འ༅འི༽ བོའི ༩རངང འབ ༤༩ཟེ༣༥༠༣༡ེ༤ེར༨༥ བཿ ལེ༤༠༩༤༨ ཁེ བའོ ༩ོརང་འཝ་ལ་འ ༈༣༠བེནི་བེད་ ༤. ༤༦༣ལ༡ཉེ། ༠༠༡ ལ༣།༡(༦༠༥ བན 
ཤེ ༤༥༤༡༡༥༤༤༨༢༤༡བཿཧོདོ་ཁཿ་གོསས །ཆོརོར༦བདྲ་བ་ བཟོ ་བཟ་བཤ།་བ་བ།༦ ང།།པ་འ༣་བོོོ ༡༡༦ ལ།༡ེེན།ཅེང ¬=ེསདེ།༣ ༠ེ་བེ་།།བ༣་བགོའེ། ངེ 
རཔ -ཌཞ༣ཁཿ༣ི་ཆེ།་ཁོཧོའི་༡༼༩༣པ༥༣༠༡༠༤ བཤེ་ཤོ།ཕོན བོའི ི་ཤཁཔ༤ འ༡།༠༠།།༣། བོའོ ༨བན༧དེདོ།ཀ༥།༣༧༨༦༤ ༩༦༣༦ ༢༠༨༨ ཝོ 
ཙཡའའ༤༦༩༤༤འ༤ེ༽ེ ༧༠༤༡ བ(ཛ༽ཁ༠ན༨འ༦༧༦༽༢༦༣༦༦ནའ།༨ན༠༨བ༨༤ཞ༤༤༥༦༨༦ -#༣༥༢༠ེབ༣༡༡ན༨འ༨༨༡༥༦༨ད།༥༥ འ༦༠༠༦༣༦ན ༨༦༤ འི་ས 
འཅད་བ༣༣༠༤ེ༦དེཏེ༠ ཤོལོ༣༡༣༡༦༦༨༨ ༩༦༥༥ ༩༦༣༡༣ ༩༦༢༡ ༩༣༤༥ ༤༦). ཟཐོ་དེཝ༤༠༨༨ ལ༤༨༅༤ བ༤༤༠བ༣ཅའེ༡ཝའ ཤོཉན་བས་དྲཡོ་གོ་ཁཅོག་གག་ག་ེས་ ཟས 





༦ལོ 


༦༠༥ ༢ཐེསནེཊ༦༩ཤེ་༣ལོ།༣༡༦༢༡༩༥༥ །༩༨༣༠གད། ༩༢༠༣ ༢༣༣༥༣༨ཞ༣༥ བཀ༣༦བམ་སེའིི་སི་ ༣༡༧༠ ༡༣༢ བོ།༣ ༢༢༡༦ ༢ ྲོས་ོ༣ འལ 
༦ ༢༣༣ བོ།༡བ༣ ར་དེ ཉེན །ད༣བ་བཀོ། མོཡ༣ ༣ བ་བོ༣་ག༨༡༨ ཆེ༣ག་པ༣ གཾ བ༤༧ོ༨འ་འ༣ འལཌ༥༨ ཿ༩༡༣༤༨༡འ༣༣༤༣༡ཉ༣ འོད ༠༠༥༨།༣༣ 
ཙན ་བ༣༤༧༠་འོཝོ༣ཛུགནཞནག་ཡ།ཡནན༤༠༣ད།༣༨ བེ༦༦བ༨ནཀྲ་བཅོ།༡༠།༩༦པེ༽བ་པབའ༣་ད།༣༨ བཟོོཿ་བབ་ཡོ། ༥ ལིན ཤོབ་།༣་ནན་འཏ༽ཏི༽ ༢༠༣ ༧༡བ༣༣་བིའེ ལིད ༩༠༣༤ 
༤༨༠༣ འ༦གེ་ཞན་ཞ་འོ༣༣ོ༣བ་༡༠༠།༥༢༥༥༤༦ -ཁེ་ཧེ་༢༠༦6(།།༠༡༣༠༠༩ཞ༣༠༨༣བཟརེ་ཁཏ།འབེད། འ༩༣མབདཊ་ྲེ་བོ།། ཁལ འནན་ལོོ་ལོས།༣ ༦༣༤༡ ལེར་ཉ། ཟབ 

༣)༡༧ད༣ ༠༢༣༢ ོ༣༤༢༤༣༤༤ ཁ༤༣༤ལལོཝ༣༣༨༡༩༢༣ལཆ༽ ཞོད ༠༣༦ོ་༣འོཟན། པཡཆལོག་༡།ཉ5རལ། པོན ༦༡། བམོ བཟ པར༦༣༣༢ ༩) ཇ་ཕོ།། 
༦༥༤༨བ༨༥༥ ༣གོ༽༤༧འོ༣ བཅ།༨་འ༣༥༠༥ ༄༡༣༤༡༣༣བཤེཞ། བ་བ ནཿའྲ་བཟོ།ི་ཞན་རོསི་དཝ། ་བ༡༣༠༤ོ་ཀ༨༩༩༣བ ༩༨༥༦༨༦༥༥༥༨ ནེའ༤རྨེཅའེཛ༤༣ན༽ ཁ༤་འཐངང 
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༤ཟེ། ༣༢༡༩ ༥༦༤༡།༣༡༡༧ལན༤ེོ བལོན༤༦ལོ་ངངའང ༩ ལོ ཏེ། ཐོད ཿབ་བེ་ཝལཧོབ་།༣ ༡༧༦ སཿགེལ། ཐ་ེསྐོངབ༣ོཝཐོངོར་ཝ་༡་སའའ༠འ༨ བོ༣་ཁ་ཐ༣་བོཉ ཐོ་བ བཟྲོན། 
༣༩༣ ཤ༢༠༥ བཙད་བྲ།། ཐ༤ཅ་འཐཟ༽ོལ་ཅོ༣༣༥༠༤༠༤༠་༤༦༣ོ།ང འ༠བེ་ཀ ༤༥༥༠༥༩༠ེབ།ཿབརོ༣༣༡བེ། ༨༣ བཟིན @ཚེ་ཡ༣༩༡༡༨༡༢༤༧༥༦༤ོེ།༣་བོསཏི། རེན 42. 
ཝོན༤༤ ༠༠ ལི་ཀ༣་༢་པ༤༠་ཁལ་ ཆོ་ལོ ༢༣༠༣ ༡༨༡ བ༣་བའ་( ༠༡༡༡ བོར ༣༧༥༦ ༈ཡ༡༣ཀོཤ༽པོ་ཞོཁ༩།9ེི༨༦འེ)༤ ཁཐབ།)།འཉེོན 
༧བ།འ།འར༨༥ད། བཤེ།། །༄༣༦བ༨།གསེ༣་བ།།ག༦།འཿནབ་མ་།ཏ་བོ།ོ པན བ་པ་འ མོ་ཤོ། ལོ་ཁ༣་བོ། ལར ༦༥༤ བཏཟི་ཞིན་ག༦ཕོཀ༣༡༣ བམ ཉོང་ཀོན་འ༨༦ སི 
འཿ།༨༦༥༣༢༦༥ ོཐོ་ང་༦ལཝེཅེ ཝ༧༡ན༣༧༧༣༢༧༢༽༤༨༨༤ ༦༤ོ་ལཅཿ་༨་ལ་འ་ལེ་ ༤ ོ་ང་ཝེ༣༣ལ ཁ༣༣་༤ལར༠༠༨༣༠༠༠བ་འབེ་བ༣༠༨༣ བོ འ༣ེ༣༈ བོཀོ༨ཿ༣ པ་ ཉིན་བ) ཕ༦༦བ ཁལ 
༄༅་འ༣༅༡༣༥ ཞཧ༦༩༡༣བཤིན་།ཕེཇེཿདཿ༠༠ཡ༣ ༩༣ བོབོེ་བཞིའི་ཤེར། རམ ༠༦༦༨པོཀ།་འ། ༡༠༠ ༣པ༦༨ །པལོ་ོང༦ལ་ལ་༣༣ ལོབ འདེ འཿ༦༡༡༣ བ། ཡེ་བ་།། ༡༣༨ འེ 





༣ཚ `~ = 





༦༠༤ བོ ༠༡༣ ༠༡༽འབ་།1ཟ3༠༢༧༠ན༣༦ བོའ ༡༥༠ ༢༡༥༨) བབ ྩོལོ་འ༣༤ེ༧༡རེངཝ༢འ༤འེང་ལ་འྲ་བོལ ལ་ཤ ཐོ་ཅེ༤ 
་བབོ།༣༦༦འ༡༣༡།༣༠༩༥༥༩༥།༤༦༦ ཤེ༢༣ོ།བོོལ༣ཏ༨༨བ བབ་ཀིབ་? རེ༥༣=འ༣༥ ༥༠༤༣ བཏའ ོག༣ ༦ ཞྡེ། ཤེ་ཁཿ༣༤༣༣༠༥༣ ལ།།༈འ༣་ཞྲ་༦༣ 
༠༤༡༥ _ ཐ༽༠ཞ༠ཛེར༨བ༣༣༠༥འ༩༣༨བ།ོ༣ ༠༥༥༥ ེ༽༦ེཅེཟེནོའཝ༤༠༣༽ ལོ ཁ༤་བ་ཅད་འ༣པ༨ེེ གཏཧེ་༦རེ༥༦༤༽༠༦༣ ཁད ལ་བ ༡ སྐག 
ཅབ་༨་བོནོ།ལྔ་བ་འཿཉ༦ ༠༣༨༦ བེ་བཟོབ་ཀ་་༨ལ༧ ༢ ཤོ་དཿ༨༣༠༢།༣༦ -ན༩།༥༠༩ལ༡འ༣༣༡༩༢༣༧༢༩༨༥༦༢༧༠༢༠༥ ༡༣༤༨ བའ༽ཏེ། ༡༨༣ འོན་བ་ེ༡༦ ། 
༥༥༤འ༣༠༨༠༥༤ར༤༣འ།ད༥།༥༣ ༩༦༨༨ ༠༨༠༤༠༥༡༦༤བ ཁཁོ།༣འ༣༧༣འཕཊ་བོའོ།༡༨ ༡༤ ལོའ་༤༠༥༣༣༢༠༢ཅ་བོའོ་ཞའ་འབ་ན༣༥ 5༥༩ེ།༥ ༠༩༠༦ འ༣༣་ག༣༤ལ༠༡༡༡ ༩༦ 


ཆེེ༦་ནེ།༢༠༥༥༩༩༥༨ཞ༨༤༠ན༡༠༩༥༥༢༠༩ཛ༣༨ བཤྔོཤོ།།༣འ་༥༣ ཉིད་ལ ༤༣༦༦ ལོ་༠༠༥ འཁེ ༠༦ བ་འོ 





༣༢༦༥ཤྱེ་༡༦༣༤༥༠༦)༩ 








༡༩༠ ཡེསེཅ ཁཝ ༠༡༣ ཧོལ ཟེའེ༥འ།༦ ཀོ་༥༦༡།༣༩བེན་བ་ཕོ༽་འོརེའི་བ་ཤོའ་འེཏ། ༥༨༩ ༠༠༥༦༣།༡༨༨༡༩་འོའིི་འོ་བ།༣ ༦༠༡༤ ༦༠ ༦༨༥-༽༤ ༠༦༥ 
༥༨ ོདན།ཡ ༣༢༤༣ ཁ། ཤཐ་ཞ་འརོ་ཤོ།་པཿཔ༡་པ༦།༡།༨༦༣༦་ཁོའ། བོན འཚོ་བ འར འ༧བོ་ མམ འབེ འཕ་ཤེ་ཁ།ཤ།པནའཉ “པ་པ ོ༥།འ་ལ།༣།༣ེ འོར བ་ཁ བོ་བ། 
<÷; ཀབ།ཀའ་དའོ༣འ༢ེ་བེན། 3༣ ༣ བཉེ༥ཤིནཿ ཁ།།༤ ཟིཐ༽མཡེ་ཀཿའ་ཡ༽་ཀ ༣༥༨༥ ༤་༨༨ག་བསན་བོསེོ་གོ་བ།༣ཞ་ཡ༣་འོའེ་ཤ་ལ།༣༡༦ཞ༡།༣བཤན་བདོ་ལ།༣ཞེ༩༠༥ཤབན། ༠ 
༧ཏི༣ཞ༩༣༠གཤཚེ་ཁ།༤འ༡།ཙ༩ནེཁ།ན བཉོ་བོའོན འ་འ བོ་བ བབ གཙཤོ༽་བ ཟོཀ་དེ ༠༡༡༥ ཞ༩ཿ༣༢ེ་བཿ ཟོ ༥༠༡༥༥ཟའོ།འ༠།༥ -༡༠༤ེ་༥༤༤༣༦༨༥༨༤ ༡༥༥ ཐུ 
ཉོན ༠༣༡༣ བའི་བ ལ་ཡརོ་ལ་ལོ།ཞ ༥3 ©ཟླ1 6? བའ༣༣༦ཞ༣ཁལེ་བོ་འོ༽ ༨༨༨༠བེ༣ ཞེ༽ བེ་ཅོན བཅེ) རོས འཟེ་དྲན་བ་༣ ༦ ༦༨༥ ༥༦༣།།༥ པབ༥༣༥༠@འ༦༨༨༢༦༤བེ 
2 ཿ སམ ༡སསམ༡༢༤༠ འཕ ༡༠༦ མའི ༨ ༢༠༨ ཡོ རར ˆ 












༢༡༠ ¬ ༥༨༦=༤།༡༥༩༠།༡༨ ༡༠༣༦༡༨༨༣ལཞོ༨ཞཡཿཁོལ།་ཁ༣ཤོ༣༠༡༥༦པེ༽༣ཕ༣།༢༠བ༡༦༥༦༥༠༩༥༨༠༠༦༥༦༠གོ༢རས ཀཧ༦ཞོཡཿ བ་ཡན བོ་་ཞོཡ༣ 
༣༣༣༩ བོ་འའིཆ༨༦ ལོའ ོ་༥༦༠༢༨༨)/༡༣༠༩༽༣ ༥༥༣༩ ༥༦༠༥ ༥༥༠༣ ༣ཛདཀ།༣པ༣ཤེན༣་འུ༡།༡༥༣བ༩བོ་རེནན་གྲ་བའ།༣ཤེ༩ཞཔདོ་འོྲོ་པ། བོའོ 
\ བཿ༢༡༣ བ་ འ འི་འ ༡༡༣༨ ༡༠༨༤༣༡༧༡༦བ་༢༠༣)༣ ཤེ༽༡༦༩༡༽༥༠༣༠༩༨༨༦༩༡༦པོའ ༡༠༥༨༩༦༡༠ཉཞ༣༢༧བའ ༨ ༠༢༠༦༠བ༣༠༡༨༣༡ ༩༨༤ ༦ དི 
༦ ཞཿ་བཞོན་ཿ་བཟོ་ཞྲོ། ཤེ་༠༦།༡༡༨༩༥ོ༣ཧེ་ཀེ།༅(0ག ༣༣༧༧ རོ ༥༠༨༦ ཤེ་ བའ ༥༣ ལྐ ༢༨༡༥ ༦བ།༣༩ཀ༣༩ཞོོ༣ཞེ་ཡག་སྲི་བིེ་བ་༡།།༦་ ༥༣ པ༥༨༣༦བེ་བ་།༥༣།།ན 
ཌུ - ཧཞ༥༥༥༢༤ེ༥༨༣༩༠ེའེ) བ༽༤༧༠༨༤༨༤ ༥།༡༥༨༠འཔ༨)༣༥༨༨ བ༽ཉེའ༨༤ ༨བ༡༨༦༡༡༨༦ ཆེར ཛར ༤༦༣ བ་ཞ་ཡན་ག།ད་པོ༦༣ པེན ཤེ༠༡ ༤༥༨༨ རོརྷོཝི་ཝ༤༤༢༤ཅོན། 
༤༥༩༠ ༣འབ༨༣ཞ་དེ། བཿ <༠ཤེ༥༦།༨༠འ༣འ༧༤༩༦༡༠བ༽༠བེ༽་འཞེནན་བོ། །ཉན༡ཉན། ཐ༦༩༤༤༥༤༡༦༦འ༢༥༨ར༧འ༣། ༡༦ བོན འ།འ༣་འདྲ། 














ཞ༤ོད༥༥༥༦༦༥༤ @ེནེགབཀོནཡོ།ན་ཁཏབེ་འ་༡ན་འ རོངེང་ ༥༢༥༣༥=)༣༠༽༣༣ེབ༥༥༥༥༥པའ €ཿ༠༣༣ག༣༩༣༠༥ཾ༣ ༩༣༠༦ ༨༩༢ ༤༤༩“༤༦༤༨༦༠ ལའ) 
༡ ༢༠༦ ར་དང གས ན་ཏ ེ་སཡོདེ།རིན མོ་དེ། ཤ་པ ༢ རས ༤ བགམ་ ༢རས། རབ 
འབེང ༡༠༠༠༦ོཝོཝལ་ཝོབ་ཝང་ེ་ཟ་སརོང ༠ ༧ལནེམ༥ བཅོ འ༤༤༤༢༦ཅ༣༠ལ།༥༠༡༥༦༤༤༠༤༠༠།༨ བཿ བེ་༢༡༣ བཤེ འཤདན་ཞེཅ། བཿ་ཚིགི་ཐན ཁ་བད བམ་ལོད་ར།། ཧྲ 
༢༣༠༢ འི ༤༡༦༠ རཆ ་༦ ཝའེ ཝའོ ༤༤༤ =༥། ༩༣༥༣ བ་བོ ཁེ བོ འདེ ༤༢༡༤༤༤འོ༠༤ེཝ༤༠༡༤ ༤༩༣༣ (ཅེ 
༠ེ་ཨ༠༩༦༥༦༡༡༥ ཁེ་ཙཧེཿ༡༣༨ རས ར་ལ ༩ ༢༠ གོ་ལ བི ༩ ཅེལ། ༢ ༣༨ མབཿ༣་བཟེ།་བབཿ བོ 
འ༣ཧེ༣་བཅེམ ༠༡༤༤ བེ ༣༢༣༣ ི་ཁ་།༣༩ཕེན བོཀོ་ལ་ བཅེ རང སོ སསལ འའའ རར ར་ཡ རོ 








༄༤༦ ༢ེ)ར༢༢༦༩༩༨༦༢༤༤༤༨༨འ༥༦༡པ༥ བོར་བ བཀྲི ༤ ༦ ཧད བབ ༡འ་བ༨༩འི་ཤ༥ འཁེབ ^ མགའ £ 
༨༦༠༠ ༥༣༥༣༩༦༩༣༨ པོཿ་ཁ༣༦༡༣༡ཞ༡པའ༽༢༣་བོཆརརེ་ཧ། ༧༧༩ གསམ བུའོ ༦༥༠༡༩༩༩དིཿ༦བ།༽༢༦༣འཕེ།༣༣ བཀོ། 
༥༡༣ ིཉ༣༦༡༢༤༧༣༠ཟ༨ཞེན༣།ཞ༣།༦ -༡༢འ༥བ།མ༡ེཞཕོ༢༣ི་༩༦་༧ོའོ་ཡེཉ ༡༨ ༈“༩༦༠༠ེ༣) ཞ་ཕ།བོའོ༣ི༦༩༦༡༢༡(༩༩༦ེ༠༣ =ཐ།༔༣༤༥༦འ༦།༤༡!འརབོ་གནནཔོ༣།༦ ཆ 

¡ ག་འ ཁང ༡ཟ༽༦་བན་བེའལ་།ན་ལ༣ ཀེདེེན༣ རོལ ༦ེ་བ།་བ་ཏོ ཡོ ་ོཙཉེ་བབ་ ༦ འབ བཏི བ©ཀ།༣༤ ཐ་བོ༽ པ་འ ༡༣ ༧བོ 6 ༩འ་ཞ།༢དན་ བ ང། 

” ཁབ ༤༡༦ ༡༩ ༢༡༦༩༣༠ ཤི་ཡ) ོད རོབ ་པ༡༠ལེ་ཀྲ། བ༨ གཤིན ༦༣ པ་འེ༡༢༩བ༣ ཧོ འདན བ་ཤོན། 

ྭ ཀ བོནཞ།ེ།་བ་ཙནེ༦༨༦ ༡༩༦༡ ཁོན ༡ཞ ༡ སུ བ་བ ན་ཆབ ༥ན༩༧ལྭ།།བཉེན༣ ༠༦༣ ༠༠ ༨༥༣ འེན ལི ཕེག ཁརོེ་ཤོ་འོ 

/ (༩༡༤།༤ཞ༦ག༡༠༠།༠ཉ༨ མར༨ནེ་ྲ། ༠ བོ བརར ང་བ ༤༣༣ ༡༦༠༨༤༣བ།༥ལ ༥ཞ༥༨༤༠༠༦༠༥ བོས ལོ བ།༣་ཟོན་། ཆ་ཁ བེ་བ་ཤེདེ། 











ེ༤༣༩༢༤༡༧པ༤ཝ བལ ལ་༣ ༤༤༤༤ ༡༤༠༡༥༠༤༣འ༠༤༤༦ོ༣ེ༤༦ལ༤༥༤༨༤༨ ༤ོོའོང་༤༠༠ེེ༡ 


༩༥ ཅོཝ༩ཐ༤༤ལ༤༠༤བཟེརྡཁྲེ་ཁེར་པ༡་འ -=ཿ༨༦༧/༢༨།༥༩༥།༥༩༥༦༤༤༠༠༥༠/༥༠ ཤེ།༦༩༥༠ཛ་ཙའོཿའེཿིཤ 
ཱོཝོན༤༢༣༤༤༠༩ས༤༤ ཝོོས༤༤ཟ་ལེོཝལ་ཅ་ཁོའ་ཝཔོ་༤༥ ནི ༠༨༠༠བཛ༨༠༢༦༤༥༥༥ ༄༅་ེ 





བཿའ་བཟོཔ།9༩༠༤༦ེ༽༣༦ 


འིེ༣།ཿ་ཁོཀོ།༥༢༡༢༠ོབོ་ འབ ༣བེ་ བ་ཀ 
༣འ༢༣ཅེ༔ ཟོཟོབ༠༡།༤༠ཐ༠༤ 


ཅའ འ༢༥ཞ༥༤༤༧༠༥ དེ རྫེ 


༤བཏ༣ད།༠༦༠༣༦ ༩༣4 རབ €༤༦.4(༢ 


ཤབ་ཡཿ༣་བྭ་ོི་ཡཿ༔ ༩༦༥༠ ༩༡༣༨ ༡༡༦༠ ༡༠༦ོ༩༩ལོ་བཟའ།ཞི༣་ པ་ག ~= *༥༠༠༥༨༩༩༣༥༥༠༣༩༨༢༢༤༨༥༨༩།༥༥ 
རབ་མཅང་ང ཁ་སར རོས ༡༢༨ བསག ཟིངས ཧོ༡༥༣༣ཟཟི༽འ༣༠༩༨༦༤༠ེ ཤཤོའོསཿཔཝ ༤༡༦༣ འཕོ་བ འ༦༨། ༡ 
ལོ་ཁསི་ཡང་ ཁཐ་ཝེཡོེ་འ༅འ༣ཝས༥ཙ༤༠པཅ་ལབའའ ཤྲཤ༩ེདཿ 


༢༡༣༩ཙོསོ༽ ཁོཟེཿ༩ཤ།༣༢༧བ།༦༡༢༣༣ཤེ༣༠༣།༧བཿ༨ ། འི་ལས 








༄༢༠༠ ཐམཿ་ཐབ་པ་ ཞཞཉཏོརརཆོ།།གཁོཟན།༡ན ༠ེ་དེ༣༨ཀ༽ ཁོ༽)༦བ་༢༣༣༡༩༨༤༥༤༨༤ཞ༤༨༨ ོདའོ༨༠༢༽འ༢༨༨༥༢༨༥༨༤༤ོ༠༥༥༤བར༥རེཝང མཐའ 
ཁོ་ོའི་ཝཐ་རའ༠༤༤ེ༽ེཁ ལེལས༨༠༤༥༠༣༠༢༤༣༤ ཞང གེ ལ་རོལ 
༤ཇ༣༣༅༢༩རི༥༢༨༦ རཿ འོད་ལ 


༤༥༨འའེ་ག(5༥༤༡༠འ 2༨༤༢ ༢༡༡༢༠༠༥ ༈འ༦འ༣༢བ9༣ 
ཆན་ཐཤ་ལོའིཕོདཊོ་ོ།།༡༧༣༧༡༢༣༣༨ །ེཿ་༧ོའི་ཀླ། བི ༩༦༣ གཅ བ་པོའ་ནནཿ ༡༣༠ པོ༨༣༩༧།༩༧ོརྡེ་ཊཤའཏ་པ། བའ ཆང ཊོ 
2 ཅེའའ༤༤༤༤༤འ༡༨༨༠འ༥༤༠ 


ཚོ 


ྫ ༡་མན།འཉ་བཞནྤེ་ཐོ)ཤོབེའ༣ བབ ཁིར ༦བྡན་བཅིན༦་ཁཐིཿ འོན ༩༢ཕོར།༣ ཅེ བསེ འཆེན ༨ནཞ བོ འབོསདེན་ འཆེ 
ཐའ༥ ༠༣༢༠ ངང རརར ཌ༣༢༣།༥༧༡༣༦༩༧༠༡ལ་རེཟ་ཇ་ཁརེཿརབཏཿན་ ལོཡོཞ༨༠༡༨༥།༡༥༨༩༢༡༽ །།༣ ཆན ༩བེ་རེ༣་ཁ་ེ ཁ་མ འཆེ ‹ 
གཞ།༥་པ༣ན༣༩ཞ་ལོན་ཁ།ལིའི་ཁཾ།༡༨༤ འཙེ།༣ན ༢༣༣༠ ༧༣ གོ ལོའོ ཁེར སེས ༠༦༨༢༠ེཞཞཿོ་བཔ༥ འོས བ་ལ ལོའ་ཁ།༤དེཿ༦ ༡ཟི་ཞཾ 


༥“ 














=9བཿ༣འ ཐ། ཁ།སོ༣ བཿ ཁེ་ཝེཌ་༩༡༩༠༤ །འེ༣ནོ༠ཡ༥༠༤ེཞ༡༨༨༢༠།༨༩༠༠༥༠༢༤༣༡༦༤ ཤེ ༠༠༡༣༣༤ཉེན༦སེ༽ ནོད བཅོཀོཅ་ཤོད་བ༨༡༡༦༡ བ་ཙ ཡེང་ཞ ༩༡༢༡ 
ཁ།།༦༡ཀན བགན༣བ་བཅག་བ།། ༡ བ།༡༤༡/༦༥༦པ༦༥༦༦༦༠།༡། ལོཙརོ།༩༥ཞ༣༤༡ེ༥༣༨ེ༽ ཐ།༨༥༦༨ཉ༥༨ གོ་དེ་༩༨༣༡༡༨༣ ༩༠ བྲ བེར་ཀི་ར་བ་༡།འལ་གཞན། ལཿ་བ་ཉད། 
ཁའི༣ི་ཟེ་ལ་༥༩༨༤༦༡༠ལཿ6ཿ2༩༩༩༠༤༨ཞཿ ོད་ནོཊ།ོ་ོན་ ༣༠༧༡ཀ།ཞ༦ཞ༦༦༩༦༦༦༥  ཤོབོཏཁ༩ཿོོ་རོཕ།།ཨནད༨༩༡།༨༦༢བ༣ནན བོ།༦༠ ཁཿ་བཞི་ ཟི 
ཁ༢༢༠༣༡༢༠།༣༧༤༩༣༣ཧ༥༦༨ (༥༥༠༦༠༡༩༤༨གོའ་བོོ༨༢༢༣༠༥༨༤༤།༩༡༣༦༨ ་ག༨༡༢༥༦གར་ཞོ༨ལོས།༣༠ེ༠༠༦༥༨ ཚབཆ༠༠༣༣ བག་གིའ་གོ་༡༦༠༧༤ཁ༦ན 
༤༡༠༧ཞ༣༡༣༨ ༄༠༩༩།༨༨༡༤༠༨༠༥༠༦༠ཞ༣༢༣༣༠)༣༽ ཁྲ་བོ བོ ཞུཿ་ཞོ།༣༨༤༦༥དེ།༣ོཆན༦༣༨ དེན།༣༠རིཆེཿ་བ་ོའ ༡༢༣ཐོ་ལོརརལ་༨༩༡༡༢༨༠༧༦(༠༥ ར་གས 
༢༣༣ ཌིེ༡༡༥གེ་ལེ༨ ལས་བ ༡༣༩༠༥༨༧༨༦༠༥༢ ལེས ོ་རོའེ་ོ་ོ་ོ་ལཊ་༩༤་ེ ༠༣༤༠ ་ཐཝ ཟཟཐེ་རྗཛའོང ༩ཐ་་༤ཐ་ཝནོན༤༤༣༤འི༣ 








༦ ༄ཚ་ 


༽ 


༦༡༤༤ ཞ༣༠༠༨ -=*༨༣༢༡༡༨༣༢༠༡༦༠ེ༽ བཛབཊེན༣ཞི 5༔19ེ༥༢༤༠༢༽ འ༠ལ༨༣༤༡༧།༣༣༤འབི་ཞམ ༣༩༣ ཞོནེ་བཟིན༦ཤ་ཤ༣།།༢འ༠༣༣ཉེ༤༣༨༠ན༢༢༣ ༩༥ 
འ༣བམ་བ༨༣༧༡༣༨ ཁ༩མལཿ༨འ༣ཁཞ་བཅོའོ༽༤བ༡།། ལ་ཤདེ།། བོའོདརའ་ལེ་དམ་ཕོ་ཐོནིཏ ཞོན ༡པ༡འན་པའ་ཤཉ་འན། བབ་གིེ།ཞེ་བ།ོབ་ངེས་ ལི་༣ འ༡༡༣༣༠༤༢༽དེ།ན ཁྲ་བོ 
བ༥༣༠ན༥འབ་ཞྱ༦༢༠༣ག ༢༣ བ༥༠༠ོབེ་ལཿ༦ ཟེད བཡཿ འབོ་ཞ༦༡/༢༧༦༤༠༡༽ོཿ)༣ བ༣༦ ཁེ༣ ང་ལ།༡༦།་བཞེ། འ༡ ག་བ བལ་བོ བབ་བོ ལ་༨༤ @ཐེན་ཤ་བ།༣5༢་གཁན། 
༥༨༨ ༤༅༡༨༣ ༦༢༣༣ ༣འ༦༡༣ ༦ ལ་༣༣ེ༩ན༣ ཞའ༣༣ཞབྱའི་བ།། (ཤནེ་ཡ༣༣ལབ་འན༠༥༣ མ༦༣ཞ།་བཏའ་འ༣ཤོ་།༡)ངད་ཅཿ་ལགོརོ་བོན། ཞའ༣༣ གཉེར་བ ཚན བཅ གེ་བོ་༢༨༣ 
>༣༥༢འག༥༨༣༠༥༣༤༠ །ི༨༣༡༣ལེར༽་ལོའོན༣༠ེནའྱེ ༥༤༦༢༤༣༩༡༣༤༠༨༥ = ༣༠༠༥-༠༧༥༣ལ།ེབཉ བ༣༣རེརདན བར ར༥༦༠ཅ༤༢༢ =ེཤ་ཤོ་༥༠།༤༠༩༥༣༠༣༣ 
༩༦༨༤༢༠༠༡༥༤།༽༠༤༠༽༣༥༨༦༠༠༡༽༤༡༥༣ཉ༤།༣༠༩༢༣ ༨༠༨༣ #༤༠༥༨གབ༣མ༣ེ་ལཏེ་ལ༣༨ ལོ༽ ༠༡ལ།༣༡༣༤༤༨=༣༣༠༦ོདེ།༤༢༠༦༠༠༤ོ༣༥ ེ༨༥ཧ༡༨༤༠༥༩ོ༨༣ 











-། ཞ༥༣༥༥༠༧༡ི༽༠འ༥༠༥༣༠༩ན༧༥༠པ༦ ཟ=༣༣གསངཿལ༣༣༦རབ༦༠འ༦༨༠རད་ཞ་ཡང་ཟན།ཞ ༢༠༨༩ ༤ེཧེ་ལ༣༣ེེེ༣༡ལེ།།༨༩༢བ༠༠།༨༤༢ ༢༧༡༡༣༣༤༤༨༨ འཚེཿཞ་ལཅ༣།༣ ༧༡ ༤ 
ཤོ་ེནན༢༠།༠༠ོོོོལལ༣༦༠༥༦༥༣ཟོདེ་ཡ༣ཞ༠/༨༣ -=ཟ༡(ཞལ༡༣༤༠ ལཿཐ༦༠༦༤༣༤༨༡༨༠༣༩༦༦༦༤ཟ༡ལེ་༩ོ།༦༠། ༩༥༥ ཐོང ཝ༣ཝ༡༠༡༠༣༧༡ ཝ༢༣༣༣༠༤ ༠༠༣༧ ཁི་བ༡༨༢༣༢༤༢༣༣༥༨ ཟ༠༢ 
ཐ༤༤༣༣༡༣༣༢༧༠༦༢༧༢༧༤༨༽༦ ཤེ ོ༣༨༨༣ བྲེ ༠༡༡ བམ ཧོ་ཞོ་ཁཿ༦ ༡༣༢༣ ༧བི་ེལ་༣༨ ལེའ བབོ་ོ་རོ་རིན་རཐར ༤ཏ༣འ༠ད6མེ་ཁ༣༣འ༦འ༣༨༣འ་འ༣༣བ༢༡༣༡༡༣ 
༤༣བེ༢ག༡༨ བཅ བོ་ཤཿོའ།ར།༡༠༧༩ན༨༠༡ོ་དོལ་༣༣༦༧༡༢༠༣༣ །འ༡༣༢༣༣༠༧༠༡༦༡ལ་༠༡་ེོ་་་ོར་བ་ི་ཐམ་ར ༧ཝ་འནེངཅི་བཝོའོ འ༣༤༤ཉེཝབ༣ནའ༤ ༡༠ཟེོའ ༣༠༡༨༤༢ན༽ 
༤༤༨ེཝང ༤༢༠༤༤ང༣༧༢ལ༤ང༠ན༤༥ འཿ༩ར༨@ོར༦9༤༩༥༠༩ར༤༨༦༠༡༦བཤདེ༽་ཤ ༨ ༤འ༡༩༦ལ༦༨༣འཅ་ཡོའ་པ74§༡/༩རཕོོ་འཕོའོ་རན་༦ = ༡༥༢༣ ོ༥ལོ༣ ༧༡ ཞ༣་བམོ༣ 
༢༣༠༥༨༦༩༡༨༠༠༡༣༠༣༨༥ །༢༥༢༥༡༦ན།༨༠༣༦༣ོར།༦༣༩༥༢༣ ༠༠༡༣ ༠༡༠༠༥༠༣༠༧༠༠༡༨༡༡༢༢༥༦༨།༡༢།༠ ་སཆ།འཇས།༢༡༣༦༡༧།༣་༠ཟ་འོའཿབྲ་རྒསད་འོཅེཿཁཝ། 








༣༠༤ = ༡ཿ༡༣༠༽༤བཿ་བོབོ། པའ ཀུ་ཉལ་༢༦༡༼༢༠༠༤༢ིཝའ ཏབི་ཡཿ་འོར་༡།༣༩༤༤༠།༣ བཞིན འབོལ! པད ཤ༠༠༦༨བ༣་གེ་༣ ༨༠༣༡ ལ།༡༡༩༢༣༥ 

རོའི 1 ཤོ་༢ེ༠༣༠༠༥༦༠༥༠༡༨༦།༩༡༨༣༧ཟནེ་བོ༣༥ཕ༡༡༨ །༥༠༥༢༠།༣༢༡༦གཞ༠༥ཀོ༣ ༠༣ ༢༨༣༠༤༠། ༧༨ 

༢༠།༥༡༣༦༤༡༨༣ཞའ༣༣་ཤོ་བ༣ཐཿ༣༢༢ེཀ༦། ཀི།༦༦༡ལཅ་ཐས་ལེད། ངབ འ་འ ༢༣ འོ་ཉོན༡༽ བཿ༣།འ༧༤༨༥༠༢༦༡༣༣ཉ༣༈༢༢ད+ོ གོ་བོ ལས ོམ༣༧༧༦༠༧༥ོ༣ བཱ 
བ་ས ༣ རེའཏྲ འར ་༦༡།༢༤ ༦༤༩༦ འབཆ་་ཏམ་ཚུང་་འུ། བ་པ ཡོ་ཆ་ འམ ཞེའོ་ལོསི ལེ) འ ༨༡༠༣ ༡༧།༣ 

(¥ ༡༣༥༣ ལན་བ ༣། བེར ༦༥༣༣ ་༣༣དེནན། བོན ་བྲ༡༡༣ ༩༣༡༧ པལ ལ་ཧ ༦༨༨ ༣ཆབན་པམ། འདདེ།ན། ༤བ་ནིན།ཡ་འ༨ ཐ་ལ་འམ། ༨༣ 
=འ༣༥༠༠༣༧ལ༥༣༡༩༨༡༨ བོཊོ།ཊཿ༩ས༣ ར༨༨༡༢༠༡༣༡༢༥༣༤༠༩༣༤༦༨༣༨ ༤༠༠༥འོ་བན ༨ བོ ༣ ༦བ༡འ༣ི་༥༥༦ འདོད་པར བན པ༣ འ ཅད་བ ཚེ༣༠༧།༨༡༥༥༣ ཆགཿ 


`ཙ 


༣ 














༤ཟོ༣༠༤ཐེན༣༡༣༨༠༡༠༡འ༢༽༢༣ལ༢༤ ༠༧༠༥ོ༡༠༠༠༽༤༧༣༨༠༠༠༠པྡཾ༥།སེ༡༣ ཛ༣༠༣༩༠༧པེ་ཞ་བ༣༦༣བ༤༥ཞ༡ན ཤཤ་བོི་བོ རི ༡༣༦ བཟོ་ཐོ ཁ་༣༣༡༧༨༣ 
༩༣༤ ལག ༽གེཾེཾེཾིཾིཨེཾཾཾིཾིིགིཌཊ རང <༤ཤགྱིན།༡པ་པ༣འ༦།༠/༩༦༣༦༠།ྗ༩༢།༣དེ།ེིའ །༥༩༡༧༠༦༠༠བརེཅ་གཡོེ་ཡ།། 
༣ བོའོལཏ།༣།༣ཉ། བེའ།9༩༢༽ོོབ་བ།༣་བཤཏོའ༡ཁན་༦ ཛཧཏ༣༠༣༩༩ཿཿ་ཕཿཉེཿ འ༣ད་༠།༣༠༢།༦༤ ཅེའ་བཝི བན ་ཡཿ་ཁོ་ཙ་བཟ་པ་ ལ་ཐ འཆས བ་བིཉ༦༔༥༡༩བ༡༣་ལའིི་༦( རླུ 
ྨོ་༦ཝནེརེང ༧ལྨ་ཏམཐའོཝོ་ཝོ༣ཝཝ༣ཝོ སལ་ཅ ༤༤༣འཝ)༤ང འ༨༨༥༥༢༤ེ༣་བཤ>།༤ ༦༥༦༦ ༤༦ བཿ༣༠༠༡༨༤ོཝོ༤ ལོཟ༤༥༣༤༤༠༣༠༤༤༤༤ཝེརེའང ནངོ༤ོན་བ༣༤༠ འའ 
ཞི ཁང་རོ བསི སསབ་ 
ཁུ ག་གོ ལོ།ི་ིས་བབ་བཅོ གཟོ་བོས༦ བཅོ་བོས་ཚས་ ༡༩༡༡ འོས་འཚམས གཡེ 











་༄ ༡༠ ༨༤ 





འ༣༤༨༦༥༦༤༠ེ་ལ) 


༣བོ། ཏྲོ ༣༨ གཡོ་ཆི།་ཧེ་༥། ༢༤༨༨༢༤༣༨༦༨༅ ༩༡༣༦ བབྔོཊ་ཤི༽ འར ་ཞཉ༩༦༣བབ་། ཧ་བ།མ་པ། ཆ་།ུ་། 


ཤེ༦༩༦༣༤༠༡༡༨ ༠༠༩༡༦༅་བཏ༣་ཞི་འ།༣ཁ༩༣ འོས བེ་༦༩༡༦༥༣༡༨ བ་བཟོ་ེ་འོའ་ལོ༣།།༨༨༡ག པོ་འི ཁབ་ཆ༥ དག ་་ི་ཡྲི་་ ཤེ) 


ཨོབོ༨་བ༣ོ༡༣༠༠ བལ རིནེ 


༠༥ོ།༥༠ན༣༡ 


༥༠༨༥༩༤༨༨༤༥༤ 


།བཤོདོ། བཏོན རོིནཿ་ོང་ ༣༣༠བེ༽༣༡༡།༡༩༥༤༤ བོརློ་ལཐོ་ཅ་ང 





༤༠༣༦༤༣༣༣༢ེཿ༩༢། ༣ 


༡༠༦༡ ལ༣༡མརོན༦༩༧༠༠ ༡༣༣ བགོར བཐེཉ།ཏ༣9༩༠༣ ༡༦པ༦༢ལ།འིི་བཞན་བོརོ་ཉོནཿ ན་བ ཁཉས། ༢ བ༣༦གམ། ༡༦ 


1 ཅྩོཐོ་ང༤༧༤ེ༤འ༠༣༣༣བ༡ལ།༣བ།༣བཉ ཐབིཉསེར༦ ཧོོ༩༥ཐོའི༤༤ོན༦དོ༣ི༤༠༤ེ༠༅ཊ༤༣༠ ཅུ 


༢༠༨ ཝོ༤༤༅ང༤༤༤༤༤ ༦༦༣༠༦)༥༨༧༣ེེ་ཁ༣༣ འན ༩ལེ་ནོ ཤོཁ།ཿ༧བ།འིའི་ཁཿ༣༡༤བེ་ཤན། ཟོ་ངས༣༡ལརི 
རྩོས ཝོ ༤༠༥ཁོན༣༢༽བྲ་རརདདེ།༦ འ༣@ཆ༥་༩༣༤བ ༤@༣༽༢༩༡༡༩༽༣༠༩༣༦༩༢་ ༣༩ ༩༣༦ ཞ༢ལོ༣་ཤ་ཁ༣༣འ༡༨ཊགོཞོའམ༨ནན་འོཤེ༽ ༡༩༨༡༥ད༦ ༡༣༡ འ་བ ༣ 








འགའ བ་འགྲ བཤ དེ པེ ༡༡༡ འ་བར་༡༥ཚེག༨ ༩༨༠༨ ཁ་ཡ བོབ ཨེས 
༣༣༅བ།ོཏོ། འེ་ོ༣། བོན་ཆོས ། ༦༣ སས ་ཡཅ༦ བ་འོ ༠༩༦ ལ་བཟཤེཙཏན ༣ བ་བོ ན་ད ལས།༣༡༧༥༡ོཿ༠༡༨ ཞན སིམས» 
གཡི་ཁ།བ༢༥༤༦འ༦༥༨ ༢༦ བར ད་ཧིདེ་ཁ།༣༡བཡ་མའོའོ་བཞཟན་བཟི།༣ད༦༠ཉཞེ་ད།བི༽བ་ག།་པ་པོི། ༡༨༠༨ལ-ི་ཁཿའ༦༧༦༤།༥༠༥༦༠༡(༨ ༨པ།༤ 
ལབེ་ཀ༦འཔའ༡༦༤༦༦འ༦༽ །ེ༦༥༥༦་གོད། བ༨༠༣ེ༦༠༤༩༠ེ༽ ཞ་བན་རོང་ལེ། འེར འཐ།ན ༦ བའི་ག ༦༦/བ:རིེྐད འ༨།༨༦5༦ཞ,་།ཆབཉེནཞ་བ།89ཉ༩༠འ༣༦བཿ འ( རཱ 
་ ཁའ འི་རི ༦༩༢༩༽༄༅༣༠༢༦༥ཞན༣༤ེེ བཅེ ཐའཞོ་ཡོནན་ཁས་ བིན བན འཁོར།ར༥༧༣ ་བོ།།ྤྟིབའ༦༦ང་༣་ཞཔ༦ ་ཅེ་བ་ཞི་ཞི་ 
ཀར བ་ཤེ་ཕཿཟེ ཙཅི་ཞོཿ༣༥ཕཏ༣ ཡ་མེ ཞེན ཤཉེ༽ ལ་༡༦༡ བས་པ ཝོ ༧བཝན༤༡༩༢༤༨༧༡༢༠༥༤༤༠༥༡༽ ེང་བོའ་ལ།༡ ཟས 








རཿ ༨༥༤༥༤=༥༨ ཉེ༣ེ༩།༥༥༠༡༥༩༢༥འ༠༤། འའའ 
འེ ༢༣༡༥༦ོ་འཁ།།༣འ༡༨༨འ༨༣༤༠༠༦༣ འ ༦ ཧད ༢ མོ ག་ཡང ༥འ༩༧༦༩༦༡།༦༧༥༣༥༣༠༢༡༩ཿས༦༦༩༨༨ ° ར༦༡༠༨༤བོ་ཞུ།༡༩༥༦ 
(༣ ༩༣༤༤༩༣༣བཕལ༣༣མོནི། །ེའ༦གཉཞ༣མན་བཟའ་ཡཞི་ཞ་ཁཟམདོེཉཿ་འོརི། ༩ ་ ༣༠༤༨༨༠༡༡༩༣༤༣༤བཔ༣༢༠༡༣༨ཉ༣༥༠༤༩།༣༠ཞཔ༥༤ ་གཞཿ༥༣༠པེ༣༨ཞ༦༤༣བོའོ༣ 
' བ།ཤོལ༡༡ ༤གད།༡ཀ༨༠༡ཉཐོའ༣༨ ཕྲ འ་ ཛོན ལན ་ོ་ཁ་ཁ་ཤོ་ཡན་ཞལ།༡༡༦༦ེ གོད པོ༦འ༣ དོད འའ་བ་བའིའི བའོ བླི 
༔2 ཞ༥༥༠༤༩༥༅༩༧༢༢༣༠ན༢༥ ༩༣༢ཉཟ༣༣ བོའི ༡་༡༠༢༣༣ བོན་པ འ་བ སྔ ༦ ཁ 
/ ཟའ ན༥༥ཞེ༽༠ཧ༣གི་ཡ༥༣༩༠༩༡ཀེ༣༠༠ེ་ཧ༠༠༣༢བལ། ཛོ་ཝ་ཞོབཏཊབ༧ྲ་མ་ཧ ་ ལར ་ ༣ བཏ༣གོར ༤༣ ཤོ་༥༦ག༨ བིས  ཚེ་གཆེ 
འཚེ་གོ།༡༨༦༠༠༡༦༧གཿ་པར། བཧ༥༥ཀཔ༥ གོ སད ་བཀོས།ལ་ ཆེ པཔ ༄༠༦༢༥-བྲ་རོལ་ པཿ ང་ག་ ༡ 
༥༣ ་འ།)༣།ཿའ ༨=༥༦༠༣༤༨༠༡༤༥༣༩༥༽ ལཿ ༥༥༣ ༢༣༢༣ ༨༡༩༦བ་འི༣། བཅོད ༥༥༨༥ ༦༠༥༤ 











@ེཉེ་ཁོཙི་ཁོའོ་བྲ༡༣༡༤ འབྲ ཞ་བ ཞ༣ཞཔ༨ ༢༥༠༣༩༥༦།. འཿ༣བརར༦༦༨༦ནི་ཡ༦དེཿཌརོཌ༽ འ༣ེ་བཟོ༣ གཿནརེན༦པ འ་པ བེད ༢༥༦༨ ཆེ༣ ༥༩༣༣ ༦ཧོན 
3༢༢ བཞེ་ཕཐོ་ལོའོ་འའོ་བེ། ༤༤༣འཟེ༽༤༦༠༦༢་ལ)༥༠འོ།།ཿ 5༢ཛཝ་ལ།་འ།༤=༢༤༤༩༦༤༩ཿའཏ༣ ༤༤ ༩)༦༤༤༤༤༦༨༦༨ གབ,༣་འའ༥༠། ཁཿ ཤེ།༦་ཤཿ བཟ་བཟྲོ། ༡༤༡༣ 
=ཞཿཁཞོལ༣འོཉལ།ཁ།།ཀ༔ ༩༠ ཞ།༦༩༡༽༨༨༨ཟོབ།།)༢༦༥ །༥༡༣༡༣༠ེ་སྔོའ ཉོ་བོན་ཁཿབོ༣༥༥༦༦༢ས།༦ །༥༨༦ོགི༥༦༤༦༦༠འ ཛོར ༣༦༦འོད:རེའ 
༢༤༦།༨༦༩གེ༣ེ༣༣༢༥༨༥༥༤༥༣༠༥)༦༩༨༣འ༥༦༡༨༠༠༠པཿཧེ༽ ༤༤༨༢ ༥༣༦ _ ག༩༥༦ལ༤༡༠ཧི་༥༤ོཔ།།༦༩༦༡༩༢༢་༠༣༥༤༢༡༥ ༩༢༠༣ ཤྲ ཤོལ ཚི 
ཡེར ༣༩༣༠ ༤༧ེལ།༦༡༡༨༣ ༢༡༢༨༥བ།འའིཊ༦་ཀ༨༥ ༠༠༣༣ ༢༦༢༠༥༦༤༥༨༠༠།༤ ཙོ༦༨༥༦༠ལོེ༣ ཌྷི འེ་ཐ།༤ ཡོང་བ ༦ འཤ འ༣་ཞེ ༥༥ ༠ ཤ་བ་རི 
སེ༡༤ཆེཿ་༤༥༥༥༦༠ལ༠༥ ༤༩༠༤༣༠༨༨༠༠༧ ༢༥༦༤༧༠6༥༣ྩ༧༽བཤཧོ་༩།ཞ༥༥༩འ༠༣ ཁེ།༥ོ།༣༥༨༨ -གཤཏ༥ལགི་།39བེོཔཡ༠༥༨།༦་བ།ལོབེེན་ལཔ།༡༦༨ེ 





༦༢༧ 





༨ -9༥༩༦༤ེ་༣༠༩༨༦༧༥༤འཿ༩༩ེ༢༣༦༦༦༣༣ བེཉེ༣ཁེཧོ་འོཿཡཀེཧི༡༨༥།༢༠༣ ༩༦༠༡/༠༦༥༥༨༤༦།༥༦༢༢༥༥༦༡༢༤༠༢༤༨༤ {༦༠༤ = ལ་༣༣༥༦༨༣༦ 


རྩ ༥༨ ༥༥ ལོ ཤེའི ལྷ་ངོརོའེ་ལེ།༣ ༤༡ འ༣༡༨༦༨༠༦༢ལ༧ེ་ཊ་ཆའའན བོའི ༠།༣༢༡༨༤ རེཐེཅལེཝན༤༤༠༤༧༠པན༤ འཐའ ༢ཆཊ་༣༢༧༣༦ེ་ལེབ་ན 


འཛ ོཕོ་ལེ་༣༣༠༠ ལུ ༦ ༣༩ལོ རེ་༣༥ ༦༢8༤ ༠ོཐ༤༧ཐའིའ ༤༨༧༤ ༥༨༠༣ ༤༦༡བེ)6༡༢༡༦འ༣༤༦༦༩༤༨ ༩༨༦༣ ༡་བཟ། ལོའ ེརྗ༩༡༤༩༣༢༣༣༠ལོ༣ ༤ = 
མ་ལོ ་ཁཅའིཏི་ཡཆོ་པོནོའ་ན་བྲ་ང ༡ ཅུངུ་དལལསལལལས་ ཛ འ།ག༣༩༨༣།༨༦ ༩༤ག༣༣༡༠ནལ།༣༠༦བེ་ག༣ཉ་ལ།ཿབ་ཤེ༤ཕ༠༣༢༧( ེཉེའནོ༣ལ༧༨༨ ༣ཧི༠༤༤༠༤༢༤ 
༣༠༥༣༡༧/ ཁོ་བོ རོ་སོལ འཐའ བའིའཁཆོ་ཡོད། ༤༡༧༦༣༠༠༨།༤༩༨༨༦ལ།ཧོབཞོ་པར༨༣ ༄ ཐ༤ཿཅོའིའི་ རེང ཞཿ༣ བྲ ཤེ ༣ཟདན་བ ༥༥༽ ༢༦༤༠ ༦༤བ༣༣ 


༣ 
༡-༤༨༨-༨¬ 


2 21 ༤༨༦༅༠༥༣༥༨༥༡༨༦ 





༢ཀ༥༥༡༠༠༡།༠༣༤༣༥༣༥ོ༣༣ལ༡།༦༤༡བ༣ཿ གོའ ༠་༠བ༽བཡན་པེ་ན། འཆག་ོ་དོ༽ི་ོ༠༠༣བོ་ལ།༦༤༨ ཞོའི ཨོང་བ།་ོ་ཁན། 








-༢༡༢༣༠༠༠༣༨།༨འ༠༤ 





-༠༠༽།༦༡།ཞ༣འ༧ཇའླི་གེ་ཕཿཉེ། ༥༥ག༤༨༦༠༩༠ེ་ཀ༣༩༢༡༣༦༠༦༠༠༩རོ༥ 5༡༣༡ ༢༢༣༠བོ་དོ འ༨༦༠༡༦ཛིཐ་ོོ་ཧྲེ༧ཿཧོ 
ཁཿ བོརོའ་༩༩༣༡༡ཞྔོ་ཡཿ་ཤེ་བོ་ཆའོ ཤས ོ༣ཉ༣༣༥༩༡༢༡༩༡༥༦༥༣།༡།༨༠གིལ༣མ།༣ཐང།༔ཁཿ༧ས༥ རེ ཁ༦བེ་ཤ ༦༡ ་ལ་༣༣ འ༣འ)ོར་༩༨༥༨༦ར༡༣༦༡༦༨༠ཐལན༣ ༥༥ ཤཿ 
༧ཿ༢༠ཐ༩༩ོ༩༥༠༣༧བ་༩༦༠༩༦༡༥༩རཊ ལོའ ལཿ་འོའོམོཞཿཤེ་ཡཛཿ་ཤོ༣ འ་ཁོསོ་དྲ ༡༥༦ །ར༦ོད་ཁ༣༠།༡༢༨༦བ།ཞ༤༩ས༦༦༦༩༣༣།༨༤ག༦༢ེ་ཧའ༠ཧེཿ༣༥༤༨༠༡༢༦༠༠ེ ཇེ 
༢༣༠༥ པ་ག  ིཾྣོ}ཾིོིོ་ ཝེ ༧ཐེ རྨོད ཀག. ་་་ པེ 
བཅོད༦༡༡ཉོར༥༥༦༦༩༥༨ ཞང ༡༠༣ འ། ཁྲ ་ཟེཞ༦ཞ་༥༥ །པ་ཁབ་༢༡༣ (༦༨༣ ལ་འ པ་བ ་ 
༠༡།༣༡༩༥ཕ༣)༥༦༤ འཇོ་ཁོཉ༣༥༣༠༡༥༤༡༥།༨༩༧༩༠༠ེ་ཀ༣༩།འོ༣༠༥་འོཅོ།ནི ཐོལ་འེསདིཊཿབེ་ཁེ༦ཞ་ཕ་བོཉོ་ཕ་ 





༨ ༤ ༥༢༠༥ ༨ 
༥༠༥༥ ༣༥ བ་ལ པལསརིས།༢༠༨༩༧༡་ ལི 








༄༡༤ ༠༠༦། ༩༨༨༦ ༩༣༣ བ༽ེ༣ འ༢ོཅ་༣ ༠།༥༣༢བེ༦༣ ༩༣ ༤ཐང ཡཿ རཔ༠།༩༦༩༦༠༠༠ེ༥།༥༠༤༠༡༣)༡།༨༣༧༡༣༣༣ར༡༨ ༤བ༦3་༤༽༥༣འྱ བི་བ་༣ 
ཞ༣༠༥༣༥༣༥༣༠༠༠༥༣ བསཿ ༡༦༠༨ བ་རིམ མིར འག ི་ོ རེ་འ རོ་༢༨༠ འཛ ལེའ 395༥ 
(,, -=ཨོནཞོ༥༣༠༠ཉོ་བ༣༣འི།༡ལ༣༡༡བ།༣མེ་བརབརོ། །རེས་འམ་ཁ་ཤི་༣ བའ་བཟོར་༥༡ ༡༦༣༠༠ེ་༣༠༡༢༥༤༢ཟཟ( སྒ ཛི ༥༠ེ༢ཞ༦ག༥༥༤བར༩འ༥༣ 
`? ལ༦ {༣ ༠༠༤༠༩༩༦༦ཞེཡཿ༩འ༦བལོའ༽༣ུའ༦༦ཁ༣9ན༦བེག༥༣ ནཿ འཛེ༣ཤཿ བེ ༢9༩༣ །༦༡༣༤ཉལ༣༣འུཧཞ༣༣༡༢ེ༤།ོལན་ཐརལ་འ༣༦༤༥པ། ༩༩༢ ༩<༡འ 5 
ཏུ | ལྤོནཝོ༦ཟལོའ༡ོ་ཅ་ ༣༡ ༠༥༡ འ ༤༠༢༤ རེ༨༣༤༠༤༥༥༦༣༨༦༤༣༢༡༣༨༥༠།༥༦༠༦༥༠༠ེཞལཿ།གེ་༥༤༡༦༠༩༣༣ བེབ འོན ༤འརོང་བ པའ ༣ བ་འོཧ༣ 
7 ¡ བཆམེ་བ།་གོ།༣༦དེི།༦ཞའ༣)༠ཉ) འནན་བ་བཏེ་འ༣༣༨ནེན9༦༨༢༠༧༦༦འ ༥༦༤ ༥༤ ༡ཛ༽ེ ༢༣ ༢༠༣ འཐབེ་ཞ། ན་བ ༢ཇཞིཿ་ཧེ་ཤོ་༣༩༦༣ོལ་། ༤༦༠ འ༣༣།༨ 














༼ཟེ་འམ་བའམཔན་མཿ་བཟོའརོོ་ོན འན འན ཁདེད་་བོ་ལཟ12༦བ€ ° པ།་ག་བ་ཤནན༦བ།ཚཚ ས་ཚ བང་མ བངོ་རོ། ནོབ ཁབ་ཐོ་༤པོ་ལེ་ས(འ༩༩༩པ༦༡ ༤༣།་།༦རལོ་བ་ཆ་བ་ར།འཝ ༡༦ 
ཞ་ོ༡༩བ༩༩ར༨༣༠༠།༥ བ་འོ ༡༠༨༨ སན་བཧེགོཀ་པཿ་སེས་གོ་ོ་ོ་ཉོ་ལྟོརོལ༦་ འ།ཞ༤༢༦༥༠༧༨༨ 
ཝསལེཁ .,ཿཁ་ཤོའར༦༡༦༩།ཧ་ཡ་ཁོག།བོ། ༤ོར༦༦༡བ་༦།༨༡འ༠བེ་གཿ་བ།ཤོ ཡར འ༦བུ་འ ཐེན འ༦༣བཞོ་པོག(རརིཉ འེའ༣༤༣བ ༤༦) རེད 
༢༣ གགི་ོ་ལས ཆ་ས ་ལོ་ྱ ཆོ་ག་མ བྲཚམམོན་ཕཉ་བ།། བོ་ཡེ༣བཞི༣ འསེག༦༩༡༡༡༨༦༡༣ ཕུ༣༤ཟ༢༠༦༦ཆཁ་པཿ་ཀ་ཀནབས་པ 
འ།གནལ།འིབི་ཁནའ@ཝ་བེ་ཡ༠༦བ༦༤པ།ཞེ།དཿའཕོར་ི། གྲ ོ་བ༦་གེ་མའིའི་ཕོ་ཁཿ༦༨༦༦ བོ་ལ པ་པོ དེན༣༣༢༡འ(=།༦འ༥༥༡༧༤༡༢༧༢༦ོ༠ོོ༥༦༥༨ །ེགཔ།༡༩༠༠༽ 
༡ཛེ་པ ༩༦༠༩༧༤༨༦ག༥༨9ག༦༥༥༥ི པབལམུཔ།༡༡ཧ༠༢ཚ༨༢༥༠༢༦༤ཛ༦༡༥༥༤༠༩༩༥༨༩འ༨༦༠༡༨༥༥ ཆོཿ༠།༨༠༠༠༣༠ཉནཿབརཌོིཉི སཿ འ་བཟ།ལགོ་ 








༡༠༥༥ དིན ༢༠༨༨༦ཐད༣། ༩༢ ཌཕ་ཡ་ས།༨༦ ༡ འཿའཟེ༦་པ༣ བའ ༡ འ༦༡༥ལཆ༨༤༦༧༨ ༣༠༤་༥༣༨༦༥༥༢༽༤༩༣༩ལོན་ཁེཏ)ཐཞ༽་ཞཿ༣ཤ༽འལ 


༩༡༨༣ ཁཿ ཡེ་ཁ།༣༡/༢༣ བགེ ཁ༣འ ༤ན༣༣ འ༦།༡༡ ཁང་བ 
1,༦།ན་བ༣་ཉརན་ཐ༥༣་ཐོབནོ༥༤༡༅༩༥༣༥ར༥༦༤ འཿེ་བོོ། 3 ལ།༣འ༠་ལན་འ་ ༠ ༦༦5༣ཁ༦༣ བཟཀ་བན།་ཞཔ༣ེ༠༢༦༡།།༡༥༨༠། ཁ།༠།༣༩༦༥༥༤༠༩༡༣༣༥༠།༥༩༡༦༠ེ་ཞན༡། 
༢རེ་༩༥ཛི་ཤཿ༥༦བ༩༦༣༠༨༦༡༨བར༦༼༢༣༣༢༥༦༩༥༤༠པོོབན༩ལོན༣༩༣༤༥༣འཟི་ཞཿག་༥༣ ༡༨༩ན༣༢༠༠༣༩ེ།༣༩༥༣།༤ོ༠༽འོཿའ།གི༥༥ཆ༢༨༦༡༥༠༡)༥༦ ཕའ 


(༩ བ8༤༡༦༣།=༥༥ འ༢འ༦༧ོ༩ི་ཡ༤འ།༨༨༥༧༤ེད། 


ˆ གེ༥ཉ༥༣༦༨༡༤༨༡༤ན༥༤༢༣༧༠༥༥༨ 


༧ཆིཙེའེ ཊ༡ཉེ༣༢༡/ལ༡། བཟོ་ཡེ།ེ༥༡༨ནེ༣ བ་༣༦༦༦ ༥༦ ༣ བའབེ་ཁ༣ཿ་འ༨༡ འ༣༦པ་མ༣།ཉ་ (༤༦ན།ེ༽ འ༣བཟྗོ།་ཀ་པ༠(༤ 


༥ ༣༣༥༤༤ོ༢༽༡༢ེེ༢༣༠བེཕེ༽་ཤ་ཡ༣ ༣༣༧ ༡༩༠ཆེན། པབ ཁཝ་བྷོཉོཤོ་ཀ ༣འགོནདོ་བ༣༣ག༨༨ ༢༣༥༨༤༠༢༣༠བོ༥ 
༢ཾ༥༥༥༦༡༤༩)༦༦བོ༥༡༤༠༠༩༨༨ ༥༣ ༣༣༩ སེ ་གེ་ཡཊཔ་གྲེ། ཁ་བ ༥༥༢ ཌྷ ` ཉ༦༤བ༩༦༠༥༽༠༤༦༤ོན༣༥༨ྡོ།ཿ་འཅགེ་༣ 





295 








སོསའི་བཏངསིའི་རས།ོས་རྲ།ས ༽ པད གསས་ས་པ།ོས་ཐ འེ དདུསད། =༣༠༠༣༦༧༩༣ ༩༦༡ེེ་ཡ༣༣༦ན་བཀན་བོའོད། ༨༦ ཤོན ༢༣༡ ཁ་།། འལ 

ཟད འ༥༢༤༨༣ བཏའ་འ༦མ༦ལར་བཏོན འོཅིཉོནོན་བཟི།འ།པ་ཡ་ེ་ལོ།།ིི ༤ཁཟོཟབོནོན་༡༩། ཉ༣༤བ།ིན༦༩༤༦༣ ༥བེ་བ༡༡ལ་།༦དེེའ ༣་བོོཿ་འོཉེ།་ལོར།ལོ།༦ ཤེ ཁས(9/༨༥༣༥༦༣ 
༥༢༣༥ །༩༢༠༥༩༣༣༣༡༡༡༣༢༣༣༠༠ཅོ༦༣༥།༩༽ ཟོ ༩༥༡༢༠བགཿའརེདཿ ༦ བ་བ།༥༦༩༠༤༥ེོ་༧ཆེད།༥༦༡༢༢༠༡༠༢༡༡༨གསར་ ༡༥ ཞོ ཇཾ 
༢༡ ༦༨༨༦༣༠༠༣ཙན༡༩༣༠༠༣༡།༠༣༩༦༣༢ད༽ཧེཞ༣༩།ཧེ་༥༥༠བ “༦༣འ༦༣༠༡རྟ༥ ཁ༣ ཞ༣བརེ༣ལོཏ༣༢༣ བཅོ ཡེ་འ ༢ འེན༤༣ཞ༤༡༨༨༠༦༣ ༤༤༽འ་༡༥༨འ༤༨༨༦ ཤེའི་ཛ་དྲ་ 
ཁོ་བོ་འ ༥༦༣ ོཧོ་ཁ༦དེཏེནན ལོ་ཏོལ་།༣།༦༦༠བ༦༦༡༦༨༤ེ༣ན་ཟའ། ༤བ༣༡༡༡༨༦༩༡༨༢ོེ༣༨༥༣༦༤༥༡༥༨དེན༣༽ ༤༨༣༣ ༠༩༧ ༢ེ༢༠༣ ༢༣༣ འེ༽་འ ༡ བན ལུབ 
ཇེ་ཙ༩༣༠༥༣༧༤་༢༦༠༨།༤༨ ཟེད༠པ༩ལ༦ཙེ་འ༦༠༠༩༦༦འའར། 5༦ ༠༢༣༠༡༥།༥༩།༦༢ོ༽༣༩༥༠༤༢༣༤༠༦ཞ།༢༢༨༥༥ ༤༠༠ལོའེ༦༠༠༽༡༡༢༠ཟོའ་༦ལ་རོ༥ང བེ 








`༤༦ ༄ཚ 










༢༤ 
༤༩ 





་ནེ༥༤༣༥༠འ ༢༢༨ ༧༣༣ བཅཞ།འ༣༨༦གིའ་བཞེ་ལཿ༣ ལིའི བརེ 


༥༩༡༩༢༣༠༤༣༠༽འ༣༧༤ ར་ ༠༡༥ ལོན ༡༩༠༣ འེ ཐེ་༤ོ༣༣༣༧༡ནྡ་ཝཆ་ཞིཙ ཁེ་ཁོལ བ་གན་མ༣་བོ་བོད ལ་བ པཿ་ཁོ།འེ་ཤེ བ པཿ ག་ཉི ༨༦༣ ༩༢༡༣ 
༣༣ བཅོ་འོོ༣༨༣༨༥༣༠༣༡ པ༦༨༦༠༩༥༈་ལོའ་ཆོ་ཞ༩༦༦༣ ཁོལ་དོ་རམ༣ (༦༤ར༤ེ༣་ཁོ་ཕོའེ་༣༩༠༣)འ༢༢༧༢༧ར༢༡༢༦༤༣༦༥༣༩༤༥ ༨༤ 


ར༥འ༥༤༤༩༦།༦༠༦ཉ)༡༢༠༥༤༤ ༩༣༩ འ༢ལོགོན བཤུ ཤེན ཁཿ འེན འརེ། ལྐསཏ།ཁན འོ་ཀོན་ཧྲེ ི༣ིང་༈ ཁབ ༡༣༦༧༣༡འོ་ཁོ་ཁན ༡ ཌེ འེ 
1༥༡༨ ༣༥༨༦ 


ཤ༠༡༥ི༽༦༠༩༥༥།༧༡༧༢༣༩༦༣༨༡/༢༣༡༣ ༠ཐཿཧེ་བཅན་བཞོན་པྲ ཤ་ཕྲར་བཟོན་པར བད་ཁ༣།འཇོད །པོ༨༦༡༣༧བ་ལོད་༡༡༣༠༩༡༣༦༡ ལ་།བ༡།༦༣༣༧བ་༦༡༥༣༢༨༨༨ ཤཏ།་ག༣འ༥།༨༦༨ 


ཞཇགེ་ཞན་ཕ༣༦༦ན་ལ༣༣ བཟོརཉོ༣ ༡༢༥༥ 
༢ེཅེའ ༩༠༠ ལོཝཝར༣༤༤༠༠༨༠༣ལལོ 


༣ན༥༦༤༢་བ༣༥༡༣ བེ་ཕོ༣ི། ཁ་ཉོ༨༣ ༡༨༦ 
འགོ་ནན ༥༤༡/༥༦༧༨༤༤༤འ༣༤༨༠༤།༨ 


\༨༣འཕབེཞཿ་ཞ་དེ {༣\འེ༥འན༣༠༡།༥༥)བོ།ེ༣ ༣༣ བོ ༧བ༨༦འབན༦5།ཉོ་ཡ༔ 
༤༤༨༦ ༨༨༡༧ན༣འ༡།༦༣༤༢༽༠༦༤སེཧགེ་༠༢ེ༨༦ པཔ༣ ~?^༣༠༩༤ེ༤༠༣་འོན༣༤༤ ༢༦༤༠ 


ཁཾ 








ཞ༣ འཆོ་བོའྲོ༽ ༢༡༣༣ ཌྷསི༽ ཨོཐོཅེ ཁལ ༠ ༡།ཤ༡༦༣༠༦པ༦༢བེ༽། བར་བ »/^༡༠ེ༽ ༤༨༦༨ ༤༤ོལོ།༽9༽ འཐ༤༠/༦ 6༣༡ཉེཅ་ཁུཝ་པ་ནཔ༤ ༈ེ༣༠༤༢༣༤ཉཿ་ཁྲ་རོཌཀི3ོགོ་ཡ༡ ཧཿ 
༥༠༡༧༢ོ༤༤༤༨ལ༤ད༤འ༨ང རེར༣༢༠༨༨༤༠༥༤༣༢༤༠༽༤༣༡༨༤ལ༽ བཱ ༨༠༠༤༨༩འ༠།༠༥༤༨༣༩༣ན༨༩༦༣༡༧༡༡༥༠༠༩༡༣ ༈“ཡ༡༤༠༧༧༦༠༤བད་བ།༣ ཁཿ་འེནི་དོང་ཁ་ཤནེ༣ ༨༥ 
༨༥༨༤༣༦༡༨༠༩༦༠ ༩༤༣༠ ༥༣༤༩༥༤༠༅༠༦༣༩༥༠༣༡༢༽ ༦༣ ཧོ་འོའ ༥༣ འ༥།།ག༦༥བ་བཉངཿན་ཐན༣ ༤རརནར་པརོ་བོརེ་། ༡༦ ༄ཟར༣༦༡༦༣་,ོ།ིན་བ་པལ་བཞགབ་ བཔནོང་འོནན༦འཧེ།€ ཤོ 
ཟེརཿ་ཤ་པ༥ ༡།ཞ༣༠༧༡།༨༦༡༩གེ༣པ༽༦༥བཿ༣བ༣ལ༽༨༨༡༣༠༠་ཡེ༽ ད་འ པ༥༦༩ེར༦་བཿན འན་ཁངད བཀོ་གོན་འད ༣༩༡ པ༡༢མཔ༥མ༥༨ །༈༨༨བབ་་བཛོོ་འོཅ་ཧེ་༥༦ར༢༣། 
༢ཞ༥༥༣༡།༥༣༥༣༢༥ ༣་༥༥༣༩༥༨༨༨༠༢༣ཉ༦ོང༽ ལ༣༣༠༣༤༠༣༩༡ ༠༡ ༧ོརང༡༡༢༡༣ ༧འེ།༢༣༠༢༣༥༦གོ་༢༣་༧ོན༠༤ེ༽ ་བཅ༨༨༨༠༠༣༠༩༤༣ ༡༤༠༥ ༥༦༨༠༣༠༠༡༣༥༠༤༠༣ 
༤༩༣༡༨༥༨༠༡༠༣༦༤༦༡༩༣༣༤༢༡ེ༣ ༨།༥༣༦༥༦༡༣༠བ༣།༣༨ ༨༡༠༠ །བར༨༦༤༠ེབ། ེང༤༤༤ེ༨ཐ༣༅ཟལོ ༢༠༧9 ལ་ཕོ ཤན༣༠༩༨༣༤ད ༥༧༨ 





¬` 


ངུ 


༡༠༤༤ ོ་༩ོ༣༨༽༤ཧོ་ོ༨ཉ་༢༢ ༠༣༣ བ་རོར་ཁྲོ་བ འ་ཤོབཿདེ།།ཅ འཏགའ༠༥གདེ ཤོའི བོའདའ༧༥༨ེ༣༨༥ ༢༠༥༤༦༩ཟ༦༩༣༠པ འས༦ཉེ་༥༠བེད 


རོའོ ༢༥༦༨ 


༦འ༤ལ༣་གོ༤ ཕེའོ བི ༦ ཁེ འོ ༡༢༠༡ འ ༡༦༦ པཔ༦༧༡༥༠༨༠༠ེ་ད༨་འ༦༨༠/༠༣ ༨༠༨༨ 
འཨནེ༠༢༥༢༣༦༢༢།༨༥༨ ༡༧༢༠༢༠༥ོ༡༥༤༨༩༢༨༨༢༠༨༩༧༤༣༠ལ༽ོནོོ༠༠།༦ 
-༢༣ ༢༩༣ འ༡༨༩ེེའྲདྲ་རིེ བན་།ཁོ་ལོཀ་ག་ པང གའ༦༠༦༡༥།༣འཧག།།༨༦༧༧༦ལེརད་འ་ཕན་འཔ།༡༥ 
7 «༠༩9 འ༣པ༨༢=.།༤ འ༦༦༤ དོ་༨༨༠༣༥ལོགི་ཡ འེ པབ།ཕུཞ།9༦༠༡།༧/༢༦༩༥༣ ༢ོད༣༤ོད་འ༤༢༥༠ འལ འོའི་༣༣༩༨༣།འ༦ 


༢༥༨༨ ས༡༥༨༥༥༨༢ོེ་༣་བཆཿ་བེདན །ེའོའིེ་རདོག།མདན་ཁ་༡༡༦འ ཆེ པ་བེན་ ཁེ་པོ འ ༡༨༨ 


འེན ༣ོ་བྲོ།=་ཡ༥ ཤེ༽ 


ི༣༧༤༣༦༠༡༨༤༢༦༢༥༥༢༠༨༥༥ འེ 

འ༨།འ༨༦༠༨།༥༡༨།བ་འ༦༣༅༡༥ འུན འ༣༦ འོ་དྩོ ཤའ༤༥༣བཿདོཞེཿ 

བླུ་།་་་་ི་ོ་༡༢༡༥༦༨ འ༨དེདདེ་འལོག།ག༡་པ༣ 
ལི 


༣༢ཟེ༣༨༦ཟེལ༣༦༡༩༦༣ 


༤ཿ 





༨༤ སེངས རསས སིམོན ར་ར སྲ ༤§ བཤེར ཀྲ། ཁི)ལ༦་འ༦།ཕོ་།ིན ཁའ བལ་རས བོའ་ོ་།༡ཆ།༢༢༨༦༡༥༦༣ལ༣རི་༨༥༨འ༤༡༩༡༩༤༽༥ 
-@༠།༡༣༨༦༩༦༣༠༠༣༤༦།༢༩༠༧༩/༨༩༤ེད ༡(༨༥༩༠༣ ༢༣ བཅོན ངེ ཨིི་ཧི་ཤ༡༦༣༦༠༡༡༦༧༣༢༡༡༨༩གོ་༡ལ་༠༠ལ༠ཀོ་བོ་ཤ། བ་པ གི ༥ 
འ༣༧༡༨༦༡༢༨༨༧ཉ༣༩༡༠འ༣༠༨༧༨༨ ༠༩༥༣ ཅཝོལལ་ཅཝཝོརོན ༤༦༤༣ ༤༠༡༣ ༠༥༠༢ རྨོོཝོ་ཛཐ༤༤༤ེ ཝལ ༧༣༣༤༥པ ༣ོ༡ན༠་ཐ་བད༨ -བཉ༡༨༨ འ༩༠བོ༥༤༦༠༡༦༤༡བ༣ 
༣ོཅ༤༣༤༧༤༤༣༠༥༤ ` ཐདབ། ོཤོང་ལ། ཞ་བོ ༥༥༩༦༧༡༧བཟོ་ཀོའ་ཁ༩༥ཞ༤༡༨༨།༠༡།པ༩༤༩༨༠གཛ༩༦༣ཇ9ཆ བཟ་ཉཉ༦༢༩།།༩༤༥༣༩༨༥༣༤༢ ༤༣༠པ༦༩༩།༨༩༩༩༢༣ 
༡༨༤༩) ༩༦༤༠༨༨༤༧༥༦ ༥༦།༢ེ༢༦༣༦ལ༣༡། འ༠༥༢༠༢༣བ།པ༽༣༩༦༩བེ་ཡཿ༣ ར༣༦བའེ་བཟཿའལ༡་མ༣ བཀོ་༤ོཉ། ཁོན ལོད བོི་། ༦༤༢ སོར བ་ད 
འོ ༣ོ་ཉོཿ འིན འཿ༡༦༡ ༤ འ༣༤༨༡༤༦༦༩༡ ༩༥༧༣༠༡༨༦༡༡།༨༤ བཀོ་ོོ་ྲ་བར ༡༥༣ ༧༡༨༣༤ོ༨༣ ༡༠༥༠༠༦༠༥༨ཞ་བ།ཿབཞིི ཞ་བོ། ༡༩༦༣ -༧འ༣ཅོ་ཐོ་ལེ།༣བར། ༠༡༥༣ 





༣:༦༣ ཡཾ 


༄༅༔ ༤ོ༨༦བནེ་འཿ ༤ འོ་ཞོ ༩༠༣༠༣ འ༨༦༧༦ང༤༥༤ པཅ་ཁབ༡༡་བག་བབོ་ ར༡བ༡དནསན་ལེའེ་།།༢༤༨༦༩༡་བཟ༣་ལོག་བསན་¬འྡེད་ ཁོབ ཁམ་བ༣ 
༢༥༤༣ བ༤༥༠༤འ༠༤༨༣༠༠༥༦༢༢༣༦༡༩ འཐོ་ཤེབ༽ ོ།༦༠༢༠༥༢༢༢ོ༥༤༥༣༤༧༡༤༤༨༨༤།༠ལའོའ ནོ༣ེ༤༢༦༤༤༡༥༣༩།༨༡༧འ༤ལ ལ༠ར༨༠ ༠བ༨༠༠ོའ་ལ་༡ལ།མལ་ལ་༡༤༡/༥༥ 
༩༡༨༣ བཞ ོ་ཞོ༣༡༥༣ག༡༣༡༦ོའདོ༡།༦ ༈སམེཞ་ལོ་ག༣ ལས ཟློས ཁ་ཡ བ་བ འ༨༦༦ོོནི་ཕ༡༥༦ནེ༽ འ༦བ་ཁན་བཀོའོ་ཞོན་ཤ་པ༦༩༤ོནརོ༣༨༨༦ ༨ཊ༡༣ན༦༡༥ 
༠བ༨འྲེ་ལོ་ཙལ་ཞེ༣་འྲ རིཌིཁ་༠ཁོའ༦༡༩༠༥༣) བཿའི་ཐོ་རོབ་ོཐོ༣ི་ཤེའ་བེཌོར༥༦ེེཞེ༣པ་རོ་ ༢༡།རེ༠༦༥༣༥༨༨༩།)།༡༦༨ ཆ་ 3༦༥༣ ༠༡༣༦༥༡༣༩༤༣༨ནེཿ༨ ༩ 
༤༢༣༣༧ཞོཿ ལ༣༡༤༡༨༣༢༤་༨༨་བ༨་འཔ༥༡༤ ལོལ མི ་ཟ་ཞེན་ཁ༣༡༡༣༨བཟོ་་ཀ། ངི བ༡༣༩༦༩གབ༽༦རོ༢ལ།༣༽༠༦༤༠ཀི༽༡༧༤༩༤བ་བོ་ཞོན། རོརའོ༥༣༣༥༥༢༢༽ 
འྭ=>༨༦ ༣འགོརོ་ད༦ ༦ བ༨༡༢༡༡༤༥༦༢ཀི༦༦༣༤༡༦པ ༤༨ < ཁ་ཨེཅེ།ཙ༢ེཉ་ལ།༣།༠༡༠འོ།༡༣༠༧བ༣༨བོ་ལོ།།༦ རྡ༣༣༤༦༧༠༽ལ༣་༧ྲེ་བརིིཿ་འོ་དྡཿ 








བའི་ད ཕཿབེ་འ༡༦༡༣༠ཤོབ་ཁྲི ར༦་ཚ་བཙབ་ ཤཿ ཁའ༢༦།༦ེེ་ཁཿ༣།ལ།བའིའི།ཁ༣༠༦ལའ་བོ་ཤོ། ཕབ་ཁི།ོའེ་རདོོང་ཁ༡༦གོ་པམ་ཀན། ཁན་པན།་ལན་ལཏ།་བ༅༣ 
ཐོཁོནི་ཁ༣ ཙེཿཏརཌ་ཡེསའ ༠ ༥༣༧༡༨༣༨ོེ་ལོན།༡༨༢ོ༠༡༣༣༡༣༨ བཅམ ་བཅེཿ བ་༠༡བཟོ་ཐོ༽ ཟིཟི་ཁས༣ ཁོ་གོ་ཞོན་དེ།།༦ ༥༤༤༠༡༤༥༤ོའེ ༣༤༤ ཟེའོ 
ནཞ་འཆ༣༤༡༨་ཐང་པ། ༢༩༣༣ ལོ ་ཁ༤་༩པ༥༦ ལེབ ༠༡༩༠ཀྲཿབ་དེ༣ ༠༠ ༥༥ སོ་ལོ ༤༣༅༩༣ཝལོ་ོ ༡༣༤༣ བརྟ ༥༅༣་༥༥༨ «༡༣༈་བག་གེཊོ་ལོེ་ཁོཁད་ཡཊཝོོ་བ ; 
ླུ་བདངན ས་་ལ་་པང་ཆོས་ འར གེས ༡ འོས ཛོོ་རེང _ ༡༩་འཏ༣༨༨༠བེ་ ༣༨༢༡༢༡༧༢༢ཞནི་བ་ལ༦ བཿ ཧིཿ འ 
རོ ཝཐ་༣༣སྡིཝཝའ ༥༥༩༡༣༤༤༣༣༨་བོ་ོ༣༧༡༩༢༠ཇཝོའི་ཐ་ཅཝས༣་ ༡༩༩༣༤༥ ༢༤༤༠ ལའི༣་ལ་ཅ་ཆི་ི་ན་ ེ༣༠༢༣༠ན༦༧༢ེ༣༢༢པ།༣༡༩༢༠༣༤༧༠༡༣༨༽ེ༥ ཙོད 
༢འ༦༨༨་༤།༢ ༦༥ ་ལཿོཡ༦ལོ་ཡ༥་ ༡༤༦ེ༥༨༨༦༠༧༢༧༡༣ ༠༣༣༦༥༣༥༠༨༤༤༤༣༣༨༤༤ ༡༨༤༡ འཛིད ༢༽ བཞོ་༤ོ་༣ ༡༡་་ོསི་༡ས༦ བ་བོ་ཤ༨བ༡༡༨༨༡བ༠༣༠༠ེག། 




















༥༤༣ 


༢༢༧༥ ༢༡ ཞ༣༣༢ོཝ༤ ༈ ཡན་ཁས་།ཏོའོཆོན༣་བེའེ་ཁ།༽༧ལོ།ཅ།ད་པ་ོ་༥༦ =༠༣༡༠༥5༠༧༥ཕ་པོཁ༣ ༢༣༧༡༡ཞམ་ལོགོས་ ལོ་༧ོན༤༣ཝི་ཝ༤ ༠༤༣༡ ༤༢༠༣ 


༣ ི་ལ༣འད་ཨབ་ལ་༣༦༤ར བན་བབསྲེར བ༡༡༦འའ། ོ་ཅེས༣ོབན་ོ་དཿ བབ ༡༦༣༠ 
འ༣རྟོ་རབོབ ས་བ འཆར ༠༡༣༨ ༣ ལྭ བོ་ག ༧ལ་༢རིེ་༠༣༡༡༨༤ པཱ 


ཡའ འག་ 


༤༨ སེཿཟོཝཉོ༠༢༤༤ 


ཇྱི ༢༨ བ་ཆ 
༄༥༥༨ ༤༣༤༥༡༧༨༣༣༠བ༨༦༥༣༨པ༢༢༣༡ ༨༠༣ གཞཿ༥ེ༡༠༠༥ཉ༠༤༨༨༠བེའེ་ལ་༡ེ་ལ་ིངང 
ཤིའི བོ་ལ ཉ༠༡༡༣༡༡༨༡༠ཨ༣ིི་ཀིེ་པཿ༦ བཟོ་གྲོ། འཐེ རའ ༢༠༡པ༣མཔོ་་ོའི ༡༦།༡༦༣པེེ་ཀ་ས ། ༦༣ ༧ཟི༣ཊ་བོ་ལ༣༡༧༢༦༠ོས 





ཙབེ་ཡེ་།༣བཀ་སོའ་༤སཊ༡༥ ༢༣༨༢༽༠༥༦༣༩༦༣༠༡་འ།༣༡/༢༥༤༢ ༩༨༣༠།༥༣༨ ༡༣༦༡༩།༨༢ཕོ་ཁིནེ་ཁོ་བོཏོཿ༨༦༡༩༢༣༠༥གེཿ༣༧༠ེ༣༦ -=བཿ༨༠༠༠ོབོ། ༨༩ ༣ འཅོ་ཤོ༣ འ་ལ་༣བ༢ི་མན ༡༨ 


༨༢༣༣༡༣།༡།༨༣༠༩༥༦ ༩༣ བཏ ༢ིཙི་ལ་༣༥ ༠༨༦༣ ༩ ་ - ཧྲ ༡༠ོ༣ 
༢༠ ས་བདག་ལ ༩༣༣ ༢༢།༣།༣འརར་༨༨ལ་བོ༣ 
༅ེ།༠༠།༣༠༡༠ོེ༣ ༩༣༣༢ན༣༣༣ བཟེ་བོ་ོ་།༢ོ་ཤོ༣ ཡེ་ཁ་།༢༣ 


༡ ༣ 
= 





༧༨༣༧ ཝ༣༦༧༧༤༤ ཅེ ༡༠ ལོ་རོ་༡ཿལི༢༠ས༦ བཀོ་་འོའོ་གོཿ་གོ་ཁྲ།༡༡༡པ་དྲ ཁོ་བོ ཤབེ་ནེ་ལ་ོརི་ཁཛ༦ ཁཅ་-དེ༡༢༣ང གོན ༩༡༡༡ ལལ བཅན་༧རཞི། འུ བླ ུ་་ 
༡༦༠༡ བ་ོཅནས༦ ཚཛའེ་ག་ལེརམ་ཕའ་ཤ འས ༤༠ ཀ་འ ༩༢༠༡༣ །༼ཆོའོ་གོ་ས༣བ༧༡༡༣ ༡ ཀྲ ཨོམ འི ངེ བསད བག་པ ༥༠༣༧ 
༣ ༈ཁཡཿ་ཁཁཿཿཿལོ་ཀོཿ་རཡཊཿ༠།༢༡༥༡༢ེ༩༠༢རལ་༡༨ ༧ ནའི ཁས ཞི ༈༥༩༥༨།༣༠༢ཛ༽༤༣༣ བ་ར ༩༡༦༠༤༨ དོབ འ༦༡༡༡༤༤༨༣འ༤༽ 
ཅེག་ཁ༦ེ་ཨྲཿ ཁཨ་ཐོ།༥༣༠༤༡༣༩༡༣༦༠ཧ༽ཤོབ༽ བར་ལ ༢༥༥༣༠༦༡༣༦གལེ་ཧོན ཁེའེ་ལཿཔེ་ལཿ༦༽ ༡ བཀོོོ་འ༡།༨་གོརལ༡།༤༧༡༥༥ ༢ིེ་བའི་ 
༤༣༢༠༤༤༤༡འ༣༨བ༽)༤༨༡།༦༠༨ ༠༠༣༣ ༤༥༢༥༤༦༡༧༣༡༩༣༧༣ཉཧེ༥༤༤ ༨༥༥༣ ༢༧༣༤ཞ༢༢༣༣།༢༠༽ལོབ།༽ཿབོ༣༡༦༣ ༤ོེཿ་གོབ་།༣ བཀོན བཙི འར 33 
བའ༣༦ཀ༡འ༨འ༣བ༠།༢༨༠༤༡༧༠ྡ༢༤ལ།༦༠༦༤༡༨ ཤ༢༣༡༠༣༠༠༥༣།༨༤༨ལ༣༢༤བ།༦ལ་༡ན)། ༡༡ཞཿ)།་ལ།བད༨པ་ན།ར།༨༣ འ༣ཟབ།༤ བཤ ང་བ་བ ཤན། འ་བ 


ལོའི 











ཟོ་ལེ་ཿ༦ོཀཱ ཟོབ གཱྭ=འ༣༣ངབལོའ་ན ེཌེ་གོ་ལ།ཿ ་ཅཅ་ཅེཅེ༈ འ་ ཁལ་བ་བྱ་རོ་ སེན ཝ་ 


༄༠༥་ ོང འཐིལ་༔ལོ༣ ༢༣༠༡ ༤༡༨ འཆ༧།རམ།ཁ་ཀོན་ཞ་ཁར་ལོ༣་འབ༥༡ འ༡༡༦༨༡༦ ༢༤༠བཀ༽༣༤༠བོཅེ་2༡ཀཿ འཟོབ་རེགན ལ་ལའི ༡༡ཞཿ། བ་བོ 


འེོའོཅ་༥ །ོཝཝ་ས༩༣༤༤༠ པ་འ ་༣ན༣༠༨༤ ལཝ་ལོས་ཝ་ཀ་༠ཁོ་པོས་༨ར ཁོ་བོ 


༤འ༣༥༨༠༡༧༽༣༽ ༨༢༣༥ ༣༣ ལའེ ཁ༠༡༦༠ཞ༡ ཁོ་གི ༢ོ་དེས ཀ་ཐོ བ་ལ་འ འོ་དོད ཐན ལ་༣༦ ཉོ ༢༣ ༡༡༦༦ ཤོག་ག འ་སྡེ་༨ ཟེས 
༢༡༡༨༨༩༠༽༦༠༠༣༠༽༠༥༣༨བཞ་གོ༽པ༡༦ 9༣༥༣ འཤཊ༣ ༠༦༨དོན་བ༡ཉ་༢༡༨༣བཅོཡོ༽༦ ༢༣ ཞོ་བཀ༣ཿེེ་སིསི་ཕོཿཏ པཾ ༢༢༡ ༡༢མོ་༤པྲོ༣ན ༡ བ་༡༨ནམམ་ཆ་འའོ་རཔ་ཁོན༣། ས་ཁར 


= 


༣༤༣ ཇཿ >= ༥ཆ་འེ བཀ་ཤྟོ༽ ཤེར ༢ེ༡༡།༦༦ ལ༣རིི་ལཝ༦ རྩོ ཝལོ་ཝཝ་༤ ༤ལེ ཏྱ པཔ འཁའ ༡༠༨༥ ཁཏརཏེ་ མཉན འ་འོརོན་ཞ༣ེ༽ 1༡༤༡ ༣༡༨༠༡རཆ༣༤༠ན༦ 


ལེལོ༽ ༤༢༣༣ ༤༥།༦༠༥༨༠ལ༣ ༥་ལཅལ།ཿ།༨་འ༡ན༽༨ - གེ༣ེེ་གཇི་ོ་བཅམ༨༨༤༨༨༠༡༦༥༨ ༨༦༡༣ ལ༣༣ ལ་།༣ ༩༦༣ ལ་རོལ ༢ ལོའོཉི༡་ལ -༠༣༠༤༣༤འ༨༠༣ 


བྷ 













འཛན ༦༨ འ༣༣༤ ༠༡ ཤན ༈ཡ་ཨའོ་ཤོ༣། བོ།ལ༦༡༡༨༨ ༩༦༠༠ །ྕཧེའེ => ཱེ ་ཱ 
ཙཿ ཝལཟ༡༡༠སཝཐ༤ ༡༩༧ ༤༢༥ོསན༤ ༠༡༠༣ བེ ༤༤ ཁོ་བོའི 
༤༡ ག༣༡༦ུག།༡ཁ་གས།༥ པྲ ཡ་བ ྱ་གྲ་་་$ 
༦༡༢༡༤༠༦༤༢༠ཝ༢༤༨ རྡོེ ༨༡༣ ༥༦༨༨འ༥༠ ཙོར <~ླྲ ཛཱ ༤༤༧༣ ༤༤ རླ འ. 
༩༠༡༧ ཅོ་ས༠༤༠༡པི་ ༢ རརེ་་་ཾིའཤའཤཔཤ་ཤ་་ཤ་ཤ་ཤ་་ྲེོིྱ ས་ཁོ འི 
༡༡༢༣ བོཟོས༦༩༢༠༢༤༠ཐོབའོ༢མ༣༤ ༣ ༡༢༠༠༣༤ི་ར་ོ་བོཔཡ༣༢༠༧༣༨ རོ་ཀྲེ་མའ་་༣༦ལ༦ ཟོ ཁར ཅེ་ཁེ 
55 ེ་ལ༣ བ་ལུ ༦༩༣༥ ༨ཅོཿ༥ཡེཿསེདཿ་༢༦༥༤༤༢༡༨༦༨༢༠༢ོཔ”་འ༣༧ཉེརཿ ཤཿ ཀཀ ལམ་ 
༡༦༧/༧༧༩༣༠༩༨༩༦༠ ༤༥༠༤༠༤༤< ༡༥༩༣༡/༡༤་༩༽༤༨༩༩ཟ༦༢༩༽༡༦ ༢༣༢༡ (༢ དགོས་ག མས་ས ༡༩ ༣་འཿཧི༽་ཁ་ པེ་ཡ༣༣༤༨༥༡༠༡༢༣༤༨ 
༣༤༠༩ ༠༢༣༤༨།༠༥༡༨བཿརཏི་པ༡༦ ཤོཡོ།༨༤༥༥༠༡ 







19༣ ༢༥༣༠༠༡༣༢གོ༣༨) འོ་ཞོ ༥༣༧༤ !ཿ༡) འ༣༢ཟེར༩༣༤༢༠༧༥༢༥༠༡༢༦༦༥. 





༤༦༡༠༤༨ ༨༣ེ༨༢༧༡༥༦༡༦ བ་སོ ༢ཛེན༨ཉ་བའོ་ཤིན་ད་འོད་འ༨༦༡༦ ༧ ༡ ༣་ན་བབ་ཆཊ༣༣་ཐེཏོ། ཟིན བོ ཤོ བྱ ཟ༡༩ཐ་ཅ༤འ༤ ༤༥ ༩༠༨༩༥འོི༽ ཆོད 
ེིཅཙདེ་ཛེསོ་ཀྲལིཉར༡༩༨ ི་འི་ཞ༦ ༠༠༣ལ་བ་ཐནཐོ་གོ ལེར ༩༩༤ ས་ས་ས དང ༠༩གཛངགྲོལ་ཆིར་ བ་ཡི ལོ་ཉའ ཁ་ས 
༈༦༡༤༨༨༩༨༨༨༨༩༠༩ལོཔ༣༧༡༢༤༥༠༩༦༠༤༥༩༥༨ ༣བཀོ།༣ི༣་བ༦༦༢༣༣༦འ༨།༩༠།༣༧ཧ༨༡༠༣༧༡༢༦༩༥༨ - ཧ༨༦༠༠༥༢ྡོ། བེན༦་འོཉེ༣ེ༦ ༤༠༤༥ <ཟ༡༤བོོ༣ ༩༦༡༨ 
\) ༠༣༣ཞཐཧོ༢༣ེཀོནོ་འའི་ཿ།༨ འོན ཞྲེ་ཤོཌརཁོ་ཁཿ༦ཧ་ཡ༣འག་༩༨༦ ལེག ཐེ༩༠ཐ༧༥འལལོ་༣འ༣༠༡༣འཁ༧༢༤༤༨༦ལོ༡ ༈༼ བའྲི འ་པ 
༨༦༡༣ གཅ་བོོཿ༤པ༡༠༠༥༣གརཌ༩༦༨ འཇེ༡༡༣༣ ི།ཉོ་བ„་བེ ༠༣ གཔ་བེའུ་ཁ་༥ ༡༣༧༥ (“ཞག ༦འ༣འྲ༦་བཏི་བཤག0༠། བོ་པ 


“༢ ༥༠༠༦༦༩༠༢ོཿའོ།༥ ༩༣ བཞ ཟེལ༢༣༨ བཤྲ་ཤོ།༣༠༠༽ཞན།་ར་བ༣ 








གིའི ཁ༣ོ། ཤོར བོོ༣༤༠།༣ཞ༡༡བཿ་བ༣༣འོེ༣ ལོད བགོད ཤིཀ་བྱ་ཀོ་ཀཿཿགཱན། འ༩ཁ།བཀིཀི་བོའ༦ལ ༨༥ ཉེ་ཨོཅོ་ཡེ་ཕྲ ༢།ི༢༩༥ཞ༣༩ཧོབ།༦ ༦༥༠༨ 
ཐོ་ཡོཐ༩༣༡༤༠༤ ༠ཟཐཟུ༤༡༢༢༨༨༦༣༤༤༠༣༣༤༠༨༥༠༨༣༤ནོའལཉན༨ ོིཿ བསྱར་པཏ༠༡༢༥༨ཊ་ེས། @༥༧༡༢༣=༦༥༠༠༡༢༡༦༠༢ཛ༤༤༡༽༦༨ ༨༨༠༥ 
རོམ་རེ ༦༤ བོག ༣༠།༥༩༨༣འཐི ༠༦༨༢༧༥༨ེ༠ ༠༣༣ ར༡༦༠༦༦ ཤེ་༢༠༤༥༣༢ ༢༡༠ ོློས་ཧེའི༣༩ཕ།༽༢༠༠༡༣༡ ཾ་ལོ༣༣ ༢༦༨༥ ཉེི་ཤྲ ནཱ 
༩༧༥༤@ེ༩ོ༦༥༥ ༣༩ ཟེའ་ཧི་ཞ་ཤ༡༤༥༦༡༡ བ་གེ༣༧འེལ༣ བྲ བན་ཁམའེརེས།ིེཧེ་ན་པཕོ་རའ༣ན འན ཁབ་ཁ༣མང ༦ བ། ༄༥༨༤༠:༠༩༩༥༦༤༥༤༩༥༥༤༤༨༦ནོ༨༠༦༤ེ༥༦༠ར༤༠༥ 
འ༠བེ་ཁཿ༦གེཏེར༢༣༨༠སཔ༨༤༤༨༨༦༠/༨༨༤༨ ༢༦༢༧ར།༡ལའ༔ བརན་བཟ་བཟན༧རར།༣ ༤༥༦༥༢ེ༥༦༩༡༩༨༡གཔམབའྡོ ལི་བ།མ་བེན་ཕོནོ་ཡོ་གོཿ ཤ་བ བ་ང ཤ པ་༦་འ ༤༦༨༨ 
/༡༦༢ི༣༤༢༢།༠༩༥༦༥༥༦=༥༦འ༤༥༤ -གཞ༦༧༽༢༠༨༨ཉེ། བི ༢༢༣༣༡༨༠༤༡༦། ༢༧༨༦༧༢༠བེ་བ།༤༡༩༨༦ཞ ༥༣ །འའ་༤ཅ་འོི།ི-ོནད༦ཉའར། ༠༡༦ ༩༣༣༦ ༦ 








`, ¬༩༼་ 


༤༡༠༤ བཿ༨༨བ༠ ལོའ་༦༠༡༦༩༡ བོར་བ ༨ ལོ་ཀོནཿབ་༩༥།༧ལེརི ༦༠/༩༨༤བ།ེཔོར 4༨༤༠༠.༥༢༡༨༤༢=༨ =༦བཕཿ <༤ 
༣༠༢༠ ལ༣༣།ོེ་ལ་ཡ རེ་རེ བཤེའཿཕོཿ བ༥འཔ།བ༠༡༣༦བ༽༦བ་འན༦གོོ། ༡༩༣༣༠༦ཞོལ།ོ་བཤོའའ རེཕ༦༩འ།༦༠༥༣༦༤༥༥ །ཁ༣་ལ༣ ཤོ། ཌི 
=༡༨༨།༡༣༨༤༡༩༤༤ེ༤ཝོཙི༠ལལ༣༥༨༦༣༡༡༣ར་ ༨༠༦༡༠༠༨༥༢ ༢༨༨) ༩༦༨༦༠༣-༠བ༢༠ ༩༦༣ དེ་ལ ཌཱ འའ འོ ཞེ༣་བ༣༤༣༤༡༩༠༠ེ།)༣༠༦༣ བོདོ་༡ཿ ༨ ནྲ 


༥༡༣༤ ༡༠ ༣ -༦༦འ༣འ༡༧བོ་བའ། 9༠༤༦ ༠༨༤༨ ༦ ཧོད བཿ འབའ ༠ ཡན མན བི་ཉེ་བོཟྗོནོ། ལོར ཙིར ༦་ཞ ༥༡༣ ༢༡༨ 


འའ ༩༦༥ འ༥༥ 
བོ ལ་ེ༣)༦འ༡འའ༨ད བ་༨་བ༡འ ༦ོནདེ་ན་བེ་ འ༩ངྲ་ལེཿཿ 


=འ༣"(༤. ༣༥༠༣ 
༈བཅེ་བཞོ༣་༠ོབ་ ལ།༡རོརོན་བ་ ༣ཞལའ༣༣ བཅི འོཟ།ཿེཉ་ན་བ༣ མ་ན ལེའ -༣༩འ༣)།རོ།ཉ ༣༠༤༣ ༨༥༦ ༥ 
66༩༩ོརའཞེཿ༣་ལོཀར། འ་ཁ༣ན།༤ བབ ཕོའོ ༤ འོན་པ ཁབ འོ འ༣༡༥༣་བ། ༡ནནམཐོན ལོ་ི ༡༦༡༡ ༠༡༣ བརོརོད༦ ༦ ༡ བར ༨༦༣ ༣ེ༨༨ྩ༨༤༣༤འ༦༧༠པབའོ 














[ =༣༥༠༩འོོ༣་ཞེ་༥༦༦༦༠༡༦༩༡༢ོ།༽༠༢༩༣༦ཇོར་འ༢ོོ༣ བ་ཁ ལེགེ་ཞོའོ་ཕོན་ཁ།ལོཏི༡༦༡ ཁ་ད༦ནན་བ་འཧོ།ཆ་འཤཉན། ° ཤོཆོནོལའཟོཧོ།༦༠༨༦༡/༢༣ཞ༥༣༩༤།༣༤༨༨༩ོ༣༧ཐེཉ༣ ༤༦༦ཟེ་ཀཿ 


ཁོ་ཡ༢༨༥༥༩པོདོ་ཡ་དེཿ༦།༥ཿ་༠ེ།འི༠(༦ཞ་ཁལ་འོག།ས༦༠འལགིརངཉ་༡ར་བ༡༥པ༡པ༨༡༦༣༠༤བ༡༩།།༡༠༦༦༣༡པེེད།གི ༠༨༤༥ དང ༤ེ༦ན་ཁ།བི༣ན་ར༥ 
༠༡༥༡/༨༣༠༥༨ ༤༠༤འ༢༢༥༠༩༦༣༣༩ཙོབེ་ཊོ་འཛེན༤ 


༤༨༦༥༥༩༦༠༠༢ེ་༥༤༠༢།༠༩༨༥༨༡༩༥༦༤5༨༧༦༡༩།༤ !6༤༡བ༣༣༢ཉེ་བ༦༠༣་བཆརོ་པ2༩༤༡༦བོར༣6༡༤ 


༨༤༠༥༨༡༣ ༤ 
༠2 


་ོུ ན༠༣༣ 
ཿ༩༢3༠༡ར༣།༦༠༦༣འ༠ོབ།།བཿ༣༢༢ཉ༡ོ༽་བཟརེད།འ༥༣ ༢༦༢༠༩༣༣༡/༩ཿབསོ༽ འོ བཡ་ཤོབེ་ཉོཿ་བཔ༨༦ེ འཿཤེབེ་བེ་ཧོད་ཁལ། ༡༤༡༡ ༠ པཿ ༥༥༤།༡༢༨༦༡༩ 
༣༥=༨༥༦༤༨༥༠༡ ༤༣༥༨ ོད བའ 


༢༣ ལོའོ ཁཿ ༣ འའོ་བོའོ་དོ་ཞི། ཁཿ ༡ བོོ།༣ཤེའ ༣༡༣༧ ཝ༽༤ར༤ ༠༦༤༣༥༡༡༣༤༤༣༤པལ༣ན་ཐརནཆརནོ བོ་འི ༡༡༦༦༦༠༦བ འལ༦འ་ 
༢༣༣༦ ༩༦ ༣༨༠༤༠ བཅབ ོཛ༣༦༩ི་༥༤༡༢༣ ༠ འ༡།༡༨༨༤ེ༢༧ཞ༤༠༠བཿཿའོ༣ བོའ་ལ༣༣།༡༣༨ ༢༣ འཿ།འ༦༨༦༦༠༠བ༦ 


;- 


ཿ༣༣༣ེལ་༢ེཟཅོ༣༠༣༠༢༤ེ་ཀཿ 











རར 


༣»: ~ཚ་ 


།ལ། འ༣༩།༣འ༩༨ེ༥ གཞཿ མེ 


༡༩༨ 
༡༤༨ 


`༣༠༤༤ -༠༦པའེ༣༦༡༠༣༦ཟོགེ་བ༣༣ཐོའ༦༣ འབེག ཞཔ་བེའེ༈་འན་ཁ།ོྒོ་ནོ་ ༥༡༩ བཟན ཞེན ཛར ཐ་ས 
བམཔ༧།ལའ་བ།འོརེའ་བབྱེའི་ཐོཆོཉོན། ༢༢༦ ཀྱ༡༦༡ར༩ཆནཔཔ།༤ ༡ བ།ར༥༤ སའེ ༤༣༠༤ ༤ཝཅ་ཝ༣ིལ་༨༤༠༤༤༥ ༤༧ པ་ག འའ 
ཿཤོ༽བཟི༢།ཡའ༦བ། མརདན་བཅི།༦༩༧༥ འབོན བོད་ད ཁན་བཟ་ཞོ།༥༢ཧི༽༡བེཿགད།་ཁ་འབྲའི།༡༩ལ།༠༥༠༠༡༣༠༥ན་སེ་བོ་གོ༡༩༣༠ན་འཞོན་ རས ཊུ ༣ ཚ་ཁ རེ 
༥༠༥༡འ༩ང༦འ༣༦༩ོ༥ེ༠༡༣༢བེའ༦ཞ་༣འ ཤ་༥བ༢༨༨ཞ༥༨བ༥རེ༥ ༢༦ ༩༣༦ ལ༡ེ་༥༣༡༦༥༣༦༦༥༤༣༨༨༩༠༥༣༥།༤༣བ༣༣ཅ ཅས ཨན འ་མོ 
༢༤་༩༥༥༡༥།༢༥༨༦༤༥༦༤༩༥༢༠༦ ༈འཿ༩ཾོ བགི་བན་བཀོའཉའ་བེ་ ༦ོན༤༤༣༦༥༤༤༤༩ར༤འོ༤ ༤༤༦༣༦༤༨༥༤༨༤༣རའ༤ ླ ་ ༩༣༠༩ ལོ ་ 
བསར ཚགོ་བགེལནགའོསཁ་སེང་གྡིང་གེ་མསོ་གང་པོའི་གཅོ་ེ་ས་ མ་སོ ` ཀོ -༅ཧབ༨༡༦༦༠༨༦༠༥༤༦༠༣༠༨༦༨ེན༦ ༤༩༦༣ ༠༥༦༠༥༦༥༤༥ོ༥ན༡༦༤༠༥༥ 














རྩེ ༢༠༩༠༢༠༡༤ཁ-་ཁེ།ཤ༡༩༩བན བོར འ་པ !9༣༠༣།༥༥༥༨༣༦༡༥༤༩༨༡༥༥༨ ལེའ) ༩༥༡༥༠༣༠༩༠༤༨༨༢༥ཞ༥༥ ༤།༡༡༡༡༩༡།༠༤ྟག༠ི།༦།་༩༨༦ ) 
= ༦༠༣༨ ༦༠༠༣ ༣༦༠༥༠བོ་ཁོརོ་ཧོནཿ་བ འ༢ོབ་བོ། ༄༅ཁ་བཡ་ཁྲོ། ལིལ པ འམ༡༣།ལོོ་༢ཿསཉ༽ ༡༡ བ༡་ཁོ་སྲོ།བོ་བིི།བ་བོོ་ཤོ་བྲྲ། ཝངཐནེའེརཝ༨༤ 
@༣༦༠ེ༥༦༢ ཤོའདོ་ཁཿ༥༧་བཅཿ་༡༣ཉོ་ལོ་གྲི། ༣༤༧༦ རོཐོ་འའ༤༣༧༤༤༤ོ༧༣འྟེཝཝར༤ _ ཧཿ༨༦༢༣༠༢༥༨།༦༩༤༨༥༠༠༦) །བཏེཕོ༣༩ཡ༥ འ༦༠བ༨༩ེ་ བྷ 
ཀས ཀོ གས་ས ར་ས རན  ་ ཡེ་ ༤༣ འེབ བཟི༦་བོའིའ ༥༦༦༦ ེ༤༩༩༠ེའོོོཝ༤ཝཝེའེ༦ཟ༽ 
_2༥༨༡༢༣༥༣༤༠ན༥༨ བཿ ཉེ བཅི ༣༠ེའེ་།འཕའཧོེན་བ་3་འ ཤི ༢༤༤ ༥ ༨༥ ༧ེ༨ཝརོཝ༤༤༠༣༣༣༠༠༡བ༤ ༥༢༧༠༧༥ 
ཐེར ཁཿ ཤོབོ་ཐོདཿཁཙེ་ཁ༩ེ༡།༣༩ེ༣༠ོབ༽༣ ༩༣༥༦ བེ་ལ།ཿའཞེ།༤༤ ༤རཝོའོ༤༥༤༤༣ ལ་བའི ༤༤༤༨ དསས ཤེ་ཤས་གིས་ འད འགམ 





༤༧$༽` ཚོ 


ོང་ ༥༣༢༥ ༥༨ཞ༨ལཿ༠༠༨༢༤༥ ༢༨༤༤ ཧ༨༥༨༥༤༥༥༣༥༥་ཟ༨༠༠༤༡༽༨ ཞ(བོའ།།ཞཿ༦བ༨༨ཞ༡།༠༦༨༦༤༤༨༦༤༩བ༽།༤ན་བཞན ཛོ་ཏེ་ ཝའ 
༄¬༦༢ཞ༥༨༩ཇཛྲི་པཿཉ༡༢།༣འ།༨༥༨ ཧཿན༥༨༤༥༡༦ནབ།༣་བདཿ ཁཿ ༢༢༠༥ པ་པོའ་ི བ་༨༡ནབབ་ལོ་ ཀོར ༡༦༣ ཕོ༥༨༤༠༠༣།ལེ༠༤༤༦༣༢ཉིན།བཿ༠ན༨༥ 
༢༨དོནཿ༨ ༦༤༨༡ ལ་༣༦བུ་ཤ༦ ལི། ཁསི་ཁབེེ་ཀྲཿཤའ༢ཞའན་བོའོ༣་ཤོདེ། ཁན་ཤ༨ ོལོ་འེ༤ེལ༥༤༢ཞ༦་ཁོེར༤༤ ལ་ཿ་ར༣འ༧ང༤༥ །“ ༣༢ཟོཏིཿ་ཁ་པོཨོ་ཀོ། ༡༧༥ 
༡༡༥༦༩༥༤༥༽༥༨དཉ༣ན ༠བཡ༠འེར༣་ཤ། ༨ སམད་སས་ ལས ཀའ ༧༡༨༣ འ༣༥༦༠༥༽༣ ༢༦༨༣ ༠༠ར༨༠༠།༦དེ)༣༽ ོོདེ་དན༥༣༠༢༣༥༤༧༤༢༠༠༨༢༤༡༨༨༨ད།༥ 
༤ ༦། ༡༨༩༣ ༠༠༦༤༡༩༠༣ཤོང༣ བངོའི་དེ བོད ༥ ༣༠༡༥༢༦༠༣ ༣༨ བའོ་དོདདེ།༣༦༽ ཤོདོ་པདོདཕོས ཆ་བ ༣༤༥༠༠།༣༠༠།༣༦དེཉ༣ན ༡༨༨༥ 
ཟ༥༤༤=ལཿ༥༤འ༣༦དེཿཉ ༧༡༩༨༡༨༦༤༩༢༥༣༠༡༢༽༤༤༡༣་ལ༣༨༩བ༽ོ་དེ།ས། བོོད་་པ་འོ་པོ། བེིཉི་བ༡༦ ༣ ལལོ་བེ་ལ༣༣ ༡༡༡༨ བོད་པ འ༧ད༣༤༥ལ༣༣འམེབེ།། 





༠2 


ཞསསཔ་ 





༠༡ ཅོང ༧ཇེ་ཞ༦ ཐབ།༣འ་འདེ་འེཉ ལ།བཤིན་བ།ཅ་ལཅདན་བོའཤོད། ལིཀ བོའེ༦གཏ།པ༣འན༦ད༣༡བ༨༨༡བད་དེ།༥ ༥༤༦༠ཝ༤རེོ་ཐཝ ཐོ ཇཾ ༣ཡའ་ཁབ༣་གབ་བཅའཤཉེན། བཞེ 
༄༠།༦༢༠༠།༨༠༥ཀཿཟི༽ པ༨༣༡༡༩། བའོའེ།་འོ༢༣༩༦༦༡༧༢ེ ཤིན འིཿཅདེ།༦༦ འགེལ ༥༣༤༠ བཤར དེན ༠༧༣༡ པའ ༢ཞྷ།༣དེ༽ བཿ 
འ༥༠༠ཟ༢ོ༦དེ༦རེ།ཿ༦ གོའ9༥༦༠༦༠༨༦༡༣༢༢༣༡༡༩༣༦༡པ༣ད པོ་ལ་།༦༧༧༡༥༥༤༠ག༥སབཟ།༣༨༩༥༣༢ལོ༣༦༠༧༠།༣༠༥༣༥ བོའི བ་འོ ༨ བཟ་ག ༦༦ ཨམ 
6(༡༥༥༨ - ོས༦༩༡༦༠༥༣བརག།བཤོཀས།ཡ༡༣ ཟཤ། ཁོའ་བཟགེ་ཞེནོ་ཕོན་ཁབན་བས།ི བཟ ཨན འགོའྲི། བཟབས ༥༣༠༠༡ ཁཔམབླ་ཡེཉ། གོ་དོན འཆོ་བོའོ༣བ།༧བྲ། 
ཁཝ་འེཿེ་ ༦༡ ༩༣ བྲོ།ལ༡༼༡༣། །བོ་ཞོན་བ་པོ་་པོ༦༠༩ཀོ།༽ བ་པོས༽ །༦༣བ)༤༡༦༣བ༨༣གོ་བས།།༦༥༨ །པའ༣ོ་ཁ་།། བོ པ་མ བ་རེས ༣ལ་ཉ༽ ༢༦༢ 
2༩༧༩འ༣༣༠༣༧བ༣ོན༥ཡནེོགེཞ༣། ཤོ༥༥༠༡བ༽འ།༦༡།༣ཞ༨༡༣༧༡༣༨༥༣༥༥གཉ༣༽ ལས་བ ིཕ༥༠༠༣༡༨ གར་བེ༽ྲབཿ་བནེ་པ།གི༽ བརཅ་བ་ཐོེ་བ།༡ཁ༩་པ༣ 





༨\ཚ༣༨ 


རེཝ ཐོནའི༠ཟ༽ བཔཿ༢ར་༨ོེ་སེ་༣བ་ཟདོ འདོ འཚེ :་ ཁབོ༡༢༥༥༩༣༢༡༣༣༥ེནཿབིའོ་ཿཛཧོ་བ༣༣དི༣ འཁིད 


༣༡༠༤. 
ཞབོ། ལ་ཨ ཁ༦་ན་ཟབ འན ་བ༣་འརོཆོ།། ཀོའ་དེཿཤ་འན་པོ 


༈༥།༣ཉ༥༡༠ཞོ ༩༦༣༠༩༥ 
ཟིར ༤༣༅༤རོང༡༣༧ དེ 


ཛཝོཝཙསང་བ ངེཝཝ་ལིཝེཝ ཝེང ཁཝ་༤་ཐཀ་ཝཝརསསོརཔ ཟོའོའིཝནརོན༣འའིའིལ་ོདི ༤༣༣༣ 
ིེིེ  ཆེ༣༦༣༡ེ་༥༣།འ༠༢༥༣༡༣༦་བཿག་གོངས༣་ལ་ཐི ༦༠༣ 


གེ༥ཕ༨ངས༣༡༦༣ཞཔཿཤེན།༤།འ།ཿ ལ་ལོ ཡོད འ༡།(༦ །འ༧་ལཿ༣་ནེཊཏ༣ ལ་སོ ལོའུ - ཤཞ༣༥༥ 


འཚེནའཉ།པཞ།༦ ༡ོ༣༨༦ད་བན་བཞི་པ ལཔ།༡༦ོལབ་ཁ།མ་བ་རྲད། ར་ན༦ཉ བ་པ༨་ །བའ་ཁན་མའེར ༨༢༧༤༢༡༤གི༡༩༩ ༦༡༦ ༢༤༠༦ 


ཅེ༤༤༽༤༡༣༧༣ ༠འ༠༡༥༥༥ོ༨༨ ༥༨༥ འཐེ“ ༥5 ༨༥༦༣༤།གོད་གན༤༣༡ེ ང་བའེ ༤༠༢༨༦༨༢༦༥ ༤ཞམཿ༡༡ལ༧ན༤༠༨༥༨། འ༦༨༣ ཟྲེ༥༥འ༤༥༤=༥༤ 
ཞེབ།༣་ཞ༨༨༦༢༤༦བའཉེན་འ༣ག འ༣༤མཞ༤༠༠༡༢ོ༣ ༥༥༤༦༩༣༦ོ༣༢༨བ༽༧༡༨༨ཞ༥༦གེ་ བོཿ་༥༣བ/ར་ལོའེའུ བཞད བཟོ་བོ 





༈༤༦༤༥།༨༨ 
༢༽ཧོཞེ༥༥།༨ 


འཐོ་བོའོ༣ེ།ད༨ན༡༤༡༦། ༤༤༨༨༢ཟེ༥༥༩༧༤༥ ཡཀ ཁ།ཞཿཤེ་ལ༣༣ེ། 





འཕ བོབ ལ་བཟན་འ༦།་བཤ།ག་པ༦པར་དབཤེ>ག༦ ` ཁྱ་བའའེ་རོན།༦༨༤༠༦།འ༦བ:མ་བོ་འཉ།།། གྲེན ཁཿ༣༩ྟན༧ོོའ་ ཁེ༤༡ བ༣2662ོལཌཁཌ།༡༡༦ཐོ་འ༦༤ འར༣༠༥༩འ་དནཁཊ། བ 
༣༢ལ༣།་ཁ༥འ།༣།ེ༣གཏདེ་ ཅཱ༥༤༣༤༢ེ༠༣༡ང༧༠ལེན༨༦ན༨འ༣༤༠༡བཔིང རེ་རེ ཝའོ ོལཝ་༤༤ལཝ་འོོ ཧོར འོཝལ་ཐའ་རེན་ཝའ ་ཆེ་དོ༥དོ ¬༢༣༠༠༽ག༥དེ། ༤སེ༣༦། ལ་༥༢ཁཿ4 
རྡེ་རི༣།ིའི ༡ བཟིས བོོའོ་འོན་ཕེ་དོམ་པེ་ཁོ༽་ཁོསཝཁལ་ལོགི་བན་འེཿ་བ་ཤ་ཞ་བེད་ཤ་ཡ ༢༣༥༠༠༣༤ཛེ༤༦༨༦བཅེ༣འི༽་བཤཧོ་ཤ།ཿགཡ༣་བཅ་བོབ།པོད༦་བ་ཡ༨བ།༽འ་༣༤༠ བག་པ 
ཁེ ་འཿ༥༤ ཁོའ ༥༥ བཤ༨༥༨༥ ཡཐ་བའོ་ཙི་ཁཏཿག༦། ཁས ༡ ༥ ༥༥༤༥༤༩༨༦༠ ༈འ༣༥བ ལཡལོ་་་རརི་ ་ ༠ 
བྲ ིཁ༦པོ་ཁནས་ཁ་ཤི་མཐོོཁ༣༣འགི༡༼འ༦ཉ8ེ༥༠༡༨༠༩ནེ༥༥༡)ལོ།ཁ༦༡ཁ་ན་བཟིའི་ཕ༦༠༡བཿ་ཁ་ིཌིསཆ༦བ་པ་ཧིཧ༣༠/༩ེ༤༣ ༩༣༦ ལན བའེ འ ༡ དེ 
༈ཿ༢༣ ཁཿ༣༣ོ༣༢༢༨༦༠༠༥༣༠༨ རོ རཁའ་ཨཐབེ།་ཀི༣འིའེ། འཤོ་བཀོས་ཁུ་ཁ ཅོབེརིན བརའ།༠༦༦ག པ༥༩༨༡༦༡༥)༤༨༨༥༤༣༧༦༥༨༦༢༽༤༧ན༤༥༣༠ཀ་ཧོཡཿབེ་ཧཤ་པ༣།ཡཀ༥ 








`དོ་ ༨༼ 


`༠༠༤༨ འ<བཅ༣༤།ཤོའ་པོན ༩ཟོ༣ན༣༥༨༨༠༢༨༨༠༤པོན༦ཞ༥༨ ༤ ཊི༡༤ནོ)།༩༦༠༧༩༣༡༨༩༦༡(༤༣༨༦༤༤)༽༥༥༤༣བོདཿབརར༨ཿ བོད ༣ 
༤ ༩༦ཞཡ་ཧི༣༤༡༡༣༠༡༢༥༥༡ ༈ །རེའ་གོདཁས་སོ་ནི་༣༡༦༥བ༽ཞ༦༢༩༨༤༧༦༩༠༡༦ ༢ཛིཿ༤༠༡ནོ་༥༦ཌ༣༩༠༢༣༠༥།༦༡ོདོ ༠༡༩༤ 
འཇེ་ལེ།༣ ༠༠ འ༣༣༡༡ ༣༦༣༦ འདའོ་བོདད་འ་པ -ཞཞ།ཡཀྲེ༨༤༡༩༡༠༥༦རེ་༥༠༨༤བཝཞེ་ཡ།ཀཔ།2 ཁ།།ཟོཌ་ཁ།༤འ ༥༡༨༣ ཛམས ༩༦༣ བེ༦༡འ༣ ༤༣༣༥ ༣ 


ཆེཊཿའ་པན་འོད། པ་པ ཛོཿ༦༠བ༨༩༡༩༨༠༠༦༠ན༣བལབོ་བ༡ན ༦༣༦ ༦༩༣ ེོན)་བའ་བའམ་ལོས་༨༦༡/འ༥ འོམ༦༡ལ 


ཆཚ༣༥འ) 


བཤནེབོ།ཤེ༩༠༠།༢༽ ༡༨༦་བ༡།༨༠༠ ཞ༦༠༦༦༩༥༠༨༠༥༤༨༠༠༢༩༥༨༩^ དའོ 
༩༠༡༥༥༢༡༦༤༥༣ ༢༥༣ ཞ༠༩༡༥པའེཿ་བོར༨༣༧༢༣ཞ༥༨ ༤ ཤིས་ཁ ཁཿ མཛེ་ཡེན་ཛཧེ་འེེའ༢ར༢༣ ལ༣༦ །བོན༦༠༧༣༧༩ཞོཿ ཤེལ འར་ོ་ེ༡པ༥ མནོ 


ཐོ་རོའིཝའ༧ལའི༤༤ཧོལ༣༨༣༨༥༧༠ེ༣ འེ་འ་ཞ་པ་པོ་པོ་ས 


༨ 


༨༨༩༠༣༨།༢༠༡༥༢༧༥༦༨༧ ༥༨༢༠༦ཞི་ོ།༢༢༦༣༤༥༤།ནམན་བ།བ༦༤༠༠༠ལོལོབ༽པ༤༦དཉོའ་་$།༥ ལྗེས 











༠༠༥༥༨༥༤༨༣བ་ཙེེ་ཞ(=(༤༩༤ སོས་སོ གཞའ ལོག་དང ༤ ༤ག་མ་ཤང་དྒོ་ སྒྱལ ་ལསར་ ༈“༣༠༤ོན་༩༦༣༠༣།༢༡༨༤༤༠བཐ༩༠ ༦༢༨ 
༤༨༥༠/༢༥ 5 ༤འོ༩།༣༠༠༥༤།༩།༢༡༢༥༥ཧ༣༥༥༤འ༩ཞཞ ཟོབ༢༩༦༩༠༡༤།༨༣༡༠༡)།ཐེ་ལས་ཁོོཿའ་ས(ཿལོ་སེ། རིའི བཟྔོ།།༠༡ བིག ཤྲ བཟབ་ཁ༡། ༄༅།། 

འཐོ འེ ོ༣ཁོབཿ འབའ་བ རས མས་ས ཤཿ ཡཁ་ལྲི་༩༠།༨༨༤༤༠པ༣༣༠༣༦བརནབོད།པ༦ཞོན་པ ༩༦༨༠ ༦ཛེ་༠༠འཛཐ༢༠2༧༨༥ 92 
@༢༥༩བེ།་བ༨ཊ་བ།་ཁཏན ༥ ༡༦༡༡༦༧༡༦ཇོལ བ་ལ ོསཿའ་ལོ་སོམཿྒ་ཁཿ་ལ་ཡེ་ཆ་ཡ་ ང་བས ་ཁ༣༡༨༦༦ན༣བཞོ་ོ་གོལནི་པའཀ།ཡ།བ༡༡༦༩༥༦ ༩” 
༩༣༠བཅ༣༩།༣༦༨མ་ཟེཐ་ཁོས འབད་བར བནཿ་ཝིནེན༤་དེཿ བོའོ་དྲོ། ༠༡ ཁ༦་ལ༡འ༣༣་བཟའཟི་བལ་ལོ། བ༠༡༤བཅོད།ོ༣ འེ་༡༦༦ད༨བ༠ བོ་གོས འིསེ་བ་བལ། 
འ༤༠༥༠༤ཞེ༥འཌཡ༥༡ག༩ ༡༦༢༧༩༠༡༣༩ཉ༣༧ཉ༩༣ཞའ༤༤འ།གརོའེ་བ༦དེ།༥ མ༠༦༠༣༦༠འ༽༽ྱ སཿ ༦༡༠༥ ཟེནཿཞ༧༣ཙ༣༠༠༣༡ ༧༦༡༣ 








༄༅༅༤༨ ཟི འ༢༦༡༥༤༤འ༨༦༤༠༣༥བ།༣ ན་དག ༢༣༤ོ༥༨ ལེ ག༡༣ ༤༡༦༣༡༦༣༡༡༣༡༡༡ག༥༡༠༢༢༥༨༨ན༥ ཟ༣༡༣༣༩༠འའོ་ལོཆོ༣་༡ར༣༡༢༦༠༨༽།༠༦ ༠༡༣༩༨༦༨༦༠༤༦༤༅༣ 
༣༩༧༡༠༡ོ༣ལམ་བོ་ཞཿོ༣ འ༦ཚེ༩ན༠ ཤོདན།་ཀདམ་པོ་བོའི་ བཤག བཀོ་ཞོ།། གར་བ བ༨༨ འ༦༠༡ན།བ༨༦ག།༦༤༨༥༤༤༨༥༦༢ ༥༠ དོད་དོན་ེ་དོ པོ་འི ཟ པཔ༥༡བ 
༈༨༣ནོ༨ ༩ འཛ་འཿ༠༨ ༢༤༨༥༤༢༠༡༢༥༨རོ༤ལོ༽ོེ ལེའ ཝནེ༽་འཝང ཧོཧོ༨༦།ཞའ༣༢༧བོ༽ ༢༡ ༣་༣་མནྲོདྲ་བརི༦་ོ་ངབ་༣༦ ཡབ མོང་ལ༢༣ ཉེན གདང ཏྱ 
ཡཿ - ༠༥༠༤ སེ༣༣༦༡༢༢༥༨།༥༦ ༥༤༡༥༨༣༣༠༣༠ལ༣༢༨༠༨༨ ཐོ་ོའ༩༣༤༧ོ༤ལའ འཛེ འོོ ཝཝའ་ཝེའ༤ -༅ིཉེ༽༠༡༣༥༣ ༢༣༣ཧེ་༥༣༡༨༣༡༦ ༈༥༩འ༣༠༠༢ 
༽༧༣༠༤ཞ༣༠༠༢༩༡ཅདས༽ ཇང་ལའེ་ལ།འར༨༠༥༣༣ ༩༢ེ༠དོ་ཨེཆོང་ འོས ཤོ་བཟ༣ན་པོ།ེ་དོེན བསི འན བཟེི་ོས་ ༦འ༢༅༨༨༢=༨༣།༥༡༥༠།༨ 
༤༥༤ོག༽ི་པཉ༡༨ ༄༅ེན༤༥བོའ་༥༣༦༠༠༣„ད།ཤི་བ།།ཤིལ་༦ ༣།༥༥༣༢༤༩༢༩=ི༦།བ༣༡ྟད། ཤི་བ་།༣ གེ་བ --༢༥ ཧོདཕཔ༨༣༠༩༣འ།ཤིམཡཿ་ཧོ་བ།༣ 
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བེ ཉོཞ་ ༼བོ་ོ༩ཐ༡༦ཧོའ༽ ༤༡ བ་བ འར ལའི ལཿ བཟོའ་།ོོོ།།། ༦བདན༤ཉོལེ་།།༦བཉ་པན་ལོཟོ་་བ་ར། བ། ༡ ༡༥༥༦ཐོ༤ཅེ༦༤༅ ཛཿ འ༣༢༠༦༢ེེབ། 
༈༦པེ༽༡༡༣ཞ༣=ེ༽ཿཞའ༽༽འ༡།ལ།ཞཝ་ རརར ༠༠༦ :༅་20་་ རྱ ལ་བ 
༤ཨཿཤེ༥༥༦༦༠༤༣༧༤)༣༠༠།༥༨ད།༨ ༠༠༡༧ ༢དེེམ བ་ས འ༣ང་ ༣༣༥༣ ཞན བོ་ཟེ ༣བཐོ་བོ།ཙབ་བེ་ཤཿ་༤བའ༣་བོད། བ༣།༡༨༩༢ོ༣ཛ་ཡི༽ི་ཤེ༽་བཅེ། བད 
ཤྡེན༣༦ ༣ ༡༣༤ བོ འ་པ རིས ཆེ་འ ལོ་ལལ་༨༩ར༩༣༥ན༽ིཝ༤ཐེངང ༦ལཝ་ལེལངང ༧༨ནེ༤༧ལ༽ ལོའི བ༡་ཁ་ཁེ་ མ 
ོོལོ་ཙང ༤ལོོརབ་༣།༡༡༨༣༠༡ འ༣)༡)༨༣།༨༦༠༠༡༥།༡༣༨༥ ༡༢༡༣ ༢༨ ར་སི ༡༡༤༥ ༢༣༣༩༢༣༣༽རོཉ༦༦༠༡ ལ།༣ཁཝ༨ ེ༢༠༦༧༡༣༦བོ༣ མདན ཕོ 


་ རར 


2༩༥ ཤོ་བཅ༣„ོི༽ཉོཉོན༣༦༥འེ༽ བོ།ལེཅ༽ ཞྟོན།ལེ༣ འེས བོོ༣ཅ༨༣འཿ༦ོའོ་ཞེཿ་ཡེད༣།༨༨༢༠༡༣པར༣༦ ཕེད༣ཕོ༣།༠༣༠༠༠༥བརད༩ས 





༣༩༤༣, =: 4 













༄༡༠༧༤༤ 


འཛེནན་བ།རརརད། ཇད) ཐོ་ཅོ་ེན་༤༣ཝ་༨༨་༠ལཝོ་ལོའ་ཅེག། ༨༦ཆོ༣ན༡ ༢༩༤༦ བ་འོརོརོ། ངི 
༢༣༨༨།༨༨འ༤༠༤།༢༤༨༨ །བརའེལོའན༠༡འ ༥ཁ་ཤཁོ་དོ༣ འཛེ་༣།ི༣༣ ལར ་ ༤བ༣༣༦༤ོ༣ྲེལོ།ི༣༦༤༡ འ༣༤ ༠༥༥ 

རི༠༤༥༢བ་བེ། ༩༣༡༦ བོ་བཏཝ་བོ ཟེན ཛལ བེའི ཟེན ༩༢༣༡ གོ འས ཐོ ཝལཝ༦༧༤འ ད 

རོ་རེ ཡ་ཡ ཛཏི དྲེང འཅེཿ།ཿ༤༩༢༣༥༤༩ ཞོ འཿ།ས་༡༨ བོའོ ་ 


ཅེང ༩༡༤༢༨༤༢ལ༣༣༤འའ༽ བཅི༠༡་བ༣༣༠༣༥ །ེ༧རི་པ༤༣༦༠་ཁེཿ་ཛས ༦༧༢༥ 5༩༡༣ བཅའོདེ། འྔ་བ་༢༡༡ ༡༢ དེན ཤེ བོ) 


ོན༤ར་རྟང་༠༤༡༡༥ར༠༧༠པོའ 
༡༨༣༠༣༣་བིྲ ེའིན༦༠་ལ་༣༣་བཅད་ 


༥ང༥༣ར༣༣བཟོའི་བོཊ་ཁཿ།ལ༣༦༡༡༣ ཟོའཀེཏ།༣གབབ་དྲཿ་བ་འཔོ༽ ༢༡༦།༨༣༦༤ཅ་༣༨༽ 
༤༤༨ ༢5ཿབཉ་ཁཅ་ཞ། བཟཅ་མཐེ་བོའོ། ཞ་ན བོ་མ ཕོ་ལན -༧༠༡༥༤༢༥༣༦བི ཨེའེ འོ 


@བ་༥༠༣༠་སན་ལོན༽ མེ་ལ 
མ་ལས 


༢༦༠༥ ༣༣༤=༨༥༣༤༥༨༠༠༽༡༢༥༨༤༨༥༢༢༩ 


མཿ ཐ་ 3༤9༢༤༨འ༨༠༤ 
འེཟེ།། ཕཞ༣་འཤོ།༣༣ ཟ༡༨༦བབ༣་གོ།་ལ༣་པེེ་ཞི་ཁཛ། མ།༦༡༣༣༡ཀྲས༽༥༦ལ།༦ །༦རི༥༣༄༣༥༠༽་བ་ཉེ་ལོངར༢༢༨ ཤོ 
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༠འ༣༤༣༦ཞའ༡༣༠༢༡༣༧༠༣དེནན༽ ཡོསི་ཞ་ཁཿཅ༨༩ན༣་ཞ་བ།་ལཕྲི།།ལོ༽༽༦ན༡། པཅཉ།༣༣བཀན། བྲི ༦༦༠༣ ༈ེཿ༩རིལཿ༤ཿ༣༣་བའྲི་རོཌ་བཅའོ་ལ་རཌར་༣༣ འབལ 
༥་ོ༣༠༢༦༤༣༤༡༡༣༠༠༡༥༠༩༡༩། བོནོརཿ པ་ཡིན མོ་ན ཐ་ ཁ་པ བ་ཁ ༡༠༦༡།།༤༢༣༣༦༦༧ཟོི ༦༦ ཀྲས ༠༦༦ ོ༣༢༠༥༧༥༦ཁ་འེཅེ་ཏན་ལཿ༥༡༧༩༥༥ ༤༤༦ 
༩༡༣༣༢ཉེ༣༢ཐ༣༠༠༡༣༣ ལཿ ཁཉོ་༠༢་་ནོང་ལ་ར་་༡༣༠༣༩༠ ༢༣ ༡༤ན༣༤ཐ༤༡༨༤༠ཐ༽༠༠༥ ེ༠ག༧འ༢༨༠༦ོ༧༧༧འ༥ ༩༡༤༠༠༠༡༥༠༨ མཿ 
༤༣༠བོ༣༦༠ཟེོེནཏ་དེ།ེ། བ།༥༣་བཟཔ་ཁལ༦་བཏ།༣༦ོདེ། ༩༠༠ །༦་དེེན༽ ༠༦།༣༣་བནཆ བེ ར༣ི ༣༨ ེ༽་་༦ན ནེའི ལ་ཐོག ཐ༣༡༡༣༣ ཤོཿབེསཟརོཅི་འ༣བ༡༣། ༠༧ 
འ༣༣་༡། ༦༠༨༥ ༠༦༡༨༦༨ཉེ༣༥ འཐེ༣།༢༠་༩༦༣༠༠ེ་ཀ་ཞེ་༧ོའི་འེནའཉེན་དེ།ན ༠༥།༠༥༥༦༢༣༢༡༥༦༢༣༠༠༦༨ ནེཿ༩ིར༠༡༤ ཛ་ཛ ༨༤༤༣༡༤འ༤ ༢༤༨༤ 
ཨ་ཤོཉ༣༢ཏ།འོརི་ ༤ ལ་༣༡འ༡བཀ་དེ།༣། ཁོ་བོ ༩༦ ལོ་མ ོརོ་༡་དེན༣། ཟི བོས བཅོམ བསེ་དང པ་ཞི རི ༡།༦དེ།༣༽ །ེ་རི༥༤༤༦བ་འེ༥།༡༨༥ 





ལགས ཐལོ་འོ་སུཝང་ ༩རྤ༧ལ་ས༤ ཐ་༣༤ེལོ་ལོན༤༤༤༨༣༠༤༤༨༨༨༨༣༣ ༤༨༥ ༠༤༠༠༣༤ཟོའ་ལོཏ༣༥༥༨༠༦༥༤༨༠༨)༣༨ པ༠༤༠༣༨༢༠༤༣༣༥༠༠༠༠༥ །ེ༢༥༣ 
-ཆ༦༦ ལ་གེན་ཤོཊ༣་ཁྲེཿ༡༡༨༥ ༡༣༠༦ཧེ་ཡ༣༠༥༨༡༢༡༢༠༣༣༦༨༣༠༠།༣༣ བོེརེཿ་གོ་བོནཿ ༩ བག ༢༠༽དེ༽༢ཿ་ལ༽ ༠༥།༣༣ བའ བཀྲིར བི ཀེ་བ -:ྦོ་རྗེར། ༡༥ 
¥ གབ་པ འད ེབ༥དེནེས། ༢༥༥༨བཅེནཿ་ཞཿ་གེབ།༣།༥ོ༧༤༢ ༣༨༩༈ལ་༣༥སནན། བདོ་དྲོ ཤབ་རན་ལབ པཔ ༡ ན་འ 
¿༧ པ་ཏ ལ་ཁར ༡༠༡༣ པ་མཆུལ་འརར་། ལོ་ཆེ ༡ ལོ་ཌ༩ ༣ མས་འོར་། འ༡ོ་ཁ༣༣༠༣༦ལ།༦༡7་ལ༡༥༨༨༣༦༦པ་༢༢༥༢༤༨༣།༣༣ ༨ 
„>, ༣2༡ ༥ཞ༤༣༨༩ བོའོ ༣༡༣ ཧར འ༼བ།༣ཞ་པཿ༤༠ ཐ༤༧ཝཐེའ ངན _༧༩༩༨༣༠༠༡༨༥༠༥༠།༣=༥༨༩༨༡༣༨ འབོོ་ཅོར༣༤༥༣ 

ཤོད་བ༣་འཆེན་ཁའོསམ༽་༡༡༡༡༡༣ འ༦ན་།༣༠༡༢༨ ༩༨༡༦ 


༦༠༨༡༢༡༦ར༣འེ་༥༨ 
འཐོ་བོཀོ།།༨༦༡༦༡༡༡༡༣༩༢༣༠༤༠།༣༠༩༠༤༠༡༦༽ །༥༡༡༡༩༠༠༽༢༠༣ བོ ཁོཉ་༤༠ཞ༠༨ ཆེཿའོག༧༣༧༦༦༠༠༧༥༡༦བ༥ 








༡༨༡ ༠༩ཞ༣ ༩༣༠༦༠༣༢༢༣༧ེ༠།༣༨ ༣ ོཞ༡༢༡༡༡༨༤༠༦༣༠༦ེཿ བོ་ག ཞ་བ ༠ ལོ ༩༣ བཟེ་ག༣ ཉི་འོརི༦༤༤༣༤༡༦༣༠༦ཟེ “༡༩༧༤ 
༢ན་འ༣༤་༤༣༣༩༢༣༦༡) ༤༠༤༥ ོའ༠༢༧༦༣༢༡༣༤༩༥༤༤༢༣༩༡༩༣༣ །ེ༣ཿ༠།པ༣ བཿ༣༤༠༣་བ།འསེ༣ བར ལའོ བཞན བོའོ ༠ ༣ ༢༢༣ ༤ ༨༣༣༦༨ ༠༨༣ ལ༡གོཝ༣ དོད ག་ཤ 
འ༢)༢༠༩༥༤༠༠ེ༠༥༤༠༽ བདེའོ ༄༅༣༨༠བ༣བ༦༠༠༥༤ ༣ ༩༦༦ ༤ོཉ༥༢བོན༤༤༦ ལོ་ོྩི་ཝཀལ ཝའི ལི ༡༥ འ༣༣ལོའོ། བཏ ༩༩༣༣ ༣༩༣༧༧༧ང༠༣ ༤ལ༣་འཟེ།༣༨ ༠༢༠ རྨ 
༥༩༥༨ ༠༢༣༽)༣༠༥༣ ནོབ ེ་ཕ༩རེ་དཿ་བ།༦ ཙོ་དྲོ༣༤༡ཉ ངཿ ཁ་༡§ ༤༢༦༣ ༡༣ རིས ཅར བོར་རོ ༥ བ་འ༦༣༠༨༣༨༨༠༨༨ གདེབ རེང་འ བྟམཔ༔༧༠ནན༠€༠༢ེ༦ེ༣༢རཧོཊ 
ཞ༥༥༥༥༨ ོད འརི་་བ༡༨༤།༡༧༨༦༩ ༩༢༠༣ ༩༧༣༥ ༢ཅེ༣༦༡ོནརདོ།། རེལ པ ༣༠༦ ༣༠།༨༣༨ ཀཔལི་ཾ་ ༈འ༦་འ༣༣༠ 
ཧ༨༠༥༩༢༠༥༧ར༨༥༤༤༢༤༩༦ོརོ༣༥ ལཐོ་༣༤༧༤༣༤༤ོ༽ི༨༤༤ ཚཅེཅེ༠༡༤༤༤ཐེ༦༢༤༤ ཅེད ༣༦༡༨ ལིའི བ་ཉ ོ་ ལོ བའི ༣༠༦༣༢༠༣༠༣༣༣༢༠༥༢༩༣༨ཉ༩༤ = 







1༣. ྕོ་ 





༄༅༅༤ 


སྡེའང་ ༦ 


འཆ༣ འརའོ་ལོའོ་ན། བ།ཌ༡ € ༢ོཉེ་ོན། 
བཿ༣༤༢འའའ་ 


༥༨༡༣ ༥༤༡༧༤༨༨༤ 
བར་ལམ ར་ ༤༠རྟེ)་འ༣༠༡༠།༣ ༤༢ 


༤༠ ༠༦༣ན་༠།ཞ༦༥༤ ཁཿ་ཤབོ་ཨཾ། ཨ་ནལ ༣༡༡༣ ོ་བཏོན་འཆན་ཁོཡོ། དེན ༠ 
སྣ ེཉ༥༤༡༨༦།༡)༨༨༤༠ོ་ཞ༦པཨེ༦ཟེ་ཁ།༣ བ་བོ་ལ།།རཅ༽ ༠༠ བཟང་བན་ཞ་པ། ༥༥བབཿབཙེཿ༣༠༢ཉ༣༣ 
†༥༥༠ན། ༥ེ༦༡༣༡༦༤ལ༣།༡ན ༤སེ༣༣༤༥༡༥ཧ༣༢༧༩༣༤འ༡༣༡༤༨ེ༣ ༤༤ ༨༥ 


༢༣༠༩ཧེཀ༡༩༣བའདེ།།། “༣༠༣༩ ༤༢༡ ༩༣༠༩༡༥༤༢༩།༥༤ འ༧༠བ་འཁྲ་ཐཀོ་ བོ 
འགིག པ་ཁོ ལན རོའི ༣ འཐེ ༩༣༡༣ ༡་པཿ༣༡༢༦༣་བརཌ་དའ༣ 


འ༧༅༣༠ཉེ༤༠༣༠།༤ ༡ཟོ༣་བ༣ལ༽།བེ་ལ༣འ༡༨༧༡༠༡༥༣ ༡༣༥༥ 


མོ ༢༣ བྲོ་བ༥ ༦ ༢༠༣༠༣༡༼༢༠རོད། ལྷེན ༣༡༣ ༧རོང་མེའ༣ན 
༣༢༣༣ མ༣༣༣༠༧༠༠༣ཧེ༥ ༢༨༣ ༨༨༤༠ ༢༢༣༤ན།༣༡༡༣༡༣༤༤༧ 
ེ།ོ།།༢༣༣༦༢༽ེ ལབ་པ 


༥༧༨ 
༢༨༢༠ ཞ༣ཉ༡ེ༽འ་ལོབོ་བ་༣ ༣༤༠༠ ༢༢༣༨༢༡༠༥༨༡( 


༣2 
¦> 





༣༠༤༡༥༦༨དེ ༥༧༡༥ ཧོ་དཾ།༡༦༠ཁ༽༢།༥༩༡༣༥༠ལོའེ༽་ཁར།༢ཉེ། ོལོའི་ཛྫ༤༦ཟལེ༧ལོའ༣ ༠ ཌ ལ་ར ༥༠༤ ལེས ཐའོ གཔ 3 ངོ 
༠“༠༨༣༡/༢༣།༠༥༦༩༦༥༩ ༤༥༥༠ འཟི། ིསི་རོ་ཁ།༡༡༢༡༨༨ཉ་ག་བ་འཅག་བབམགེག།ན ཟོབ ཟ་ལ རལ་ས ༧༤༩ ཁཿ བསྐི ༦༢ 
རག པ¥ྦྣོཔ+ོྣཔིོགོགོོཾོཔ་པ་་་ྱ་་་ ར་ན 
༨ འ་མོ 5§༦༥༦པེ༣འ།ལ།༣།༣༡༣༠༩༨ེ)༥ འེ༣ བས་བ ༢༠༡༡ ) ༥༥༦༡༡༨༤༧༠༤༠༡༤༨ 
༣༢༡༩༢༣༠༤༡༣༩༠)༤༨ ༨༩༡༣)༦༧༣༤༅/ ༢༦༩ེཿབ༡༡༩༦༢ེ༽ལ༧༠༦དེ།༣༨ ཏེ༣༩ར༢༠༣༤ཊ ཁ་ཁེ༢ེན་དེ་པོ༡་༡༥ ཕེ་སི་ས་ཅ་བ མཿ ་ ±: 


ཟེ༣་༢༣༤༧ལ༣༠6༣༡ ༢༡༩ 
ཨི ོནེརཿཧེ༣༠ཁོ༣།༨༨༠༥ ༣༣༨) །༠༠བབ།མེ་དྲ། ༠༡༦༠ ལ།བ་ོ༨ེི་ཚཅང རེམའིསས༨་བ སོས བ་བ འར་༢༦ ཟས བཆ ཁ་༣ འོ 





-ཛཿ༽༤༢༣༣ ༠ 


༦༡༠༨ 


ལྷའ ༤༤ཐེ༽ཅའེཝ༢༤༤ལཐ༤༣༡༣༡༨༤༢༠ལ༠༨༠༨༽༤༨ ༈ཁཉ་བཅན།།༠༡༩༡༤༤༡༦༢བ་ ༣ བ།བཟོའ་འོའི་དེ། ོ༣༢རི༠༠༤༤བ་ཁེ༣་གསིསཔ༤༡༧༩༥ ༣༥ 

ཤེ འཆགོག་ཁར༣ཉན་བཟ༣་གཡོབ༽ི་ཧེ་མ༣དེ།ཉ ཉེན ༠༠ ོ༧༽༣༦༠༥༦༣༩༣༣ཉ༨༡༣༢༢༣༥༨།༣༥ ༈འ༦༩༡།༡༥༣༠༠༠༦༤༠ ༣༧༣ བ།༡།༦༧ོ༤༨ེ༣༦ ེཅེཛཐ༤༡༥༤ ༣༣༢༡ 

༥ ༩༥ ༡༡༦༠༩༩༢ོ།་ལ།༣༧༠༩༽པ༢༦༠༨༦ཧེཔ་༨།༠ ཤྲེས་ཞེ་།ོསཡིག་པསག༡༦༠༥༣ེས་ !འཌ༣༡༦༢༠༡༦༠་༡༣༦ེཉ་ཁ) བ།ནོ་ཡ་ཏདེཏ།༤ ༤༦ ཧཱི 

» ཁ་འོའེ་འོཅ་ཁ་ཁ༡༡ར་༡མ༦ ཧོ6ནཿཿབ་འ།༦ོའི་ཤ༣།༦༡༩༢༤ཉ༡བ།།འཧེ་འ༦ནཔ༧དེ།།༦ ནི ོ༣ ༢༠༤ ༢༢༣ ༡༣༤༠༠༥༨ེ༥ ༈འ༦་འ༣༥༢༦༥༠༤༡༦༠ཞ༣ཉེ་བཏ།་ཀ!ོ།ཡོ 

# ༨) ༢༦༤༥༦༤༽ེ༣༡༡༡༨༩༥༥༤༢༩༥ གོར ་ཀོད ཟ་འ ༢༢ བྲོབ ཉེས ེམ༥༠༠༢།༢༠༣ ༤༧༢༥ །༠༢༡།༨༨༡༤༡༦༠འ༣༧༣ 
༩༡་བ༣༣༥༥༨ཉ༡༥༨ རོ༣:༨༤༨༣༦༧༥༦བཀེ ༩༢༣༤ ༡༩ ༡༠༩༠༥༩༢༨༢༣༤༧༣༠༧༩༧༣༠༠༨༥༨༥༦ ཞེེ།༨༩༠ བདོད ཅོན འཆ་དམའའེ་བ།དེ།ན། བེིན་ལེཔ༨༦༡༼༢༣༣ 











༣༣༣༡༡༤༤༧༤༤༨༤༨༢༤ང ༩༦༦༦ ༡༡༨༤༤༣༡༧༧འ༥ ༢༢༣ འཿ་ཁ༣༡༦༦༤དེ༽ ར༣ྱ༦ཧེ་ཡ༦དེ།༥ -ཐ༤༠༩༨༦༠༤༤ཤ༡༧།༣) ༤༣ཅ་བའི་༢ཁེའེཿ་ལེ༣༣ད༽ །ཤཿབ་ཿག།པ།༡༡༡༠༩༩༠༥། 
<ེན༧།བའོ།ལོའདེ༡ཞ ༦༠༣ ༤༩༣༦བཀིཿག་།།ོ༣༡༩༦ ༡༠༧༠།འ༦ར༦་་ཁཿཿའ༢༣༠༤༠༡ གདེས 69༥༩) བ)།ོབེ་ལ༢ཉོན་ཝཁེདན་ཤ་ཁཿཉེས ༡ ༢ ༩་ཁ་།༦༠༡༩(བ༨༡ 
༡༠ཞཿཤེ༣་བབོ།ལོ་དེ།༨ །༦རིལ༦༠༦བཀེ་ཡཱ་།༢༦༩༡༩ ཤོ་ཁ་གའབ༡༧༣༡/ཧོ་༧ལོཁ།།དེཏས༦ ༢༣ ༦འ༠༩༣ འབོ།༦ བགབ ༦༠༡༣ འོ་སོ མ་ 
༤༣༠བ་ཐྲ༽་༡༣༡༥༣༢ལ་དའིར ༦༠༦ ཝེ༧ཛས༣༧༤༤༠ེ༣༨༠༠༥ ༠ ཤ༠༠༩༩བ༨བུཇགེ་བོ་།༡༡༠༠༽༣༢༣༦༡༩༣ ལོས་ཁི༩༡༩༦༩༠༽༡༠ོ༢༣༤༩༨༠༡༥༨༡༣༣། ཅེ 
གག ་ ཞ༦༠༩ཤྭེ༦༦༦༡༧༽ པད ་་་ཆས་ར ༡ རཿསྲ་ིརོར་རིད ཉམསེ༄༧༨གོ་ལས་དི་ 

༡༦༠༥༠༦ནོ་ཁཕེ༠༡ ཁཿ༦༡༩༣༠ཧེ།༣༣ ༡༢༣༣ ༤༠༽༧༤ེ༡༥༨༢༦༡༣༠༡བ༦ད།༣༣ ༦༦༥༥༦༡༣༧བ༣ོི་༠༧་༡༣༨༣༨ ཧཿརིདོན་བྲ༡༼༣རེ་དཔ། ༡༨༦༥ ཧ 





༢༠༠༥ ༔འར༨།༡བ༨། ༨༠༡༠༠༣ ༢༧པོའ་འ༦དེཉ༦ 5༨༤༨༤༥༥༥༥་༠༢༥༨༨༦༥༡/༩༢༩༠༡༢༨༧རང་༣ད༨༨དེ།༠ ཧ༦=ཿ༩༣༣༢༡༥༦༨༡/༩༢༠༣ ༢༧༧ོས་ཆཏ༣་དེ༦༦ 5*¶ཌ༢༨༥༩ཉབན་ག༧འ༽ 
།༤༥༣༢༡༥༠༥༦ད༽༥༣ 7༥༥༨༥༠༠ཟ་༣༥༥༤༢༠༣༥༥༦༠༧༧༣༥༨།༤༨ ཧ༥༩༠༦༤་༥༦༥༈༤༦༨༩༡༨༥༩པེངེ་ལ༢༠༥༥༦༧་༤༥༣༨)༣༥ རེ་༥༥་༡༥༣༠བེ༩༠༥༩ཞ༣༩༡༩ལ༣༧༡༣༤ ༡ཧ༣།༢ག༣༧པཿ 

ཁུ འརི ཁཐེ་བོབོ་ཆོ་དེ།༣༦ ༨ ༩༣ ཞ༣༢༢༣ཉ༧༧༣།ེ༤༡༠ལ་ཀ༣དེ)༣༨ ༡༩ལའ།་ཞ༣་ག༨༨༩༽ེ༽༠ ལ།༦༠༡འ༣།༨ད།༣ །ཡཀྲ། 3་༦ན་གཞཡ།ད།༩༢༣༤འ༧ ༥༣༢༣ ༤༣ ཆེ 
༩ -ཛཉན་ལོཉེཏ་༩༩ ལཏཅ་བརོ༽་༡༡་༡༨༡༦༤ འ ་ར།ར༤༤ རེང ཝའོ་ ༢༨༤༥་༤༤ ༤༦ ཊོ་ལོཏི་གོ་བ་༡༡༡ ༩༣༦༠༡།༨༨༥༥ ༥༣༡༨ བགོ ེནཊ།བོཟ༢༦ ཞོན ༡༡༣༧༠ ༡༠༣ ༢༠ེ༣ ༠ 
རྨ་།་བམའ་བོ་བིིས་འྲེ །༠༥༧༡༠༣༠༠༥༡༩༠༥༠༢༦༢ོབ༠༠།༥༡༦༥༥ བཅོ རལག ་བོ་སས་གཞ༣་ཁག།༨ ཚོ གི 


ཨཿཆ་བོ་ཅོཿ ཙྭ།་ལཉིལ༣ན༣ རོད ༧ག་ཤོ། རོར བེའི ༤༤༠༣ ལོའ་རེན ༡༡༤ ལ་འདི ༡ ༡༨༥༨༦༤༤༡༦༨༡༨ ་༢༣༥༤༣༨༤ཉ ༣ བརོཆོ་ ༢༣༤༤༥༨ཟོ་ཞེ༣༠༩༨༣༠༥་བ༽ེ༽ ༤༣༣༥ ༩༢༣ཞ༨༠འ༨༧༩ ༠༣ ཞེ༽ བའ 











༤༠༥༡༣༠༣༡༣༡བ༣༣ ཅི་དང བལོ། འ༡༣༤༦ ༡༡༦ ༤=ཅེ༣༦།༡༡༨༦༠ོ༣༠ར༥༦༠༡ བབ་བོ ༠ཞེ་༣། བོ ོའོ་དོར་་དེཊཿ ཇོའོ་རི་འེོཿ ལ་ཿཿ། བ།པ༣ ༡༢༠༣ ༩༢༠༽།༨༦་ ར༥༣༠ཉ༣༦་བཉེ་པོནི་ཁུཊ བཅོནདོ༤ོན་འ༣།༦ 
༢ཚེ༤ ད་ཁ ཨན་ཐནནཅན་བ༣རོཉེ་ཞནེལ་༣༣ བོ ༨༣ལོབོ༣༣ཉོ༨༢༣༤༤༧ག༡༽ ༄ནནན་ལན་དོོ་ལོ བཅོ་འ༦༦༡།༦ཁའ་ལོོཉ་ཐགས༣ན རིལ =ཿ༥༨༤ོ ལེ ༤ཝོས་ནིརར ཟབས༣་ལ༣་ས བར 
ཞ༥ན༣༠ཀེནཁ་ོ ༢༠༣༣ ༠༣༠ཟལ་གྲ།བ༡༤༠༦༦༠༧༧༨༦༠༠༣འ༤ེ)།༣ ་།ོའོ་ཀྲོན་༠༡༨༦༧༡༨༦༠/༣༠༠།༣༠༢༨༣ནོར༤ ༢༣༩༡ ༣ ༦ཧོ་ཁ།།༡༤༡༡༣༤༥ བོ 
ཆོ་ལ་༦༠༡༨༦༡།༨༣ཞ༣དེ །ཁཿ་ལ་༣།༢༠།༩༩ཟ༥༨༩ཟོ་ལ།༡༡༩༢༠༣༡༣༤ ༠༠༢༣ ༩༤༤༨༦༢༢༥༦༡༢མ༣ མ་རབས ས༠༦དེཏཙ་ི་ཡ༡༣ ལ་ན) སམསིཿལ་མ་ལོའོརཌ། 

< ཟོ༣༦༡༨༡༣༡༩༥༦༧༣༥༤༧༢༧༢༧༡༣༠ན༥༢༢ེདཿ རར་ིིགིིིཾེ[¦ཾཾ རར (༦༣༢༣༽༦༢༡ ༠༣༥༣༨གོ༽༢ལན༽ེ༣༤༣དན་བལཔ༣ 
ཐེ་ཙ ཚོད་༠ན༣ལཅ་ཆེེས༣༤༧༧༦ ཕེ ༣ ར༤ནྷན༤༠༠༣༥༠༠༠༤ལོནི་༤༠༥༦༡༩༨།༡༣་ལོས། ༢༣༦༡⁄༢༢༣༡༨༥༠༧ཞ༣་འ་བ༣༣་༤༧།གཞབའལེེག༣འ༤༠༣ིཏ2ེལེ། ༣༠༧ན༣༠༧༤༨༠ ཚེ ༥༣༤༨ན། 








༠༥ ༢༣༦༣༣ཉ་ལོ་རོརཿཞ ༩༡༡༣ནོ་ཝཝ ༨༥འཛེ་ཞྲ རེའ་ཨ་བེ་ཿ གས་ལ བགོ་ལ།༦༧ཆེར༣་འ༢།་༡ན་ལ་ངེ་ལ༣༣ འོ་ཏེ༦༠༡ན་མའོ་འོའོ་ཆི ཉོད་ོན་༥་བཡོན་ག་༥ད་ བ༡༣་༢༤༨༨༤ོ༣༡༥ 
༨ཧྲེད།༡༨༦༩༨༠༤༡༦པ ཞ༩ནོ་ཁ༡༩ཀ༣ ཡང་འ ༤༩༡༨༨༠ཆོན༩ཞིལསཿ༠༡༤༨༣ལོས ༣ཝརོརིནའརེ་ན་པཔ༣ =ོཿ༨༨༢༢༠༧༠༣༡༨༦༠འ༣།ཀོ༣ ཁྲ།ཆཅཙའབོ་ལ།༣་འ༦།༣༣ 
ྩོ༧ལོ༤༦༧ཐན༧༤༣༣༠༠༣༤ཆིཝི༽ ༣༦༡༣ ༡༠༡༧༧༣༠༤༣༥༧༧༣༩༤༡༦༨ེ།༦༨ ཟ༣༠༣༩༨༣ ཿ ༩1 ཏཱ 
7༥༧༧ ༢༠༦༡ ལ༣༦་ཁ།5།ཿཱཿ འའའ 


་ཟེ་ཁཿ༣འ ཧེ ོབ།༣༠༦༢པེན ༡༩༨༣ ༧།༢༣༦ཟ༡༣ ནི གོ་བ 
༣འཧོཏ༣་ཁཿཧེ་ཕེ་ཧོ།ཁཅན་ལོས་ཡིཿ༩༨༨༨ སོ་ལའ༤ལོཝ༄༅༤༤༤པ༤༣ ༠༣༣༣) 
༢༢༣ཆོ༣ི།༣༡༢༦ོོ༣ ༦༣ 


\ཿ 

༼ཀ ༠༦༣༠༥༣༥༨ཉེ༥ _ ༣ ༩༣༣ ༥༠༠) ༦ལབ་ 

རཿ -=༅༡༦༩༢༣༠བེ།རེེ་ཁཿ༣ ལེའརོ།༣ ཁཟེ་ཡན་ འདན་འད ཁོས་༢༠༦༥ བ༨༨༢༣༨༡༣༤༢༥༥༦༤༢༠༤་༢༨༧ཟེ།༣༠།༣༨ ༠ ༧༣ཞལོོ ཅཅ ཁབ་༣༣༦༡ལ་༣ 4 ༥༥༣ ༠འའེའོ་ངའོའོ་ནོཉོནོན 
༣རེའ༤༠ནསང༥ གའ་ཉེ་༦ལ༠༧ལེཿ༨བའོའོ་ོ་ཉེ ོལོའེའ༤༡༤༣༤༥༣༣ལེལ༣ཞ༣ བཏ་པའེཿ་ཤོ་འ་༠༩བི༣ ༥ བེར་༡༦༤༦ ༈“ཿ ༠༠༩༥ལ༦༣༥༦༢༧༡༥༣ར༢ཕེ༽ བྲ༣༤༡༣༠༡༡ཿ 











ཅེན ༤༣༣༥༠༦ེ༤།)༦༤༣༤༨༦༤༠༡༣་འཨིདོ༣་ཀ༣། ༤༡།ཁ༠་བཙོབ་ ༣ བཅེ ཧེི༣ཧོན༤)བ།༨༦༠ བཅའ་ཏོན། -=ཿ༨༣༡༡༣༨༠༩༢ཟེ༽༨༢ོ་ལེ་༣༡/༢༧༠།༦༤༨ ༢༠༠༥༣༤༡༥༦༠༣༦༦༢ ༤༦་༧ན།༨༦ 
༤༧༠ཐ་༤༣༣༧༦༠འ༠)༠༨ ཤྡོས་བཀོ་གིནཔ༣་བ།ིལ༦ོ༢ ༤༨༨༦ ༦ བེ་༥༣འ༡༦༡༧༡༠༡༢༡༦༡༡༩༠༡༣༨ ༨༦༩༡ མས་འེ༨༦༠༠༡༧༦༠༡༠༨༣།༥ོ༡༡༨ ༥༤༢༥༤ 
༈ཐེ་༣༣ ༠༢༣༡ འ༣།པོ་ཀྲཿ བ་འི བ་དེ རྡེས ༧༡༣༠ བ་བ ཁ་བ བ་མེ) ༩༩༨༣༥༤༤༡༥༨༧༩༦༣༦༤)ཞོ་ང་༦༤༤༡༥་ ༤༥༠༨༥༩༢༡༥༣༠༢༣།༤༽༧༥ ཡཱ 
༥༤༤༥ རེ ༠༢༤༧༢༣༠༢།༣ ལའེ ༤་བ་༣༦༤༤༣༤༤༥)༤༨ ཟེ་ཁ༣་འངང་འ༣འ ༨༨༣ འ༦་ཤའོ་ན། འ་དཞ་འར།ཁ ཁ༣ཤ༣འཟགེ་དྲ་ཞ་༣་བར༣ོམབོན་ཁས།༣རལ་དེ ༩ ༣༨ ༠༧ 
 འ༢ འོ ཉོད ༢༣ ༨༨༤༡༣ ༢༧།༡༣༥༥ོ༡༤༣ རྟེན ༢༢༢༢ན༣༤༠༤༢ ༤༣༤༦ ༠༣ ༡༣༩༡༩ད༣༤༨༠༣ ༧༢༠༣ ༄༤༥༦=ཿད༨ོོ ༤༤༦༣ བོཅེ་༣༦།༢༣༨༨ོོད་༢༢༡༦ འ༣ཏ་༣ེ༣༢༠༥༡༩༠ེ༣ 
=༣༦༡༨༠༡༡༧༣༦༩༣༤༤༣༦ འབེ་ཞ༣འཛན་བཞོ༣།ོ༣༣༣༦༦༨༤༠༤༦༩༦༣༧༡༨༦༦ ༣༦=༥༦།༢༠ེ༣ འ༣༨༡༤༠༨༢༣༠༡ ལ།༡༡༼༢༢༣༨༠༡༥༨ འ༦༣།བ༣གཔའཏེན༣་ག༣༤༩པ༢༦༩ག༦༡༨༨ 





༡༠༠༥ ༡འ༡༣བསབ་ཞཉན གཏད།།བེད༣༢ི ༡༡༧༦ ༡༦༣།།༤བསེན༣ན། ་བཀཏོ་ཤོ༣ ༤༢༣༣ ༠༽ོཿབསེན། ༡༥༦༣༦༣༤༢༦༣༠༢༠ཉ༠༣ རེ ཁཿ ེ།༠༩ལེ༽་ཤ༣་ཤན་ཁ།།༨༡༣ 
༡༡༡༨༦༤༠༨༨༠༠༣ ༤༤༣༤ བཞ།།འབེད། ༥ ༣་བ༤ ༡༦༦ ཁ་བརེ་༢༩༡༨ ཅེའེ་སབཀེ་ཝ་༧༽་༦ལ་ང༤པ༤༠༥༠༣༦༨༤ཝཝ༣་བའོཝ ༥༨ ༥༧༣༣༡༢ེེ༽༣་པ།༢༤༡༣༠༡༢༢།༣༢བེའདན་བ༨༨༢༣ ༤༡༡༣ 
ག༨འག༨ཞྲ༠བ།༨།༢།༨༡༡༨༩༥༣༡༩བ༽ཉ༣༨ ལ།༡།།བེདེན་ཏ༦༠༢༡༩༦༣༩༠༨༤༡༦༣༡༤༦༦༣། བ་འཆཿ།༡༡༨ ཁ-། ཁར་བ ༩༣ 4(༡༤༦༣༤ལ།)།༣་ ༥༨༨༨།༢ེེ༽ ལམ (༧༨༣ 
\ ༡༧༣༠༩༩༢༡༥༨༠༡༥༨ འ༣་ཀ༦ལཔའཞ༣་ཤེད།༥༨༡༩༨༡༠༦༥༦༩༩༠བེཞ༤ འ།ཤ།།འརེའ།འ༡༨༣་བལབ༣ 3༣༦༤ བར་ན བཟོའོ་ཁཅད ཏཔ༨༨།༡༡༨༨༩༤༨༩༡༣༠༤༥༨༡༩༠།༦༣༣༨༣༠༠༡༠༤ 
¢ €༅༨༦།༢༠ེ༽ བ༤༤༡༨༠༡འ༣༣འེའ་དན་བ།༦༥༦ འ༩།འ༣པའེེན་ག། བི ཅུ ལ་ཝ བ༣ཤན།རེ་དམག༣ན།༥་ཞམབ4འ༦༦བ་(ན་བན།བ་ཧེབ་པ། ༧༤༣༤ 
7 ༠ཅེ་ཞཿབཟོན༦༩༥༥༦བེ།ན་ཡན་འཐེ།།ན བོན ༢)ེ༣༨༤༨༦༡༧ལབཤོཏ་ཀྲོ།འཁ༡ བ། ཁ།༡༣ ༠༣༣༦ ༠༡།བ༡༣ བཏོ འཀོ་བོཅད། ༡ ༣༩འ༡༡༨༠ཀོ༽༤༡༠༦༨པ༣་བ་མཟེ 














འའ།བཞན་ཁཆ།མབ་ ཞཆ་བརོེ་གཅ༠༨།ོན་༡ལ༣ བེ བེམ ༦༤ ཝོ ༠༠༠༣ ོ་ཁའ་ ༠༠ེ༽ཁོ།ཏོ༣༠ན༣ ༡༣༡ བ་བཅས ༩༢༣༠༡༤༠༤ོལ་་ཝེམབའ བཿ ༠ ཁོ༡༣༥༠།༨༠༣༣༠༠ 
ཆེ༨ཟོ༣༣༠༡༠༨ 6 བཅཁོ་བོན་བཞེནོ་ཐོས་བན་ཞ་ པེ་ག་ཞེ་ཐ།ཞ༤༢༣༣༠ོཧོ་ལ ཁཿ ཁོ།།ཟཤཿ༡༩༠བ་བཅ།ད༣ོ་བོ་ཉོན།ལྩོང་པན། ཁ་བ་ཀཿ་བའ། གཙོནད་བསྲདརརི༣ཿ བའི་བ ༢༣ 
> ༡༠༡།༡༣༡༣༢ ༢༣༦༠ ༠༡ ཝང ་ོོང་ེེ་ཝཱཝཀཔ་ཝཐའ ༧༣༣ འཤ།་ཁ༣པབ༨ཊརབོ་བ།༣༅ཆ་དྲ། འོའ་ཤ༢༩༣༠༩༦ོ།༨ཞ༣ ཤཱ 
ཛིའི ༩༣༦༡༦༠ར༣་བཤན་བཞོ༣ོལཤན། །༡༣༩༡༥༥༨༢༦ེ༣༡༩༧༨༡༠ལ།༣༥༢༥༨ འབ།གཁ་བེ་ཤཿ་བཞོ་གོན ཁ༅ཊོ་བ།༡༦༣༠༢༡༩༣༦ བྲ 
ཐ༧ཌ་འ༣ང་ཀ༣9 བཅའ།འརད།་ཁོཏོ་བཿ།་བཿན་༡༡ ད་ན ༢༡༢༥༩༡༦ ༡༣༡༤༨༧༣ ༡༡༥༩༠ེ༥གྲ།་བཅེ་༣༣།།༡༨༦༦༨༡༡༤༧༨༩༥༦ོ༠ོ༧དི་ཡ༡ ༨༤།༦བདེ༣ 
༩༣༩༢ བོ ༡༡༦༠༡(༡༠༣༽ །༥འ༦༡༧༣༣ོ༣ བབ་ཟོའ་། ལ་ཆད ༡༡༣༽ གེ་བ ཞ་བ འའ་བབ་ཀོ། ༡༨༦༡༡༦བཟེ་དྐ། ཁ་བ བ༡བ་དན་ག༦ང་བ།༣༣་བྲབ། 








༄༠༤ ཝིང ོོའི་ོཁརེར ༣༣༣ ་བ་ཡ་འེཆེཏ། ཐོར ༩༡༡ ༤༨༧༥༨༠༤༦༥༨ཞ༣༠༥ཞོཿ༣༠༦༣༠༣༤ལོ༽འེ༽ ༡ ངེ ༠༣༤༣ ༤ལོ་ཅ༠༡༥༤ ༣ཁྲ་བོ་ལ།མ༢ེ༥ཿ ་བོའོ།༣ 
ལེརང་པ་རོ་རའོར་མབ་མཚ། རཀ ༧ ་གས༨༢༠༡ན།ས འཆང མར སེ [༢༠༨ ༩༤༢ ཚོའི ཆམ རམ་་ར༢ག་ནློས། མ་འདས ལུ 
ཞའ དོཙ༦ཐ༣༢༣ན༦༥༣༨༤༦༥༤༤༣༤༨༨༤༧ལ༽ ༡༤༤༥ ཛ་རོཡ༣༣ོ༽༩༢༨༨ཞ༣༩༽འ༣ ཀ༥༥༤ ོོལང་༤རྡངོལཝ ངོལ ༦༦༢༤ ༢༣༦༩)༠༣༣ འའ 
ཅ ཐ༤ཐེ༣༢༣༠༡༣ལ༡༣ ཁ་འའི༢༩༠༠ཞོ་འ༠༣༣ ༠༧༥༠ ༠ེཏ༣༠༠ེ་ཞཐཏལཔེ་ཏ།ཐེ་ལོསས། གོལ ཆིར་བོ་ེ འོ་བོན ༡༥༦༨༣༨༠གོིཿ ༥༥༨ ཤ༩༨ཞ༡༡ ༩༢༨༣ ༣་བཟི། བར ༩༧ 
༩༠༥ ༤༣ ཚན ོལཿཙ་ཅེན ༣ མངོབ་ལས་།ན བཅེ ༣སེ་ཤ ནར བཀོ་ཏེན། ༨ ༣ ་བྲོ། ༨་ཞ་ོལ༦ ༢༡༡༥ ༡༡༠༣༦༢ེསས-༡་རིར་ཀོ མཆད ངེའེ་ ཐ་ས 
7/ཾ | འ།༦༡༦༠༡༩༣༨༣༣༦བོ།༦༡༥༥. ལོན ཟ་བ བཀྲར ༢ ༣འའཿལ་ལཀ༣༧༣ ཁས ཤོཀོ་གེན༩ཝ་ལོབ་ཁ།༣ཕ༣༣༠བེ་ཞ༨བ༣༥༨༦འ༩༥༦༨༦༨ ༦༠༥༠ 














ཁ༣༡ག༽བ་ང་བཿདེ།།༽ ཧེབོ་ཁོ།༣་༢༡པ༣༠༠༡འ༡༣བ་བ ༡༢༡༤༠༧༧༡༤ དེ་ཝ པས་ཚ བར་ལ ༧༧ལའའོ་འོ་ལེལཔ འའོའེཅ ཁོའི།ཧོཿསཿསར་པ་དོོ་ཁིཿཿག༦ 
འ༣༦་བ།། ལང།།ཀ༨༣གའ༣༣༤། ཁྲབ པ༣༡༠༡༡ཞ༦པན བོབས ཅེཅ༧ལ༽ཐ༣༨༣༣༧༣ ༢པ༣༡༥༣༨ཧོ་ལ།། ཁ་ལོ་བ ༩༦༡༡ བགེ་ཁ༧། བབ) ༥༥ 
།༦༠༤༠༤༩༦༣༠༢༠༣༠༦༣།༽༣༠༦ཉ༨༣༠ོདོ་བའ ༣༥༥༤།༥༨ ཤ༣༦༣༡༣༨བཟོ།༣ོན་བཤོ་གོ། ཁ༦ན། པ་ཁཉ་བགོ་༥ཌོའ་ཧོན བཅའ ཁ་༣ངངན བེག བྲ བོའི བབ ༩༦༣ 
སར པཁཀཁྱཀ2༦་་ཀ༽ འ༢།ཿརིཌཀོོ་ཝ༩༢ལ།༣ ཞ༨༡འབཟེད།་ཁཿཏ།༦ཅ ༠ བེན་ཁ༦༧༠༣༠ཟ།བཞོི་ཉི་པན་བར།ཞ 
༢ོ་=༦༡༥༨༦༤༥༦ལ༡༦ །༢༠གངང་བ༣༣༤ལ་གིན་ཁ།བཟ་ན་བཏ་ག།བ།། ཤོདོནབ།ན་༨༠༤བཅ༣།འབེ༽་མོན་ཁོར་ འ༡༦ གམ ། ༦༡༩༦ ༡༥༣ །ི་༩༢༦བ་༡། བདག་པ 
བཏ༩༦༥༡༨༨༤བ༣༧༥༦ འཉ།གནགོ།ཞ༣ེ༢༢༡༡།༦༤༥༠༡།༠།༦ནོ༣༦2ལོག༣༠༠ེ༽་བ་བེན་བཉ།བན་ཡིབ་ཁ།༦དེ། ། ༦ བ༡༡༩བ་ཞེ༽ འིརེཉཁཿསི་བ 


ཙཚ༣༤༤༦༤༦༤༤ 


¬ 
ཐཿ 





༄༅༤ རྨོོའ་རེ༨ འར འོའི༣ེ་ཨི།ེ་ཁཿི་ཡ༤༡༡་བཟོ་བོའོ་་བོཉི གོ་ཆ བཟོོ་ོན་ན ཀྱ བཟེན།། ༨ །།༣༡ ༦༣ བརམ༠༦་ བ་ཁོ བ་འཟེ། ༣༩ེ་ཤ༣ 
༢༡ལ༣ཛ།༦༡༨༤༨༤༨ རཆ ༠ན་རྡེཿ འེ༣ཁཿཤབེ་ཁ༣ཅཐོནཏིན་འབ༽ལཿན་ཟོར འན བེ ༤བ་བཀོ་ཀཆའཛེན༤།༦ཞ༨༡༦༠བཀོརཇོ། ཁ་ས 
བཅེ་བོའེའེག་ འེར ཤེ༣༣༠༤ེ༦༠༩༦༥ཉན༣༤༨༣༣༤༤༤ོ།། བོ།རོས།༣ བི ོའི་ལེ་ ༣༡༣༣ ༦༦ོ་ཁ།འབེད་ངབ། ༥༩༢༨༣༧ཟོོ༣ག༥༥༠༤ན འ༣།༣༩༦གན་ཧོ་ཡ༣༣༤༦༡༡འ༣ཞ༣ ལོའ ཧྲི 

༢༨༧༠ ༠༦༠༣༠༠༣བེནེཿ་ཟེརེད། འཿབཞེ་༠༡༠༤༠༣༥༨༣ ༠བོ་པདྲ། གན པར ཟེ འོ་དོས་ཡོན་༨༡ན། འི གཏར ༦༠ བོ བཟཧི་བབག་པོན ཤོའི 

2 ལ༢འ༦བ་༣ོཟན༣༨༥ནབཞབེ་ཁ༣་ཐརན། རརྟོནཞན༦ན འའར་ཐཅ་འའཤེ་བཟན་ཁབ་༣ོོསཿ བྲ འཁོར་དང།།།༤བན་མཆ་འ±ོན་ ཁཉན་བབེད། ལ་པ འ།ག༣༩༡༥༥༠ོ༦༠ ཁ།ཆནད༠ཉནོལ།།༥༦༩༢ེདེ། 

༩ | ཞ༥༣ གོའ ཤེན ༩༩།གཟན།ེརནོནབ་༢་༠༽ བ།ཀ༣གབེ་ཞཿ་ཞ་ོ་གེན་བོསོཿ ཡོབ་།༣ལེ༣ཁཔགེ་ཞྲ། འི ༣༦༣༦༠༽ེ་ཞ༡༩༢༣༣ལ༣༩༥༥༥ འ་ཞ གོ་རེ 
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བ་བོ་བ༣་བཆེན།༨༦ཞེ་པ༠༦ ༨ིསེ༥༡༡༣༨༩༠༨༦༧༧ ༩ར༢༠༣༠༡༢༣༦༦༨༩༩།༦༨ འེས བདག འཛིན ལེ་ཀ༤༧༨།༡།༨༠༣༦༠༧ལལོད་༡༩༥༠༠༤ འདའོ 
€༢༢ག༦༠༢༠ངེདེགཿ༥༣༤༦༢༡༩༡༩༢༠ ༠༦༦༠༩༢)༣༥༨ ཟཟདནཤ་༥༣༩༧༡།༠༣ལའིབལ༣༣༣༠་༤༡ེན༦༣༡ ༣ བ བོ ལ་ཅན ཅན་བ ༣༠༦༣ ོང ོའོ་ཚོ་ཝ ༣ ཁྲ ༡༡༥ 
༠༩༦༦༣༠༣༣༣༦༧༦༦༦༤༡༦༦༢༩༠༨༡༢༣༠༠༥༨ཉ༩༨ =༢༩༦༠༡༦༠༨༢༦༤༡༥༩༦༦༨དེ།༦༨ ༅༦བ།༩ལ༦༡༡༣༨བོཉེ༣ འཟན་ལཉ། ཤན ོའྩོའཝཝཝཐཅེའ་ཐ༣བ་༡བ་ལའ་ག༡སེ་ལ་ རང རི ངེ 
༤ ་བ༣ོ༩༡༽ ༨༣༠ ༨༩༣༠།༤༤ ༢༡༩བཐོརྡི་ཐོ་ཡེ་༣༣༩༣༣ འིེ༣༩༢༣༣༨།༣༨ ས་ག ༡ སེས བགོ་ཙ་ེ་ཡཿ༤རའོ་བོཟིཝ་ བརན ཁ བོ་བ ཇིད ཨོའི་བ། ལོ 
ཞཅཤེའི་ ཙིའོ ༣ ༦༦ བར ༡ནད་གེ་ཞ། ཁོ བོ་ཅོ་གས༤ ༦༣༥༨ ༩༢༣ ༤༦༦༤ གེ་པཞཧོ༣ ༥༣༤༩།ེ༣༥༥༥༣༠༠༣ཞེ༥༨༢༠ ཤོད ལྕོག ཐད་ལ་གོ། ཕའ ༨ེ།༥ 
༧ོ༨༨༡༣༨༨༣ོ༨་༠༦༠ལེ་ “༨༨༢༦ ༠ཅེ༣༠ཉ༥༤༨༡།ཞ༤༤༠༠༩༤༠༥༨༤༤༥ ༠༡༥ -ཧ༨༦༤༤ བ༨།༠༩༡༨༠༡ ལ།།༠༨༡ཞ༨༥༥༨༽།༥ བ།གཐཿཡཿཅེ་ལོ།།ལ ཁོད ༦༧༣ | 


༨༡༣༣ ༄༧ོ 





༤༡༤༤ 


ཀོ རི ཞ༥༣༤༧༥།༢ེ༽༣ འ༣༤༨༠ 





༤༨༡་༢༣༣༠༣༽ ༤།འ༣ཞབ༣༣༦༠ཞན་བ།༨་བན་ཤ།གོས༽ཀྲེ་བོན་བ་ཞེ་ན། བོཅོ།༣།འ༨༨༦༤། ༣ ཆོ་༨ོ་ོད་བ༡ད 


༦ཤེད་ད་ཞ་ཡ་བར༥་ཤབེ༽ ༨༥༨ ་བཅེནོན་བཿ་ལོག།༣ འདོད ཁ་ཤ ན་བ 


(༣ བོཿ་ཁོན་བཏེ་གོ་ཁྲ ༡༨༨༥ 


ཨན༨ན།ཁ༽ གོ ་འེོ་བཟམ་ཤོ། ཁ་ལོ 





འ༣ན་༡ེ་རེད་ཆོ་རྲོར། ལ༡༤ ༤༢༣༢) ༤ ༩༣ཆེན་༣༣༣༨ -9༩༦༠༠༩༠༩༢༦༣༦།ཁ༽༤༠༡༢༧༣༦ན་༤༣༣༡༩ལོའོ༣ བ།་ཡི་བར། 
༡༠༢༣ཙན༨༤༠།༠༣༢༠༨༠༥-༠༥བཟ་པོ༣༦ ལོའནེ༣༢༣༣ལེོ་ཞོ།པ༨་བ༨༦འམབསེ།)ཉ། འ༣།༡༥འ༠བེ་འ 
གཅོབེ་མོ། ཡ༣ ཤོཤོདྡཿ ༢༣༣༣༢༢༽༣ེ༢༥༥ཞ༥༠།༠༦༠བཿབའོདའེ༥༨ 


ཁཿ ༡༣བེརེ༽བཏ༣༧༣ བསྐ་ཧེ།། ༡༧༣༦ 
གོས མཉས།སོ་སཉོས་།མསྨད་ 


༣༣༦) འ༨༣༢༦༡༣༤༣༩༦༠༡༣༢༡ཞ༨༤༡ཧོ༨༨ ཤབ 


༥འ༣༡༠༥༨༥༨ག༥༠༩༤༽༦༥ བཟོོ། ༥༣ ཤོ བ་༨༨ ༦༣ ལོ 
བཤབོཅི་༠ཁརི་ངཉན་ན་པཆའབ།ཌཆེདན་ ྲ་འའི༢ས༠༦ 


བ་འོ ༦༤༡༣ གཏ ཟ་༨༣འ༡ལ༣༡༨ན༩ བདེ 
༥༥༤༢ 
འ༢༣༣༨འཞ། ༠) ང་ལོ་བ བའའབོ། 9 


ཟེར ཁ༣ཀ་བོང་ཨ༡ཉེ་གཙ༦༥༣༠ ཤེ 


༠༤ 
༠༤2 
༠ 











་མ་འོ༨༨༠༣།༤༡༣༠༡༠༩༨༣ཉོོོ བོན ༥༦ བེ༽ བ་ནི བོོརེན།༦༦༦ བཅོཀོ༣་༥༡འ་ད་བཞཔ༦༡བ།༦འ༣འཟེ།༣ བཟན ༣༠༡༣ བ་༣༣ེི་ བཟོ་ནིན་ཏཉོན། ཐེ 
ཤ་༣༨།༠༦༤༣༣༡༤༣༤༥༩ཀོ༨༥༡༥།༠༠༡༣༠༡༩༣༣༣༠ཟོ༣༦་ འ༨༨༩༣༠༤༡༣༣ྭ་ཊོཉོནིཞོ་ཁོ༽འ༢༢༠༡།༣༧པ༣དེ།༣༨ བ༡༢།པགཿ་ལོཿཁ་ཁ༽ རི རེར་ཉེསས མཿ༠༢༠༤ོརག༥པ་ལེ༽ 
༢༧༠༥༦༡༡/༥༣ད།ེ༣༣ རི ར༣༣ ༡༦༣༡༧༡༠།༣༤༤༣༠༠༠༦༤༣༣༦ འེ མང ཤ༣བ་ཡི༽་ཤ༣ ༠༦༠ ༩༣ེ་བོནོཔ༨༡༦ཞེ་པ༠༨ ༨༣༦།༥ ༡༦༡ ༡༣ བེ ༣༨༦༤༠༦རོབ་འན།་འཕེ༡ཞ གདོད 
ཝེ༨ཊཔོ༣༩༡༨༣།༧༡༨༠༦ོལོཝེརཝ འོ ༠ཐལ་སོའཝང་ ཟཟཅེཅེ༤༢༡༤༤༡༣༤༡༣༨༠༤ལལ ༣༩རེན༦༠༡ན༦ དས ༢༥༥༥ = ན་ར ༩༡༣༦ན བ༣༣ བཞེན པེ 
༨ རན ཐད་འ༦༠༢༠༠༡༠བེརས།ཁ།༣རི་ཡངབཤ ༩༠༥༨༧༡༠༥༧༠ལོགསཔ་སེའ བཟཏ་པན་ལ་ཙན་བས་དེ།ས༦༽ །ེས་ཤེ བ་ཁོ ༡༠༦ 
༡༣༣ ༥༣༤༠༤༥༢༨༡༣༨ཞཔ༣༤༠པབབཔ༣་འཕྲ། ༤༠༨༣༠༡༣༠ ནོན ༡༨༦ལ་བ་ོབ།༣༢༥༡༦༡ྐ ༢ཕ༦་བརེ་ཿ་ཞདོད།དད བེདཁཅ༣ ༩ཧེ་ྲ། ༤༠༦ 
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༢༠༨༨ ཞཿ།༥༠འ༨༠༤༩༢༤༩ཇར ༩༩༢༣༤ེ་ལ། ོལོ་༤ེར༽ེ༡༤༥༦༨༤༤༤༨༤༤༤༤༨༤ཞ༨༤༤ ༩༤༣༩ཐཝདའོ༩༣༤༣༠༤ཝེ༤༠༡ེ༣འཛེའ༤༤ ེ༥༨༦༠༥༦༠༢ེ)༣༤བོདོཿ 
ཆེ༣ཐ༥ ༤ེི་གེཿ༦༦ཿབ་པོ༣ ཞྭ ོས་།ཅོ་ལེཿཿར ༨༤ ༣༦༠༠ེ་ཞ་བཔོ༽ ཞཿ ༠༣༡བོར ཛསེ་གྡཛཿ བོ ཁེབ ཤྲ བཀྲིའི འབོན ༣༠༡༡ གོནོ བེདན་བཅེ༣ 
༠༠༡༦༣༩པོཅི་དེ༦དེ། བེ་འཿ༣༨ ཤོབོའ སེན ༨༥༨༠༩༥༣༨༥༨བ༽ཤོ། བོ ཤེན།ན ལཿ ཅད་གྲ༨༠ེ༦ཞཐོསེ་བཟ་བོ་བཏ འཆོས ༣)།༣ རིའི་མཔོཉ།ིཔ་པ་ལོཅ་རོག་༦ ཨ་ན 

༤བཤོན ༥༣ ༡༡གག༣་བོའོ་དོ། ༣༣ གོ་ག༦ ༣༥༥༦ བཞ ཟའ།༩༤ཀབ།༥༣༦༡༡༡༨ ེར་༥༣༡༠༡བ༣༣ཞ༣འོ་ད ཛད པབ བ་འེཉཁ པས ༈་འ༢༣༧༡༥༦ 
ཁན ལོནོན འབོ ཤ་པ ལོ༣༦་ ༨༥༣༩༣།འ༣འ༦༤ན།ཉེ།ོ༣ བོདེ།།བོའོ་༤༤༥༣ བཅེ།། བོརྡེན་ར་པ༣༠༧༣ ༦༣ བཅེ ་ཁ་༡༡༦༡༣༨༠།༣༤ ་ ལ་ཨའོ། ༣༥༩༠ ༢༣༣།༥ 
རཿ ལྕ་བ འབེ་ཞ༣ར༣གྲ༨9 བ།ན། ོབོ་བཟན་བོཀ༽ བཟོད ༨༣ ༤ོ༨༠༣༣༤ ༤༨༣ འ༠པ༽༣་བཀི ༢༣ ༤ནོ་ལ་༣ན༽ །ེ༣༠མ༣དོད་པད།། ༤༥༨༨ ཞ་ན 
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ོ་༥༣༨ ༩ཿ༣༣༠༠༡༧༽ ༥ ༩༢༥༨༦༡༦༤༠༠ེལཿ ོའ།༠༡་བ༡༡༡༩ཿ་ཁང་ལོའོི ཤོ༤༣།༦་ཁ་ཧི་ཡན་ བཀི ༡བ་ར་༡འ༦འ༩་༡དའ་ཉ་བ།༡༥༠བེ༽།༦ལ།་པོས༽ །པག༣།༽༠༡༥ 
འཆས༣༦༦༣༣༣ བོའེ་ལོའི་ན་ལ། ༨༣༦༦ -༡ནབ།ན།༤༦༨༣༤༠ལ།།༢ལབེནག།པ༣ །རརཛེད། ༢༣༠༣ ཛཿ༢༠༣༥༤༢༣༤༠ན༦བོ་འཨ༈་ཀཿ༣ཛ༡༡༥༣༠༢༡༥༢༦༦༨ འ༢༣༥ལ༠༠།༩༧༨༨༠༨༥ ༢༣༣ 
བ་ཟབ ཞབས ཁ་མེད ན༨༠༣ འ༣རརེཆེ་ོ ལོའ ༨༠༥ལོ༣༣༠ན༨༨ོ་ཁོརངན༦ ལུ བ་ཁ -<༦༢༢༠༥༥༤ ༥ཞཁོ༨༦༠༠༦༢༽༠༢༤༣༤༠༥༠༨༨ ཟ^༥༤༨ལ 
༈༣༨༦༤ེ༨༨༩༥༥༣༠༣༩༤ེ༨ད༥༣༠༢༣༨༽ ༤༠༣༣ བཡོ༣ཞ༨གབཿ༨༨༠༣༠༠༨༨༠༦༣༠༠༥༠༥༤ འདའ་འ,མ།ནེབཿ༡།༡ལོ་རམསབ་གན། བོའོ མོའོ རི ༡སམ་པ ༣ 
ཙནོ་ལེ༣༽ ༠༢ ོྲོ། ཟ་༡༣༠༦༣ ༢༠༡༥༢༣་ལ༣༠༢)༤༣ ཧོདཿ།༤༠ ཁ༣༢།༢ོ༽༣༩༠༢༢༽༣༠༢༣༢།༣༠༢་༨༣༠དོར་ཿ༣) ཤེི་མམ་འས།ཁམཿསྟཏ་ཁ་གོ་༣༡༡༡༣༢༣༦༡༥༩༡༦༡༤ོསེ། ༣༠༡༣ 
བ་ས གོ་་དོངསམ། སས བས།༦ཚ༣་ོ་པ་གྲོག་བོག༩ཞི་༥༦༠༡ ༣ ༥༣ ༢༡༥༥ བསབ བ་༠༠༡༢༠༡༩༨༠༥༥༥༦༠ལ༡༣༠།༠༦༠ས༨ར།དེ 








སུ་ལ. ༄-ཟྲེ།9༦༤༤(༤ འ༨༦༥ ༡=༩ཿ༣༠༠༡༣ཞོན་འ༢༩་ཀམ་བ༣་བིརི། ༢༥༨༦) འ༨༣༽ བའོ ༦ ཞ ༥༨བ་བབ་ན བ་པ༣༡༨༦།༡༢༨༨༤༥།2ཌལོ་བག ༤༧ 
པུ ༠༣༣༤ ༩༣༣༣༩༢ལོ་༤ོ༧༣༣ རོག ལོ འ་འབོ་དད་འ ༦ འ༣༡༡༨༨༠༨༦ གཏོ འེ ༥༠༠༠ ེ༽༦། ༢༦ ༥༣༦༠༡༦༡༩བ༢༧༣འ༦༠༧༥༨༣༠ེེ༨༨་བའ༨༦༡༢༣༠༡ད༨༥ 
_ ༣༢༥༨ 7 བ་ད བ་༨༨།༡།༨༣ ཟེན བ་བོ -༧༩༥༣༠༠༠ཞ༥༨༠༥༨པ༣ གཞྭ་བའཿ་ཞེལ༦༠༡༣ར་༥༨༩༥༤ -ཀ༨༦༩༣༣ ཁཿལཀཧ༠༦༨༦བི་ཁ༣༦དེ འ། འྲ༡༦༡ ལ་༣༣ གྲྭ 
¦ †བ་འ༦༥༠༠ེ༣ དེ ༈༤༦ བའ༣ག།༽༤༡༠༡༥༨༥༨༤ན༥།བརོ༢༤༤༣༦འ༥༨ ཐབ བཞོ།ཏ༼འ༣༦ འཆན བའོའི་ནོནོ༦ བི་དོ འདེ པ་ཏ ༦ ༨༦༣ སེ འཔ༣དེནེ་༡ཀ; ༡༡༡༣ བདེ།ཞ༨ 
ལྟཾ། }བཞ་ཁམསེ་དྲོ་ཤོ་ཕཞ ཁ་སང ༡པོནོ་ཡོན༠༠་ལ༡༨༡།༡༡༨༤གོ་བ།།ཞ་ཡ༣། ཁཿབ༣།༥༦རི༽༨༦བ་ཁ།༦༡༩༦༣༨ །བཿ་བཟའོ་བེ། ཤོའི འར་བ༡བ་ཤེ་ཊིན ༦༡ ༥༣) ༤༦ བ་ལེ འུད 
༡, ༢༠༩༨༦ཆེ༽༦ཞ༥༤ ཛྲཿགབཿོང་ཁཿ༡༨༦ལེ་གན་ཕེོ ལ་པོ བྲོར བ༡མདེ། ། བར་བན་བོེཉདའོ།་༡༡།༣དྲེ། ཤེ༽༡༦༨༨དེའ་བ་པའ་༡༣བནན་པོནོ། གདོ ༩༨ ཀྲི 











༡༦ག༦༦གོ་གན༧༠ན་འོ་ཤོན།ེ་ཁ༣༩ོ༢༣༣༦ ལེར ནེད ི༣༨༦གེ་རག༡༡པ།།༠༦༡༥༥༦༥༥།༢༠༡༥༥༠༤ེ་ཤ༣༡༥༥༠གོ་གེན་ཞཔ༣ -ཁཁ༠།༧་༨༦ཉོརཀ༢།༣༨༣ གི་བ ༩༩ དོལ 
༢༣ བཀི གསཡ་བའོ་ད། ཅག་གཡ་ལམ་ཏེ།།ཤན༠པལནོཁོ།༦ལ༢།༦ ༤ཤི༦ག།༩།༣༠༦༥༣གདིཿ བསང་གསོལ་ཁ 
༤=༨༨༠༠༨༦༤༥༠༢ེ༨༨༠༠༦ ༠༣༥༣ ༤༩འ༦༣༤༥༦༡༦༣༠འ༡།༩༢༦༠༡འ༣༣༨༡༨༨༠༨༤༠༦༣ བཅེ།ཿབཞི༣མ༥པོཞ བཤེན ༡༡༣བ།་ཤོད་ག༦བ་ 2 རེའིཝལྷ སྲ 
༄༅།མི་༣བརོལོ་འོཕོ། ༣ བྲ འྲིརིག༣ཐཤཀོ་བི༽༡༣ བདོ བོ ཁ་པ ཁཿབཞོ་ཞོས༣ཁྲ་བོའ། ༦༣ ཛཔེའ༣༥༨༦གེ་ཡན་ཀ་པན -བ2འོ།བོོ་འ ༡༡༧ལབ༠༦༨འ༽ 
ཁཚོ༣ཞ༣༤༠༨༨༢བའ།༣་ཞཿ བཟེན་ཁའེ ཐ༤ན༠༣༥ ༈༡༤༠༧༠༦༣༠༡༥དེནེཿ་ཞཤཊ༣། ཁའོ་པ༦༩༣9༨༨༤༡༨༦༥ རེན ༠༩༦༣༠༠༤༡༢༣༨༤༤ བདོན ལ། རོབ ༣༣༠༢ འ།འ༥ 
འ༨༤༤༡༣༦༠༣ བཿ༢༨༢༡༣༡ོལ།༦ཞཔ༣༡༣ ༠༥༨ འ༣ེཿ།འའ༣༣ལ༦༨༣ ༡༦༡ ༩༠ ༣་འུ༩།འ༠༢༥༽།༣༩༢༥༣ ༦༠༠ ོ༩༣༡༥༣༥༥༠༨༨༨༠ོོས་པ༥༥ོོ༥༥ ༤༥༧༨ 









ལམ ༠༡ ༡༠ེར༡༧ོནཿཉས་ ༢ གོོམ་ཟོནི་ཁྲ། ༦༦འ༤༠།༣༥༣།༦ འ༢འ།=ཡ།བརཔ༣༠དེའེེ་ལཕའིབོ་ཤེདན་ཤ་ཡན་བན་ འའ༥༠༠༦།༡།དོན་པོ་ཀོ༣ ཨིའེ་བཏམ། 
ཤེ་བོ༣༣༠ ༨༣ ༠འ།༡༡༦༢ལ་།༠༠༣་བ་།༣༦༥༣༨ ༠།༣༨༨༦ཟ༡༥༩༨༽༣ལ༣པ༥༨༣ ༤ ཟླ རེབས ཛི་ལེ་ཚྲཾང སིས ཤ་ཅང་མང་ལ། ༩ ངན་མ 
༤༤ ༦ལོའི་ཝ༣འ ༤ཐང༨རིཝང་ ཛཿ ཁ༣༡ཆོན༦ལཙེ་བཅན་བརཏོར་ཁ། ཤི་ཡ ཡོ ༨༥༣༡ -8 ༤༤༡༩ཁེཕ༣)༠༣༥༦༠༥བ༢འཔ༨༦འོོ༦ -,༠༡༣༩༢༠ེེེ ཐེཁ་༣༦བརཧ།༣ ཐའུ 
༡༠༡༣ འད ཀཿ་ཤེ་གན་བོཡཿ ཁཿ་བ།།། ༠ག༣་ཅིན། བྲ ེ་ཤོ་ཁྲ། ༣ བ་འོབེ་།ཆ ཐིས ལེོ།༣ ཡ་།འཉི་པ༡༡༧ལ་བ༢༨༣༠༤༽་ དྲ 
༥༨༦༢ ༤༣༥ ཨཿའོཀ༣ེ་རིཏབཿའ་༣༣ ཡན་ལོར་)ན༥༣ འབག་ལ ༥༨༠ ཀ༣༣༣༢༣༨ཧེ་ཡ༨༡༦༦ ༤༢༣༣༦༩༢༣༨དོ།༣༢༢༤༢༠༨ཀོ༽ ོམ་ ར་་འ 


བཞེ་ཡཞ༡༨ ཟོརཿཊཡེ་འོཟན་ཁཡིནེསེ།་ཀ༡ ཡ༣་ལོགོ། ཤ༥༣ཛ༦། ༥ ༣བབ༨༦བ༽༡༠༡༨༦།༦༡༥༠༠༠༣༥ོན་རྡེ་ཞ་པ༥༨ །ཡ༡༣༠༽ འར ༦༡༢༠༠༽ཙད་བར།།༨༦༧པ་ཤེས 














༡ འ༣༣་བཅོ་ཁོའ༽ ཞྭ བའིས༡ ༢༦༣༦ ༩ཚ་8 ནན བློ་བྷོ་ཐོ འརོ༣༧ོོརའ ༩༡༦།༡༡༨༦༣༡༠༣ ༧ལོའིི་ལ་ཆཅ་ཅན་བོ་ཉྲི། །ལཿ་ཁ༣ཝ95157 ༩ར་།༣༠༠༦/ ༣༠༤དེུཙ༣༡༠ཀཔང ༥༩༠༣ ༽ེཿ༦གོར༦༦ 
ཞ༢༡༣ི༤༡༠༢༢༢༡༡༨ ཁག༨༦༩༣༤༤༡༢ོ༽ཿ༡རོ་འ༩༦དོ༣ ཏེ ༢༡༠༥ བཅོས ༡༡ ལོ ༢༩ སསིཏོོདོང་འཆ་མ ེ་ག ཝར བྲ་བོ རེ་འ ༥༣༦༤༡༩ཞཔ༣འཤེསས ལོའ ༤༨༦ 
༨༦༦༧ ཁོ་བོ པ་སེ - ཐད༦བལ༤༠ ༠༦༣ བའ་ཐ། ན་བན ཁེ་ཆེན་ཨོཏ་པཊ་གོཆེ་ ཅ་ལ ོ་༦རའཝལ་ཅ་༨༤ཉ༤ལ་ཁཙོཝ ༤༡༤ ༣འ༦ེ༣ ཤོད་༡༥༣།༡༧༨༥ འ༢ོཟོ་ འའ 

འའ ཅེཝ༢༤༣ཝ༧ོའོ༨ བ་པའི ༩༣ བེ ༡༣༠༣༣༤༡ ལ།༣༠༠༥༧༢༦ཞོག། ༥༨ ༢ར་འོའོ་འརོ། ༦༨༥ བ༠༡༨༩-ལོར་༡༥༦༡༥༧༢ེེ་ཉ༤༦ ཝེ༦༦༣༢ལན༨ལ༣༤༨༢༤ ༠༤ 
ཞབོཿ༦༣༥ས༡༦ཞ༽ ལ་།ནའཿ༢འབ།ཿ༢ འགོན ༣༠༥༥ སྐད་ལ་༢འག འགྲར་ ༤ ར་ན ཀོ་ཁོ ཁར་བ ཧན་ཁཿཏ༣༤ཁ༣ལ་བཞོ་།འ༡ཉ༣༦ བར 
ག་ཁ ༡༦༣༦ ༠༥་༡ེ་ཐོ་ཁ།༣༩༡ཡ༣ ཁ་བཞེ༦༣༦ ༡༦ག༣༩༣༦༦ཞ་ཿཐལོཤན རསི།། ཡའི ལའ་ཉོད། ཤཿབཿ་པེཿཁོས་ཁ༠༤༨༠༡༦༢༧ ༢༨༦༠ ཞྡཝ བྱེག 








༣༣༣༤ ཞ༨༤༤༥༡ཿབ།༥༤༤པ༥ (༥༤ ོ་དོཿཤ་ཞ༣༣༨༡བཟོ༣ ༣༣ གྲེ་བོར། ཁ་ཁ ཤོན ༡༠༣ ༠༦འ༡བ།༠།༩༤༨༦༩༽༡བེ་༨༦འ ཛེད འ༣༥ 
༧ཅེ་ཞ༣ོའོ༤༢༦༡ ༡ ༡༥༠༣༢༧ཉ༦ --གད༦་ཁ༣༨༠༠ེ་ཉཿཿཕོ་འཿ༩ོ༣ ཁིད ལར་བ་འ།ཅི ལོའོ ་བེ་༣་འའི༣་བན་འནི་་བ།བཅའ་དེན༣ས༽ ་བར་བི༦།༨ོཔོར།༦རོ 
ཟེའུ ཝཝཝཅེནཝ དོའ༨ཞྲ་ལ༣༡ བམ་བཟི༣་བར༤ར༡༦༠༡༡༦ ༡༩༤༤ བར་འ ཞ༨༤འ༧བ༨༨། འོ བཅེ ཐོན ལ་༤༤༠ན༔༠༡་ལ་པོ་ཝ་༠ ཕེའོ ་ོའར༤ ངཿ 
བེ༣ེཉ༣)༡༡༨༤༦༠༦༩༣༠༠ེ་ར༣ བཟབས ་བ་ལོའ ཁན འ་ཞ འོརི་ཞན། ལནའེ་གཅ་བེ་བ།ན་བཟོ་ཡོ་ཉོན། ཉན འཚ བཟེ འི་ནན། ཀྲོ ༡༡༦༡༡༥༦༠།མའི༽ ༨༦༦༨ ༠༢ 
ཡཕན་འའན ླ༦༦༡ལ།)༠༡(༨༦༦༣༠༡ བཅན་འེའི་ ཉད ༣༣༨༦ ཅ༣༠༡༦༨༥༣བེ༽ཤོགོ༣༨༦༩པ༣བཡོ་ཡམ། ོང འོབ ༡༩༧༨ ༩༣༤༤༠༤ེ༽ ནྩོར ལའདའ༨ 
༧ཨེབོ།རའ་ལཧོན།ཕེཅ་༩༣༣༨ གེ ༥༣༠༣ ༢༠༦༦ ཁ༣༡༡༩ད༨༦ ༡༨༦༣ འའོ་འོ།༣༥༤༡༧༡༩༥༣༤༥༤ ལོ་ཐོ ༨༤༡༧ ་ན་པ༣བཅལོ་ནོང 


༥༡༦ ཛོ 











༠༠ ༩༣༠༡ ལོཉི་༧༢༠ེ༽ ཙེ) འ༩༣འོསེ་ཤཅ་༠ན༣༨་ ༩ ཊོ འོན ཁེ ཁོའ ཁ་བོ ཀོ།༣༽ བ་ཁོ པན་ཁ།ཤ༡༡ག།ཡ༦་འ༩ཉ་ཤགཏ༨༩༩༤༨༠༡ོ༤༨ ༈ར༡༤༡ཞ༣༠༠༩ཟ།༣ བེན ་འ༩༣ 

ཟེ རྩོོང་འ་ ༣༦ ཝལ ལེའི ༤ ༩ཿ (ཝེ ཟོ ་ཧོས ཁ་ཇ 4༥༨ ༠༣) 

ཟི་ཤ༣་ཞ༔༤ བོབོཿ་རོའ༠༡༨༠༤༥༤༠༡༡༣ བཅོགི་ཁྲིཿ ར་ཡཊ་བན་བཟོ། གཏད ཐོབི༣ཞ་ཤས་ཁ༣ཀཔཿཉ་གམབ་ད༦༡༥༣,ོ་འརོདས། ་ཤོའོཿ་༡།༥༣འ༧བ་དན ཙབ) ༢༦ སི་ཀ།༥༦ 
བའི ཉ༡༣༨༠ོ༣༽ ༡ ༦ ༦ འ་བ བཞིར བ་(༦༦ བ༩༡༤༩.བ།་འོཤ)༣༠༨༡༩༡༩༡༦༢༦༡༨༩༣༠༣ ཐོ་ཐོང་དམ། ཤོས བཟོ་ཡོ་ག༡ོ༣ེ འོ་བངར་དྲ་༤ ༤༤༠༡༦་ བཅོ་ཤོ༣༤༥༥ ལ་ 
ཐོ་ཞ ཁྲོན ༣ དིན ༡༢༠༡༣༠༨ འོ་སོ འེད ལེ་ཤ པེ་ཐེ༤ ༠༨༥ ༦༠༤༤ ༤༤༧༣ ཐ་ལ གི་ཉས་མ༡༣༡༡༩༥༩༨༡ན༡ཉ༣༠༠༦ ཁས ལོ ༠ 
ཞ༡༢༧༤༡༢།1༧ལལ་ལ༠༡༤༤ནོ་བས ན་འབའ ཟ༡༩༢༦༡༡༢ཁེསེརམ ཁ༣༦༢ཐ)༡༨ ཧོ་དཿ ཧཿ ཙ༦༦ ཨེའེ ༦༦༣ ༡༢༦༣།༣ ༠༣༡༣༧༠ོ་ལེསས ༢ོབེ་པ་བ་༡༦ ༨༣༥༥) འཐའ) ཟིན 
ཟཐོ་༧ཐ༤༡༩༥༤༤ར༣༢༦༣༠ ལ༣༣་བི་༡༨༣ ༡༡༢༣༨ད་ལོ་ལོ༣ ཉི འ།༦༩༥༠༣༦༩༢༧༤འནལོབེ་ཁེག།་ལོི༽ོན༣༣་འ༩། ༦ོ་ལཅཿ་བ་ཙན་ བཏ ཚོས རེ་ 










ཐཐ ༦༤ 


༣༩༩༨ ༧༤བ༠འཡུནཿ་བ་བདེ་བཟན་གཕན་ཞ༦དེན ཧ༨༥༩༠༡༩།༢ེ)༡༡༡༤༥༠༧༩༨ཀོ༽༡བེ བེ༽༤༡།༧།༣༥ བོའོ་བྲོད་ ཤག ༠ ལ་བ གཞབ ལ་ཀ 
ལེར ༢༠ ༩༧༣༢༠༤༨༢༡༣༩༥༨ ལོ ༡འི ༢༡༨༣ ་ོས་༡པ༦༠ བཟན་འོབ།༨ ཟེ ༥༨༡༣ འེ བ་པ ༣ པོའ་ོ ༩༥༡ ཇི ༦ོཿརིཿ༦ ༄༅ ཡ་པ༣ 
འ༣༥༡༠༣ འ༦༣འབ།༡༠༨ཞེང ཿ་གཉ༣་མན་བོལ་༢༧༡༡༥༦༨ད)༣༨ གཆ་༦ནདན་བལགེ་བཀོ་ གོན འེ ་ཁཔ༣།༡༡ོ་བ། ༩༡ ༡༦ བཟོ་བོན༣ ༠༥༣པོ་ཞོ་ོར་༤ ༡༦༦ ཡན ཁྲ་བོ བོ་རེད “བར ལི 
བཤོ་ལོབ་ེན ཁ༨༡གེ་ཁཉ༣ ༤ཊ༣ོབོནི་ ༩༡ བགེ་ཀ༡། བ༨༣༤༠༥༦༨༩༠༠ཐོ་འ༠༣༧༤ོ་ མང འཆན བཟགེ།ཏཏམ༣ག་༣༣ཨ་བཟོཉོ་པ། ཟོག མོ་ལ ཁས ཟའི ༨༡ ལྲས 
རབ ༢༣༣༨ ༡༡ ༠རོ་ཁེབེཏེནལིའེ་ལ་༣༣༤༣༣ངལོ་ ཁྲོ་བ ལྷའོ མ༣གེཀོན་པ་ཁཿཧེ་ཡ༥།༦ རཾ ༣༤༤༡ ༡༢༣༣ སས་མ རས མ་་མ ༡༡༣༨ ༢༣༣གེ་ཡ། 
༣༥ ༢༠༣༣༢༠༠༤ེཞ༣༠༢༨༥༦༠༡༨༩ལིེ་༢༦༣༨ ཐེང ༦ོོའཅ༡ལ༣༤ ༤ ༩༨༣༣ ༡༣༣ བ་འོའ་འྡོན་ ༡༨༦༣ ༨༦ ༡༤༢ འོ བོན བཟི བོར་༡པ་ཐ བོའི 














ཤ ༩ ེཊ༣ི་༢༢༠ ༣༡༣༧༩༦༠༥ ༡༦༢བེ༣༨༢༣།༠༦བཟ།།པོ་ཀཿཉེ༣༢༠༦ག༡༨༡༨ ར་ཊ ཇོད ཏ་ར ལོབས བ་ཁར་༡༣/༼༢༠༠ ཚེ ༥༦༥༣ འཿ་ངབ་ོ་་ཐན་༣ཐེ་་ཁས༩༢༠ཅརེན 
།༢༧༠༡༥༩༣༡༩༢༥ག༡ག་༽༠༣༦༡༩༡༣ ན་ཁ ༡༡༡༣ བལ་བ ཁྲ ལ་ཁ་ལ།༣མ་ག༡པ། ཀོག 
ཅིག ༩ ཤེ་བ༡༡ ཁ༦༤ེེ་༡།ན ༤ས།ག་ལཅའིེ་བཀ་བོསེ་ལ༦་བཞ་གེན བ༣བཤོ།ཀྲས་བ༡༩འ ༨།༠༦་བ)ན།པ༣འི༨ོ་བ་༡༡༩༥༦།༦༨ ༦༧༤ 2 
གསེག་རེཤེསས་ནེ་ར ༢ཆ༣ོ་སྟོད། ༠༧ སྟར་ང རར རོས་ལ། ་ཁཿ༥༠༢)༦༥༦ པི་༤༡༨༨ ༨ ༥༩༣༣༡༡༨༥༥ོ༦༩༩༩༥༨ རོ ་ 
ཧོ ཁབ་ནང བཿ ཙཀ ༢༣༦རོ་ཀན་ག༦༽ བོབ ག༡༠ེ་གཞ་ང་ཞོ་ཁས།༣ ༡༣༡ ས་ཡེ བཤོ ས་ཏ འ༦༣འས་ག༡་ཉ༣ འོ།༦༠༦༡༢༡༨༣༩ཧོ༽ 
“༥༽༤༨༣༠།༥༨༠)༡༣༣ །༥༡༣༦༨༡༤༠༣༥༨༩༧༠༤)༣༤༠༠༢༣༠༡ཿ༡༣༨ ཤོབོེ་ཁཿཔ་༨༦༨༩བཟོསནོི་ེས ༡ ལ་ཐ ༡༩༢༠ ༢༧རོ།པསས ༦ ལཿ 











རེ ལི རོ ཐ་ གོ 

= ༥༦ཧེ།2ཉོ༣ ༩༡༡༣ ༨༤༣༡ ༣༨༨༨ བཅོ་ཅེནབེ་ད།།ཟཟི་།༡༩༩ ེ༥༡༡༩༧ལེ་ཀ༦ ¬ བའོན་པན་ བ་པདོ་བ། ༨༩༦༣ ༠༢-2༣༩ཇེ༧ེན༣ན ༠༠༩ 

པག ༥ ༢༡པར༨༤༨༥༧རོགས་འོང་པ༤ ར་ལོ བརས 

ཞ༤༤༡༡༡བའ༨འཆ ་བ༣༨༡༤ལན༦། པའ རཝ ༈ཡའ༣།འརན།༤༨་ ལཞ༣ན་བ་ཆ༣ འ༦ན་ཞ་ཁེཀེ་ཐའཤ༣་བེན བེན གཿ་བཀའ༨༨༡༤༠།༠༨༤༠བངང།ེ༥༥ 

༢༡༦༢༡༥༡༤༢༣༣༤ོརེ་༦ན༡༨། བཅའ་བ་ཞན་ཅོན་ ལོན འཆ འ༦༣འེ་ཛིེ་།།།ེ༥ འུ་རུས་་ དད ཀཀ 

ལས ས་ས་ས བི འེ ༣༨༦ @ོ༦༡༩༤༢༠༣ ༡༩༡༣ ༡༧ ༨༦༥།༣ེ༣ ༤=ཐ༢༢༡༠༩༣༣ ༥༢ ༦༣ ༢༤༨ཉཞ༩༠༩ར)ས༦ ༄འ༣༨༠༡བཿཿམོ་བོ་ཡལ།༠་ཞོ༽ འ༨༡༤༦༤༽༣ བན 

ཤེ༥ེ༨༣༩ ༥༥༠༥༣༠༩ཿ ཕའ ཨེས དད ་ རོ ོལའ༥ འ༨༥༩༤༦༨༢༡༠༣ ཙཿ འ༢༽ ཡེ ༡༡༢ ༡༣༥ ༥བ༣༢ག༥༣༣བཟ་ྲྫ་ཀོན ངའོ ོང 

༢ ༡༨ ནེཅནན ༣ལ༢༤༨༣༠༤༧ ༽ རར ~~ ཡོ ༤ གསོ་རིག ངཿ 4 ༢ ཚོའི 
གས ལོ་ག ¡མ༠༩༦༩༡༡༩༧༩༥ ཆེ་མ ༩༣༢བེ༥༤༣གའ༥༨༨༥༥ བཟ་མེི་ཡ༣་གོངསན་བཀན། ༤༣༡ལན་ཡའེནེ་ གྲ དེམ བེ ༥༠༣༣ ༢༤༥༣ 
མཆ ལོཉོན ཤའི ¥ 
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༦༩༩ 














ག།བ་ཞོད་བར་༩༩༣༨ མཤོ་ཤན་ར༣།་བཊ།༣༦ཧོ༽བོལ་ོ་ཞོ་༦ ཁམས་ལེང་གྲ གི།༦༧༡༥༣།༥༡༦༠༡༧༥གོ་ཡ༦ བསེ་ཤོག་༠༡༡༣༠༠ཁྲོས་ཁོས་དེ།༥ ཤག 
༤༣༡༡༥༩༧༥༨ེབོཿ།རད།༣ན བྲོ ༡༡༦ བོ་ཁཿརའེ་བོོ འརི་ོཏ༣ ༡༨༦འཟི༣་འིརི་༡༣། ཤྲ་་ོབ་ཁཏོགེ་ཀརཔོ་ཁཿ༦ད་བོ༽ བ་ཤིདོ།་བཏབ།།གོཏཅི༽་ བྷོའོན་གབང་བྲས། ཁྱར བཟོ 
བེཿ ཟོབ ༢༣༨༥ ཟ༢༨༤༤༤༤༡༨༤༡༣༨༦ཉའ༨༨ ༣༣༠ ༢༠༥༥༠༥༨༽༥༨ ༢༨ེ༩༡༡༠ཞ༡༠༣ན༨༨༠༡༣༨༩ཀོ༽།༠༡༩༠༡༩༥༨༥ ༢༡༩༠།བཤེ་གཉ གོད ེཉ་ཟོབ་ཊ།༼༨༠༡༤༨༤ ༨༨ ཏི 
ོ༽༨༣༤ཛམ།ཁ་གོ།་ཡ།ལ་ཞ།་འོཿན༣་ཤོགཿཅ། ཐོས ལི པན་འ༣།ན་མ།ོ་ཤོང། ཤེན མོ་ན ་འོད་།ཕེ་ཕ་པོ་འི། ༧ ༩༩ཿ མན༣་བ་འོའ༣་བསོ།ེཉེ། རྐ» ལ་པོ༣་པོ༽།་སིའ བ༣།༦༥ 
ར་འ འབ སེ།༦ཕེ།།ཡའ༣༧༡༣ལ་བའེ། -༥༡༩༠༣༠༠།༦༠)༣བ་པདོདནཉ༤ན༣༥༥འཕེ།༣༦ ༠ ༥༣༣ འེ བ༣ ཚཧ་༠༠།༡༨༣།༣༨ །༡༣ཞ་འ༣༦ ༧༡༣ ༤པ༽ ཅེབ 
བ༣༠༥༥༨།༣༨ ༤ཁ༨༠༦༦༠བ༽༣)༨༨༤།) ༤༡༦༣ པ༣༠༥།༣༨ འཅོ་ཅོཅེ༣ ༩༩༣༩ པོ བ༡༡༤༡༣༤༢༠༽ ༥༠༦༠ -༡༣༢འ༣༡༣༥ལོཿཞའོང་ཁ།ཞ་ོ༽༢བ༣༠༥༨)༥ ཆེ་༥༩༩ོ། 











༥༨ོ།༠ལོ༣ ༠༨༣༨ ཤའ༣༥༠༢༣༠ེེ་ཞྲ། ༢༡༣ བ་བོཧེ་ཁོ༣ བགོ བབཟདེེནད་ བྲི ལོབ 
༨༨༨༥༡༠༠༡༥༨)༠༥ 


༣༠༠༥ འབ: ཉའ པའ, ཤདཆརོཿ་༣་༩ཆལ ༠༣༡༧ 


༠༠༣༨ འེ༣།མ ༣༣༤༨༤༢༦༤༡/༢༣༣ ༣༣༣ ༢༢) རེ་རེས ༠༦ ོཧོ།ན་༡༨༤༠༤༠ ༣ ༠ེ་༥དེ།༣༨ བཟོ༣༦།།དནེ་པོ་ཁིནི ༣ བ་ཤོག ཁརལ༡་༡སན༦འཙེ།། 
འ༤༩༥༦ འེཤོནཿ་བ་ཡའི ཤ་པ༣༨ ༡།༣ལ༢ཞ༣་བ་བ༡ན་བརན་བུབ་བཟ།༡།༨༣ ༠༡༩༦ ཤོབོ་བ།༣།༨༨༡༦༡༣༠༡༩།༽འ༩།༡༧ཙནམ༣ན༢པ།༣༦ བོའོ འཟེན་དེཀོ༽ ལཿ ཁཿདེཿཏ༨༣༨༣༢༤༠༡༣༦ ༡༣ 
ཐེངོའ ༠༧༠༧ ར་འ ཝལེ ཐར ཐ རོང ར་རྗེ་ཅེ༧ལིི་ཝཐ་༡ི༽༤ ཐེ འའའ ལེན (ཡ།བཞ།ན་བཅའིབེ་པང་།ན ཁ༦རེ་ཕེ།༢༨༦༧༣ེ༽ ཐོརརེ༢ རོད བན ༦་(ྡར།- བོ་ཤཟོ་ཤི། ༡༡༡༡ ༢༡༨༣ འ ༦ པ་༣༣ 
༢ོན།༡༢༥༦༣་འཙོད་ལ༡ ཐོ་ང་ཅའ ཛེའདོ༤༧རྷྱ ལ་འོ བའ ཁཉ༔༤༨༧་།༣༤༡༡༨༡༩༨ རཆབ༣༦༠༡༡༨༨༨༤༧༠༥༤༠༨ བཿ ་༠༤ངེ་ ༣འཟེན་བ་བོདོ་གྲས གའེ་ཁ་མི་ ལན ཛབ།༽༽ འམ༽༣༧༦པོབཏན བཟེ ། ལ་༣ 
༨༨ ལེ ༣༤ ལཏའ།བཐ།བནན་བདན ཡང་ངོ བོག བཤ་བོའོ། ༨༨འ༤༡༣།ུབཟནཉཏི༥ོད་དོན ཀལ གེད དག་བ། ཀྱ་བོ།ཞའ༢༥)༣།༽འ༽༣ཞ༣༣ ༢༥༡༤ £) བཞོ ཉའན༢། ༦ (༣ 


` "༽\:‹ ༣ མོ 
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༤ཞ།བཤན་འ༣༣ག༡།༣༨ ཁ༡༠༠ཁོ།༤༡༣༤༣།།༤༧༣༩། བ་།བ་ཐ། ཛཝ་དོབ་རང་ ལོཝངེཝ༤༣ཝ༣༠༢༤༨༤༤༔༤ཝ༽ ༠༤༣ཅ་༣༠༢༥༤༠༠ེཉ༤ ེཝའོ༤༢༽ ཁཿ་ལྕོཝེལ་སོང་བརཔ་པ 
(༥༤དེ༠༠༡༠།༠༡། འཔ༥༣།༠༡༥༣༩༦༩བེ༤ཉོ།༦ ༠༡༣༡༨༢༩༩༣༦༨༡༦།༠༨༢༤༠༥༣༨ལ༡།༦་༥༠བ༤ཉ༽༣༦) སོང་འ རོའ ༡༡༤ ཚབ་བྱས <༤ེ་༥༥)༡༨འ ༦༣ 
ཟེ ཟའོ ཁ།༣༠༡༠༤།། བཿ ཏོེས་འའི༣ ༡༦༢༣ འང ༢། ༠༡༡༨༣། བྱོ་བ་ཉན།ཁ་ཁོཀ།ས་ལ་པོ་ བསབ་བ བོ་བ བིབ ཇོད ིསས༦ བོང ས 
༦༩༩༣༡ྭ་གེ་ཁཿཿ་བཿའེརེ།༣༦ ༨བོཟི།༨འ༣༦ ལི ༧༣༡ ཁ་ན ཁ་ཧོ བེ ཟོཟེ་དད་ཞ་པཿ་བར།ག༡ལ་ཌ་ཁ།།མེོ༣༨༠༨༤༦༦ བ་པ་ལ་བ པ། བ༣འོོདོཞ༨༡ ༡༣ ༢༧༨༦ བོའམ བོའ 
༤༢༣༩།༣༥༥༣།༠༡༥༣༦༩༥བ༡༩༢ྗྷྟ༠།༣༥།ཁ།༤ེན༥ཞ༥༦༠༥༨༤༤ར༣༤༥༦༧༠༤༣༥༣༠/༨༣ ༨ ༡2།༧ཁན་ཀ༣ུ།་ཁན་ཁཞན་བའེ།།ཁ)། ཁང པ་ག ལ༣༩རོོན་ཁ༠བཔ༦༩རཔ འ ༢༣༠།༥༥ ༥༦) ༡༣།༣ 
3༩༧༥ེ༥༥༥།༢༠༠༡ཞ༣༠༠༨༡༠༥༨༥པོ༣༥ ༢༥༣༥་༩།༢༠ེ༠༤༣༣༡༠༽༨༤༤༨བ༣བཧ་བ༥།༡༠༨༦༠༩༩༤༠༠༡༣༨༣༥ཀེའ༨༤ཞཔ༦  བའ་བའ་འིའིན། བ༡༣།།༢ ཤེཟ་༣་ཐའོབབཿ༢༠ཧབ༣ 





༨༩༣༦ ~༧་ 


༣༠༥༨ ོཐོ་འོ་འི 


བའ༣།ཁ༣༧རརེ༥༨༠༤ ཤངོའ། ¦༡༦ག་ཁ།༦༦༣༦དོ་འ།ོ༢༨༨ ཉེ ཤིཆེ་བ་༣ེ་བྟོརོ། ༩༢༣༨ 
| ཞཿགེ་ཞ༨༧གོ༥༢༤༧༣༦ཁ།ལེ་བ༣གོན ་ཁ།ཤེཡ༦ལོ་ད ༤༤ ༥༨ 
| ༩༣༣་ཁ༣་བགེ་ཁ༣༣༡༣ཆབཞ༽ཞ༣་ཁའ་རི་༦ 


ཐ་༨༥ཐ༤ ནེའེ་༢༢ ཝོ 


བ༠ན༡་༥ནག༠་བ་པ༦༦བ༽་གྲ་བའོ༣ ལེར འཔ༣ 





༤༤༢ ༢༧ བ༡༣འ༠༣༣ོ། བདེ བ་དང་ཏོན། ༡༦༡༧༠༣ག་བཀན་བཞོ་པཞ༦གོན་ཁ་འོའོ་ན་འ་པན༣ བད 
༡འ༠༠ེ༥།བའ་ག།ལོའོ་ཞ9་འ༣༣བ་བམ་ལ།ི་བ་༡ལ་ འ་ཞ 


ཁྭ་།འབི་ཁ༣༣ ༡པགེ་༧༡༥༡༣བོསེ༽ འན། བ༡ར།ཞ༡༣༣རོེལ་༣༡ ༨༧༣ ༡༤༦ེ༣༦༠འ༣༤༨༦༣༦༣༥་ 


༣ 


༥༠༣ ༤༠༨༥ ༩༨༥༥ ༩༢ ༠ོ༠༣༦༤༨༤་བ༨།༨ འ།ཀད$་འའ༣ བ་ལེ་ཀ 
¬2༠༠ེ༢༥༣།༠༡འ༣༣།༤༢༧༢༣༤༤༡༦༨ ༢༢༣༣) (ཝལེ ༡༣༢༣ ༦༨༣༢ ༡༠༣༠༡༠༢། 22༩ ༩༢༠༣༠༥༣༣༤༣༣༥༨ ༡།ན༽\ 
ོལ༨༨༥༨༥༣ཝ༠༢༨ ༤༤༣༤ ༢༤༨༥༤བ༣འ་ལ༡ེ ༥༥༥ ཤ༤༦༢༡༡༥ འ་བྲིེ་༩༡༨༤༦ ༩༣ 

ཕེབ ་འཟིའ ་བ།འིཤི་ཁ།༡༧༡༣ འེེན་ལ༣།ཀ༡༦ བན (༨༨༨ འ༣¬ེ་༥༣ ༤ད་༡འ༥།༨༦༤བ།༨༣འག། 

འ།ག༣ ་འ༡༤༢༥༣བེ།༣ ཆེད།ཿཞ་༥ཡ༣ ༨༢ ༡༥༣༢ ༨༣༨༢ ༣༨༤༥ །༽༣ གཞཔ༣༥༠ོདོད༥་བཅརོ༨༦༠།༣ བོ་པ ༨༦ ༡༡༢༣ བི༽༦༣ འེ རོ 





༢༤༡༢༢༠༨༤༡༤ལ༣ ཆའ འེལ ང་ 
༡༥ ༤༤ ༣ཐོངོ་ ༨ གཡེང་བ ོང རི 


༠ 





བོའར༣་ཞ༦ོའརེཡ༣་བི་ན ༥ ཟེ ༡༦༩ ༩ེ་༩༡༣༡༩༢༣༠བོ་པ༣༡༨༡༡༡།༣ ོད ད༤༠༦༈ འཿ༨༣ག་བ༣་འཛབ་༦ ལའའཏོ༩༣ ༤ནནོ་བོའཾ༦ན་བག ༤༢༠ ཁན་བཧེ་ཀ༣་གོསེ། !ཿཿ 
༣པ,༣རིར༢༣ཞཔ༣འོནཏ་ཤིན༣༢༢ར།༣༥པ༣་གོ་བཏ་གོ་ལ། བའོཉི་གོ་བ།༣བེད་གཔ༣ ཇང 2: ཐེ ༩ེཝ་འོལ་འོ་འཝང་ -༧༥༠༠༢༠༣༤༨༡༡༠༤༤།ལབི་འ།༣༠༤༤༣༨ ༨༦༤༦ 

༢ ཞྲེ་ཤ༡ བན འནོངབོ་ཁཀར་ཐོན་པ། འེན པོ ོ༣༣༢༤༣༡༠ོ་༣༣༣༩རེལ།འིསི་ཤ།༡ ༥༦༡༡ ཁ༣༦་བ།།་ལཆོེ་བ། གེ༣ཐ༠༩༦༤འ་པནན ° བཅོ་བོཉོ་བྲེ་བ།པཔ།༦ ོའོ་བཀ༡༨༦ དྲེ 

ཞ༦ཞ༥༦༡༨༡༥༦༠ལ།བནདེ། ༤བ༨༦༤བ།)༣ བརབ བཟན བྲ་བོ །ཁྲ་བོ། བའ འ༡པ༣་བོ་དོན། ༦ཧེ༣༡/བ༦༠༥༦༤ོནེ༣༤ཉལི་བ།༣༧༣༠།ོ༣་༩༢།༠༡༦ ༡༢༠༠༥༠༡༠བ༣༠༧༥༥ ༠2 
༠༣ འོ ཤེ ༢༣༣ ༥༣༣༨ བཅ ༦ ༤༡ ༣ ༡༣ ༧༤ འལ ༡འ༣ནལ༣འ༣/)རེད།༤འེ་འ༥༤༤༧༦༨འ༠༦ -2བ༦ཅཞ༥༣ཐཉརད།༤༥༣༠བ ༠^༣༠/༡༢༦༤༤༢༦༣།༤༨༨༨༤༡ ༤༩༤༠ ༤ 

༠༨ །ིཉེ་ཤཕ༣ གཏ་ཤ༣་འ༣༣་བ༣་ཤིཟི་ཁ། པབ བཟའི་ལ༦ཤན་བཔཔ༥9 ༤༡༡༥ ༠༡༠ེ་༥༠།༤༠༣༦༩༠དོང་༤༣༣༥༥༥༨༨ 7 རེ༥༠༢༥༣༠༩བ།༣༠༠༩བ༤༡༢འ།༡ལེརཿ། ཞཆ༤༨། 





༣༡༤༥ པའོཉབན་བ།།་ཤོ་ཡ༦༩༨༩བད།་བཅད། ཀལ བལ །ཡ༡༤༠༩༦༣བཞ་པན༥༢།༽༦༦༠༡ ༦༠༩༥ ༢༦༣ ༨༦ ༠༣༣ ཧཐོ། འབ ༥༣༠༦ 
ཚོ་༨༣༡ ༣༠བེ་བ་ཕོ་པོ་རྩོ། ༢༨༣༦༢དེ་ཞཤེ༽ ༢༣ ༦བ༣༦ཞེ༣༦ ཛར ཤ་བ འཿ་ ཨོའི་རེན་ ༡༦༣ ཛོརབ་ཝཟ༠༧༣༣ེ༣༤༨༠༣༨༢༢༨༤༦)༽ ༢༢ བ༥༣བརོ།༧༣ཉི།༡༦༦ཟ༦༡༨༨ 
བསླ !འ༡།འ་ཙིདེ་༣༠༦༦༦༣༠ན༢༦ངན། འ༢ འབཱོ་ཞ།།༨༣ ༩༣༣༥༣༠༥༡༦༠པ༦༠༡༢༡༠ེབ།༣༣9༩༧༤ <བོཀ༠༠ན༣ བཡེན།༨༦༦ན ༣༦༠ ཉེ་འ པབ བྲ་བོ ཀེ ཞྭ ༥ 
ཞ༥༥༤བ༠༥༤=༥༥ ༤༨༥༥ ལོ་འེམ་ཨཿདི༡༡༨༦༧ ོས་ངོ་བྲི༽ ༢༠༡༠༡༡༡༣ ཚེ ༤བ།༣༡༠ངེ་(༩༩༥།༣༥༨༨༨ ཧ༡།༣༧༤།༠ ཧ་༥༥༣༠༦༥༨ེ༽ ལོ ཆལ བོ 7) 2 
༡༨༨།༣༠༠༥༣༤༥༠༩༥༨༤ ཞོར༨འ༥ འོན ཤ་ འ༣༣་བེབ།༣ིཉ་༣ ༡བ༨༦༩༥༣༠ེདྲ། བབ ༡༡ པབ བཟིན ཁར༠༢༢༦༠༡༣ལོཀོ༡༡།༣ ༨༦༠༦ ལེ།་ཞ་༥༥ 
འཿ༨དེ༽༥༢༥༠༦༨༥།༠འ༡༢༥བ ༣༢ཅེད༨་ཀ ༦༡༡༡ ༡༥༨༣པོ༥ ༣ ༠༤ོརོལ༢༢༢༥པི༽ཕ་ཆོ་རི ༄༣ག)།"འའ། ༡༡༦༣ ༡ལ་༦ཤེན། བའམ ལོན ༡༦༦༣ 
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༣༦༥༣: 











རེེརའ༥ ༤༠༤༣༠༡༣ཟ༡༩༠༢ེ བས་དེ ༤༢༧༡༤༨༣༠༣༡/༠༠༤ལལོ་ོཅིཉ༅༠༣ལང་།༤༦ ༢༠༠༤༤༦༡༧༩༣༡༦ཝ༧༽ཝེཟའ་ཅོ་སོ༤ ༠༧༥ (༦༠༥བཿཿ༩༢ེཿ ལོཿ ཐར 
༢༠༤ེ་ ཞཿབ།༨བཀི། ༽འ༡༦ཁ།རལིགི་ཁལ༦ ག་ས འཐ.ེ་བ།འོབི ༤༥༦༤ བཅི ལ་སར ༠ པའོ ནོ པ་སོ 
༤༣༠༥ ༤༡༡༤༤ོ༣༤༤༣ལ༦༠༤ ཚེ་ལ།རབཉ།བ་ཀ༥།འེའི ༩༡ བི ཧ༨༨༡/༩༢༦༣༠༠ེ་ཀྲསཤོཕོཿ་༢༣༠།༠བོན༣༡་པ༡༨༤ ༤=ཿ༔༥༣༠༠འ།༅ཌཀཿ ཅཱ 
༤༥༣༠ན༣༠༠)༦ཙི༥༤༤ ོད ཤོའེནི་ཨོའི་ཤཿར། ༢༨༨༡བ་ཿ༣་བར་བ༡འ། ཤོ་པ འེབ འ་པ་༤ན༡༨༨༡༦ད༦ཞ༨༡༦ ༩བ༨ཞོདོཔཿ།༦ ཛི བེེ་བ༡་༨༨ ༡༦༥༥ ཞཔ༥༦ ཁོ 
བོཿ།༡༨༠པོ༣༣ ལ་འོ ་འ་༡༡༠༠ ༦༠༡༡ གོཀི་ཟོརག༠ེ་ 


༤༡༩༣༦.བེཞིའ ཛོ ༣༨༦ ༤༤༦ ཛར ོི༨པོ༣ ལེ ༡༥༠བ༽༤ཧབ༦༥།༨ ཛོ་རནཛད་་རེ་འེ 
འབབ ༥༅༠༤༡༣༡༤༢༡༣ཞ༡༣༥༡༽༠༡༠༠༥༥༢ོ༡༥ ཅ༤༢ོ༣༦༢༦༨༨༤༦༤༤༧ྕ༽༨༨༤༧༤༠༥༠༢༥༥ རོལོ་༤ོན༨ོལལ༣ ༣༤༤༡ ༤ཝའ༤༤ལཝེ༤༨རེའའ ན༤༥༣༩༥༢༣༨ 





༥༢༣༣ ༤ ༄་ཆོ་ 


༄༡༠༠ འ༦ནནོ་བོ་ིན་ཁ།༨༡༥༦༨༦ཞ པ་ན -ཉའ།༥འ༠༡༠ཉའ༦༨༨དོད༦༨༦ཟ༢༣།ལ༣གི་ཉ། བཀོན འོན༽ བཅོམ༣་འལ་བཅན་འཉ་འ་ཤད་འཆ༣་ཞ་པ།་བ ཁལ -=:¬༨ 
†”༨༦=༨༦༩ེ)༣༧༩༩༥༡༡།༣ ༈འཿ། བཀྲ འུ་ཤོ།།ལོཉི༽ བཀལམི་བཏང་༡༩་པཉ་བ།་གཞོན༣༣༢ེེག།༨ ཧོ ་ལོ་འོ༣༥༠བེ་ཞ། འེཿ བོད འ༡ན་ཨོཅ། འ ཤགོནི༽ གེ འེ གྲག་ལོན་བལ་འ 
ཞ༨༣བཧ་ལ༣འ༥༡༠འ༦༨ །ད༧༨༤༥༽།༢།༨༡༨།༡༨༣༠༩༽༨ ༄༠༦༠༤༨༥༨༥༨༠༠།༠༢ོ༠༠༠༩༤༠༠༥༤།༽གེ༽ -༥༩༥༥༅༤ེད༨དེཿཧོདཿ་བ་༥༥ ༡༦༨ =འ༨༥༦།༡༨༨༡༧༨ 
༡༥༦༡༠༣༡/༩༠༣༣༣༥༦༦༢༤༥༡༦ ༣༡༣༠ ་བོ།འིའ ལོད ཞེ༣༢༧༦༨ །ཕེཉ༦ཟའབཟོབ་༥གོ འ༠ཐོ་༽ཤབ༽༦༨༨ན༡༨ ནའི ་ཤ ཡ༡ འའོ།༡༤༥༡༦༥ 
འཆོཿ།རེརའདེནཞ༥།༧༨༨༥༣ ༠༠ འ༤༧ལ༨༦༡༤ེན༣༦ ~= ༡༦༤༧༡༤འ་བནེཿའི ༢༨ར༣འཟོཙ བཟོག ~༤༧༡༡༢༥༦༢༠༠༦༦༨ ༩ ལ༣འ༣༣ལཞི༽ ཟག ཤཿ ལ་ཞེ་ན ཉེན ༄=༥༦ཞབཿཕོའོ༣ 
ར༥༥༠༨༤ངོ་༥༥ ༢༢༦༥ གབ༨༨བེད༨༡༣༤༡༩༥༦༨༠༡༨༩༧༤ར༣ ༡༨༨༨ འ༥ག༤༨འ༢༨པོ།བ༡༦༦འ༣་བཟོབ།༣ ༩༤༨༨ 19༨༨བ༣་གོ༣ བོ།ོ།འ༠༡(༨ 








༄༠༤༤ ༤༠༨༦༢༠༣ ཞེ་ོ༡༦༨༠བོ༥༦༩༠༣༡༡༥༥༨༨ ཟོ་ོམ༦༨༡༠༠༨༦པ༣འ༦༨༨ཐཔ༣༤ེ། ༈ཕའ༢༧ེཏོང་ལྔ༦༦ བ༣ འཛདི་།༨༤བེ]ཿཧཤེ།(2༣ འཉེནམ༦ བམའབ༨ 
དྷི ༠ ༡༤ བ་༨་བཤའ་ལ་ཟཉེ་ པཉ ༦ །བབ༦ག ༤༠༩༣ བ་བོ ༦༠༦༥༡༢༠༡༦༩༩༥༥༢༠༡༥༥ ཟྲི ༠༨༠༡༦༧༡༣༡༦༡༦ཆ༦༧༡༧༠༥ 
ཐ་ ཤས་ཏཿཿ ལོག བ་འཆེག ཞོང རག་པ !=བ༥༣༦༠༠༦༡༣བ།༣དེ།༣༨ །༢༣༠པ༠གོད་ས༽ན༣༢༠༨༣ཞ༠༡༨༠བསི། ༠་གྲ་ཤོ་བ།། འམ ་ཧོ་བཏལ་།ས༡ན་ 
ཤོ་ཧྭ༣༠༡༤༤ ཙེན ༩༣༤༦ བྲི ཤོ ལ་༣༦ ཉབ འ་བ་ཉེན༨པ༦༡བར(༨༤༨ ལཝོཝོ་ཝོ་ཝནའཝྨེཝ༧༣༽༣༡༡༨་ན ལོ་ལ ༩༣༣༢ ༤ འ༧༣འ ༢༥འ༦༠༦༡༤༨༽ ོ་དཿ། འཆབ ཧྲ 


= 


¥ ༦༣༨ེ༤༠༥པ༥༤འ ༤༨༨༤ནེ་ལེཿ༨ =ེ༨༤༠༩༥༦ དོའི འ༦ ལ་ལོ ༢༣ འོག་ག འོོ བྲེ༦༣་ཁ།འབེ་བྲ།༦༡༩༥༣ཞ ཕད༨འེ༡༡༡༩༣༣ བོ ༨༣ ༠༤༠༣༠༣༣༨བོདྲེ། 
འ༢ོ༨༦༡༩༥༢༥༠༥ 1 །ོད༦ཙཧ་༡༢༥།༡༨༣༤༡༩༣༤༥༨༤༡༦༧༩༩༦༠༩༦༥༨༥༡༣༢༢༨༠༠༤ཟེ༩༣) ༥༦༥༥༢ན༨༨༩༩༢༠།༤༢༥༥༨༠རད༨༤བེ་བ པ༣༥༣) ཟ༥༦༩༣༦༧ལ༥ 


༣༣༨༤~ 





༄༅༤ ཁམར༣ལོོ༣་བཟོབོ་འ༦་ཁ ༦ ཁལ།་པ་འིེ་ཞོ།༥༦༩བ༩ར༨༦བ༦༡་༦༠༡༦༡༣༧བེའའེ ར༡༩༢༥༩༡/༩༨༦༡༩༣ 6 འ།ལ༢༦༨༢ནའ༨༦༩༣)༠༥༦༨འ༦ཉ༡༨ 

ཤེ༠༣༡༨༨བ༣ོ༧༽ འན ོབ་ནནབ་བའམ པ་ལི ཁོར འལ ༢༧༧༩ན༦འལ༣ཆ།༨ ༤༥༨༩ ཐོ༣༨༩༦༠༣༽༦༠༩བ།༣ ༣༦༧༣ ཁ༣༦༨༨༦ཁཁོ༣འོ་བ་།༠༢ར༣༧༢༠༩༦༡༠༠༥ཟ›ོ་༥༣ 
\§ བོན ༩༢༡༦༠/༥༦ནེ༦77༩༢༩༦༥༠༩༦༤༥༤༠༧༦༤༠༨༨༦༠༠།༤༡༨༤༡ ེབེ༥༨་བཙད༤འ་པཔ། ༥ འ༥བ༢༡ལ། ལོག་པ ཁན ༣ འོོ བྲེ ལོ ་༠༡ ༦ ༥༠༡༦ གོ (བ9 ངོ 
པཿ ༈༨༠༤་འ༥ཡཿཕེ༣༩༠བེ་བ་པ༣ ༥ ༩ེའཉ༨༨ཞཔ༦༧༩༠༤།༽༠༠ེ་བ་པ༢ ཛ་བ (༦༢ ༨༦ བསད འལཔ་༣༡༣།༡་བཞོ་ཤོ༽་༡༦།་ འའ ༠༡༤༡ འ༨༨་) གོ།བམ༡བའ༦གའ༣་ལནནལེེ།ེན 
ཿ བ༥༨བ༨༨། ༢༨༠བོའོན༩༥༥༩༥༦༨༨ ༤༦༨༤༧༥༣ཉ༣༨ ༄༡༡༤༦༠༦༣༄༅།༨ོནོ་༥༦༠༥༥འལབོ་།ཧོ།༤༦༦ཧེ་༥༠འ༥༥༠༤ོབ ༡༥༨༥ བའ༤\༨༨༦༨༣ བ།།འ༨༥༨ །ོེ༥༠ོདོ་༢༢༡།༡༨༨ 
ཇ་འ ༡༡བ༥༨༡༥༨༦༤༤འ༦༢འ༦༦༣༥རཛ༤ེ༣༥༨༨ཞཔ།༤༣༤༦༨༦༣༠༣༤ ལོའི ཤེཅེཤ།༢༡༨༤༨།༢༥༨༥༨༤༠ོཟ༥༥ @ེལ།༣༠༡༨༦༦༣༨༤༽ེ༣༠ནཉ༣ ལོརོ།རོབ༽༡༡༨༦༣བོན།། ོད 

ནེེཿ ༣༠༩༨༦༦༤འ༣༢༠% ༥༥འ༥༥༤༤༣༧༨༧ ༩ེ༦༢༡༨༨༨།༢༨༦༤༠-་༤༨ ༥༠༠༨༦༦༥༨༤༣༣༠༤༡) ༣༡༡༥ཁ༣བོན།། ོད 














༢༣༣༦ ༠ཛེ་༢༠༦༠༠༽༢༡༦༧༥༡༤༨ ཤ་ཀཿབསོ༽ཞ༣ ༠ན༡༧༠༡༡༨༨༠༡༣༠།ི་ཤོཞ༣༽ བ་༧༥༥༤༥༨༨༠༡།ལ༦༽ ༩ ༢༤༠༠ ཚེཿ༦ཆོརི་༽ ཟ༡༥༠༦༣༡༧༦༠༣༠༩༦༦༠ 
འ༠༣ད།ེ༡༨ ༢༠༠༠༦༣༥༥༠ལོཅཿ ༠༣༢༣༨།༣ ཟ3༡༠༨༦༨༨༤༨༧༤ོ།༣)༧།༣༡༢བེ༤༡༨༩༤༥༠ག༥༨༨ “འལ 


༦༥༤༤༤:༠༨།༠༡༨༦༤༠༡༢༨ ༤༥༢༢༡༣༠༦༦༠༽ ༩༦༨༦འ བཿ 
༥༠༥༦༡༦༨ རེ༤༨༩༥༨༤༥།༣༢༣༢ེ༣༦༠༤།༤༧༠ལ༠༡༨ སླ༣༠༠༠བ། སེ་ཁ༣༣ བརོན འའ ༢༢༠༨ བཅེ་ཀྲན་བ།།ན༨༤ོ༤༠བཞ། ༩ རེ {༥འ༥ =£ 


༤༥༦༦༠༩ོ༽།བ།༤བ༣༦་ལེ་ཤོཏོན་འེ༣༠པ༥ -༤༥༥༣༢༡༠ལོན་༠ཅི༽ ༡༦༥༤༧༩༧༥༨༥༥༦༡༦༦ འའ ༠ ༥།༣འ༥།༤༠༤༤༠)༨༥༣༢༠ཟོ༥༤ ོདོ༨༡ ༡༣ལེ་ཀྲ ༠ ཤེབ ེ་བ་༦ ༤༠ 
. ་རི༥༨༠འ༦༩ེེ༥༡༨༽ ཡཿའི།༢༣༧༣ོ༣༢༠༣༡༥༣༡༥ ༠༠༢༣༠༩༩༦༨༠བ བ།འ༣༠༠ཐ༽་བ།སམ་ཡ། ༨༨༨༡ <༤༡༡༽༨༠ོའོ༽༠༠་ཀ༨༣༦བཿབོའཀོི་ཁ༣་ཤིི ༢༦༦༨ བོར 
༥༦༩༠༣༠༥༤༤༠༢༥༥ ༤ཿ༠༠༤༦ན༩༥༠༧༤༡༡༢༩༨༤ོང༨ེཝང བོ ༤༤༣ཟེ༨༤༢ ཁའམ བ་ཁཿའ་བ་་དོ།༣༽ བའོ་ཞོ། པ ཁ་ཤེ་ཡ༦ ེན་ཁྲ། ༦ ་ཐི་༦་ཞ༦༦ 







༄༠༠༨༤ ཏ་པ ག༣༧༽།༣་ཤན་ཀལ༣ཁན་ཀི༽པ༦༣འབེ༽ཐཞི་པཔ༣། ཤིནེ་ཟོན་དམ་ཞ་ཁ་གི་ཀརེཀྱའ བ་མ བཏི་བ་པ༡ད་ རེཅལོབནཔནའོ་བོ་པ༠༠ེ་འ༦༣་བ་ཁ།་ཁ༣འཤ།།༦ 
ཐོ་ངོ་རོཝོར་སོངཐ༡་༨ན༤ས༤ འབོང ོའཝོའཐོ༤༣ཝ ༠༤ འ།ལ༣༣ ཐང བོ་་ག་༨འང་་་ འབེ ཆ།༦ཞ༨༤༥༩ཟེ༦༠༩༡ འ།ཞཿ་འ་པོ༣ ཧོ ༣༣༠༣ ཤོབ འ་བ 
ལ།ཤེཡ༡འཉ༣ིན ༦༤༡༨ བའེན་ལ།འི་ལྷཞ ལམ བཟ༦ེ་བ༣༣དེན།། བོན ༠༡༨༦༡༡།༨༣༩༨༣ེ༩༦༣ འཕོན འཕོ ཞ་པ ་བ་༨༩༦ོ་ནོའཐ་༤༤འ༤ ༦༥༤༠ ༤ྡོརོང ནེའེ་ ཝི པྲ 


༠༣ ༢༥༽ ོཀོ་པེ་འ་ཙན་འ༣༣དེ༦ ༩༢༨ ོནོ་ཡ༣།༣༣ོོོདྲ རིར ༤༦ འབའ་བ འཟེ༽བཅགི་ཁ།༡༣།བོཞོ་ཡོ་ག༦༩ལ༣ བཤ།་འཞེ། འ༡༡༡༨ གེ༢༥༤༣༣ཟཟ༽།། ཤི ° 
\ ༩ཕབ་ཞ༣་བ།།བ༡། ནོ༣ཞ་༥༣༠༨།༡ཀ༡༨༦༦༠༦༦ཟོན་ཞཿ འབཅེ༽ ༦༡༩ ཅོབ་གིན བ་ན འཆན ཞན འོོ བ།། ཧེ་ཁ།ཡ་ཀེ༣ ༡ བབ་ཞའན༡༽ ༥༡༦༡༠༥༥༦། བ་འོ 
ཟི ལེ་ཤ༡༡༡༦༠༣ ཤོ༥༥༧ན༣ཞ༣༡༩༩༩༦༣༢༣ན༣ེ༅བ་འ།༣༨༩༢)༡༣༨ བ་འོད རི ་བ་༨༥།༡༨༦།༨༦༠༠༠ེ༣༨ ༢ ༢༠༢༣ ༨ 


ཉཱ ༡༩༥༥ 











ཿྲ (༦༠༡༨ སག ངོ་སོ བོར ~བ༥༦༠ ༠༥༣ ༠༡༤༧༣༣༦ཞ༦༨༤༣༧ར༨༦༨ད༣༠ེཕོ༣ †=༢༠ འ༣༠༠ེ (ཞའ ཞཿ རུཅེང འཐེ འ༣ ལོ 
= ཛལའ་ ཆྭཧ༽ེ༩ ༠༨༨༠༦༠༡༥༠༤༠༠༧༢༥༢༽༣༦དན༤ ཟེ་པཁ་-་ ་ར་། སྐ ༢༢ སོང་ 
ཅེང ཚོཊ འིརས༠༩༤ེ༦༦ར༩༦༠༡༥ འོ ༡༩ ༨༣༣ བོའོ ༠ བ་བ འི་ཁ༣༣དེ༥༦ ༡༣༦༨ ༣ཞ༨༤༠༠༠ེ༨༨༤༣༤༤ ༥༥༦. ོལོའི༤༥༣༠འ༦༨༨ :; 
༦༥༤ ༤༤)༨།༤༤་ གཁ།ག༥དྲེ། རེ།ཿ ༥༤༩༠ བབར་ཀ།དེ། ཨ་ཁ ལརོར་ཁ༩ཤསོ་ཅེ རེ ཅེ ༠༡༣༡༤དེ༦༦༨༨༢༠༠༩ལབས༤ཀ༦༨།༥༤ འབར བི 
སོ་མ ༤ ༡ ོལོཝ༧ཟེཝ༡༡༧༡༤༢༠༤ཐ༥༨༤ལ༥༨༣༥ ༡9 བ༤༥༤༦ེ་འ༣།༡༡བཟེ༣༦༩༣ ༣༨ བཅོའོ།༦༠༥ོཀ༦༨༣༠།༥༢༤༢༣ལའཿ འ་བ 
ཿ1༠༥༨༢༠༡འ༽༣༣༥༥༥ོད ༢ ཐི ཤོན་ཀོར༣ འུ ་བི་བས། ༥༅ེ༨༣༤༦ཞ༩༤༡)༨༠༽ ༦༦ -༡༩༣༠༡༥༨ བཿ ༨བྭ ༢༣༥༥༨ཉ༥༦ ༦༥༣༦༠༢༣༣༦༨༨ 


༠༤༨ ཡི་ཁོཿཁོ༩༣༩༧༥༡༩༩༩༠༥༨ ༤༣༢༣ འཟོར་ལ་ཤེེ།༣ཀ༦བ་ལ༣་བཞབ་བྲེྲ། -༅འ༦།༡1༠༨༦༡འ༢༨འ༩བ(༦དེ༦༤༤༨༤༩༦༠༣༨ །༠༥༡༠༩།༢༢༽༣༢དོ༽ 
འཐ༦མ༡ནན༣ཏ་ཚིདེ༽འཛྲེན༨༣༦ ༢ི༡༩ཟོ༨༣༧༠།༣ གཿབོ ཁ༦ ༢༧ ཤོའོ༨༩༢༣༤༠༦༢༠ོ༣༠བེ༽འ ༠༨༠༠ ¬ !༠༡༥༤༦འ-༅༩།༣༩༥༽ འོ༣ ༣༣༥༡ ༡༥༦ ༤༦འ༣༣འ༣༥ེ༥༤༡འ༡༥༨༥ 


༨༢༥༣ ༤༣༨ ཤེ༣༩༣༣།༦༨༥༨༤༢༡༡༣༥༠༠།༣༠༩༠༥༨ ཤ༣༣ཙོབའོ་༠ེེ་ཀ༣འ༡༣ཧ༣༡༡༨༥༠ ཞོལ ངེ 
༠༤2 


༢༥༡༣།བ,འ༣༤ོ༣་གན་དེ།དེལ༣།༡༡ ་ལ་༡༦ _ཁུ༡༣༧ོརཟེནབན་པོ༣ ཙེ ༣༠༣༨ 
འཆས༥༡ན,ར༣འརིབེ་ཁ།༤ ཐ༢ནན༡་ལེ།པ༢ ༨ 


བཅོའོ།།༽ ༤༥༠༦ ༠བའེ༥ལ༣༤༨༠༥༣༦༣འོ་ཤོ་དྲ ༠།༨)༦༥༨ །བ་ལྔ།༠༣ཧ༣༦༡༨༦ 


†༈༥༥༦རེ༦ ཁབ ་བ༥༠བོ།༣༦ འ༦༥༦༢ེ༣།༡༽ེ༥༣༡༥༩༢༠འ༨༠༤།༥༢༠༽༧༤༨ གྩོ 


༥ 
/ 
༈ 
÷ 


༨༨༤༤༠༠༨༨༠༩༠༥༥ ༠༣༣བ༡༽༠༣༠༤༤ རོའི ༡ འ་༣༣ ༦༢ བོརི་༨༣ ཁ་ན འ༡ན་བར་༡ བ་ན ལོ་ལོ ༤༠༥༦༤༢༣༡༥༧༢༨༥ཀ༽པེཕོ༥ 
༤༢༽༅(༡༣༨༥ ༥༥༦༢༣༤༡༡༨༨ཞ༥༨༦ཟཿབས༣༢༧༨༨ བཅ༦༦༠༨༤༧ཉེ 
ཤཛཤེ་ཤོཟི་ེ་ཤ།༦༠༡༦༤༡འོདོ་༣༦༦ ཀོ་ར ༥༥༥༨ 
ཡ 

















་] ༢༢་འེན་ཅུ་གྱཉ༣ ༩༦༣ འ:༡༡༨༣༠༥༠ཕ)༣༤ ལའ ༠༡༤ ཟཐེ༣༅༤ལ༣༠༦༡༤༦ཐཙའ དེ་༽༽ཝ༨༥༤༤༨༤༢༢༽༤༤༤༡༣༡༨༤༤༠༡༥༣༣༤༡༢༠༠་ལག་བ༡༨ 
ཞོ་འད་ཨཿཿ ༡༅༡༢༣༣༡༢ཛེདན༢༠༣༣༨༧༩༽༢༡་ཁ༨༠།ར༨ ཤ་བོ ༩༠༣༡༣༦༡༣༩་འཟེ་བ། ༡༡༧གེ་ཀ༡ ༈། ༡༡༡ ལ༡༦༠༦༨༠༠༨༩ལབེན། རེན ཨ༠༣༡༩་།༠༩༢༠༣༣༡༢༥ོོཞོ༠༣༩ཧེ་ལ་༤ 
༣༠༥ ༣ ༩ བོན གཅོབ ༡ འེ བོག བ།མེའ༦༠༩༠.༣འའོ།༣༡༧༡༠༩༥༠།༨༦།༢༦༢ེན་བཉ་ག (༥ཿཌལསེ་ཁ༣༣་བབོ་ཡ།༣༠།༣༡༠ ཡ༣ར།། མྱ 
བེ ༤གོ༣༣།༥ཁ༦༠ བཤེཟབ་ལཆ༡༤༢༣ཟག་ཁ༡༡ཉ་པ༡གོ།༽༢༧༩བེད་དོ ཙོའིནཤེ་པཏ༩ཧེཿ༡༡༨༥པཔོ་༢གེ༨ རཐུ་ལལཅི་ཝམབ འེན ཝོབ སྱབཝ༅ཙན༧༢༨༤བའེལོ༢༤༨ ཅེང ཡམ 
༤༢༠༣༦༨༨༢༨༣)༣༨༨༠༥༤༩༤༢༤༨༦ ༤༦༥༦ོ༨༤༢༠༦༤ལ༣ཿ་ཁ༽༠༠༠༢༤༠༤༠༤༧ར༨༨༠༤ ༤༥༨ ༩༣༣ ༠ཆ་༧།༤༤༤ེེ༦༣ ༢༠།༩ཁོ།༣༠༩༣ ལ་ལོ ༢ེ༨༣༠༥༥༨༠༡༩༠༠༥༥༠༤༤པོང་ 
༥ ༤ོ༤༢༨༥༤༠༦༦༽ཆོརེ༤ ©^ ༤༣༠༡༡༨༤༢༧༢༩༢༠༤༣༤༩༣༠༦༨ཉོ༥༨ ༩༡༦༣༩༠༢༦༣༠༨༣༣༤ོའོ་༠༦༣༡༢༠༦༨དེ༣༦ _བ༥བོན ༤༨༣༢ ༤༨༠༢ ༨༩༣༠ོབེ་ ༣༦ བཀ་པོ་ཅེ། 


མལེ་ ཁ།་ཀ༥༣འ༽༢༠༩༦༠༡་ལོ་ཀོ༡༡༩༡༨བ(། ཁེ་༥༥༧བ༽།ོ༣།༦༠༡ཞ༣༥༨༠གོལ།༨ ཤོན ༠ད༩༠༠)༣༩ར༢ཁ༢༠༠༠༡ ༩༠༥༨ པའ 
གཏ ཕོར ༢༠༦ཟེ༠༡༡༦ ཛ་༠ོ༢༠༡༠༠༢༡༠༢༡༤༠༥༠༨༨༥༥༨༨ེ༥. ོཐོ་འའ༤༤༡༤༤༤ོ༥༤༤༤ལེ༥༤འ༥༨ ༤༣༨༡ ༢༨།༨༩།༡ཞ༣༢ོའོ་འཞ༣་ག་པ༡༨ གའ༨༠༨ོ༧༣ 
༠༤ེ༣༤༤༽པ༥༣༠༠༣༠།༤༠༡༨ འ༦༤༨༤༥༠༧༨༩༤༠༡༥༤བ)ཿརོང།༦འ ༥༥༤༤ ནིན བཟོར ཇས ན་མོ བ་རོབ་ཁ།འོབ་ཤནན ེ་ག༡ན ོ་བོ་བཟའོའ ལ་འ བའ ༠ ནཾ 
± ོ་ལོ་མ༣་ གའ ༤ ༠༡་རན།༦༦ ༡༦༤༡ ༩༨༣༧ བ་ལེ བོཆངམ། ཁ་བོ ༠༥༩༦༦༠ ༩༡༧༠༽༠༡༥ཞ༡ཀེ་བ།འེན༣༩ ༥༠༤༨ 3ད3༣༨༠༤༧༡ ཁ༣༣ལ༣།༦༣ ༡འ༨ཞན༣འ་ཧོ་འ༣ 
\༣ =སེའོ༠༩༣།༣ ནཿ ༢༩ བ ༨ འའ༣ོ༧འ༨༤༨ ཅ༢༨ལོང་༩༠༣༤ཿ ཏ༤༨༥༥༥འ༥ < ༡༣༤༧ བི་ཤ ༢༣༣༥༣ ༢༣༣༢༠༥༩༨༨༥༥ †°༡༡༡༣༠༤༣༤ན༠༨༥)༡།༨༦ 
༠༣༥ུང་འཾ། ༥༥༥ ` བློད ེ།༦འོས༣༨ ༠༢༡༩ལོ་རོད༨༡༦ཚ༦༥༨ ༤༦༡༤ ལོ་ོག བའ ༧༠བ༣༦ན་བ༦༡༩༢༣ ལྟ བོ་འི ༠༦༤༡ འེན༡༡༧ཞཧེ་བ་ཞོར།༦ 


2 རལ 


དུབ 








ཞ་བོོ་ཁེཏྲ༣ ལྷི ༦༤༤༦༣༩༢༣༢༡རོར་།༨༢༢༣༧༧༥༤༥ཉ ༢༢༡༤ ཐཐ༧༧ཝེ ཝིམ༢༣༩༩༣༅༣ ལ་རཚོབོ་ཝཝ ༡༤༡།༢༧༡༥༽ ༠༣་འཟོནོ།ཀི༣ི ཧོར སེ རར༥༥༦ ༣༢༠༠ (༤༠༦༨ 
༨༠༥ ར་ག བུ བ་ཨན ོོསེོི ༣ རབ ར་ས 

༢༠༤༩ ཟཐོའོ་ཝེ༡༠སེཐས་།༔ ཁཝེ་བལོ་ོ་ཝ་༡ལོ་ ཁཝ ༣༥༨༤༠༩༨༡། བོར་ཀཿ༣༠༠༩༣༣༤༦༡༤༣༩༨༠༢༢༥༨ བ༣༨༤སེ༢༠༤༦ 5༨༩ཕ།༣་བ༣༤༣༥། ༩༡༣ ༩)༠།༦༠༥༣ ༠༠༤༦ ངབ ཁེ 

༤ 22. རེ༣ི་ཞ༣༤༢༣༣་བྲ༦༡ཉཿལེ་ལོཏོ་ཁཿཿ ༩༢༨༠ ཟ༢ཟརཔ༥ེ༣༡༡པ༣་ལོ་བ། ༣ོ༤༽ ༣༦ ༡ བོཿ་ཨཱབཞ་ལོོ༣་༣་ཞ་ཁ༣༣་བེདན ༠ 
ཁོ མ་ག གང་གིས གང་ཡང ༣༣༤༣ ༠༨༠༣ཆ༽ བཞོཌབོ་ཤ།ཿ༡༨༩ག༽༦༦ ༥༥༥༠༣༥༩ ༢༩༥) ༠༩༢༣ བན =)༨༠་ན་བ།༥ 9༨༦ 
༦ འེ །༥ ༡༦༩༡ ཨཿ ན་པ་ལ ཐོ་ཝོབ ༡༣༣ ༠ལ༨༠༅ལེ།༠ཧཝ་༨༨ ༥༥༥༩༣༣ ན་ཞེ ་བཅ་ཡེ་ ནོ ༦༣༥ ཝའ ༢༦༩༣ བོས བ༡༢༣ བེའི འཿ 












༣༠༤ ོ༣ི་ལ༤་འ༣ད ཤོ་བོའོོསི་ན༣་ད་བ།ཟི་ལ༣༡ལེ་༣ཉ༣ ༡༡༤ ༢༥༨ པོ་ལོ བོན ོད ཁ་ཆ ལན བྲ་ོབ་ེས༣ ༡༡༣༤ ”ཞིད གི བད ཛེན 
༡༡༧༩༢༣༧༢༣༣་ལ།རཟེ།༣ ༤༡༥༨༢།༡།ངཅ་ཞ་ལཏན་མང་འོའོན ༡༢༠ འ༣༣༦འོའཉེན ཁོའོ་ཏན་༣་འ༡དཉན། ༡༩༡༥༣༤༡༨༨།༡༨༨༠༩༦༣༥༡ ལ༡༣༡༡། བོེཏོ༡ག༣༨༣༠༠༨དེན།༠བ༣ འཿ༣འ་བེ་བ 
(༥ ༠༥༤༥༤་༠༦ན་བཀབ༣ = ༠༢༢ ༣༠ེ༣༠༠༣༦ ༽ེ༤ན༣༠བོོ༧༠ན༤༡༣༤༣༡༡༣༨ ༢༤༥༥༨༤༠༩༢༽༨༡༤ོབོ།ནེ་ཤཔ༣བ།ངེ་གརནར༣དེཉཉནན༽ ༥༤༠༤༢༥༦༦༢༤༢༣་ྲ་ བ།༣ཞ་༥༣༤༥༢༣ 


རོས མ་བསམ འི བ་༡༣་སི་སྡེ་ར་ཨའའོས་ལ༣ བོགས ཤཾ༥༠༩༦༤༥༥༡༣༧ ༣༠ཐོ་ཁ་༣༣ ཁ་ཁ ༢འ།༣༨ ༡༢༠༣༩༧ཐ༽ བས་དེ རའི ོང 


༄ེ༣ཧ།༣༠༦༥༨ཞ༣བཞོ་ཐོའ༡༡བ༡ས། ༨བ༣བ༡༧ཞ༣་བཤན་བ།ར༡༦༩༧ེ༣༨ལ༡༣༡༦།༤ཉ༨ བཅི་༦༠༠༤།༦༠༨༧༣༣༡༢༠༽༦༦༡༤ ༤༥༣༦ ༠༣ ཧྲོ ་ཤོ་བ་བེ་ཀ་བའོབ་།འ༡ན༣ 
འཁྲི། ༦༢༥༦ ལོན༥།༦༥ ཁ་རོག ༦༨༦༡༡༦༨༦ བ་བོ ༡༢༣༦ན་ཁཀ་འྡོ།༩༢འ༢༣༤་ལ༣༦ བོན་པ དེ་ན ༣༡ ལ༣༣་བརརའ༡༦ ཟ་༡༦ ༢༢ བ་འོ 











༡༤༤༤ 


རི 





| {འཿོན་ལ༡༡༠༡༦ ༈འ༦༢ུ༣༣༠༠༦༠༦ར༥༡༡༠འས༢༤༢༣༠ར༠ཀ༠༥ །འ༦་བཅན་འོརོ ོ།།པ།ཐ.ན་བྲོ ་༠༠༢༦ལ༢༢༠ཉེ༠༤ ༢ཞ༠༣༤༠༡༠༧༥ཞཟ༡༣༤༡༤༤༢༥ ༧༥༤ རིར༨༠༡༠༠༽༡༩༥ 

༤༣༤༣ ༡༡༥༦ ༔ཚནཙ༥ ཁཿ།ཀ༣༦༠ཨེ་གཡེ་ཞཿི་གནོགོ༣ བཟོད གང་ག པོརེ་༡༣༨ ཚཿཿཨོ་ཁེཿ༦༤༡ེཉོ། ར་འ ང་ལེན བོ 
༩༡༦༧ ༠ ༠༠ ཁྲཁ༩ཕ༥ གེན ཁ༠༦༦༤ི་ཤེ༣ པཿ གྲིལ ལོ ཁོི་སེཉ་ ལོལོསེ༦༧༣༣ེ༣ ཐའ བ་ཁ འོ) ༣ ༨ ༢༣༥༣༠༠༦ཐོའེ་༡༥༠༨༣ ཐཝའཛལ་༣འཐང !“༥༥༥ ཡཿ 
„༥༣༣༡ ༢༣༠༣ བཀོ འ ོད་ཁའ། ~=ཁ༣§༠༤༩༨༥༣༢༢ོ༢༥༠༣ ༤༣༨༨ བ་ལེ ཤིད ཉ༡༦འ༤༥༣དེ།༨༣ ༠༠༣༨ ལོ་སར ཛེ ༦༢༣ ཝན ༠༤ེ་ྲེ་བའོ་ཁ ན༥པཿ༦༠༽ ༠ 
ཟ་ལང ༤༣ འས ཐེང ༤ལཝོི་་་འ༣༤༩༣༤༤༧པཝིཐ༤༧༣ཝའ༣ན༤འ་༠ཉཝ༤ རའི་༠ན༣༠༠༤༤༠༤འྲེ་ལོ་ག་་བ་པོ -ར@ཿཿ2ཟེས༤ འཕོ་ལོའོ་བ༡༤༠༣༦༠།༥༦༠།༤༥ ༥༡༥ 
= ༩༥༠ེ༥༦༡༡༠༩༥༨༩ཐཝ༽ ༢༠༤༥ རྗོསྣེངཝཐ་ཝོ༣༦༤ོཅ༤༧ཐ༣༢༤༤ཐའསཅས ༥༨༨༣ ༠པ༣༠༡༤༢༠༤༠༠བ༤ལཔེས་འཅེ་གསས བོ་ག ཀྲ་ཤེ་ལ་འ། 






༨༡༠༤ “༥༥༨ འ༣༣༡༢ བཀར །༩༣༽ ལ་བི༣༢༢༡༡༡འ༦༤ལ།༣༣༨ 1 $ 550༨) -༠༡༦ ༠སོ་ས་ ༢༠ེ༥༠༨༢ཟེ་ད༣་ག།༥༣༡༨༦༡/༢༣༣༠༡ཉེ༥<༠༠།༨༥ 
བཧོ༨༦༨༩༡༨༣༢༥༡༤༥༦ །༨༦ཞ༡༣༥ཀོ༣༢༣༨༡།༦༠༩༡༨༨༣༤༠།༡༣༨༡༽ ཁ།ལལ༦༡བོའ་འྲེ་བ༠༡༢༢ *༥༨༡༠༧༡༩༩༩༨༣༧།༦༨༡༩༣༣༩༩༠།༣༠༡།༥༣༤༡ར ༢༢༠ སེས 
ཞ༥༣བྟཏ་བོའོ་དཿབོ་ཡ།༡༣༣ ༄༧འ༢༣། འ༠བ།༣།ོ་ོཀ༣༥༢༢༨༣ ༡༣༣༠ ༧༢༣༣ ཟ༥༩བིཿ༣་༩༦༦༠༨༠༡༩།༣ ༢༣ི༥བོ༽་༡ངགྱི ཕ༤༦༧༡་བཟས་༣ཉ ༩༨ བཟོ་བོན་ ཁའི ༥8 

༣ ཁོ༨༤བ༣ཿེམ༠གད༨༧ེ ཟོའོ༣༤༥༨༨༠༨ སྩོ ༣༡ ༠༣༣ ལ་པ་ན ༠། བ་་ སའ ༢༥༣ ༤༣༤ ༩༥༣༡།༣ཐོཡེ༣༦སོ་ཡན༣་ཞ་ཡ་ཞདེ། ཅའརྨེཅེའ༨༥ ༠2 
བའེ༠།འཿ༢༠ོ༥༡༧༡༤ཝ༤ ཐོ་ཟོཀེ་༤༤འ༠ེཝེ ཐུ ༧༤༤ ལ་རེ ༣༧༧ ལེན ༤༤༨ ༈ཿབཀོ་ལོ་བཿ༤༦༽༧༠ཤ།བོའཏོའ༡༡༠པོོ་༣ ར་ལོ 

ཤཾ ༨༨༠༡ ༥༥༣༦༅༡༩༩༽༠༥༨༢༥༥༥ ལླུང་ ༠༢༠༨༤༥༦༠༥༧༢༦ ཆོར ཟ༣༢བ།འམ༣ ༨༦༨གའོན བཞན འལ་དེ)།ད -ཆ༡༣༣ཚ༥༡༤༧༣༤ཟེ་ཞེ༣༣འ༽༽བའོ་རི ༠༧༦༨) -"་ ། 














; ཤ༠༥༣༠༡༧༢༧།༥༨༥༨ བ་ལོ་གོ།གེ་སསདཊ་ཤེ་ཀ།༠༩༠༢༦༣ེཔ༡ལོ༣། ༣ ༦༠ལན༣ལན་ཟིནེ།༤བཿ༣ོབོ་ཀྲིའིབཏ།ཟི༣༦༥༠༨ ༧ གི་མ ་༢༣༠ཉེ་༥ཞ༦ བི 
བཊ༩༥ཐ༠༢༣༠༡༩༣༩༦༦ ༠ ༢༡༩༤༣༠།༦༡༨༩དེ།འ ༤༢༠༤༤༤ོ༦ལ༠བེ་༠༠ནའའ ༤ོོ་ོང་ཁཆད་ཝན་ལ་ཝ༠ ལཿའའི་༡༨༤ ༢ཏའི་༩པས༤ །བཿ་ཁག་།ལོག་༦༠་ག་བ༡ བི་༡༡༦༣༩༤༥༨ 
†༈༩༠༢༦༡༧༡༠ཞ༩།༠༠ ཞ༣༠༡༣ ལ།༢།ོ།ོ།ད།༣༥ ༡༩༩༣ལཁ།པ༡༥༤འ༠༥༨༡༡༥ཀ་ཁཿཕ༣༨།༣༨ བཟི་ཞོ་འོ།ཕོར་༡༡༣ེ༣་ཁན་བ།༡ག་ལ།། ལ་གཞན ༄༅། ཤྲ་བ༡༡ལ བ།་ཟེརེར། མང་ 
འ༩༨༦༠༣༥༧༠༥ ོཇོ་ལ།༦ལཿ༣༦༤༡༠༡༧ཀ༽༣༩༧༣༦༤ེ༩༧༩༤༥ཀ༡༨ ༠༠༡༤༠༢༣༡༦༩༣༠བ༣༣འབེ་ག་འོ་བདེ།། ༤༠༡༠༡༡༠༡༠༡།༥༠༠ཇོ་ཉེ་ཞོ།༠)༤༥༤༤༦༥ 
ཞ༣༣༥༣༤༡༠༧༣༠༢ོ།༨༨༩༢༣༢།༣༤ ༠༡།༦༄༅༡ཁབོ་ཀ༩༣ཧི༡༠༧༡༤༠༡༩༩༨༠༠༨༡༨ བོ་བོནོ་བས༡༦༦༡ བ་བོ ག་བ་ཆ་ོོ་འ་༡༨་ བ་པ་བ 
རྩོཝོ༤ོནངན༨༡ལ༣ བཟོ པ༤༧༥༥༠༨༤༥༤༡༣༠པ༠༠།༨༤༨ གཞའ་ཇའི་གྫོ།ོན ཁལ ྱཅི་ལབཐ་བཟཐ་ེ་ར་ཏླཝ་ལཅས་ྱང་ལབ་ིཅས་ཐང ༠ 





༣༠༠ འ༣༨༨༡༡༡༦-འ༦ན༤།ལོསད་ བཅའེ། དབྲི ༤༩༠༥༨༧༥༧༧་༠༡༩(༨བ།ས༧ོ༣༨ ཁོ།༣ེ་ཛ་ཿ༧ོ༽ི་ལ་གོ ལེན བཟེར ༢༦༡༤ བཅོལ དེ་ཝ ༄༅ཿ༠འཿ༨༨འ ༢༦༡༥ 
༠༦་ཨོབ་ཞོནི ༩༩༣ ཁཅ་༣དེ།༣༽ ༄ེག། འ་བ༡༠་བོར།༨༦༨བ༣ འསེ༡༡༨ ལེ་ལོ ®9༦༠༠༦༠༽ན་ཧེ༥་བ་ཀོའ ཁ་པ) །!ྱ།༡༠༥༠༩༠༡ཞ༡༠༢༥༠༩ོག༦ད༨༤༠༡༠༥ ཐེ 
' -ཁ༣ཆག་བཞ་འོ།འནན་འེའེ༣༦རནེ༽ སཿ བའོག་ཞེམ་དེ། ལྐ རོར ལོ ཤོཐོཉི་ཤྲིཿ༦༦༡ འ༣༣ ཁོ་མོ དོད བཅོལ ཁོལ ཁ༡ ༠༤ ༣་བོ་ལོ།།འབ རི ཏྱ 
=༨༨༥༥༠༤༩༤)༦༨ མཐ༤༤ལོ༦ལ༤་ཅ༤༨༣༡༣༡༧༣༧ལ༣་༡འ༥ -ཛ༅་ཁ།༦༣བཊ་༧ོན ཁེན ཞ་ན ༦བོན་༡༡ར།ལཆ། ཤོལོ།་བ།་ས།༡ཆཞ་བན་བཞེ་$མཉོན ཨ་བཊ་ག་ལོདདྲོ། གོས 
¥ ༢བ༩༣༡༩སེར༡༡༧༠༣༢།།ས༣༧༠༠༩ས༤༡ རི ༤བཅ༣ེན་ལོད་ད ཞ་པ་ཤོ༣ བའ ༠ ད་ཞི བེ ག༣ འབ༡༡༡བཟ༣་ཁེ་ག༣་བ་ཕོ༽༨ཁ།༦།།༨ ༡༦9།༣༥. ཛོལ འའཛེ༤བ༨༤ག ལཿ 
༩ རེ༦༤༢ཅའ༤ཟལལཅ༤ ༢༣༨༣ ༠༠༡༠ ༩༨༠༨ །བ་གསོི་ལལ་ོསི་པ་ས་ལ་་ན་ི ་རོ་ང ང་འང་པལ་འང་༤་་ཟའི་རེལ་ང༣༤ེལན་བབི ༣ ༤༧༡༤༤ འཿེ་བ༥ འ༣༧༧བ།༦ 














༤བེ། འ་འ འཕོ་ལོཀན།༨༡༠༦༡༩༠༣ཁ༦་ཁྲླིིཀ།༠པ་བཤད་བ་།༣ ཐོཐོའ་ཀིང་ཝཐ་་ཝེབ༤༧ལོ་འི་༡༣༡༥༠༣༤༧༧༣༠༠འཿ༧༡།༤ཊ ཛེ་༦ོཐ་ཅ༨འ།༢༣༥༨༤༠ཝཿའའྗོའ ཁཿ 
ཐ།༧༡པཏོ་འོརསཏ།ུ ༦བཔན༦ེལོབ་བོཟཞ འལ ཁཿའེ་བ།ཆབ “ཡེ་ཤ བའ ༤༨༣དན་བཟེ་ཡོང་ཁཟཿ་བཟོཔ།) ེ༢༢༡)༢།༨༥ 


༤༨༨༦ ༥༠ 
ས་ར ༠༤༡༡ ར་རབ པར ཡའ ° ˆ 
༤ ཁ༩༠༦༥བ=༡༥༨༠༩༨༦ེེ་༢༠༠༠༠༩བེསོ། ཨཅོབི་རེཿ༡༤ ༠ཤ།༣་༥༣ ་ཞོི༽་འལ་ཁ༡༨༦་བ་ཀྱིཿ་ཤེ༣ ལོལ) ༥༨ 


༤༠༠༥ 
༥ བའ༦ད༣༠བག༡སེ་པ།་རཞསེ་༡ར༣ཏ་ཚན་རབ།ཐོ་ལོ་ཁོ་ཉེ་ 
ཁི བ་འ༣༨་༡༦༡ ལཿ ཙཿཿ་ལཕོཝེ ཕོན འ༦ལཞེ་ཀཆ༥སོ༽༩༡༨༨༠།༨༣༤༠།༡༥༢༠༣༤༥༥༨༽ ད་ལོང ལོ་ན འ༣༩༢༠༤་ལ༣ཏི་༢༢༤འ་༦༠༡༦ ༡༩༦༣༩༠ཧེལ་༡༦ 
རང ༢༢ལོ༣༥༦༣༠༥༡༣༢༨༤༠༣༤༡༥༠པ༣༠༤༠)། 


<3༡༦༠༩།༣།༡༡༠ལོ༦༧༧༣༨ ཁོེའེ།ི་སོཿ 
-༣༨༨༣༣༤༣ ཞི༽ ༡༥༠༣ ༢༦ ༩༤༨༢༠༨༨༡༥༣༣༤ལོེ ཞ༦༩ ནཧིཿཞེ་༥༣ འད ལེ༡༦) ༡༦ ༡༩༦༣༠༨༩ ༠༦༠༥ ༠༡༦༣༠༣༨ེ།༥༣༢ཉེན༨༦༤ར༨ 
ཤན་༩༩༡)2༡༩༦བཀིའ༩༡འུ༩༥ན༠ཉོར།༥. ེ༡།༣ཉ༣༤༠།༣༤༠༠ ལ༡༣༦༠།༣ལོཧ་ད་འཉ་འཐ་༤ེའོ)༣༨ ཙོཧདཿཕ༢༥༣༠༦༨༦༤༨༥༨༠༠༥༠༢།༥༠༨ <ཟཉ༦༡༡༡༨༩༤༤༥ ༡༢༤༣ 


༤ 
"= 
)2- 


ཆན བད།༤༤༠༠༢༠༠༡༡ བོས་ཀ༣༦༠༢༠༡༣༧ལ 1༦༡༣ མཛགས་ལས་༣༣ ༤༣༣༢ོ༣ེ༥༅ག༡༦༢༦༠༩༧༨ཟོཟ་པ༡༤ལེ)ཉ༽ ༨བཅོན་༡ ཤ་བ ༡༧༠༣ ༣༡༢༣ གོ་ལ་༡༦ 
ཟེའ༣་ཤ༣ ༤༡།༣ཁཿའ་ལ༣།༨བའར།༤་༨༨འ༣ ༧༣བཟན་དོནེ་ཁ་ཟོག་ཁཿ། གཔལ་ཀ། 5༣ བབ ལཉོར)༦་བོ་འཿ༡༦༠༡༡༦༨ ༡༠༡༣ ཟཟ༽ཞོ་༣ ཤེབ་།༣༡༣ ༠ བ་༢༣ལེཤོ་ཀནཔཀི༣ཤེ་ འ༣ཏ༡༥ 
ཐི བྱ་བ་ལས སག མ་མ་ས ༩ མམ འི་ལོ ༡ བ༥༨ཞ་༢༣༥།༢༽༡༩༥༠།༢༢༣བ༽ལཉོག༣་༥༄འ༣ཆ༥འ༥༥ ཁཿབེ་བ་།༨ ཁ་ 
ཿ ཞ༩བེ་ྲིའ་གཉེ། ཀ་ང་ཁཿང་། འ་པ ༡༠(༦ག།བཟནཏ།ྷ ‰༦༠9 བཟ འ༣༦ལོ་ལབ་།༡ ༨༦ ༤༦༣ ཟེ་ལེབ༣༠༡༥༨ བོང བོོ་༨༨༨ ༩ ཅེ༡༥༥༥༢༠༥༨༢༠༠༽ བའ༠༤༠༣༠༡༤།༡།(༨ ལཿ ཐེ༦༠༡་ཀྭ། = 
) ཤེབ༣ཏ ༢༢༨༦ ཁ།རོཏི་༦༤༥༨ འ་པ =ཟ༥༡༢༠༨༥༨༣༦༨༨ བསོ ལཏིཉ༦༦༡ འ༣༦༠༡།བལོར་ར༧་༡༦ འེ་ཁན༣ལོདོཔོ༡།།༦ འཟ།ཐ༣ན་ལོཅོན་ལོབ ༣༣ ༤༤༨༨༢།༣ ༤ཿ༨༨བབ༣འ༣།འ༥ 
4 ལོཟོཝ ཨི ཁཿོ་ལོོཔཔ་༤༦་ ལོ་ཐོ སོུཐ༦༣༤༤ལ༣༢༧༣༤༤༤༢༢༤༤༤༥ར༢འ༤ཉེ \༥༥༥༢༥༨།༢༠༦༦༨༨༨༠བོ།ེའ་༥༥༦ ཟར ལ་། ལོ ལ་འ ར། 


\ 














ི ༡༥༣༤༨)༡༦༩༡འོ༠་༤༣ན༩༧༣༥༢༤༨༤༤༥༣ བཟཟ་ལ།་ག༩བེ་ཀ༣༣༢༣༡ཞ།ཞ༣༤༧༦༠༩༦༤)༤ར་ཁ༣༣༡ན༧གོ་འའ༣ ༠༡ ཁ༣ན་པ།༣༤༨ྟའེན ༠ེརེདན། བཟོར ཆ༨༨ སྨེང ་ལ་ཝའི་ཁ་༔༤ 
འཇབ ཟས༨༠༦།༡༦ི་པ་༣ ༠ ༤༣ ༡༨༠༨ ༤༠༩ས༥ ° ཟན༢རེ་བོ།ི ཟ།༣།(༤༣ ༠༥༣ ོན་འ༦་བས་བར་གགཔཞཛ་ད༦བབིེ༡/པ༥ ཕ་ཁ༡༡༩༧ལ༣༨ཞ༡༤འབ༦ཞ་པ༣༦བདཁོཕལ། 
ཛོ བའྲི ༦༣༠༠༡ལ།ན་བོ༣ིའལོ།།ེན། འལ་འོལ པ་ པ)ན་བའོ་།།༣༤༠༡༤༩།ཉལ༤འ 5༤ དེཿ དེ་མོ མོ ཨི༣ ༩༢༢ འི་ཏིན མཿོ་ོ་ད ༢༨༠༣ ཐ། ལོ་བ ཏྱ 
ཁཿ་ཟནི་ཁཿ༣༩༤༽ྲབེ༣༦ཁར༨༦༡༤༤ལ འ་པ ༤༨༡༠༣༦༤༢ེ༣༦༧༢༧༢༢༨༡༣༨༦༨ :༦༠༩༠༡)༣༡/༨༥༡༣༢༡༥༡༢༣འ༥༤ོ།)༨༡༥༣༢༡༩༠༨༡༥༥༢པ)༧༨༩བ༡)༢༠༥༦ ཇི 
ཤདའ༦༦༠༡༥།༡༡༨༩པོ༥།༣ལིཉ༡༢༠༨ <ཟེ་༦།༠༨འ༤༠༤༠༥༨༩༠༥༨༤༠༥ ` ༥༣།༦༢༦༩༩ར༠༣༡༥༣༡༤༡༥༣༠༩༤༽༣ ༠༢༤༨ ཤཞ༣བོ༽ག༦༤༡༠༥༠༡༡༣༨༤)༡༠༥༩ལ༢ོཞ་༨༨ 
=༠༥༦༨༡༥༨༡༠༥༽ེ༠༣༥༣༥༤༨༨བ།།ོ༥༽ ¶ ༅3༠༠༥༣༩༠ེ་༢༣༣ེ༽ བརྡོབ ༄=༤༠༦༠༩༦༠༡༣༩ོ༣༠༡༡༩།༨༠༡༧(༦༨)༦ ༡ ༠༣ ༠༦༣༣ 





༢༡༠༥ བོནོ།ོ༣་འོཧོ་པ་༣ པའོ བ༡༦༣ན མ་ན ༢༢༡༥ ༩༦༣ བ་ཤོཏོཿ་ཞ༡༨ བཙེ་བོའོཏ༨ན འེ བཅེར ར༤་པན༣ ལྟོ པ་འ (འ༦༠༨༣ནེ༥ 
༩ི་བཿ་བེ་ཉོ།༣་ལ། ༣ བ༨༨། ༠༨ ༡༨ ལ་སེལ ཐུ རི་འ བབ ི་ོ ་ 
ཁཿ ཤི་པ།།ལ་། ཁོ ༢༣༣༨ ། བཀའོ པནི༣ ༠༣འ་ཤོ།། ༣༦ ༡༨༦ ཞ་བ བཤ དོ་ལོརོ་ལོས་བི་པ༥༦ ། མཐནའོི་འོ ཕའོ ༢༠༣གེ་༥༣ ༥ ལོས 
(༤༨ལ༽༣༢༡༦༩༠༠༥༢ོ༢༣དེ། ༤༤ ༤*ེ༥༥༢༡།༡འཿ་བ༡ཿ༡༡།4ོ་ཕོ་ོེ་ ཁཊ་ཙོའེ།2ཌེ༥*དེ༥༥ ༤༩༥༣༢༠༤ོ༥༣འ༦༩ག༠བོཀ༨ེ།༥ -ཐ ༢༥༣ལོབེ་ཤ༣ ༩༣ འེཙེན༈ ཁོའི བ༡། 
༡ཁཀ༡ོ་ཞེ་ལ་ཨོན་ཤོབ་ག།༠་ཁ།༦༩༠ ༡༦ ༢༣༣ ༥༤༦༦ ༣༢༡༣ ༡༦༩༠ ༦ ༤་༡༦༥༣༥༠༤༠༩༦༧༩༤༠༣༢༠༢༣༣༩་༠༠༩༠༣༢༡༨༦༨།༨༨ ོ༢༢༠༢༥༠༨༥༠༢ན༽༠༢༥༡༣༨༥༦ 
༤༤༤ ༠༠ཐཐ༤ོ༡ལེལེའང་༥ ༢ལོཝ་ངའིའི་ཁོབ་བ་ཙནི༤པ༽ ༡༡པ་འཔོ་ནི་ཙ ཀ་པ༣༦ ༢༢ བད འའ བདོ རས་ག་པ༠༦ ཤོ་མ་ཀ་བོ པི 





་༨༢༢-།༽༣ ལོ 














།@༢༠༣༠༧༨༡༡༣༨༠༤ོ༣༩༤༠༡༣༤ ལ་ལས ཧོད ༣༢༣ ༠༠ེ༡༢༦༧༣༣ཁོ༣། བ༡༨༣།༡༽༨༦༠།ཅེང ༣༠༥༠ ༠༩༧༡༧/༠༣༠༤ེ་།ེཿཅེ)༣ེ༽བའོ་ཅོད།ན བཟེ 
༣༠༥༦༤༡༣༤༡༥༧༣ བཧ་༣ བཤ་ཁ༡མཉེནན། གཅག བཟཟཉོ་བཀཿ་པ།རེམཟེརན། ༨ ༡།༦༡༣་བ༤༡༦ གེ་༦༩༠ཐ༣་ཁ།བར་བེའོ་ལོ།།1 9༨༠༥ །༣༦༦ར)༣༦༦༣ འོན 
ེརྨཐ༤༤ - ༡༨ སེ༦༡༡༣༨༣་བཟ༥པོ་གོ།༠༣)༩༠ བཅབ བལ ར༢༠༢༩༤༦༨༦༡༢༥༡༩༧༠༦ནེ༣༦༢རེའ༢ོ།༣༣༠༩༠༡༣༨ ༄༅།ལ༨ ༠ བ༨༡༡༡༥༡༠ནྡེ།་ཟོའོ་ལ་།༣ ཁྱམེ་ཤོནོ། 
9ེ༦༤༧ལོ།།འ༠༨༦༠༥༦ག༽༦༤༧༡༦༦༠„ཿ་བ་ཟོ་ཏ།༡ཉ བཿ༥༔འཤེ།9)༣ །༣༨ཀའབ༢༡༢༦༣འ༦ནབཀེ)༣འ༦ འེས ༦༠ཐོ༽ི ༥༤༤༦རེལ༥ ༤ བཏྲི༤༦བཨོའ་ཆོ༣ ལོ 
༤༥༨༠༠༣༢༡༽༠།༣༥ རིག༨ ༢༥ བང ༢༡ ༣ དུ ༧ བཀོས འི་བར ལལ ` 
༣ོ།༨༠༤༽༤།༥༨༦༧༢༠༤༤༦༡༢༣༠༤།༥༨ འབ ༈༣༥༤ན་བ༣༣༤༤༦༡༠༡༥༨བཿན༣༠༢༤ོ།་ ༄༠ཐ༥=\༣འ༥༣༡༥༨༨ ཟོ ་བྭ༣༣༨ ༩༢༣༣ བ༩༨༥༥༤༩༣༦༡༦༠༣ཧ༡༨༨ 








༣༡༦༠༤༤ རྨོརཝོ་ཉིའ༤༤ ༣༣༤༠ ༧ོབོ༽་༢༠༨༡༥༤༦༤༡༤༤༤ོོ༨ -འ༡།༧༩༨༧༣༨༠༤༠༣༠༠ེ༣༡5༣༠༠༽༠༢༠འ༤ ༡༡ེ༥།༠༡༦༡༩༥)༢༠༥༢༢ར༣ འ༦༣ཟོབ་ཐོན་༥ ༠༨༥༤ འོར 
(༡༡༢༠) ༣༤༥ བོས འ་ འོའོ་དང་བ་འཅེའ ཆ་རོན་༤ ་འོ༤༤༨༨༨ ཁེ་པོ ༩ངེ༥༦༣ ༩༧༦ ཧཧ བ༡༨༣༡༡༡༨༤༩༤ བོབ འའ འད༨༣༦༨ ༡༩༠༠ འོ ལཿ བེན ཤོབ) 

༢༣ ༢༠༥༣ ཞ༣།༤༥༨༣་༡༡༩༣༣འབཅཿ ཁཿ་ཤིཡ༣ ལོ་དེ མ༢ེ༣༢།༣ འི ༥༣ འ༣༣དིའེ༣ བདད ༥༡༩༠༠༣ ༩༥༥༤) ༣ ་ཿ་བཀོ།་ཅོབ་།༡༨ ཁཿ༦་ལྟཊ་དོན༩༢༥༽བ།༦༨༠༠༠༠༡༧ེ་ཁ༣༣ ༡༢༤༥ 
གེ་འྐོ་བཅེ་ལྲོ། ན་བཞི ལཿམ་ཁེ༣ བས་ཤིན ༩༥སེ་ཤབ)༦@ཿ༦༩༠༣༠༠-པ།་བའ། འབོར ྩོཝོའིཝ༣༧༣༽༣༢༤༤༤༤༣༣༤༨༤༧༣༠ཐ༨༤༤༤༠༡ -ག༨༦༠༩ལ༣།རིཏི༣༤་༡༩༡༢པའ༢༣ མཾ 
འཐོཌོན་བཔ༣༣ ༥ཤ་བོ༽༤༠༠༣༡༣ ༠ཅ༽༠ན་འ༣༣༡༡༡༨༨ནེ ༠༡༡ཝཝ༩ལོརལཝང་༧ལ༣༤ལ༣ལེ༣༨༨༤༤༠༤༤འ ད་ཁ ོཧོནི༣་བོད་༡༦༣༡༡༣ ༨༢༣ ༦༣ ༡༡༩༥༣༣ བྲ ར་པ ཅེ 
ཤབེ་ཞ༣ ༠༡༣༣ ཉོ་༢༣༨ ཤོ བི་ཁཿ་ཡེད་༥༣ ༢༢ ༠༠༡༠༡།། ༡༨ ༠༦༥༠ གོ་བ༣༠གེ་ཀ ༡༡༣ བའ༦་ག་བ༡ད། །ར་བ་ཀཀད༨༡༡༦༩བ་ཞ༣ས༥།བ༡༥༠༩༥ 
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བའ ༡༩༡ ༢༨༦༠༧༡༦༠༢༣༡༥༠༥༡༤༢༣༧ལ༢༨༨ རླ ༡ ༣༦༩ཁེ༽ ཧེའོ ༨༥༤༨ ེ་ར༤འ ༨༦ ལོལ༣༣།འ༣ ལ་།༣།ེ༧ག༣༢༡༢༣༣ ༡ན་གོ་ལེ་ནང བཾ ་ྲིཉིོ་བོ་འ༣༣ ༠༥ 
ཛེ ༦༣༣༨ ཕྷེཿ་གོ་བ།ལཧ་༡༡༠༡༥༨༥༣༨ས༧༡༠༣༦༧བ།༥ །ར༠་༤༠༡།༣༡༢༣༢༤༡༥༠༠༣༡༦༠༠༡༠༣ྔ༡༢ལབ།༤༦ !༥༡༦༣༡༧༡༦༠༡༣༩༥༣༢༡༣༡༢༠༩༨༢༣༨༨༨ ༧༥ 
(༣༨༩༦ ༠༣༦ཐོ་བ།༣༡༦༡ོ་བཏ། ༢ ཞ༣༡༤༤༢༥༣༣༦༣།༠༡༥༥༥༥།༥༣༨ ༨༦༦༦ཧ༠ེ།༠༠༤༣༠)༤༡༽༣༢༡༢༠༣༠༣༠ཉོ༧༡༦ ར་ཡ ༥ ༽ ༢༡༡༥ 
ཞྲེ ༡༦༢༦) ༩༣༣༢༦༦༠༡ལ༣༦ །༤༩༩ཀ༡༡༨༡༦༡༦༩༠༠།།༩༥༣༡༧༣༠༧༩༢༢།༣ན༽ ༡༥༨༡༠༡༥༠༠།༥༠༥༣༠༡༢༡༢༢།༨༧༧༥༨ །༤༠༥༢།༣༠༡༣༠ཟོལ༽༣༠༦༣ གེལ 
༡༢༧༥ ༨༩༢༥༠༤༡༡༥༨༦༠༡༢)༥༠༤༨ ༨༦༦༥༽༩༦༤༥༥ཞ༦༠༠༽༣༠༧༠ལོབ༡༽ །༢།༨༦༠༢༨༡༤༤༽༨༢༦༨༤༥༦༡༥༠༣༽ ༢༤༡༥ ༠༠༽༠༽༽༠༤༽༠༥༨༽ 
\༤༣༩༣༠༣༨འ༨༡༦༠ཞ༥༡༥༣༤༦ ༤༣) ༢༡༦ ་ལོ།འ༠༩༣༦༩༠༣༡༠༨༧༡༨༡༧༡༣༧༡༨༥ -༥༤༣༩༦༤ོ༣།༧༩ཟོ་པ།༣༠༣གེ་བ།། !༡༽༢༨དེ༥ ༤༡༣༡༩༢༠༥ ༦༠༠༩ 














༄༠༠༨༤༨་ ཅིཝརྩཙང ༨༨༤༧ལ༢༽༽ ༠༧༣༤) ཅན བ།༨༣ཉོན།་འབོབ་དོར་བྲ་ལ། ལཟའཤི་ལ།ཆཏ༣། འབ༽༨༤ཉ༦༠བཞེ།་བཀེན་ བ་བདེ ༈ ལན 
༢(༥༢༤༡༤༠ཞ༡༩༥༣༨༤༨༠༠ེེ༣༠༡༡༤༥ =༥༨༢༦༡༦༠ཞ།༩༨༠༡༤༡༩༩༩༨༤༡༨༥༥ ༡༥༤༢ ༤༡༩༨༠༡༠༠ེ་བ༦༣གེལ།༦ འབ༦༦༠ག༨༥༦/༡༨༣ ༢༢༣ ལ༠༣ན༨ 

༥༣༣ ༨༢༣ ༩༤༤༡ ༡༢༣༠༠༩༦༣གཉ༽ ཀ༡།༠ཞ༣༤༢༥༨༦༧༥དེབ་༣༨༣ བཙོསོས༽ ༥༡༣༥ བན་དེ) པེཿ་ཤོར།ག་ཤེེབ་༥ ཡི 
༈འ༦༢༣༥༨༤འ༡༦༠༦བ་ཀ༡༨༦༢༧༡༢༠/༥༩༨།༣༤  །༨༠༤༡༦བཞ༨༡༨༡༠༡༣༢ ༢༤༠༨ ` ༦༤༤༨༨༤༧༣༣༨༤ཟ༢༣༠༢༣༢ོ ༥ ལོན ༠༦ 
༣༨༨ཉེ་ཤོབ་ཁ༡༢༨༠༣༦ །༈ འགན :༤༡༦༡༨༩༠༢ཞ༣༠༨༥༣༠༡༩༧༤ེ༣༢༠ 


ཟེ འོན ༩༢༦༨ཉེ༥ན་ 
༠༡༣༦༠༡༩༢༣༣ ༩༢༧༤ ༢༡༡༤༥༥༤ ༨༦༧༣) ༢༣ ༣༣ཤྤཿ།༢༠༥༣ོལོ་ཁ༦། བ་འ 
(༥༠༠༡༦༠༦ད༥༡༥༡༢༡༥༩༢༤༡༩༣༤༧༢༨༥༽ -།9༥༢༥༩༠༤༤༨༨༦=ལན༤༠༥༣གོབ་༣༥ ཞའ ༦གོ༣༡༩༥༩༤༢ར༨༥)༡༢༨༦༠འ༥༨ ༨༥༨༤ ༈འ༦འ\༣ཅོ་ཤ།༡༧༣ 
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ཞོལ ©*༩༢ེ༣འ༢ོོབ་༣ཏ་འ༢དོངཔོ༣།༣༣༥༦ ལཿ ཡ་ཛོད་ཤེ༣་༠ེེ་ཀྱ། ཤོ ལ་ཆ༣༥༦༥༨ 5 ༢ོ་ཁོའོ༣ེ=བཆ་པ༣ལེཧེན་པ༥༠ཏོ་པོའ༽ །བར་ལ༣༣་བ།༠༠༡ ༦༠༥༥ ༠༡༨ ཤོ་ཅེ་ 
1༡༡༨ ཀ༡༣༦༡༨༡༧༡༦༠༡༣༡༠༦༩༡༣༡༢༢༽༨༩༡༥༤༨ །༧༥༦༨༦༧༡༡༨༡༥༩༢ོ།༥༡༥༣ཟོལ༣༨ ཆ་ཁོར ཤེ ༨༡༡༧།༦༡༩༢༠༥།༥༡ཉ༽ ༨༦༡༦ ༠༡༥ 
ཤོབ ཁཿོ་ཁ༣༦། ༄༅།་པ།༡པ༣ ༦༣༣༣ ཏ འའ བན ོང།༣༢༠༣༨༦ནའ༣ེ་འེམམ༣༦། ། ༣༨༡ འ་འེནི་བ ༣ བཟོཀ༣༡༧༡༣༢༢)༣༽། ༅ བསོ་ོོ་ཐོགོ ོ་བབ་ཿ འ༠་བ་༣༣།ོོོན༣༡༨༨ 
ཨ༩གོ་ཤསི། བོལ།བ་བཟའ་བྲོབ་།།ལ། ཁ༣༣་འགོཟ ཁུ༡། བཟེཏསས། ༣།༧ཌེ་མཿ།༩༢ལ༣༣ ལོན འི འ༡ལ༣༣། ༠༣༡༣ །༥༥༡༠༦༡༠༠༣༤༠༥༣༠ཧེ་ཤ སེ ་ཁན་ཐོ་ཁྲ། ཚོར 
༠༠༡༩༠པ༽༦༠༩༩༥ཧ.།ཿ༡༠༣ལ)༣ ༈༧༧་ལཏྲ། ལ་འ ༡༡༧པོ༡༦༡༢༥འ འན ཁརཨམ་ག།་ཁམམད་བོཁ་ི་བཅོ་ཚོ༽ ཤོ། ༦ ༅ ༢༣༡༩ ༢༠༣ ཤུ 
དོའ ལལ་ལ་༤༢༦ལ་ཀཧ།༦ བ༨་༅འི་ཁོ འེལ ༠ ༩༣ ཤབེ་༡༩༦༨ད་འ ༡ བྱ་བ ༥༠ང་༠༧༤༡༨༤༤ོཐའ་༡་ལ་ངང ༠ོ༡༨༩༡༣༡༤༢ེལྡོ༽ེ་ད་འ༠༥ 


༣༣༣ ¬ཚོ་ 





བཾ 


ཤཞོབ༽༤༢༣༣ི ཧན བ་ན བོན འཆ ༨༦༩༨༦༣༨ །བ༩མ༣༠བེ་ འེ ༠༧༦„འ༣ བོད་ལ 


བ་འ བཿ༣ཁོོས༥༦ 


ཅའ༣༠ན༥༤འ།༨༤༡༣༡.༦༠༠༡༥༨།༣༤ ༢ོར༤༦ཉ༣༥པ༤༤༤ེ༤༢༣༩༣༤༤ ༤༡༤༥ ༤༨༤ད༤༥༥ !“ཁ༣་འ༣པ༥༦བ།༨༢བེའོནབ༣་བ༡༨༡༣༠༨༡༣ ༥༤ 
འགལེཞེ་གྲ།་9པ༥༽ཤཞན་འཇངེ།༦༡༢༦ ༄་༡༡༤།འ༣འ༣བ།ཿ ེཔ༦༧༢ོ 


[| 
- 


༠༣༣༢ ཐོ།༽ བཀྲར ༤༨༣)༨༨༨༥ ༨ ༧ོ༽ཆོ་་ཁ།༣། འ༨༨༦༠བ་བ༣མ༨༣༡༦༥ ༤བོཉེ༣༠ེེ་ཤཿ་འརཧཾ༤ འ༣༡༣༨༤༡༣ལོའོ༤༤༤ =༥ 
ཞ༩༥༩=༥༣༩བལོ་བོ།༣ན་འྲ།༦་འ༣༥༤༨༠༨༦༥ 


ལ༩2༢༣༣༤༤༥༥༢༨༨༨ 


ཅནའ་༣༣རེོ་ོཝཐ༡༽༠༡ འ༨༡བ་འ༣༤༨༣༡༢༦༦ུ ེའེརོོཐ༤༠༤༤༤ེ༤༠༥༤༤༡༤༨ ༩༢༣་འཟོན།༣ན ༡ོ་བ༡་༦༣༦གོ༥།ཡབ༦༣ 


‹༤༠༤འ 
“༤༤༨༨ ཞྭ་གཞོ༤ོོ༣་བོར༡ བ༣་ཞ༡་ད༤༨༦༡༦༠༤༦༡༣༣ !༨༦༩༩བྲཤཿ༡) ༤༣༣ བཞེ༣༣༩༥༣ བརོན - གཉ༥༠༠༣།༥༥འ༠༠ད༨༡༥༩ ༤༥༠༥༤༡༥༦༥༨ -བ༩༢རེ༣བ༣༤༧༡༥༤༨་ལ།༣ 





།ཤའ༨འ༣༥༨༨༢༥༠༠༽༤༤༥༠༤ལེཀཁ༥༥༣༡༨ ༢༢༠ོབ་ན༣ཏྲ་བོལ་བཀོ། ཐོ་བ འ༡༨༨༡༨༡།།ཉ ཟ༦།ཀ༨༦༩༽་འོའོད བ༧་ལ༣༣༤༡༣ ༡༢༧༨ ༨ན་འ༣ 


ཕོ 


༥ 





1༢༦༧༨༨༦༣༠༠༩ཟེ་༡༠ལོས་ཐ་ལས༩༥ ~=༩ཏ༥ཊཕེའ།༡༩༥༩ ཕེ ༡༣༡༠ ༠༨༤༨༡།༡༣ ལོ ༡ བ་བོ ལེར བ་དན ཁྲ།ང་བ་༡༤༨༡། ཁ་ན་༡།། ་ཁ་པེའ།༥ཀེ༽ ཤེ༽ཁཱ་ཧ༽། ༨༤༨༠ བཿ 
ཝའའོ༤ང -༠༡༨༠༠༈༠༣༣༡/༩༣༠༠༤༤༥༣༣༢༣༤ བ་༣༩༨༦༤།༨༦ གས ར་མང ` སུ་ཅེན་༦ོལོ༨༨༣༤༤ལ༽ ༠༠༤ ༠༢ ༧༤༨ ༡༩༢༥༠༥༤༣༣༠༡༥༣༢ར༽ པཿ་བ༣ 
༥༠༨།༦༨༨ ༣ འོ་ཁ༦༡༡ལ།༦ོ་༦༩ ༩༡༤༣ ༡༣༡༨ ༢༠༧༣༡༣༣ོན༣༠༠༣།༠༠༨༡༠༠ེ་བ༣ཁར༦༥༤ པེ ༨༠༨པ༨་པ་ ༈“༡།ཇུུ4༩༥༥ 
༠༢༣ ༠༠༣༦༠༤༥༨༤༣༧༽༤ི༥༥ ་་ས ༢ཞེ༠༠ེ་ཤཿ།༨༨༩༧༡༥།༥་༡༣༥༠༥༦འ༽༢༡༥༥ ༢༤༤༠༡༧༢༦ ཐབས།ོ༨འ༣༠།༣ 
༤༣༡༠ལོ།༣༠/༥༤༧༥༦༤༥༣༣ ༩༦༥༥༣༠༠༣༨ ཤོན འོབ་ནི བོརོ་ཉྲེ་པཿ ཉེ ༦་༡བ༡༢༡༡༨ ཤ༩༡༢༠༥༧༢ བཏོན འཅོ་ཤོན་༡༡ འོན ར་བར བོ འ་བ» ང་བ 
ལོ འ༡འའོ་གྡས། ༠༢༡༢ ༅ོ་ཁ༢༦ཁཿབོ་ཤྲ། ོ་ཕོ་ོ༥འལེ༣༽ བཟེད དང་བད།།བེ་བ་རནཉེན། བཅོར ༢༩༡ །༡༦༡༩༡༨༩༡༣ོོ་བཀ༦ ༡༦༣ 







༄༡༣༠༤ 


ལའ ཐེཅ༤༤ འྟ།ེབི་བ་༣ཁ༣ ༡ ལ།ཿ ར་ལོ ༡༧ བཅད འལ་༡ོནན༣ ༡༢༠༡ ༤༢༣༣༤༠༤ཙ༦༤༣༠༤༽ ༣༣ ༤༡༨༡ ༥ ༢༣༡༤ ཀཐ༽༣༤ན༦༩༢ོབནོན ཁོ་བོའ (༡༤ 
༥༣༠༠།༣ ༄༤༤།༨༤བོ་ཞཿ༠༠༢ོ༣༩༢༣༠༨༣༥༨༣༨ འེ་༩༢༦༦༠༠ཕེཕའེ་ཁཿཡེ་ཁ།༤ཡ༣༢༡༣༡༨ ༡༤བ༡༣༦ བཅ་ཁཉ།ཁ༣ལ།ེ་བཀཿའཞེན བྱཙིཉ༡ཉ། ཤོའྲོ་པ༦༡༡༦བདྡ། 


ཁ་ཉེེ་བ༣༣༠༥༣ོཧོ་ཁ༣༣༨༤༨ཆོ།།། ༢༧༡༧༡༩ད༣༦༡༣ེ་ག༡༥༣༤༥༠ེ་༡མན འནོའོགོ་པཉ། ལ༣ཀ་ཞ༣་བེརེའ་ལོ།༣༣་བོཤོའི། ཕ༣ ༢༥༥༣ ༨༦༦༠༡༡༢༥༣༦༡༨༤༡༢༥༢༥༣༣༠༧༡༥༥༥༤ ཟླེ 
༠2 


འ༦༨།༠༡༢༡༣༢ཞ༣ བོ།ཊིནེ༤༢༦༦༡ བཏ བོ་བ།ཉཔ་འའབོདའཕ་བཀོ་འཔབ་༡༦༨༦༩ཧེ།༦༩༡༡༣༨༨ ཤ༦༥།༠༠བོན་འ༣༣ 9 བ།འ༦པ༣ འ་བའ་འལ།། །༣ པོའི 
༣༢༡༣ ཧོ།ཊནི་ཡ༥༨ གོ ༡ ིན་ཁ༨༩༣༣བཉ༣འས ག་འ གེལ༦༦༦པ་ས་ ང་ཡོ ཁ་ཡ ༣ ལཿསེ་ཡག༥༠༦༥བ- བཀོ་༦ར༧༠༦ 
༠བྐོཏྲ་རྔརིན། ཁ་ཕོ་༦༧༤༡ོརྷ༣་ལེ་འིན་འཔེ། ༣ ༡ ༩༦༠༦་འ་པོགོ༽) ༥ ཤོ ཟད་འ ༦ འརི ཨོད ༥༦) འའ ༢༥༥ ཞེལ ༠པོའི་ལེ་ག ༡ 

















ཇ&་ ཅོ༤ཝ༣༣༡་༤༧༣༣༣༧༧༥༠༤འ༠༣༢ལ༣༤ ༢༣༣༢ ཟོ ཟླ ༦༩༦༣ ༧༢༧༧༨༦༤ར་༥༣ བཞེན <༠༣༥༢༡༦༠༣༠༩༩༨༢༥༥༣༣༠༡༨༩༠ནོ་༦ ༢་༥༥༠༡༧༥༠༥ ༨༦༠༦ 

ཤེེ༽འ་ེ༽༨༠༠༨བཀོ་བ༽ ལོབ༽་ཤོད་༥ཉ༡༨འལ༧༠པ༣༨། བེེ་༽) འ༩་༤ཀན་ཞི་༥༣། ༢༡༧།༨༦༩ཧབཔ༣༤ཞ༽ ༤༠༥༢ གས་ག ས་ཉ་ 

¬ གཅི ཤེ་བཏན བཀོན་པ ༨ བསོང ཙྲུ རོ༨ན་བ༣༣༡ བ་།ན་བོ་འང༡ འཆན  ོ་ལོ༡༢༡༡ལོ་ ༣༠༩༣ $ འམ༣ ཌེའིཝེ༡༤།༤༤༤ ༤༣༤༤ ༣ཟེཿ ༨༦ ༦༡༩༢༠༥༨༥ :ླ 
~~ རུ 

འ༢༠༠༡༦༤༠༩༦༨༠༠༨༣༦༡༢༣བཔ་གོདཕའདན༦ ༦འ་བཞེན།འབ༡༡༢༦༤༤༨༥༦༤༢ལོོ། འཆན པ་ད བཟིན བི་དོ འབྲ ༡༩༣ ༤༤ ལ-༤༡ 

འ༨༠༡༥༡༤༠༤༡༦༢༨༤༧༥༤ །༤༨༦༠༢༠༥༥༠༥༣༤༢༣༦༤༥༤༡༣༥ ཧོད ༩༢༢ ༩༢༣ ལོའོ ༣༨༥༣ ༢༠༤༠ ཆ༨༦༤༨༣༣༨་འ༣ཙདོ་འཿ། བབ) ེ་༡་༨༦ ༩༩༣ ༡༦༣ འན རོན ོ་ 

ར་སྐར་ཤོག་༡ན སྟོ ༩ འཆན ༤ ༧ལ༩ཟལོའ ༦༣ན༨༠༤༢༨༤ཧོ་པཿཿ་བཟས་དེང་ ལ་ཁྲིབ་༡༤འསེ་ྲ འ་༢ིར་པ༠།༤ ༠༤ 6༩པར༣ རེ་འ ༣ ོའོ་དོན་དིཿ་ཞེ ༢༣ བེ ༦༣ ༡༡ ༤༣༣ 








༣༢༠༥ ཟཐོོ་འེུ༧༤་སེང ༢༥༠༨འ༩༣༣༤༥༨༤ ༦ ལེའེ ེནེཏ༡༡བཞོ།་་པ༣ ༄༡༤=༥༨༢༨༦༩ན༦༦་༩༦༡༡༥༠ད་པ།༩འ༦ མ་པ ཞབརེ་དོནཝཿོ་པོ༣་ཁེ་འོལོ་དྲད 
!༨༥༢༠༡༥༨༩༩༦༦༠༦༩༣༥༩ ༩༽༢༥༩བྱེ་ལོཌོཊ༣༥༩༢༠ེ་ཁཿ༣༠ེརཿ -5༤༡༤༤༥༨༩༠ ཿ༠༡༩༠བེའེ་༽ བ༢༤ོ།ོ༨༦༡བདོ་ཞོ༣ བ་ཤེང་འ༦ རེ བི ཐོས ༦་༡༡༧༢༤༤༣༧༠ ༩༨༤༡༥༣ 
༩༣༣༥ ༢༢ཤོབི་ཏེ༣ འ༩༠༡༥༦༣༨། ༢༣ ཛ་ལ༣༣བསེ༽ ༠༠༣ ཀ་བློའ༣༡༣༦༤༨༩པད༣བ༨༨༧༨༦༤༥༨༡༠༡༨༦༧༥༤ ༠༩ནི༥༠༠༨༥བ་གོ༣ བཏའན༣༡༨༨༨ །བ་ཁ་ོ་པོ་གྲ་ ཆ 
8 ༤༣༠༠༥༤༤༠༠༧༣༣།༽༤༥༨་འ ༨༥ ༠༣༨ ༄༅༢༦༩ཿནོའི འ༣ི༣༦༤༡ བ༣༣་ོ་བོདམ་༨༡༠ོ་ཟོད།་ ༤༤༣༣ ༩ན༤ཐོ་ན༥ཛེཐའ༽༧༤༤ ཀཀ ༠ 
£ ལོན ༤༧༣ ༤༡༤༨ ༢ལོ༥༠༢༣༥༨༤༤ོོ༣༤།༣ཞ༣༡༣༠༢༣༢ོ༠༤ཏ༥༨ ཟིཿ་དང་ཞ་༦༤༅༡ འེ ༢༣ ༨༢༣༤༤༨༨ ༣ བ་ས € ༥༤༨༨ ༢༣ ༠༠༢༣ འཏོ་ཀོ། བ༦༣༨ 
° ༨༨ འ༨༨༩༨ཚེ༩༣༧༨༠༧ེ༡༤༠༠༩ལོ།༧༨༦ འ༤༨༦༩༣༠ལ༽་༣༨༨བེའེ་འ༣་ཞ་འ༣༨༤ོོརཌ་པ༦ ༤(༨ཞ༤༥༤།༽ ༥ཀེ༣༣)༢༡༨འཛ༩༢༤།༦༤ -༧༩༠༤༣༠༨༣)༧༨༤༤༤༤༤༽ 











= ༣༦༥ འཉགི།ཿ༢༠)༣༦༠༦༥༤༥༤ོ།༦༤༡༦༦༣༡༥༨ བགིར་༢༢༣༢༢ོ། ༢༦༨༦ ༢༣ འབོད་པ ལས་ས “༥༥ 

ཨོཾ གོ༣ེ༣༣༦ ༩༣༦ གེ་ཡ༣ག།། ༤ཟིན༦་བཟོོར་ ༦ེ་བ༡ོ༣༧ཁེའ བར་ལ པར ་ ༣ཞ༥༦ ༡༠༥༤༠༤༩༦༠༣༦༥༣༠༡༥བཤི༽ཧ་༥༥༤ ༨༡༥༥༤༤༨ 
=༢༣༨༨༤༠༠༥༤༡༠༡༡༥༣༨ ོ༦༨ེ༥༨༣གབ།༣༤༤ེྲ་བབ༦བ།༣༠༡༥༣༽ ༈འཿབཞ༣༠ན ཤབེ་ི་འ བརར འོ བོའོ་མ། ོད ༡༦༦ ༢ཇཿའབ་ཤ༨༡༥༨༨༥༥༠༣།༨༤༠༡༥༢༠¦ ཆེ 

†༥༠༥༤༡༣༦༡༣༩ཇ༣༦བ༽༦༠༩༤༠༦༩༨༩པ་༢༣༡༦༤༨ ¦ 9,25༢ ཐོཛ༥ ༤༥=༤༠༥༨༥༣)༤༠༥༩༤༠༤༩༨༣༽༤ ༈༤༧་ཁ༣ཤབོ༣༧ེའེ།༡༥ 

ར༥༠༠༤༩༥༽༠༥༢༠༥༨ འང ཚུལ -”༥༠༤ནའ༥༥༡༥༡༥༨༠༣༡༡༩༡༣༩༢༣༥༤༢༠༣༡༤ ༈༥༠༥༦༣༣༤༤༤༣༨༨ཟོ ཤོ།༡༢༣༤༠༥༥༨ 

༤འོདོ་༥༠༢༤༧འོ རར ༨༥༥༣ 3༡ ༡༨༥༦ ༤༢་༧༩ེ༣༦༠༢༣༣༤༣༥༦༡༠།༨༦ཉེ ༢༡༣ གེ་བ མ༨།༣༣༤༧༽༡༨༦ཞ༥༤༠༣༦༠ ༩༥།༡༠༥ ༦བརྲི་༦༡༢༣ 













༄༠༥< ༄༅༨༨འ༥༦༩ག།)༨༦ཐེ་ལཿ༣༦ ཐ་ལ ུ་ཕཐབ་ཝ་བ ༢ཟ་༢ལལྡེལ་ས་༽ ༦༠༠༽༡༢༧༣༣༩ཟོ།༩༩ོ།༣༥ལོ༣ འ་༢༢༥༦༥༦ འ་བ 
ཤ༨༤༠༢༦༦༦༡༨༤༠༨༤༧༣༨ལོ་༽༽ ༦༨ ༨༩༠༩ ༠ེ་འིཏལི་བའ ༥༤༨༣ བ༣་བཟོ་འ,¦ར། ༡༦ _-9༢༢༥༦༠༥༤༧༩༠༠༩༠དོ་དྲ༢༢༩ེ་ོཏ༥༨ (༢ེ༩༣༦༠༩༥ལ༧༤ེ༢༢༦༧༦༡༩༣༨)འ༤༨༨ 
ཝོབ འོམས་འེ་ཝའརཇོབབང ༈“༥༩འ༣༤༢༦༩༣༡༣༦༤༠༩༥༥༤༣༣༩༡༤༩༢ ་ ༄༠༣༠༠༥༨ཀ བེན བཅིའ འན ༥༨༦ ལོབས ༠ ལོ༣ ༧༨༩༩ ཁོག ཚན ལཿ བསོ་ཙོ འེ་ཤ་༡༦ རོེ་་ འ༣༥༠ན༨ 
༠བོ༣༥༨༦༤༡༢༡༣༤༠༩༣༦ཞོ༩༤ ༡༩༥༨༨༠༣༠༠༣༨༩༥ོ༣༨ ཚད་ལ༣༠བམཿའིཉེན༦ རོ་བ ༡༢༠༣ན་འོ་བ༣ བཟོ་པ ༩༡༦ @༢༥༨༦འ༧=ེའ༨འ༤ེན༣༩ནབཿ༣་འཅོ༧༽ 
ནའ ཅོའོ་ཝ༣ཐ༅༤ན༤༣༤༧༤ཅན༣༧ ཞལ ལ༣ལེ་བཟོས་ཁོའ ་བཅེཤོ།།༽འ༥ཡ༣བཏིཤནལོ་ི་བ་༣༣ ལ༨༠།༣༤ོ།༨་ [༢༠༠༠ ༣མསར་ཀས་ར སྒྲལ འོ -༧༥༤ 
ཛ༣༨༣༥༢༥འ༣ཞ༣༢༠༤༨༤༠༨༣༠༤༠༡)༣༨ །བ༣་བ།བ༨༦༩་༣༠༡༦༢༥༨༨༩༥༨༠༣།)༡༨ ལོ་འབ༣༡པ༤ཟཝ༨་ནཿ་ལ༤༥༨༨པ༨༥ ཐཞཿའོ ༠༡༥ ༠ེན་དང་ཞེ་བཟོ 


ལྔ 


391 














ཤཙང་༠ྲོ་རོ༡་༡༡༦ ཟི༣༤ེ༡༣༠༠༤ གྲེས ༦བ།།་ོ་ལ༣། ༢ ཤོ་ཀ།༡༨པོད་འྲེ་བོ ༥ ༦༤༦༦༣༤ བོོེ་དོོ་པོ་ཁ ཧ་ལ ་བ ༣༨༠༡ ་ལ༡༦། ། ༡༡ ༠ེ་གོ་པོར 

འེ།༡༡༤ལཿཔབེ་ཁཿ༣༡༡༢༦ འཟེ།༣། ཐོནོ་༡ོན པཿ འོི་ཁས་་རིསར།ལོབ༼ དེན ཁྲ ལ་ ་འེེརབ་༦ག༣༦་ འོར ཝེར ༅༧༤༠ཉེ༽ ནོན ༡༠༤༤༠༧༠༠༡༥ 
བོ ༣༢༣༤རོ་ད ༨༦༩༣ ༩༦༣༠ བོར ༡༩༠བེ་བཙས་།ེི་བོད བ ༥༥ འ ༨༦ བརེཿ་དེན་འརེ་ཤེ༽ བང འེན ༥༣༦༣ ༨༤༡ ༦༦༦ ༡༤པསེ༠༥- 2 
༤༠༩༡༩=))༡ བཅན་པའིཉེན ཁོལད ཉན -བ༽ ༩ ༡༦ པོར ཤོབ ༧ོ་ཟེནོ ཁོབ ༡༡ ༠ 


རབེ༦༡༡༡༨༦༢།༣༡ེེ༨ད་བཿ༣༣ལ༦ ༤༤༡༡ ༢༢༠༦་གྲེ་ར༦བ༣ི༣ ༤༤༣ བཤེ ༦༦ 
།པ༡༠༡༩༦༧བེ༥༡༠༡༢༣༣༢༠།༣༨ཁ༣༠༢༠༠༡༤༨༥༤༠༥༥༨ ༤=༡ེ༣༥༡༥༡འ༥༠༧༤-༢༠༠༠༡༢ ༠༡༥ ༩༥༣༤ 


༢༢༣༣ ༢༣༦༦ ༢༣༨༤བོ༣༥༨༦ོརའི་༥༥༨ ༣༨༤༢ ༠༠༢༨ ལོོ་༡ང་ཁ་ཅན༤༩༧༤༤༨ 
-=༩༢༠ན༥༤ བོའོ།ཿ༡༣༠༠པོ༣ ༡༣༨༤ ༠༨༣༠།།༨ ༨ེན༥༨༡ལ།༣༠༡བ༤ལ།༣༡༦༡༨༡ ༩༥༦༠༠༡༠༨ ༢ནངན༨༥༨༡༠ེ་གོཔ།༣༡༢ ༨༦༢༢༣༧།༣ བེ ཁ་བོ 





༤༡༠༨ ོཝནོང་ཝརཟ༡ར༨ ༥༥༠༤ ༦༥༥༦ བཟོ།ནཿ ༢༢༣ ༣་བ།༥ ༠༣༥༦ འནེ༣༠༤༽༤༨༥༦༦ཟ༣༤༥༤༧༣༤༤།༤༤༤༽༨ ༥༣༠ཉོབཏནཔ་"ོན་ཤོད་བ་པ༩༦༣ འལ 
བ་ཤེ།༤༩༥༥ ོའོ༤འེཐབཱ༡༡ལས འོན་ཁ་པ་པཅ་༡ལབཚ་ན་ཁོ་སེབང་ཁལང་ ོལོཊ༡༤༠༩༠༣༢ོདོ༠༢ོ།༨་༣།༣ ༠༨༠ ༢༦༣༦ འ༣:འ༣ན་འ།༥༨༨བ་ཞ།མ༨༥༩ར ༦་བཅོ་དོ།། དེ༥༥༨༠༣༥ ༠༧༡༥༨འ 
(ཞན༣༠༩༣འ༥༤༩༦༠༩༨༨བའོོ༦༨༥༨༠ཉ༣ན༣༨ འ༣ཤོབོ་ནྡིན པོ་ཤེཊ ལོས་ཁོིབབ༣་ཏ བཤད་བ 3༢༦༦ ༦ པཀ།་བརནོན་པོ་ཁ ༡༨༦༦༠ནའ་ཟེ་ཞེ༦ད༢༥༠ཉ༥༨ ༠༨ །དའོ༽ 3 
ཤོ་༨༥༥༢༨ཉ༤༠་བ༽༣ བཀེ ཌེཧོ་༨༣༦ ༤ བིཉེ་ལི༣་འ་བེ་བ།་༡་༥༤༧ོོ་༥༣།༤ བ།ན ལོའ བི༽ཉ་བཞོལ༣ ལམ བ་ཀྲོ། འོ ༢༣ ༣ ཕ༣ེའོཏོ། འོའ་བཟོ་དོཿ། ཤེ འལ ° 
༼ ལོ ༤༤༡༤ ༦༥༤ བཟི ཁབ་བོ་ཁོ་ར་འ ར་བར }༣གེ་བ།༣བེའ།་འ༡། འ༦༧༦ ཉེན་བ ༥༣༦ 5ཇ༦༩༨༨༠༩༨༥ྨབེཏེ༣༩ོཔ།༣༠༡༨༤༦བ༣༣། ༡༠༡ འ༦༨ ༈༥༩༡༣ཟ༨༨༢༠།༨ 
༤ བུ ༢མ༣ ༠༡༩ ཁེ ༢༣༠༤༥༨༤༣༨༥ ༡༡ བོ་འབ༽ འལ ༡༣ ༩༣༤ ༠༩༦༣༦ཙོངོ༣༤༣ོ།༦ག༨འབེ ཤེན རྡིན༠༠༦།༥ཞ༦༠༨་༠༠༣་༩ཧེཉ༣༠༠ ་ཁ༣༣འ བ་ལ ཧེ 
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` /7 











༨༤༤༠-༤༣༣༨༦ཟཆ བཀ ༠༨༥༣༢ེ༣ ༠༡༦༤ =༅༢༠༦༡༩༥༣ ཨོཧེཿ༢ཕོཏ༣་འཿ༨༦༠༤༥༦༧༡༤༥༨ ༈ཿ ༤༢༣༣ བེའེ། ༨༩ ལོའོ ཀེ ༦༩༢༤ ༤༥༤༦ ༡༦༡༡ ༤༣ ལ༣་ཟིནེ་བཅོནཉོཁཡེ་ཡ། 
༢༣ ༢༡༥༤ ༢༣༠༠༤༨༨༠༠༽ འ ༤༣༣༦ འོ ཧེ ༥༥༩༣ ༠༩༣༨ ༢༦༥༥༠༠༠ཉིའ༦༢༢།༣ ༥༣༢ བཅོན།དེ།༦ རི བཟ ༦༡༥༥༤་༣༦༤༥༦ ༢༦ གོའ ་དོ་པོ༦བ་འིད། 
༠༡༣༨ བོས༣༥༢༠།༣༧༢ི༧༦༡༥༩ཧོབ༨ ༢རརབྲོའི ༡༩༠༣ བཚར་༨༦༦༦འ༠།༣༨ འབོ ེསས་གི༣ ༣༡༥༣ ༡༡༨༣ གོ་ཁ ོེ་ཡ་ངར་དར་བས། ༦ ཟ་ 
<༥༤༡༽)༤༤༢༥༦༤༣༨༦༨༨༢ོ༡༥༠༤༠༡༣༠༡)ཀ༣ ༢༥ ༦༄༅„ིེཿབཡོ༣༦། @༡༣༦༠༧༡ོའ་བ༩།འ༨༡༡༥༣. ༢༠༡༡༦༠ན༤༡༠༣༥༥༩༨༽༣༨༡༢༽༡༦ ཝེ་༥ཞེ༣ ༢༦༧༥ . 
འ༦བོཿ།་ ༡༡༤༡ ༡ འ༨༤༡༦༠༨༨ ཊ་འཊ་བསོ༡༩༠༨༩ ེ་མཛོར་འཇན་སར།ང འི ༈༥༠ཧ༣༤༤༨༦༢༠༣༥༣༣༤༩༢༥༠ འ༥་བོའ༽་ག ༨༣༤ ལན 
རྨེའུ ཁཝ ༥ལོ།༨༠༥༢༨༢།༣༢༡༤༠༢༤༠ོ རོ་ཁ ཁཿཧོ་རོ༢ལ་རེ།༡ བཏབ ༠ ༤”༥༥༽༥༨ཆན(༦༠༡/འ༥༥༤ ༢ སཀ་ི་ལེ་སོ། ༢༡ ར་རོ 





༦༡༠༤ ༢༣༤༨༤༦༣༤༨༤༣༤ 


ཁཐྨོ་འེ ༣༩༣༤ ༣ེབ༤ ༢༡༨༤ བཏཏམ༩ནོན་བཀཟོ་ཁྲ། ༦བ འནགེ་བ༣་བཞོན འར ༨༤༨༥༥༣འ༡།༦ ༤༥༥༨༠༧༥། ༢༣༨༣ 
2 ་ ོཝ་དོའལ༤་༥༡༥༣༠༡༣ལ༣༤བཧ་ཿ་པ་བ་ཁ ༨༤༠༧།༣༧༩༢༦༧བ།༣༦ཡ།་ལ།འི་བཞན་༡༨༥༠/༧༣ ལོ།༦༩༣༣ ལ་།།། འོོ ཡ༣་ལ་༦ེ་བ།༣ཁ༣༣༠/༧༤ ༤ ཊོཊི་༩༩༧༡ན༣ བཅོ 
ཟའ མན༥འཀ་འིའེ་བཆནའ༣༠༢༤ བའ བོ་ཀ༣།༨༨༩༡༥༡ལ༣༨ྟེཔ༡༩བ།ཁ༩༥༠/༨༨་༥༣ལ༢ཞ༣༠༠༣༤འ༡བ།༨ག༥༤༡5༨༦/༡བ།༡༡༣༤བེ་བ་ཡཉ ེ་༠༠༥༣༣༢༡ེ༣༤ ཿཿ 
འ༢༡༠༤༨༦༧ེ„། ༣༠༤༣༦༤༤འཿ༣༡༡༡ད༨༨ ༤༣ ༥༣༡༣ འ།ཞ༨ལ༢༥༨༡༥༨༨ ༡༦ཉ༤༣༥༡༢།།༣ ༧༨༦ བོབ་༢༢༣༣༩ན༡༥དམ་འོཏ༣བ་ཁི༽ཉཉེ།༦ བོལ འ༡ ༢༦༦ ༢ བ་བླ ཟ 
ན༥༤ ནད ༨༤༨༨ འ༣༠ཐེ༨༠༢ ལ༣༣༢༠༢།༢༠༨༦རོ༡༤༨ ཅོལོནི ལེ ཟ།༤=༡༦༩༣༽༢༨༥༣༨༥འ༥༠༡།༥ ,3 ༥༤ེ་༣འ།༠༥༥༤༥༣༧ སུ 
=¬༧༥༥༨༡༢༥༨༦༠༥།༣༠༡༨༦༡༣༨༣༥༣༥ རུ =ོ༢༦༤༥༦༩༥༠༢༣༣ ཆའི -=)༣འ༣ ༠༩༨༤༡༠༦༡༨༨༨༡༠༥༩ར༦༦༨༡༨༦ ཟ༡༦བན་འའ། ལ་ར པི་ལ་ ཟམ 


-ེ 


›ཚ 


མཇམ མཆར་རམ་ཤཟྡ 
༤༠༣༣ ༨ ༥༣ ༠༡༣༨ ཇེ 


༣༣༧... 











༦༡ ་༩ེ༽ ༢༢༩༩ ཁརན བོན ༩༡༡ པ།༦ ཅྭ ༤༤ཐེ༨༡༤༤ལ༡༤༤༡༤༡༠༩༤༠ལ༢ཝ ༈ཡ༡༣༤༡༥༦༢༠༧༤ྟེཏན༠༡༤༠༤བ།༦༤༡༢༣༩༦༣ལོཉ)༥ ་ 1©(༩༦༠ ༢༩༡༣ ི༣༦༠ེ་༡༥ 
རྫོ -་ ༢༥༦ འ ེར༢༦༤༥ ༦༤༤༥༦༠༩༥༥༨ བརོན བོ་རང ༨༡་བམ་བ་ཤོ་ཞ༦ན་ལ།༡འ༡༡། ཤ༠།༧༠བོའྲི་ བཏབས ཨེའིན་གོབོ་¡ལས། ཟྲོཀཿ། 
འ༨ཞེ༠༡༡༤༩༨༣༢༤ཉདོ་འ།༨༢བོ༦ པམཿ༡།འོ༣ པོ༣་༢༡༦ཧེ་ཡ༨་ཀྲ ༢༨ གསོཤཀྲ་ཤིག་༦༡ཁ༤ཀ༦༧གོའི་ ༠༢༧༣༣༦༩༡༠༥༣༣༤༠༢ེ༥༥༠༡༥ ༢༣ @ 
འཛ༢༦༠:=༥༢༣༽༽ ༢༡ ༦ཧེ༦་༡༥༦. འཉའནན་འ༣ུ ༦༠༣༣ལོ༥༢༧༡༨༨ ༤༣ ༩༧༤༤ ༄༅༩༥ོལོ་ནས༧༦༠ལ།༣༠༡༦༧༥༩ལ ༤*།ཉ༦༡ཀརོཔོ༡།༣ བོ 
འ༣༤༠༥༨༤༠༦༨༢༡༢༤༡༣)༦ །༥༡༤༤༠༡༣༤༩༡༦༤༨༠ད༣༠༧༣༠༤༦༠ེ༢༤ེཿ༣༤༤༧)༥ དོ བྲ་བ༡འཏ་ཀ༢༠ཀོ༽༠བའེ་བོང་འཉེ་དྲས་ བེབ སཔ ཛོི༣ཐ༤༤ ༠༧ 
བ་ར ལམ་འ ༤:༩༦༡)༣༧༥༦༩ེ༣༥༨༨༠༠༤༥༨བ༡ད༦༽)ས༽ །བའཿཿ་བཟོ།༦༦༢༦༩༠༤ེ་བེ༽།༦༨༤༨༥༤༨༥༥༤༨༤ ༠ བེ་ཉེ་བེ། ༤འ༣༦ན། བ་བོ 





༤ སྐྱར ༄༅༔ཁཏའ༽༅༡༩༥༥༤༢༠༠བ༥༣༡༠༤༨ 1བ།།༤བ༨༦༧༩༣༠བ།༢དེན༦ཛཤཿ༠༡།བེདསད འ་གྲ།༦བོར།ེ་འ༨་བར་༦གེ་ཡ༣ འ་འ 
༤ ཟེད ོ་དེདི་པ་ཁེའ ༢༣༠༦༡༩།༣ལདེ། འལ ༧༢༨༤ ཕའ ཆེན་ཁ ཁ།༤༠༡༨༨༡༢༨༨༡།༥༥༨ ༠༦པ༠བོ༽༦ན༽༦༡༣༦༥༤༡ ༤༦༤༥ཿབོག ༥བ༩༡༨༤༥ 
“པ༨༩ཏ༨ཆ།ཉ༡་བ།ན།་ཁ༣༣འྲའི།༤༨༦༨ས༨༤༤༡༩༦༤༨ ཟཊི༣༦༦༠༨༩༣༩ི༣ ཡེ་ལོ༣ི༢༠༤ང༠ བ།༣་བཙའོ་ཀྲ། ༡ བ་༦ ཧལོ༦ཀ༥༠༡༣༨ལ་༣༤༠༣བོའོད། བ་ལ༣༣ ༩༦༣ བ་ད བསད ༨༦༡༩ 
སྱ འ༡ས༠༣༦༥་བོའོའི་འ།༧༨༧)།༦ ག།གགཿའོཤ་བོ།ལིན་བཟོ་དོ།།ཡེཉ༡༡།། བབ ་ལམ༨ྱཤཉོ་བ།ན་པ་ཀིའ་འཟེ།ན ཁའ འཆང་༡ལ་༦ ༢༥༦༦༥༡༧༥༥འེཿལེཡ་ལི་ཧེ༥༥ ཌྷ 
¢ ེ༤ཉེ༽ཿཟ༣ེ༤༦བ༽་།པ་འ༤ བ་སེ ༠༩ལོ༣༡༢༠༡༩ན༣༤༠༥བཟེ།། ༢༨༣ ར༨་ཀ ༠༠༠༡༣༢༡༥འ༦ནེཿ ༢ ༢༡༥༤༠ོབདེ།༡༨ ཤོ་པ ་ཤ་༣ ༥༣ ༢༡༣ བ༡༣ འ༦༣༣༥༥༣ 
{| ཤ༥ ཤཅི༦༠༡༦༨༨ན༦དེ༥༤༩༢༠༥བཧབ༦ཏནན །༥འ༠༩ེ༦།༠བ༢༠༥༠༠༽ག༡༣༢༦༨༦༠༣)༣༦ བཤོ བཟོ༽པ་ཁྱི ༡༢ ༤༣༣༣ བདོར ༠༡༨ 


༣༽༢༡ 














ཟཐོ་བོཀ།།འམ༡ བ་བ ཁ་་བམངོའི་ཤ། 0ིཤོ་ཀ།ལགེ་ཀཁ།། ༢༣༣༡༨༨༠ཞ༣༨ འོའོ་འྲ་ག་ཤོོཏ༣ བཞེ ༩༡ ༩༢༣༩ལ་ཀ བཤོའོ་པམ་ཁ༣ ༤༡༦ བབོ་བ།་ཉེ་ཕི།༥༨ 

ཙོ་བོ ཀི༣། པཞ་ཁྲ ཤེ་༥༥༥༤༩༥ ཤོ།༦༢༦༥༧༥༣བག།༥༣༤༣༨བའ༡༥༥ །བ༡༥༩པཔའ་ལོ་ནྲིས་་ལོ་བེཉ༣ སེ་གན་༡༦༠༦ ལཅ་བཀན་བོ།། ལས 
༤༨༨༨ བརེ།༡༨ བ།ཿ༠ཧ་བཀོ། ཕོ་བོ ༡༥༠༠༥ོའ༠༡༽ བཟིནཿ་བཞོ༣ པ་དད་འོརི་༡ལ༣༧༡༤༨ན༤ལོལ།།༦ ཆ ཟོ་༠༣༦༠༠༠༡༽ ༦༣༣༩ བཅེར ༢༠༤༤ ༢༧ བཿ ཟེ་ཡོཊཿ ཆ 
@༧༠༣༥།༦༨༤༨༣༨༠༣)༡༣ །བ༦༡༡༡༣༠༠ཙོའ་གྲི་ ༠ས།རཉི་ཀ། (༩༠༠༨) ༡༩༠༡༨ ༦༦༦༨བཿམབ་པ༣འ ༦ འསེན༣་༦༦༤༨༥།༨འས།༣༽ དོད ༤༠༣༠༤ེ་ཉ༠༣༧༥༽༠ལ་བ། ཙི 
༤༤༣༣༠༩༡༣༨ }༥འ༤༣༠༤༽ འེ་བ།༥༣པ༥༤༨༨༣༨༠༤།༣༦ ཤོ༨ཧེ་༣༥༦༡༦བ་ཤ༣གབ་ བ༡༤པ༡༩༦༥༦ £©6༩༡༦༤༥ཕ ྕ༥༦༡༩༩༠༦འགས་ ལ་ལ་རོ་བི་ཕ༨ 
༤༡༩༣༨༧༢༠ོ༨)༩༤༨༠ལ་འ༣༤༨༣༡༦༥ ༥༨འ།༠༥༠༩༣༤༣༩༤ཀ༣པ༡༠༧༣༤༥༥༣༠༢)༣༨ ཐོཐོ་ཤ ༦ཝཅ༤༦༦ཡེལ་ཅང་༦ཐཅེ ཐཐ ༡༤རེང བཏེ་ནཿ༥༣༤༢༠༠ཞའ༦༡༥༦༨༠༢༥འ༤ 











ཟེའང བཅེ༣༠༠ེ༽༡༡༥ འཤེ།།དོ༽༥༨༦༣༠༠ེ༥༨ ༡༡༠༠ ལ་མ་འ ༡ ལ་ཝརི་ཿ 


༄༠༠༥ ༢༣༥༥༣ཞ༩བལོཿ་བབོཤན་ཁ།གལ༦་ཡ་འ་བད༨ཞ ཤ༣ཙོབེ་ཞ༣༨༨ ༤༥ འཚི༡༣༠༡།༨༦༩༠༡༨ བཅོ བེེ་་ཕོནི་བོརན ཁ་ེེ་བ༡འ་དི་ཕོང་ 


༥༠ ༡ན། འོེབཅེ་ཀ༣༢།༣༢༠༡༣༢ལ།།༢༠༧ཟི། ཟབོབོ་༠༠ེགསེ༣བཅ་ལོཟཅ་ལོ 


\ཊི] འ༦༥༠5༢ཞ༡༦ འ༠༠༠༢༡༢༡།༠༠།༣ ཞལ ༈}“༩༡༩༩༣ཧ༽༧བོ༣༢༢༨༨༨འ༣༥༨༣༥༥༡༡༡༨ ཤའིེེཉ།༡འེ།༦༨༨།༢༽༢༣༠༢༣༽ གོ་འོན༣བེད། ལེ ༦༡༡༥ 





༢༠༣༤༦༣ཞ༦རོ༣༡༨༽ ༠༡༥༤༡༩༢༩༨༥༤༤།༣།༠ཉ༡༣༤༡༠༥༣༤ -ཌ༽་ནོ་འོ།པ༣༤༢།༣འ༨)༣ ༠༨༨༡ རེ་བཅོལ ༢༢༣༨ བ་གཀཿའེ། 
ཁོ བཀོན ༢༣༣༣ བགོ་ཧོན ༩ ༡༡༢༣ འྲིཆ བབས ༢༧༡༦ དོ ་་ལགོ།༣ བཏ ༡༥༣༠༣༧༣ འི་ས 
ྱིཇ༥ ོའ༤༣༣༢༥༢༨༤༨ང༤ཐཧོའ ༠ ཧ།༤བབཏ་པཔ་ ལ་འ ཁིན ༦ ༨ འཆ ༥༥ འད ཅེན ལེའ་བ་རོར༨ འལ བར་པ པོ ༥༥ 
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(༥༠༨༩ེ༠༥༥༥=‹༥༨ཞ༥༨༩ཟེ།༩འ༩༧༢༢ན༨༥ ༠ཡ༤ །༠ཧོད༥༽༨ ༡༣༠༥ །བ༩༥༠༠།༣༤༤༠༨༨༧༥༡༣༤༤༧།༣༠)༣༥ ` འཐོ་བཀོ༣༠༠ལ།༣༥༦ བཟི།ོ་གོ་པ། 
མཐོཿ།༦ འབོཿཞེ་ཡ༣༩༢།༣༧༡༩༥༥༠པལཟོི་ཞྲ བ་འ༩༣༡ཉ༣༽ ོད བསེི་གོཅ་བ ༥ཉེ་གམ། བཅ ཐོའོ་ཞྲི ལ་ཁོསྲི འཚི ༣༦ ༦༧༡༥༠༽ བའབོ་ཞོན་པོ་བེ། 
བ=༨༥༠ོར༤༤༤༤༥༅༢༣༤༨ ༡༦༩༡ ¦ོའ།༡བ༥༨།ོན༨༦༨༦གེ༥༨༤ ལོ༣ོ༩ཁ་བོ་ཏ་པོ།༤ོན༣་འཇབ ར་དེ ཛོཉ།༥ ༤༡༥༤ ཤིལ ༠༣༨ ཤས༨༧པདེཿ 
བོར་ེབ་ལོ།་ཁྲེ་ལེ ༣ འ༡ེ།༦། བའ༨༥༠༩ེ༨༨༩༧༦༠༥༨༠༩༦༥༥༠༠)༣་ ཁྱ བ༣༡༡ཉ༣ལེ༣༣༤༤༣༥༣༠༠༣༣༣༢༠ཉ༥༦ ཤཿ ོ༣༢༠༢༠༦༦༡ཛཀ༣༣༠༡༦༡༦༥༣༢།༦༤ ༥༥༠༥ །ལོེ 
འ༦ཤེ༣༠༩༠།༥༽༠༢༡༥༨༠༥༥༨ འ༩བོཞ9འ།༢༡བཉན།ཟོབོལ། བཀེ བོོོ་དྲ ༥ཧེ་ཕཿ༽ ཤོབོན༡༦༡༤༤༦༠ཞ༣༩༦༠༠༩༨༦༠༡༩༥༠ན༨ ཆོན ཤེ༦།༡༨༦བ༢༡༨ 
བཀག་ཀན་ལོ༡༥༦༩༦༢༣༨ བོབོ། བོའི་ཞན་རིེ།་བོི ༡༦༣༡ འདོ་བས། ༢༠༣ འོ ༡༡ ༨༡༥༤༦་བ་བ་༨༦འ༣༦ བོདའོ་པེ་ད་པོ་ཁོི ཇེ ༨༥༡༣ བསོལ ཆིར་༨༢༣༧༥ 













༣༠༧༤ ནཞ༥༨ ལོོ་ཙི༦༧ཐས༤ ༠༡༨༤ ༠པ་༤པོར༥༤༨༨ ཤེཕའེ༣ེ་བའཡྲིལ་༣ ༠༡ ལ།༣་ཞ།དེ། བ།སམ་ཁ༣་བ།འརཆ་གཞ་ཐབེ་རོ་དི། ཤེཊཾ༡ ༠༣ ༡༨༨༡༧༼༢ ༣ 

བ༣འབསམ་ ཙེབེ།༤༤༣༥༦༢བ།།༢༣༣༢བའ༥༨༡༨༨༠༡ལ་༦ ༥༨༦༤དེ༥འ. བཿད༥༣།༥༨ ༨འ༠ཛ༨ འ༨འ༨ཞལ༣༠ཤཞ༥ན།བེ་ འ༦༨༢༨༣ ༠༡༢༨ =ེ༨༦འ༥༣༤༨༡༨ 
ཁ།༢་ཀན་ཁ།ོའ༣བའོ་པོན འ༦ཉའི། འཕའ༨ཟ།༨ བ་པ པོག ་༢༧པ།)༨༦ཞ༦༡༣འཛ༥༥༦༥ེན་བ༡-བ།༈ ° འད༥ར།།)ེནབོ།ུ།༥ ལོ་དེར _ རེ་༨༦༩༥༠)༣༡༥།༨༡༢༥༤༡༩༣ | ¬ 

ཅེ ཤན ་པའི༣ེ་བཀོ།རུརྲ་ལ(ོ་ཁ།༣༡/འ༤༥༨༦ ོན་འ༡༣༣ཤདེ་བེནི་བ༡༢༣ཉེཿའ༡ལ༣་པ། ེ༨༡།ཞ༣༢༠༣༠༥༦༠༠༣༢༨ེཔ ༥༨༡༠ ོནོ༣ི་ཤེ ༢༢༣ ཙིནེ་ཁཿ༦༦༡༢༣༥༥༣ ཅྱ 

; 3༥༦༦༩༢༥པོཀོཿ་ཡོ ༤བཏ་བ།། ལོར འཿ ཤགོད་ཁ༦༣༡/༼འ༣༥༥༣༡༣པཔ༽ནནོན བ་ན ༡བོ་འ༣༣་པན་འའེ༣ 6༣ བ།རོཉི་༦༩༡༠9༩ལོ༥་པོན །འཿཁ།༣་བ།་འ༦༣ ༤༡༨༥ འ༨༦ 

ཌ ༥༠༠༦༠༥༨༦ཤེཔ༥༤༩༡༠༦༤༠༤༤ འོན འའེ་བོའོ་ཆོ། ༣ འ ༤༡༣ ༡༡༦༥ ༨༦ བེ བ་པ ༡༦༣ ཧོ་དེ། ཁ་ལ བོག་དོནནིན བཟོ་བོ ཨོའ་ ༡༨༣ ༤ བ་ཀྲི༽ ༡༨ན་ཞ་འྲ།༣ཐག།༨ཞཔ༨ 


ླ 











།འ༦ལ༥༡༡༤༡༨༽༥༠༡༨།༡༥༤༦༠༨ ཛིགཉོན།གག།༥།༡༠༩༩ལ༢༣༦༦༠།།༡༥༣།༤བ།།ོ་༥༣་འ༨ན།།།།པད༥བ།།ལོཀི །ེཞ་ཡཿབ་ཝོབྲི་པ༦༦ག བཟན བ་བཀོ།༡༨༨༥༦༡༣ 
འ=༥༥༥ །ད༦་བཟན་འེོ། ༤༡༦ བ་ཤ ལོ་དྲོ། གེད ག་པ ཤེམ་ཤེཊ་བཟེ ༥༥༨ བཏེན།འཏད༦༡༤༨༠༩ལ༣༩༩ེ༠༢༤ཝརཝ་འོང་ ོཅཝར༥༠༤༠ཛལ༣༣༠༣༠ལ༣༣༧བོ་ལཅ་༢ོན༣ ༥༦ 
ནེ་ཞ།་ཁཿ་བེ་བཅོཔོན། ོབོ་པ༣༡༡༣༠ཀོནཏ།༨༠༦༠བེའ།། ༢༥༠༠༣༣༠༦༤༦༠༡།༤ཉ༣༣ ཧེ་ཿན།༦༦༠༠ེཞེཿཞཔཿ འཁོ་ཞ༣མ༣་ལེ།ོི་ཟཁ༣༣༠༧བརད།ལོག་༣ བཤེ།།༢༩།༩༣ ཝཱ 
ཆེ་༢༣༤༡༩༨༣༠ཞ༨༨ འ༡ན་དཞ་བཅན་བོའ༣ ཤན་ཁ།༦༩༨༦ ༡༦༩ ༡༨ འ༢༨༨ ༠༢ འ༥། བབ ཆ་པ ༤༦༣་དོདེ་བ།ན་བ 0 (༤ !བ།།༨༥༤བ༥༢༤༣༢༣༤༠༠༣༠བབེ༽ ཡཿཤཱོཌོན་ཁ༡པེན ༥༥ ༄ོ 


༢༠༡༩ ཉོས་ས༢༩སས༢༢ཇོས ར་ལ -གཧ༔༥༠ེ།བལ༨ཟོས།ཤ་པ།༡ག།-ོ་ཕོཔཕ ཞ་པ འ༧༦།༢༣༥༨༠བ༣བ2ེཿ ༥ཞ༥༣ོ༥༥༨འ༠ངབ༽༣ 


†\༥༡ཿ།༣༠༠༣༩༧༣༨༤༤༤༨༥༠ཕ)།༨༥༨༨༠༡༥༩།ེབ༦༥༥༥ོང རོ ༣ཐོ༤༤༧༨༡༢༽ས༧༽༦ལརི་ -ཟ:༥བ།འམ།:བ༣༩༥༢ལ༠༥༢༣དེ།༨ བ༡༡༡༣༩༦༣ ༣༩༣༣ བཾ 
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ཨས ཤེན ༄༅་འཟ་ཁོབོ་།༦ཤེེ་ཁ།།འྲེས༦ཀིཁལ།འོ་བོདཔཔ༡། བཤོག༡༩༧༦༩༡༡༡།༩༥༦)༩༦༠༥༩༢༽ེ༣༢༡༣༥ ༡༨༠༥ ནི་བ 
ཐོས འཐེ་ཤོབར།ལེའི་ཁ༣༣1༡༥༤༡འེ༣༡(༩༧༠༥ད།ཞཔ། ཛི་ང༤༤༡༤༢༠༩༨༡༥༠༢་ལེའོའེ་བྱླངང དའེ་ར༡༤ལོ་༤ོ༣་གབ་བའཁ་ལ་་ཁ་འང་ བཿེ་ལེལ། ༦ ལེ བ་བ 
ཐཐ ཤོབས ཐབ་ལེཅན་ འ་བ གྲན བ༢འ༠༡༡༥༠༠༢༥༦ཆ རོ་ཤོཿའཿ༣༠༠༡༤ བེ ཝའེ ཁཁཝབ་ཁོ་ཁོི་ ཁམ བོ་ཆ༧ལོ་འ་འ ༡༦ འ༣ཆབབཏེན ཐེ་ཁཿཿ། ༨༣ འཐབེ་ཤེེོ། ༥༢༩འོབ།༥ ཧྱ 
༥༣༣ ༥༣༣༨ འ༢༣གེ་པ༣ཞ༣༽ ཤཤྱིཿ་ཤོ།ཁོར༦༩༤༽ལ།རོ་ཤ༨བདན་ེ།༦ བོའོ ༩༨༡༢ བ་སེ་གོནད།།༨ གཀཿཔི་ཁ༡ོཉབ༡༨ ལེ བི 
།༩༥༣༠༡༥༥༨ ེ༥༦༠༡༣༣༣༣༣ ༢༣༣ ཧེ་༥༣ཞ༣༨ ོ༣༠༤༣༤༧༡༣༠༡༣༦༧༣ོོཟོ༢༢༠༡༡༥༠༦ །༥འཿ༥༨༩༠པེ།༣༠ེ་༥པ༣༧༡།༨༨༡༤བེ་ཞ༠༨ ༨༣༡༥ 
འ༨༦༥༠༩༡༨༡འབ༨༨ བབཊ།འྲོན འཅི༣༣༡༡།༨༦ ལོད ༥༣༡༠ ༥༥༠༨ ཤཟགོདཏབཞོན་ལོ།༽ ༡༡༦༡ ༡༢༣༣ ལོར་ཀོ༣ི བཟ -=(༥༨༠༥༠༨༣༢༤༨ེ༠།༦ཧེ་ཀ༦༤༨༧༥༣ 











= བད་ཞམ་འོརཕ། ིོ་བོ་བང་བཿ།༣།༦ ཁབབ༣ཞ།ཞ༦ཉ༣ཁ།༥༦འབ)༩༠ར༡༣༣འ))ཤོའ༦༥་ ༨༢ལ།༢༨༨༥༥༤༣༩བ༠བོ།།༣༣༥ ཤབེ།༢༠༣༥༥༨༣ ༠༩༣༣ 
རེ ད༨༣༠༦༨༠༤༤༢༨༤ ༤བེེེ༣༠༡༣༡བར་བཟ༡་གན་ན་བི༣ིདན ༡ ༤གེ་ཤ ༦༦ ༠༠༥༣ ༥ཞ༨།༧ དིར ལོཟོ་ལེའ་འཚ¢། ༡༥༦ ༡འ༦མ༥ཉོབ༽་འམ༣་པི་ཞ།༡ན།པ༽།༣༨བོཤེ : 
ཤེ་ན ༡༥༣༨༢༠༨ག༩པེན༥༠ེ༽༠༤༡༦༨༥༥༠༠ ེ༤ཝཅེན༣༠ན༤༦ནབ་ཿཿ༤པ་ ཁྲོའི འཧའ༦༦༡ ལ་།ཅཆ་བོ་ཟོ་བྲ་༽ ༢ ༨ བེརེ་ཞ།་གྲ།་བེ༽ བོར་ཁྲི་ ༦་ེ༽་བ་འོ་་བ། ཀཾ 

ཤརེ་ཤ༤ཞ༣༧༡༨༦།༡།༨༣༠༣བོརཀ༽ གི་ག ༢༢༣༦༤༤ཞ༡༡༣ཧག།་པ་ཀེའ་བཟོ་བོ་གན་རོར།འར་ཤམ༽ བགྲོན༡༡ོདེ་བཀིཿ་ག། བཞེ་ཞ། ཁ།འི་ཁྲ།། ༡༨༨༡༠བ། 
༤༨༨༤༧ེ༣༢།༠༡༥༨༠༤༠༽༤།རེ་པ༥ རྟོལ 


པག འའ ༥༡༥བ།ཡོ། ༠བོཿཆེ༣ འན ༦ 
མ༣༤༣ཟིཉི་མན། ཞ༩༦༡་༠བད་འ༣ ༠༦5༣ འཟོ་བོབོ། ཁ གེན༣ཇརོནེ་ཤ༤ 


ཅ་བ ༥༨༠༤ྷལ༣ ༥༤༠༢༤༥ ཤེཟེན་ཁཟེ་ཞ། 9་བ༡།།།་བ བ་ 
༥༦༡༣ ༩༣༩༡༽༣༦༥༤༠༣༤༩ཿ༧༠ེབ༣ ༠༣༠ ིམ་ ཧོ་དེ།༢༠༧༣༠༤༽༨།བརད་་ཞབཟའ་བྱ་བ།་འ།༣༣ 





བུམ ༥༣ བ བོར འིས་བ་༡༨༥།༡༡༨ ༡ ོ་སིས་ནང་འཡོང་བངང སོས གས་པ་བ གས་ར རལ 
/འཿ ཁ༣ཀ༡༡༦༠ཞ༣འ་བན༩༦༥༩ས་བཙན་བ།འ་ཞིན ཅོཅོནི་ཤོའེན་བ༦འ་༡ད༦་ཞ་༣༣ ལན་ལ ཤི ༩༡ པེ ་ཐོའོ་ན་བ་བོཀོ་ལ་འཟ༽་ཤེན་དེ། ཤོབོ།ོ།།ཞཿ 

| ཅ་་ལོ་༣ཁས་༣་འ འ་འ ཁོརོཉ༦ བཿ༣༠༡༡༡༨ེནཔོ༣ ༡༣ ལ༢༨འོརོ་ཀཙསརེིཅིན་ ༈་ཡ ༡༢༢༡ ག།༠༥༠༧རིཁ༣༡༤༦ ༥ ཧྱ 
རེ ཐ་ཀི༦༤ོ ༠༧༨༨༠༩ོ༽༠བེ༽་འར༩ཁ༣༢ཏེ་པཉེ་ ༡༦༤པ༥།(༩༦ར༣༣༡༦༥༠༨༤༦༤༩༧༥༥༣༤ོཅོན༥ཉབཀས༡༨༦ རན་བ་རེན་ཞཔ་མང་།ད་འ།༣ བ ཚད་ཁ༣༣༡༤། འཛེ ༤༥༥༥ 

%. | འདི་ག ༦་ཤ་ བཿ,ོ་ལྲ།། འཛེན གོལ་ཉ།་ ༡༥༨༣འ༨།༩༦༡༠༠༥།༣༨༨༤༡།༣༤༥ ༢༢༥༨ ༤༡༨༠༢ེ་ཞ། འཛེ་གན་བརྲོ།་བ།ཅེན༡ལ༡་བ བམ བེ འབོ 
/)༣༤ཧོ་ལེ 2་༡༣༤༨༢༦༡།་༥༣་ཞ།། ༠༡༩འ༡༡༥༨༡༦༥༨༩༩༧༢༡༠༤།༠༤༥༤༦༩ན༨༤༤འ༨ བཆེན?བ༨༨༡འོ་ བིད ༨༦དོན།འལ་ཁ བདམ བཅན ༡༦ ཤེན 





÷> 
༦ 
ྨ 








འ༩)འ༣༡༽བ༦་ བཟོ ༣༦ -=ཆ༨༣)༠༥༩ཛ༨༨༠༠༠༠༣༣༥༣༠༥༤༣༠༦༥༩༠༦༥༥ ཧོལ༩ཐི་དུའོ ཐོ ༡ི་༡༥༦༤ འམཚར་བལ་ལཅཅ་ཁོའིཡཚ་བལང་ སོཐོའིན་༣༥ ༠༠ ༠༣ཿ་བཀོ་ངོཁ༠༤ ལཿ 
༠༥༥༢ ༨༦༨བཟོོ་བ།༣༠༥༣་བོ།ཏ༽ ཧཿ་ལོ།་ཡོན་འིཀཝ་ ་གོ།༣ཁས༣་ཞ༣༠༠༥༣༣བཞོན་བོ༽ ༣ བལ་ཚོ་གོ་བཏ།་ ༥༣༥༣༩ལེ་ཀ༡༡བཅ༣་བཀ༽ཧེ་པོ༣ བའ ལོ་༢བོཅན༣ 
༥འ༣༥༣༠༩༣༦༤༥༦༦༠༡༨༦༨༤༡(༥༥ ༄༦བ༥༨ད༨༠༡༢༣ཟབ༥ཞ།།༣༠༨༥༨༢༢༥༣༨ །༥༨༠༥༠༠༣ཞ༣འ༢༣༣བ་ྲེ ༩༩༡༡༣༦ཞལ་ི།༽ གི༽༥༤༦༨༣༡༡༥༦༠༧༦ཐ༽བ༥༦ 
༩༢༤༥ ཞེ་ཤོནོ༤ ཟོན འོལ ༡༦༦ ༥ འོ་དོབ་།བ་༡༡ ༦༦ ༢༢།༣༠༨༠༣༦༧༠༡ ༤།།བ༽ེ༣༦༨༦༤༣༠.༨༤༨ ༤༥༅ཿབོཿ བབའེིཞ༡ལ།༦༨༨༠འ༡མ།བཀལཏོན ལོ།༣ 
འཆག༡༦། འཟྱབ༣༦༦༩།། བོའ ཞན འཉིན་ བཟོ་ལོ། རོལོིན༤༢༢ོའར་ལ༣༣ བིབ ༣ ༣ བ་པོ ༡༡༤༤ཝ༥༨༢༠༢༽༅ཊ༤༥༠༠༡༥༤༨ ཁཿ ༅ེ།༠༠༣༦༨༤༣༠༣ ༠༥༣ 
21>«༥༠༩༨༥ ཅོ༣ེཤབ༽་ཞོ།་ཀོ། ༥༣ ༢༡༡༨༨༠༠༤༠༩༥༥༦ ༥༤༦༠༥༡༣༤༤༥༠༩༥༣༡༩༥༥ ༤༣༡༥༨།༢༠༣ ༤༥༩ ་འ་བ༨༣འ༤༠འ༡༥ 1༡༢༠ ཚོ་བོའོག་༣བཿ། 
= 


༠༥ །འཿ༨ོ་ཐོང་ཕཿ ༡༢༡༤ བ༩༡༦༨བ།༣༡ ༡༦ ཁན ༡༦༦༦ ༥༣ ༡༡༤༤ གྲོ་ག ཁེོ། ཟི་ག།ག།༦བ་༨༣༨༦༡༡༡ཉ༣ ༠༧༥༢ཞོཧ༦ངའ༽ 
བ།༣་༡༦༣་འ༣ཉན༣ ེཐོ་ཅྩལེ༠༤༣ན༤༠༡༩༠༤༤༣༡བཀོ་བའ།༡༡་འ༤འ་ ༥༥༥༢ ༥༥༨༨ བོའོ།སོ་འ༣ན༦༡༢༥ ཧོ༨༠༨༡༨༣ ༢༧༡༣༦༢༣༣༡པ༽ ༠༣༡༦ 
རཿ ༥༣༠བེ་༡ན༣ བ༡༡༨༨ བཞེ ༣ག༦།ཞ་བབོད།། འཞཔ།༣༣བ༩༡༣༣འོན༣་འ།། ༣ ༡༡༣ ་བ་ཤོན་བྲ།། ཧོ༨ ༥༢༣ འ༡༨༤༠ེན༦ཧོག༦འ༠༡༣༤འ ༠༥༦༡ -༤འ'༣ཉ༠༦༨༥ 
༣༡༠༤ ༩༨༤༡ བཤ མོོ་བ།༡༡༨༦ག༥༥པ་༥༨༥ ཞ༣༢༢༣ཛ༤ནེ་༢༣༦ བ༦འ༢ད།་པོནའེནདོཔ༣ ༢༦༠༢ _.༠༡༣༤༨ོན༦ཧེ༽འེ༽ ༢༣༥༡ ལ།༣འ༥༦ 
༈༨༡༩བྲེ་ཀྱ༦༡ ཉེན བེ་ཨྲོ་ཧོ་པོནི་འོའི་ཀས  བབོཅཿ་གི༽བའེར། ༡༣ བ་པ༣ ༦༠༩༨ ོོའོ། ༢༢ ༠༣༣ ཤོན ༡༡༣ བ་ཤནིནཁོའེ་ཁོའེ་ཁི།ཉིན ༢ ༠༢༣ ་ཤེན་བདབ་ར།༦ 
ཐམ ༨༦༥༤ ཞེ༽༩༨༣༡འོཝེ༽ ལོའི འ བ་ན་ཁ།རོི་ལ་ེསས་ ཐ་བཅ་ེདན་བ་༥༣་བཟོབ་གོཉ། བ བོཿ་ལ༡༣༦༨༦༢་༥༦ ༤༤༤༤ ཁེད འ་བ ན་པ བོདི༽ 


- ` 











༤༥༨༠༥༥པའ༥༠༦༣༡།༥༨༨༢༢།༥ ཁའ༦༨༤༥༣ེ༠༡ན།༦ན༨༠༩༨༡༣༤༣༣༠༤ེ་༡འཞ། ཤན )༨༥༡༩༤༠༥༩༥༽༥༥པ༢༣༦༠ཧ(༨༠༦༣༠ཧོ ༥ ོ་ཐོ༣༠ན༣༦ན༣་འ་ཁེ་བ་ོས ཆེ་ལ འཿ༡༨ 
ལོ ༡༣༡༣ ཁ༡ འསེ།༣། འཤོ་དོན་ཕེོ༣ ༥༠༣༣ ༡༠།།༤༠༡༣༦ཧོ་ཁཿ། ༨༢༣ ༡༣ པ༦༩༧༡༣༨༩།པ༨༦ཉེ༣གཞ༣ ཡཀ བ་དག ཁྲ།། བ་བི་ཞ༡ 

སས ༨ རོའོ ༢ 
༤༡༩༣ -༠༦༣༦།༩༦༨༦༡༠༠༣༤༡༣༠ོབ༣ ལྷ ཡི ཁབ ་འཿ༤འ པོ ར་ལིཏོར༥། རོ ཞ བ་མ་བོིན ཁོག་༨༨ ༡ ༥༤༡༤ ༢༧༩ོད་འྡེ བོ འ༣༨ བ་མ ཉན ༢༠༡༦)ི༠བ།བ།ི། ༣༣༥ ཧྱ 
༢༥༥༠༠(༨༠༨༥།༣༡༡༡༩༣༣ ༢ེ༣༠༢༠༣༤༠༦༡༥༤༥༨༦༠༡༥༠༥༦༧༣༨།༢༧༠༣༥༨ེ་༨དེབ༩༽ེ་ཀའ ༡༢༩༣ཞཔ༣ བའ ་ཁ༡༦༡༦༡༠ེ་ཞྲ ཟིན ༧༠ བབ ག་བ ༥༨༦ པི 
ཚེ ༢༡༦༦ཙོ༦༡བེ་༠༥༣༥༥༤༠༡ ༣༣ བཀ ༢༨༦༩ པ༣བ༩༣ཕོ།འ བོ འ༦༠༣༥༣)༣༨༠༧༣༥ ༠༨༦ ཌ་༦༥༠༤༥༡༨༤༠༩༨༤༡༠༨༩ད༣༅ ༤༣༣ གེ༦༽༧༢༥༡༠༤༨༨༧༣ 
རྨ ༥༠ ༢༣༨༡ འེ ༣༨༨༤ རཿ རེརེལ༠༠༠༣འ༠༠༤ོའོ གོ༨༦༡༨༡༩༥༣ བརོན ༨༦༦ ༔༥༅ེ ༡༠༨༦ ༥༤༨ ོ། བོ ༢༢༨༥ ཞ༥༡༥༠ྭ་ ༠༥༥༣ 







༄ཊ༤༤་ ཱ ཁེ༦་།།ལ། ༨ ༢༣༦ ལི་ོ་ཡཿའ༧༨༨ ༤༩༩༥༥༠༤༤༨༨༠༢༡༣༩༦༨༠བ༽ནཿའ༠ཐ༥༣འ༦བེར༨འ༣ ༢¬ལ༤༥༠༤ེ་ནྲ། བེ ༡༢༢༠༠༥༤བས༽ ༢༢༨ 
ར::,"འ་ཾཾ ༢ ༡༤ སཿ ༥༩༥༣ ཞོརདེན་འཤོདི་ཞྲ ལ་༣༦་བ་ེའན་བ་ཤྲཊ་བིན། ལེད། བོབ་པོན་ཁས་བེ་༣།༦འ༡༨ཁ་ལོའི་ ༨༦༡༡ ཟ། 
༤ 


÷> ༦༢༣༣༢༠༢༠༠༡༩༣༥༥༥༨ེ༽ ༣བ༨༦ཐོ་༢༣༦ཨོ་ཁོ༽ ༈ ༢༧་ཁ༣༣པེ་ཞོན ༩༩༦༨ ༡༩༡ འ༡།བ་ར་ ཡ།༤༡༡ ོ་ཝཝ༤༣༤ཟོཔོར ༢༣༨ ༠༡༤ འཔ༣འ ཆ་ད ེེ༥༤༤༣༥༨༡༢༨༤ 

'' ཆོར༦༨༥༥༩༨༢༥༣༩༥༦༡ ༣༢༢༥༽༦ཞོ་༥༩༢༧༥༦༠༡༣གེ༽་བན།་བ། འཇོལ ༤༡༢༣༡༦༣ོལཔ༦༠༠ེ་ཞ༡་བཅོ་ོར་ཏི༽ ཨེའོ བ་ན འཟོན་ལཊ། ཁ༦ཤེན་ ༤བཟོ༽།། ཀན 

£ རན འ༤༢༥༤༠༡༥༣༩༦༢༽༦༤༥༢༣༡།༣༡༥༥༠༨༨ ོ་༨ོ་བ༢ི༢༣༣༡་འ་ན༣༣འ ག་གྲང་འ་ཤ འབེ རའི ༤ གསས ༥ ཤོཏ༡༧༣༠༤༨༦༥ 
འཉེ༦༡༡ལ༣༦༤༣༥༨ཞདོ་དེ།་ཁ་གདོ་ཞ༤་འ༣༦༡༠༡༨བཞ༨ཞ༥༥༨༤ཟ༨༨ \༥༢༣༡ ༢༣༨ ༢༥༨༠༤༢ན༤༤༡༨༣།༢༥༨༨༢༠༣༠༩༦༥༥།༽༡༡༣ ༤༢༣༢༤ཟོན༣༠༢༤༣༨༠༩༢༣ ༠༤༥ 
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༨༨༡༡ 
འ༧༡༨༣རཉ༡༽ 











༦༦༡༦ ༩༦༣ ལོ་ཀ ༡༡༦ ༦༤འ༨༤༨།༦༡༩༥༢༡༦༠༩༦༡༥༠༢༩ཕ༤༽ཧ་ཀ།ཡ༨༣༡༡ ༤༡༣ ༡༦༥༨༩:༤༡༣༣)༦༦༣༨འ༠.་བཞོལོ།ཡ། །ེད༦།༦༢༽ འ༣༤༡༣༡༡༠༡༨)། 
༡༦༥༣༧ལ༢༡༡ཞ༥༦༨༡༥༨༡༨ོ༥ འ༣༡༨༡༣༡༨ཀེ་ོ༣་བེ། ༥༨༨༡༥༠༤༥༠༩༥ རང ༡༢༠ ༡༦༣༠སེ་ ཀླ །༣༣འཉ༣༧༠༽༣ ༧༩༣ བཟོ་འོ་༦ ༡༥༦༢ ༡འ༧༦༠༩༨གཉེ༥༥༨བཤེ་འ 
༡༡༢༣༥༤༨༨༤།༤༤ †༦༠༡༨༠༩༡༤༡༣༠༠༩༣༣ཁེལ༽༩༤ེ་༡༨༠།༽༠༡༣༢རོ།༣༤ ཟེརེར༣ཀ༥༦༠༡༥༥༽འ ༨༨༣༥ ༈ ལོ༠༠༣༠༡༡༣༠༨༩༧༦༣༡༧༥༤༨༥༨༨།༤ ༣༨༡༥༥༧རེཡེན། 
བནེ བྲོ་བ ་༡༡(༦དེན༥ -༅༡༣༤༠༢༣=༢༦༠)༤༩༨༣༠༨༠༠༡༥༨༨༥༣༥༢༠༥ ོའ༤༤༧༥༣ ༤༠༥༣ ༤༠༢༤ ནོན འཆབ བ༣་འའ་བ བྲབ པ༥་བཤེ།།་ཀ༣ ༡༠༦ འ༠༣=།༨ 
༢༄༠༨འོ༣་ལ།༦༠༡༥ འག༢༨༨༤༡༦༦ ཞེ༢༢༣པ༥ཞེ༣ ༡༨ ་འོརོནེ་བཞེ་ཞདོན། ༦༠༣༠༩༨༤༦༢༨༠༠།༨བརེ།༣༥འེ རས ༥༦༥ ༨༥༤ན༣།བ༦༡༨༨༡༠༡ ༩༥༥༡ འག་འ 
༥༥༡༦༠༡༨༡༥༨༠ཕ༽༠༢༣ཞ༨༢༥ ཉ༢༠༣༩༨༦༣༤༡༡༦༥༠༣༢༥།༨༥འེ༽༠)༨ མ༣ཀིཏེའི༣ ༥༣༣ ༢༢༣༦གཔ༥འ - ༡༨༦༢༣༣༤༩༣༤༠༦ེ༣༣་བ།རཔོ་འ ༡༨༦༦ ༢༠༥༠ ཀ 


= ་ བླཝ་འེ་ཝང ༣༩༡ དོ ༦༣༨༥ ེལོ་ཅོ༤༩ང༤ེའོ ལཐ༣་༧ལཝ༤༢ང སེ བེ།༦༡༢༥༢༠༠༣༡༥ །༥༡༠༨༥༠༥-༢༥༡༢༥༥༡༣༡༡ ༤༣ 
ཝོང ༈༢བ་༦༦བཞ་ནན་བརེ་དེན༩༨ར་ ཁཞ༣ཆན་ཁཆན་བའ། བུ༡་།༣༣ -༤༡༨༨༢༡༨༦༠ངོའ༩༥༦༣-ན༨།)༽་བཉ་བ༡ས། ༤༨༠༡༡༦༠༦༡༥༠༣ ༩༢ ༠༠༩༣ འེ༦༠༡༦༡༥༨༢༧༡འ༣༨ 1༡༨༤ 
- = བོ 
༢ེ༧ོ༤༠༥༠༤༢༠༨༤༤༣ འ༠༨༤༢༢༽བ༡༠ཿ༦ ཉོའ་བོའི།༡༩ འཿ་ལོཅ་ཁྲི ༠༡ ཁལན་ཀྲ་བཏ ནད བཞོ་ངོའ།འབ༡ འམ བཞེ) བེ༦།ལེན་འཉའ་)ད་ ོི༦བཀོ། ༨༩༨༢།༡༢༨༥༥ ཀལ 
༢༧༥༤. ༤ཤོ།བབས༣གེ།༣༣ོནོ།༥༥༠༥༥བ༽ ལ་ལམ འནཞ།་ཞབ་མོ། འ༣དོ་པོ་འོ༣ བོ་ལ ལལ ཀ༣།་ བ་བཟེ༣ བཟའ འ༣༡ན། བ་བོ ༡༦ ན༨། བེ༽་འད་འ༣ན །༦འ༣ ༠ 
༠༠༩༨༤༦༣༡༡༢ བཅད ༠༢༠༨ ིཿ༢ཉོན༢༡༦)༡༢༨༣༡༠༢༡༢༢༩༦༥༣ཏ།ེད་ ཁར།་༡༣༦བོལ༣༣ ༧༡༣༦ འ་ེ་ཚ་༢༢༣ མེ མཡེ་བབོས་ཏོས༽ ༠༠་༧ོའི་གོ ༠༠༡༧༠༣༡༩ར༢༣ ༠༣༤༣ 
ར་ས ཆ༥༨ེརོ་ རྨེར = རྡོང ཐོ བིན ི་ 
ཤེ་ལ ༣)༠༩༤༨༠༤༤༡༡ འབོ ཧཕ༡༨༠༣ལ།ཤ་ཡ༣བ་ལ༣༣འེེ༣་༠༠རོའོང ནེའེ་ཝའ་འོི བི༤་པིཅ་ ༨༡ ༩༥༤༤ོའ་༤ཐཆའའ ནའོཝ་བོོས ལ་འོང ན་ང་༠ི་ལནང་ 
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ཧཾཌ༣༦༤༩༥༥༨ན༥༨  སང་ིོ༢༨ འཛོ ཉོ 


ཆེ ༣༤༥ ༦༡༦༣ འམ༨༨༦༤༥ཤེན ༤ བཙ 


༤༣)༡ཏ༡ན ༣ དྭ ¬ཤ༥༦༡༠༽༠༤༨༣༤༢༠༥༣༤༥༤༣༨༣༢པོནབེད།༦ བོད་དོན་པེ་དོ། པོ ༢༢༠༽༤༠༠ 
༡གེངོམ༨ཀ༥༦བེད།༦ ཝའོ ཝཐ་༣༧༣༧༢༣༤༨༤༨༤༡༤༠༤ 
ཞ༽༠འ༡༠༣༠འ༤༡༡༥༥༦ཅད་ 








༡༦༥༦ ཟེལ ༦༩༡༽༨༦༨༠ ༩༠༠༣༩༥)༣༣ ཏེཿ༢དེ།༠༦།༢༤༽ལ༣༤༡༣༡༡ལ༣༣་འརན། ཁབན།་ལསཏ།༣པ་སོ 


༧༠༡༣༩༥༦༣ ཁོ ཛན ༡༡༨༥ འོོ བ་༡༩༠༡༡༧༢༢༽ོ་དྲེ། ལྟ་བ་ལ ༥༣ེ༤།༡༨༣༤ཅ༣༠གོ་བ༣ ༡༡༣ ༠༠ བ་ལེ 
༤༨༨༤༣༥༤༣༤༨ ༡ བོ༽༥༥༦ འེ༣ི རོ བོད 


༡༥༠༣ ཆོ༢)༦༥༥༨ ༤གེ༦༡༨༨༤ོ༣ 
་བ༣༤༢༡༢༡༣༠༡༦༦༨ུ ༨༨ 


མཐེ་ལོའ་༣ོ་ཁོོདཏིན་་ཡ༣ ཤོབ ཁྲ འ༠༩༣༠༧༡༥༦ བ༽ ཁལ ཨ་མ 
༢༡༦༤ཏ༡ནན༦༤༣༥ོབེོབཏ། ོང ༤ཝནི༤༤༤༤༣ ༦༣ ༧༤༤ི)རང ༡༤ 
༣༢༥ གོ་ས འི 


ཁཱ་བ༡ཉཤ༣ འིའེ༣ཏ བོ་པ 
རར 
༢༥༦༢༡།༠༩༤༣༥༠༠ཀ༥༦ ༠༥༥༦༩འ༤ེའ༨༦ཞ༦༠༡༨༦༡།༨༣༠༣༡།༥༨རེ༣༣༽ བཿ ཆོརོ་ཤྲི། ༡༡༡ བ༤༡ལ། ཀར་བེནན་ཐཀ།༥དེ)།༽ བཤ 





༣༠༧༢ ` ¬ 





༠༠༥ - ཤཌ༣༠༢༦༣༡༢༽༣ ཁཀ།ཿདེ༣༦ ༈ེཅ་བ༽ྲ༦༢ི༦ བོ ༡༦༣༣ ཙོ་བོ་རེནཿ ༣ བོ་ཀོེ བཀྲོ བོགོ་དོ་ཁོ།།) ༥༦ ཤ༣་ཁན༣འོའོར་ཁར་པ༣ ཤོ་ཁ༨ཁ།་ཞ 
སྣོང ཧེད ༢༣༡༡༥༤ འཆ་བོབོ་ཁོ༣ འཟོ༣་༡ན༨།༡༣༦ འཿ༣༦༠༡།2༡༣༤ལོབོ༽འ༡༨འ༡འ།བེ་།༦ ཧོ་པེ འཔོ༽༥༣༢༡༣༡་བ༡འ༣་༥ ༤༣༥༣ ཐི༽ ༣ འེ༣༦བ༽ 
༡༥༣༠ ཁརོ།ལ།ཁ༡༦༩༡༡༢༽༥༣ ལོ ཁམམ།།༣ ༡༤༠༨ ༤།༦དེན ༥ འ་ཤད་ ལན ཤྲ ཤེན ༩༧༡༨ ༡།༣ ཟི ༡༨༣འ བ་འ ༠༡ འ༣ག༠༠དོད་ ཏཱ 
ག༣ཤི། ༡༣༦༦ ལ༣༣༩༠༣།༡༢༨།༥ ཁ༣འོམ༢ཟ༽ ༩༥༥༠ ༥༥ ཛ་ ༨༣ེན་འཅོ་བོན་བ༽ ༡༣ བཟོ་ཤོད་ ༣༣ ་རཁོི༦བ༽ ཁཿ ཁྲ བོ་བ ཤི ༢༠།༤༥༨༦བ༽ 
༣༥༤༤ =༥༡༩༨༨༥༥༣༢སིར༡༦༠ ༡༣༣༢ ༣༩༣༢ འོར ཧེལ ལོབ་སྲི་ ་ རིས་འ ཞོད ༥ར༣འོ༽༧ོ༽ེ་་ཅན 
ཁཿེ༤འེར ཁེཁ༡༢༽༥༥༠༤༣བ༡༣༦༣༨༠ན༥ ཤབ༨༦༩༠༡ོ༣༦༡༨༣འབབན་ཡོ། ཁན།་ཤོདོ་འྲད ༠བ༨༦གོ་དྲ། རེ་བ་བ ཤོན་ཁསེ ཁེ ཙ་པ 











༤༠༡༥ ཙཧོ་ཾ༣ འིན བའི ཁ་ཆ ༡༦ འུ རི ༩༠༥ ༦༧༡༢༡༥༦ ོ་དོཿ་བེཿ་ ༣བཤནེ༽ཉཔོཿ་བོད་ལྟཔ་ 
༢༦ ༡༣༩༨ ཁཤ༣འོརོཅ་ བཟོབོ༡། _ ཤ༨༨༤༤༩༣བ།ཤེ་ཡ༣ ༠༠༢༨ ༩ཧོ་ཁ༡༦ ༈“ཡ༥༨༩༡བེ༣།འ༦ ཤོ་༢༣ 


༡༥ འྩོ ཆ༡༥བཙདེ།༡༣དེ༣ ཁ༣༣་ཁོས་ཁོལེ༦ བོད 
༡ཆ༥༥ོཞེན་གྲེ། ཟིན༦་་ཉ ཡ་བ ར་བའོ -9ེ་ཤ༣་ཞཿཁཏོ་ཞོན་ཀ་༣ངགེལ་།་ བ་བོ ༄༠།༠༥ེ༦འ༣ག༣པ༨མག༥༣འབ༣།ང་ཞེ།༥ རོ༠༤༢༢༣༠༨༣༤༣༣༢༥༣༠པ༥༥ = 
རོར ལོ 


༣༠ག།༨ེ༦༨༦༧༢༠༡༨༨ ༩ནོེ༣༥༠༠༽༤༤༥༡།༤༠༠༠༥༠༩༨༥༨༥༧༥༠༨ 
༨༦ ༡༨༥༢ོའོཿ ༡༨༨ ༩༤༠༨༥ ཆེ་འ༣༣མ༠ོ༣༠༡༩༨༤༠ 

༤༤ རར ་ 

འ༦༣༤འ༢༣འ༢ད༣པ་འེ༣ 


༄༅ 
༠༩ེ༦༥༦༥-  ཁ༥༧༩རེ༠༥༠༥༠༨༥༢༣༣ཛ༠༽བཿབཀརཧོ།༦ ཆཁཿ་བོསོ་ད༠༣ལོ༣༢༠༨༡བད། 
༥༠༠༣ ཛ༣༡༦༡༣༩༠ལ༣༣༠༡འ༣༨ ༧༢༤༨ ༦༣༤༣ ༤༤༠ོེར་འོང་ ༠༩༠༤༽)༦༡༧༣༨།༥ ༡༤༠༩༣༩༨༨༨༩༤༠༩༢ེ༣ ༢༥༨༥ ཐོ ༣༣ 
ཤ=༥ཟེ༨༥༠༠༠༦དྭོན འོན་ཀ བར་ཤེས ༢༣༥༡༢༨ེ༢༠༢༡༽༢༣༤༡༥༨༠༥༣༠༤༡༣༥༣༩༠༡༨ རོ བ༦༦བ་དྲ ཟེར་༥༤ ༤༠༥ བི་ཀ༡༡༦་ 








༥༩ ༦༧༦ 


༄༡༨༩༠༨༠༩༤༨༩༣།༠༩ེ༣ ༩༥༣༨ ༡༡༩༢༥༡༨༦༩།༣༧ ༩༣ ༩༥༠བོ་བག༣༦༨༡། བ་འ འ་བ ཁར་བ འ་བ ཁར འ་བ ཤེ 


༄༅:ཆང་ 


རྔ ་ཁཅ༣@ོའེ་ཁ་༣ 
ཐོ གཟེ་ ལྒ་ 


༥༥༣༤ ༠བེ་ཡེཿ 





༥༨ ོད ཛིཊ་ཤེ་ཡ༦ོཁྲ།༦༡༼༢༠༣ོ༣ ༨༤༨༤ 
ཟེན ༡༥༡༡༣༨༠༠ཀོ༣ བ༡༣།།་༨༡༤༥༦༥ 











༥ 


༨༥༥ ༨༡༣༤ 


༢༣༢༥ ཛེ = 


༨༨༡༠ ` 
༨༨༢༣ 


-༩༡༤༡༥༣ ༡༤༦༣ ༥༦༢༧༤༽།༨༠༥༨ ཟི ༩༤༧༧ ༧༩༤༤༤འ༡༢༣ཙ༤༨༽༢༤ ཤན་འཆན།་བ༦༨༨༤༨འེནྱཉ(4༢-ག པ། འ༦༦༠༡/འ། ༥༨༦༨ བོའོ ༢ བཉོ།)ེ་༠༡ ལོང 
†༥༩འ༥༢༤༡༨༣༠༠༢༣༣༨༢༣༣༧༢བེ་ཀ༣༤༥༨༥ =༠༩༣ཡ6བ༦8་3ག༣༢ཟེད།་༡ཕ༣ ༠༩༥༣) ༩༨༩ཀྲ་ཤོ།ཿ་ཁ།།༣ན་ཁ།༥འཙན་བ།༥༧༡༦༧༧༢༥ 
༠༥༥༤༨༨༠༠༢༥༥༦༨༥ =ྭ༨༦༠༡༥ འཛན ངར༣གོའ ངེས་ལ བ་བ འྲ་པི་ཧོར་པ་ཤནེ༽ བཅོལ འབ བ་འི་འཟོན།ཉ། ལོ་ལས ༣ བ་ལ ཀོ།༦ སེབཡོ༣ན 
ཤེ་གན༣ོ་བོརོའ་༨༡༢༡༥༠ེ༤ེ་། 
ར་རོལ 


༣ ༢༢༠༠༣༣༤ེ༩ད༣༠ན༣ཏའ༦༨༣༤༢༣༠ཟ༨༡་ལ༣ 
ཁཿ མས ཅམ 





-༤༡༣༤༨༠༨༨༣༡༽༨༩ ལྡོ ༠༢༡༡ ོ་༣༣༣ འེག འཐ།འ༣མན་ཞ་བཟོ་དོལ་།།འིལ།༣༡འགོ། ༣ འཕེ ༦༩༠༨༨ཅོ།འོོད་ལ་ཆ་གཡའ༠ལ་བལན༢གོ།༣འཟེ)ས ལོ་ལེ།༦དྲ་ ༣འ༦ཀི། ཐད 
འཆ༦༠༦༦ན རོད དབ་ཞ ཆེ༥༥༽ ཐོར ༤ཐ༅༢ཐ༣༣༠ེ༣༨།༡༡༨༨ ལོང་བ བཞོག འཆཅ་བཞི༣ི བོས་བ ༡་༡༡༡་འ་ཞ༡། །༥བེ་ོབ། ༩༦༥༦ 
=3༥༧༥༦ཆ༦ཉེ༥༦༠༩༥༥༦. @ཅེ༣་བ་ཟོཟ། ཤོ་དོཿའྲཿ། ༥༡༣ ་ོ་༥༤༦༤༧༠༤༩ལ༢༤༡༣ ༠༥ ༡༨༨༣༩༥༦༠༠༡༥༨བ༡ཞ༠ེ ༣ཧེ་དཿ༢༣༣༠༤༢༣༩༥༦ ཅེན ༠ 
འཐོ༽༥༣༠༤༠།༠།༣༩༦༥༤༧༣༩༡༢ཀོ་ལ༦ ༢ ༢ གསཝ ༥༦ གས་ཏེ ལྕག ༄༅༣༠༠༡༩༥༥༥༣༥ོཿ ༣ འཐོ ༤༨ ༄ 
རདཉ།༥ ༡༠༡༣༡༠༠༥༢༣༥༣༦༧ན༥པ་ཟ།༣ ༦༨༥བ་ལ༠༠༦ གོདོོིའབ༥༡༥༠།༣༠༣དོ་ཁྲོས ཟེར ལ༡༦ རོག་མ 
ལར ཐའཐེའི་ཝཐན ༣༥༨ཞལོོན།་་ཡ བཅན བཏན ཁཅ་མི་གཞོ་པོན། དྲ ཛ༨༦ ༥བ༡༩༠ེ་༣༡༦༦༦ འབོ་༢མ༥་་པ༥ _ ག༡༩༣༥༩༠༤འི༦༨༥༡ེ༽།༦ -བ༡༨༦༠༥ 





༤༠༠༤ ༡༧༢༽།ཁ༣༦༨༡༥༠༢༠ འ༣༥ ༥༥༠༠ེ་༠ཧྭའ༣༤༤ལ ༤༡༩༨ ༡༡༠༩འ༠༡ེེ་ཀ༣་ཉོནའ༦ག༡༣ བོ༨༦བ་འཿའབེའཡོ་༦ ༤བ་ཤེངེདཿ༩༦༥༥།༠ ༤།༥༡/༥༥ 
ཆེས་དིཔེཉ་ཧོལ༥ཡེཉ༦ ཡོ་ལང རེ འ ས་མསོསའམ་པ། ༈ ང་བས གསང་ལས ༢༢ ཀས ལཿ ༨ མ་ 
༤འཙེའ༨ཧ༥༢༡༥༤༤༣༩༤༠༩གྲེ།༦གའ༽གྲོབརེ་འོའ་བོའོ།༥་པ༣ མདལ་ས། ད་གས ༠༠༥ ༢ ༢༥ ཆའ དྲ ད་ལ་འ = 
རེ ༡༡༣ བ་ཙནེ་ཿཁོཝིལོསི འངོ་ང འ་ར་༡ང་ད་པ་འ ཐོལ ལ༦ོནི༠༥ ༥༥༠༩༣༥༨༨༠༡༥༥འ༦།༨༥༨༨་༢༣།འ༣ ཤོའདོ། ༣༣༥༡ ༥༦༡༥༥ = མན ཧ།༣ ༡༢༣༨༣༦༥༤༧༦༣ ༦ 
/ ཟ༨༠༨༤༠༤༠༥༥༣༥༦འ།༠༡། ༦ཿ་ཐོན་ཁྲ་ཆ་མ་ས་ག༥༧ག་ཆེོས ༤ ཇི ༣༤༨༧ ༢༤༢༨༠ ༣༣༩༣ ཌྷ {“ཡ༡༣༤༨༥༠༩༢)(༨༢༢༥༥ 
ཏཱ -༥ྣ་བ་༥༦༩༥༤༥༩༢༩༥༡༣ེ ༣ ཤེོཞོ།དེ།༨༣༨༦༧༩༢ གོོ༣ི༠༩༩་ཞོཿ བཟྲོནི་ཁྲ་༡་།༦་བད་ཀན་ལོག་ཞེ ཀྲ ཆེ་ལས ཁཿ ཤོོ་ཤེ།ྲ ལ་ལཀ༡༡ བཅ ༨འ་བ༨༥༡༡༩༨ །“འ༨ 














༣༨ ༠༣༤༨༥༣༡༧ (༦༣༨༥༠/༣༤༠༥༤༤༧༣༤༠༣ན༽༢༡༣ ༡ ༥༤༥༠༥༠༦༨༨ ༢༥༣༨ ེ༠ལོཅ་༨༦ཆེ་གཔོ་བོའ་ ཐའ ཤེ བཟ ོགིི༣ དཔ ཊོབ ༦༣༧བ་བ༦། ༥༨༥༨ 
=༣༡ར་གོ་ལོ་།།༦བོད། ཉེན གར འོས་པ ོར༢ལོཅ་བཟལ་།རི༩བ་༣༩༦ ད་བ འབེཀ༡ག༤ལ༦༥༣༡)ཧེ་༥༣༦༠༣༤།ོཟ་ཁ།བ་པ( མེའོ ༤ེཝ 
༥༤༥༨ - ༡༣ ༠༡༣༩༦༣ ༩༦༣༣ ༩༦༣ ༡༢༡༦༨དེ༽༦ = ཚེ༥༧ིི་ལ།(ལོ༽༽༣༽ ོ་ 


༨༡༣༠༥༥༦བར་གོ་ཀཿ།༦༥ ༡༥༥༥ ༩༥༦ཚ༡༡ཁོ༣༢༡༨༠༣པ ༈ འོ༠༠༠༠ཐ༣༅ེ། རི 22 ཁོལ 
༥ ༣༥ ༩༣༠༤ བཿ ༤༠།༠༤༨ཏ༦༥ ༩༣༦༠ །༦༣༠ས༥༢།ེ༥༠༥༥ ༣༢།མ56༨༣༦༩༦ ཟེན༥ ༤༠༢༨ པོ་འ 
༢༢༣༠༠༩༨)༣༤ རཿ རངིགེིངབས་ས་ས་སཨ ཁེཉཞ༡༩༨༦གོ༥༦༡པ། 


༠༦༩༤༠༡༥ ༥༠༦༠༥༣༥༥༣༥༨༣༥༠༤༢༠༡༢༥༤༥༥ 
ཁཿཙོརི་༥༣༠༡ན༥༥༡༣ འ༦༠༨ན༨།༤༢༣༣༢༧༨༦༩)༩༽༣ེ༣༢༨༩༥)༢༥༦ཞ༥༤ †༥༠༥༠༠༥༠༡ ༤༨༥ ༧༣༦༧ ༤༣༠༠༠༣། ༧༠༠༢ ཤོཡོཿཞོར་ ཟེ ༩༥༩༢ བབ 








༠༠༥ རྨེན༣༣ ཁཿཿ་བབོ་ཞེཊ་ཁསེ་བཿམབེ་ཞ༣་འའེ༣ཞིན༣་འ་ག་བྲ། བོ པ་ན གོད་ཁ བ༣༣༩༣ན་མེནོ་བོ་ཁོའི་ཀ༡༡འ བོན བོའོདོར་རེརོ་ཕེ་ཀྲི་བཀ བཀ 
བཟོ་ཅོའའི། ༡ ་ལ་༣༣ ༩༣༣ སེ་ཞ༥་ ཞིན ༢༣ བས ཁོས ན་བ་མ ཀ་ཐོནོ་༦ ཤོཿ་ཆེན གོ༣༩༠༣ བོ་བ འ་བོ་ཞ།ཁ༧༩།པདབ།འོ་ཡ༣༡ཉན པབ 
ཟོ་ལེ་ཊཉ ལེ་ཕོ་ལ༨༥༥༤ ཁཿམཿབེའེ་བོཟོ།དེ།༣།༽ བོར ༥༨༦ར༦ ཇ་འར༡༦་ཞ༣༠༥༣༢ཟ༽ ༢༠ ༩༨༥༡༠༢༤༨༥-༢༥༥ ༨༤༨༩།༣ ༤༣༦ནཞ ༣ ལ།ཤོ་༥༦༡།༠༤༥འ༥ ཅ་ཅ 
འ༡བ༣ག༡༦༠༦༥ེ༠༩༡༦༩༥༦༡༠༩ཟོ་བ༡༨ བོབ། ༦༩ ལ།་ཚན་ཞ་བེཀོ།ཁ།ོན༥༦༡༡༥ངལ་ཀཛནཿ ཁ་མོ འ༣༦༡༥༣ོར འེས འ་པ ༡༢༣༨༤༦༠༡༨༨ 
༨༩༢༨༤ད༣༤ོ ༠༢༨ ༩ ལོ་སི ཤེ༣༦བའིན།་༨༢༢བ༤༩༨༥༠།༣ེན འ༦བ༨༦༠=-༨$ེབ༣༣མ༦འ༣༧༨༨༦༩༥༽ཟབ།༥་འ༤ རས ་ོ་་ོ་ོ་ོ་།པ་་ 
ས་སག ཁཟོའ་་སེ་ “ རི༣༢༨༤ཐ༣༤༤༣འ༣༣༠༠༥༣༠༢༽༠།༣༽ ༠༨༦༢ོ་ཞྲོ། འའོ༣འ༥༨༩༠༣༥ཞ༥༠༨ འ་བ འགོན ཤེ 


`*¥ 


ཤ་བོ 














༡5༠༠༡༥༧༥༣༥༤༠༦ ༩༠༣༠༤ེ་ཞོ།༢༠༠༣༠༠ེ༩༣༠༠༩༨༠༥༡།༨༨༠༠༠༥༨>༣༤༧༠༽ །༦༡༠༣༢༨༠༽༠༠༥༠བཏ༣༠༣༣ བདོད་ཤེ་བ༠ེ་ཀཉ་བོད་མསེན བ༧ེ་དོར་ལོ། 
༡༣༣ ཧི་ཁ༡༧༡།༢༢༤༦༦༥༩༡༦༠༡༥༨ ཟ༥༠།བྲེ བ༡༣༡༡༧།༥༨༨་གོ།བ་ཀས༽ བོབ བ༡ཆབ།བཞི་རོ་བོརོ རོ བའོ་ནལ་བ་གསན ཕེར 
༡༧ཞ༨༢༦༠ི༣་བར༣༠༤ོ༥༡༨ ༩༥༥༤ཕོ༣།༡༨༦༢༧༡༣༡༢༢༣༢༠༧༡༢༣པ༥༨ག༡༨ །ཞོནེ༽༠༢འེ༽།བྗོ༦ས ོང་ཤྲན༽ བིན་ཀ་བ༦༡་དན། ར་བའི ༡༩༠༣༦ ༣༣༦ 

༢༩༠༠།༣འ ༨༤༡༢ཏེ༦༣ ༢༦བོའ ༡༠་༡༣།༣༣ ༡༡༢༧ བོ༽)༡༢༽འ༠༦༧༡༡༣༽ བོར་བ ༣༧།བ་གི་ཀྱི་ གྲི །༥ཁ༣༦ནྭ་ཁཿ 
༣ ༣༣༠༧༡༤༣༥༣༤༥༧༤༣༣༠་༤༢༠༠༥༥ ཟའ༨༨༢༤༠༥༥༧ལ༣༥ =ཌཁོའེ་བའེ།ཞ༥༥ ༨ འཿ༣་བཀེ༣ འརི འ ཆེར པ ཤེན རའི 


པེ ཆེ ༤བཞ༨༠༥༣༧༡༨།༩༨༡༡༩༢༣༣༥༣༩༣༨ སྐངགསེསས།༣རའ་ཤང་ སཁ་ འ༡༥ཀ་ལཅིར༢ེ ༥༠༡༥༤༥༤༤༢༢༣༥ ༠༡༤༧༥༨༨༥༦༠༡ 







420 


༠༢༤༤ བ༣༨༠པ༣ོོའོ༠ རེང ༡༥༨༥མ༤༣༣འ༦དེ།༦༩༦༣ དོ།ཞ༨༽༢༠༨ དོད ༠༥༣༠འེ་ཀ༣།་༢༨༣འབ༽།བ བ།ཀ་ེ་པ། ཤི - ༡༨༤༡༩བེ༡༩།༥༥༽༣ 
༩༣༡༥༥༦ཧ༦༥ ་བོ འཚེ འི་བ མཐ།བཤཁོན༣2ཕེོག༤ར ཧ་ཁ༣།ཉ་བཟན་འ་འ༣་འཏ༡། འབན ༣ པ༦བཀོ༽་ོག༦ཉ བ་ལ) ཁ་༠༨་ བཀ 
༢༥་༡༩༥༩%༩༨༢༡༣༩༩ བ།ཞརེཧེབ།༦༩༣ཛེཧ ༤༤ ས་རི བ་འའཉཌཁ༦༠ས ༢༩༨ ཙོད ༡༨༣༨ ༩༢ེའེ་བཡོ།ཀོཊ་འ ༡༡ བ༡༩༡/༤༢༡༤༤ །“༥༥༣༣ 2 
བ༣༣༠༩བོ༣༨༡༥༨༢༠༥༽༣༨༣༨ངན༡༣ །༣༠༩༥༦༠༣༤༤༥༩༠༠བོཤཿཿ བོའ ༦༦༠ འབ ཙན་ལ འ༡༤༦ཆ༦་ཀྲ། བཾ ོ་དོན་ ཇེན ཁ་པ ཚི་ལ༦ འོ་བོན 
ི་གྱསག་བ་ལོཀ༥༣༩༠༥༠༡༦ཞ༥༣ ཐེན ༤༠༥། ༧༣༥༣ ཐ་བ ཤོ ་འ༣།༣༡འ༣འོརོདན་ དེ་དང ༨༠༠༣༨༦༠ེའ་ཚ་བཅ་བེ།ནི་ ཀ་ལ༢༢༦༣ 
ཤ༩༽༥༣ ༡༩༤༣ བོའོའ་ག༨༨༠༡༥༤༤-༡༣༨༡༥༨༩༥ཞཔ༥༠།༣༤ འེ ༣༣༨༦༧༡༩༣༣༡༥༠༥༡གེཞ༡གཏ༤ོ༽ གན ༄༅།༠ཞ༣༨༥ཟ༽ ཁྲ ༢༦༠༥ 


ཡར 


= 





@༢༣༣༨ ངག།།༢༧ཨ་ལོའ།༣་བཆོ་ཡོའོ་ ཕེ།།༦ན་བ།།བ༡། གོ ༠༥༣ འི་འ ༦༡༣པི་བ།༤ ༡༦ཅ་བྲ་བེའི་༦ བཟོཟ།་ཤ།༣༧༽རི་༡་ཤེགོ་ཁས། མ་ར ཁ་༡༣ ༡༢༡༦ ༢༦༩༠ 
༢༠༡༥ ༠༨༩༢་བོ ༣༤༠༡༣༠༥།༥༣༩༣༡༨༥༠ོ་ལས༽ ༧ེཔཿབ༡༧༣༥༦ཞཔ༣ སྒོས ་ཟེནཁོང་ཡསཁས།༡༥༨། ༩༡༠༨༡༧༥ོ་ ནའ ོཡ་༡༦ གོད 
ཟ་ཿ༨༠ཉ༦༢༨༦ ༢༡༥༦༡༣༣ོབོ་ཁྐོནྲ་བོཌ།ཁཊོ་འོཡ༣་བཞེ།༤༣༠ ༩༦༧༥ - གད༨ོག་འེ༣ཨ༦༡༨༠༨ལ༣།༨༣བཀེ༣་གོ་བ།༣་བོི།ིའམ༡ ༨༨། ༡ ༠༡༨༡ ༤༧༠༦ ༠༠༠༨ 
ད÷ ཐི བ༥།༠༠༩༥།༦༡༢༠༩༥༣༡༠༨།༠༤བོ) ༠༠༨༣ ༢ ༠༡༡༥ ༠༠༡༨༡༡ ༥ཟ༥༨ ༠༦༠༥༦༡༢༣༣༠༤༣༠༽༣ བོབེ༥༠༠༠ེ་ཀྲ་།༦ 
ཐོནོབྱ༡༢ ༡ འ།༣༣༣ ཞོབ་ད༡་ཁེར།༦༡༤༡༩༥༣༧༡༢༨ད།༨༥།།༄༠༡ན༣་༥༣༠༡༢འོར༨་༥༥འ༦༥༥༦ཚ༦༠༥༣ ༢༣༢༡ ༣༠༨༦༡༢༦༩༣༧༦༠༥༠༤ཞ༥༣ 
༠༡༠༦༥༥༤ -བ༡༽་བ༣༤༧ ༡༣༣༣ ཙདར༣༥༣ ༡༣༦༣ -=༨༤༢ོནོ༦༨༥༦༡༠༦༦ད༥ཟོག༣༡༢༠༣༠༠།༣ ༡༦༤ 557 འོངསེའཉ༠༦༠༡༩༩ ༤༡༩ ཟ-ཉ-་ རེས 








༡༠༠ ཤོ་མ༣༣༥༣ འ་ཞ ི་་བོབ་ད འ༡༡༡ད༡༡་བ།ཅ༡། བབ པན ཞོའི 6ན་ཁཿེ་ཡ་ཁ༤ བ༦་ཁཤཉ་ཁོི ི་༡༩༥༦༣འཟོ༣༦༦༈ ཡ༦་བོརའཔནཁལ་པ༣ 
ཤོངོ་ག། ཁ༡༣ ཟ།ཞ འདན་བ། རོས ཆེཿ་ག་པ་།ཡག་བཟ།འ་འ་།ཁམ་༣༥ བ་འོན་ི། ལི་་།། འ ༦༣ འ འི ལ་སོང ་ོན་ང ༠༣ ༤༧༧༨ ༣༢༤ ༢3༠༡༣༠༡༥༨ོབ༽༣ 
ཛེ བེནཉེན།༡༦སོ་ཀོན་ཤ་པ ༄ང༤༨བ།༽༥༢བ་༨ འ༨༣༡༣༦༨༥༤ན།ཟོབ།ོ་བོསཏ།ེ ང་ལོ བ་འོ ཤོན ༣ བྲ་འབི་བ་། པན ལོལ ༣༅༤༣༠ཅོེ་ཁ་།༣་༡/༩༥༣༠།༠༦༣ བ་)༤ལ་ཞ) ཊ3 
ཙེར ་གི་༥།༡༨ལེ།།པ ༡༦༡༣ ༠བེཉེ༽ ༈བཿ་བྲ།༡ཁ༦༡༣༩ བ༣༧༢༦༣༠༣༦༨༠༡༥༣ཟོདོག༣ དོའོ བཿ་ིའེའ་གི།ཉ འཟིན་འཕན།་བ་པཉ།།ེ༽ ༦ གོ བ་པོའ་འཉི། འར 
བྲ ༥༣༡༥ བའཔར༣༨༨༨།ལ༣།༦༩་ ༤ཙ༼༢༨༤༠༤༠ཝནོང༠རྡ༨༨ ཁ༣་མནནེན་བི་ཊོན།ཧེ་ཁ༣མམ༽ ཛའི དག༣བལ༽་ཤན༤༢༡༡༩༠༽བ)༣༠༦༣ད།། ི་ ཕཱི 
ཚི ཞཕ༡ཁྲ། བ༦༦༣༥༨༥བ༣།།འ༨ཁོ་། ངའ བ9༡༤༠༡༣༡༥༦༣-༡༣༠༡༧༦༣༧༣༡༨༠༣དོེན། =༣༠༩༥༣༧བེ་༡༣འ༽༽ བར ཡ།༨ཡེ།༥ ༩༥༦༥༡༦༣༠༩༩༥༨༠༡༩༥༡༦།༨།| 
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ར༠༡།༡༥༥༧ོནམེ་ྲ༦ག༣བཙིག༣༨ ཚིམག༥།བར་ལས༦ྲས་ཆབས།འུ་ཆ།༡༨ ཕོགས གིཔ་ ཤས བན་ད 
༥༣༣༦ ༦༠༦༩༨༨ར༠༦ ༩༣༣༠ ་བཙནེ༽། ར་པ) ༧ འའ ཅི་པ་ལག་ པོ ལ་ག ་ ཉིས་བ 
དི བ་ལོ་ཁས་ཁས་ཡེད༣༡༠༡༠ར༠ཞན༡ན་བ།བོ་བ་དེ།༣༦༽ ༄བཿའཞོ་ལ་གི༦ བགོ ིས་བས།ལོཔོ་དི།༣༦ ༈་ཁོའོ།༣༈༢༦ད༣༤༧༢༡༣ན་བཀ།༡༦༣༡ྲབ༡ གུ ཐོབ ཆུ་ 
༡༡༠འནོའ༤༤ེ༤ེསོ་ཁཿ ཙ༽༠༤ེ༠༡༦༤༡༩༠༣༩༡༨༩༠༥༣༥༢༥ ༤༡༢༥-:༡༠༡༢༠`ོ༣ཛ༡༩༨༣།༩༦༩༠༣༢༡༡ ༠༦༣༩༢ཧོ༠)༤ དེས་ག ༠༤ འའའ ཟས ༨ བ་ལ་ག འཆ 
༦ ཀང་བོས༧༥༢༡༣།༥ གོད་༡༥༤༠༠༠ི། = ཆྲེན ༡ ༠༡ པསུའ་ཀམསས་༡ཿ༠པོ། ཤཧོ་དྲོ། ༡༡༣༡ འ༣༠༡༧༽༥ ༣༨ གདེ 
ལཿ ༤༣༣ ཨབ ༤༦ པེ་ཞྲེ།ལོ་གྲེ ༡ བ༡༣༤༢།ཉ༣༽ གོའོ ཁཿ་བོོ ༡༧༢༨༤སེང༤ ༠༢འ༤ཛྟེནར༥ ལཝོ་ལཌླ༠༤༢༤ལོཔ་ནི་བི་ས་ཁ༤་བབ་བཟིརང་ ཅ་ཁེ་ན་བཟོ། 








༠༨༥༨ ཤནོ་༥ལོཅེ༣ ེ།༦ཞ༦༨༽༣ རེ་འ ེ་འེལ༣༩སལ་༣༤༤༤༡རཝ་ར་ེཝཝར༤༦འ༤ ཤཿ སེ པ་ཝ༠༩༠༤༤ལ༡༠་༠༠ནནཔ། འན ༤ ༠༤ཐའི༧ནང 
[བཀན་པ མོན ༦༣ འ་༣ན་གར ེེའ༨ཟོན༣ ཁཿ་ཀེ༽ བོ་རང ཁ་༡༣༤ ༡༧༣༨ ~༤ཿ༨༥)༢༨༦གཞ༥༥༨༤༣༤༨༥༣ ༩༣༢༢ འོ༣་བ༩།༤༤ རྨོ ༣༠ཞ༣༤༢༣༦ཟོ༣ 
༣༡༥༣༨༠༩༥།༣༨ ༥ པེ༽ཤེ་བའ་འ༨འ༨༨གཔ༥འཕ།།༽ ༩༧༥༥༣།༽༡༩༥༣༦༡༦༤༠༣༢ཕ།༦༠ཕེ ཁཁོབེ་བ། ངོབ་།བོར་ཞཿསེ་ཁྲལ།གའ༦བ བར ་ོ།ཁརེནལི་༥ ༦འ་ 
= ༢བོ༣འ༣༥༨། ༩༦༠བོན། ནན པོབོ་རབ། ཁེན བར་པོའ། ོོར།། འཿག༣༣༦ོན་བོཞ༧ཁ༽༣ བཟན འ་ཤཧེཉ༽ །༥༤༡༡༡༩༦ོང་ཞོ༽པན་༡འ།ཞ།དེ་འ་བ་འམ༡།༦༦༧༩༡༦ །༦ོ་།༦་འིརཉཡ་ཞན ཨ་ 
. ཤེར ཙན ༣༡༣༡ ལ་ཟཅ་ ུ༡༩ལ༣༤ཝལཝོན༤ལ༤ལ༣་འེ་འཚཆའོ་འ མ༣༠༠ཞ༣)) ༣བ༽ེ༽ན༥ ༦༡ འན ་ -¬ན༥༠༠ེ ༥༨༡(༣༥ེདོཡཿ༣ ཁརཏར༣་ཀ༥༤ འོབ 
% ༠༤ེཞ།༠༤༦༩༩འ༨༩༠ོབ༽ ༩༥༣ བ་བ བནནགཞ་ཁ།༣༡༨༡ ཞ༦༩༡༡ འ༦ད(འ ཤོད་བན༣འོ།།ང་ཞས།༽ །ཉ་བ༽་འ༣༨༡༡༡༡བན༣་གྲ་བྲི་ན༣ བགོ་བ བ་ཤ 














༢༢༣ ཞོ ༡༤༤༡༨༠།རི༣༢༣། བོོདྲ་ེལ་༡ཿ༡། བཟོ་བོ ྲི་་བ་༦༤༨༡༦ལེནས བྲ བོར།ཕ་ཞེ། བ༡༤་༨ 


6༨༤༥ ནེ༣༩༠༡༠༦༡༥༢༠༠༠༽༩༠༠༠༢༥༣༨ ༠༠༩༣༦༡༩༣༽༣ ལ་ཙནེ༤བ ེབ་།༥༠༡/༩༨ 
བཞ་༥༦ག་བཅཅལཏ5༨༣། བེན ཁའ་པ༦༠༡ འ༠༦ན། ཤོག་ཀ ལ༦་ཤོབ་།ནའཝཆ༡ཉ༡༡༦༡༡ འན 
མཞོ་ཁོའིཟླི ཚང 


རླ ༢༨༨ 
བ=ེཿ༔བ།ར༣ 
་ ལོ 
ཤ༽ོཿ༣་འ༨༨དབབན་ཞ་བ་།དོཁོ། ༣༢༣ ༡ བ་ཆ 
འོས་པོ 


"༤ ༤ོོ་༠༡༨༥།༩༣༨༣ བ་རི ༠༩༢༣ 
༢༣༡༣༦ེ་ལ།་འ༣ལཡོ༦༠ ༩༥ བ༣༤༨༤༢༥༣༨༤ 
ེོ༣༨༨༢ཐེ༤ལའ༠༨༠༠༢༠༤༨ ༣༠༨༥ ནོའི ༢༢༡༥ = 
༤༠༦༢ ༠༢༡༧༢༣༡༠༦༤པ)༠༤ ༢ཅེ༠༣༢ཆེརཿ ༠།༨༤༧༢༣༣༥༥།༣ ༤༣༦།༥འ༣༠༤༩༢༥༩༢།༥༩༣ོཧེཧ༢༩༩༠།༦ ༤ ༤༨༣ ༢༠༠༢༣༣༤༧༥༦དེཿ ༦ནེ་བ་༩༠༥༨༢ོ༽ > 
༣༤༤༠„༣༠ེེ་གཿེ༽༽ོ༣། ཤིའི ཛཉ་༩༦༤ཞ ༥༣༨ ¬ ༣ བཙནི་།ཉོ་ཕོ་རོན ཕོ ༩༩༡༥ བོན 
༥༨ ༤༢༤༠༠༦ ཨཱ བའན།༣ཙབོའ་བོནཀ༣་བཤེའ། ༡༽༽༽ ོནོ་དཏཞ་༥༦༡་ག།༣ི་བ། ༥༣༥༥ ཚའ ཐྩོ༤༤༡༠༣༣༠༣༤ ཅེ =༠༩།༠འ༦༠༨༠༥༥༠ 


༡༡༤༣༣༨༠༠༤༠༤༢༡༠ན༡ོ༽ ༡༤༣༤ 








' ༢༠༨༥ འ༣༨༥༥༥ མའ༧༣ ༡༡༡༣་ཛར༡༣འོནོ་༡༡༤༡༦༣༨)ི༣༨ ༤༡༣༠ ཛེ་༣༥༥༣༡་ིཊ།ཿ།༦༩༥༩རེ༥༦༠༥༥༨ ཐཝ༽༤ལའངོ༤༤༨༨༥༨༧༡༩༤༤༤༤༣༽ ༧༡༤༤ 
-@༩༨༨༠༠།༣༨པོ་༢༢༡ཐེཁ།༣ བན་ཐབ་ཀན་གྲེ་བཟོ་ བཤ རྩོངངོང༠ཟེ༡༥༨འཐརེཝབཁོལབ་ཡ་༠ལ་འ་འ་ོར་༨༣༥ བེ ༤༡༨ ལོ རོད ་བ་ོ་པ༥༤༦ ངཿ 1 21] བཿ 
ེ་རྤེའབརྡརང བཐཟེཅ་ལ་༣༡༤༢༡༣༡༡༨༣༢༤༠༡༽༽༠ལཿབ༨འདེ།༣༣ བེ ༡༡༢༣ ༢༠༣ཞེ་ཕ། ཤ༣༽ ེེ།༡༣༤༣༢༣༣༠༠༣ བཞེར འོ་རེང་འིམ༨ི༣་༽ ཆར་རོན་༤༠ འཆན ¬ 
འ༣༥༠༠༡།༢3-་བནཅའོ༽་བོ།ཉན།ཉ། ༄༦བ་བ་འ།བ་ད།། འལ།ལ།། འོ་༣ ༦༦༡ ༡༩༦༡ ༤༣༠༣ འཐན༡བ།ནེནབོན། ༣ ཟོདའ༢༣༩༦༦༤༡༥༨༤༠༢ཤ༡༦ཕ༣ ལེཿ 
།༤༥༣༨༦༨༣༤ོ༤༣ེ༥༠ན༥༦ ༥༥༥༣༨འ༣༠༦བཿ་ོ༣ བཅེམ ༠༥༠༠ེ༣་འ༣༡༩༠༤༣༠༽༡ ༦༩༥༥ འཆདྲི་བེ།༨པ༣༠༠འ༣༡༠༨༢༤ེ༠༣༨༨།༣ ༢༡༥༥ 
༩༤༣ ༢༣༣༧/༩༢༠༥༤ོ༠༥༥ེ་རོ༡༢ འཅདེ།༣། ༢༥བེ༥)།དལོཆ་འེའ་བ༨༥༢༣༨ཉེས༽ ༡༥༠༨འ༣༣༦༢༧༨༣༥ོ༠ེང༤༢༨༤༨༤༨ར༥ བ། ༧༨༡༠, ཕོགོ།ལོཿི།ལན 


༽༨༽ ་ -+་ 


















༤༨༥༩༥ེ༠ཞ༣༨ ༡༣ ༢༢༠ ༠༠ེ༠༽༡༡༥༤༤༤༽ོ་ཝ་ནིང ༧༣་༨ང་༢ལོི༡༡༥༤ ཁལ་ཁྲིའ བ༡ བ་དན ་ལྗོས་།ཁ༡༤ཀ ལ་ཁ ༦༡༣ ཐ༡༡༤༥༦འོག།༨ འྲི༣༦བཿཕེན༣༠ེ་ཀན་ཁའེ༣ 
༣༨༥༥ ༤༥༩༣༥༡/^༣༣ོནེ༣ན འེ ༠ ༤༥༨༽ེའ༤ འ༠༤༠༧ན༣ཁོ་བོེ༤ེེ་བཆབ་༣༤༡ ལ༣༤དེ།༦ ཅོ་་རེ༥༡ ཟི བ་ལེད་བ ༨༥༣ བ་བ འིད ༄9༡།ཿ ཝའ ངཿ 

^ ཁཇཿོ་གོཿདེས མ༠༠༩༣༠༡ཉ༡ལ་ཀེ)ཡ༥༥༠༦༡༩༠༥༨དེ།༦. ཐ༣འ༤༢༤༣༠༣༥༨༤༤༠༣༢༤༥༥༣༠ལ༡༨ ༠༥༠༠ ༥༦༨༨༥༥༦༠༤༣༈༩༤༨༨༠༧བ༠།༽༣༦ བྱུ 
སལ ར་ ཁཚ འ༥་་ འོད ཡཿ་བཅ།་བཙོ་ཡོ༣  ོཟོད་བ་། ༢༨༦༦༣༩༤ོཉོན༦ ༡༠ོབ༣༧བེ་༣༠༠༩༩༥ཀེ༣༠༡ སར ༠༦ ནེ ༣༤༠༣ ༢༣༥ 
༤༠༢༣༠༤༣༽༨༩༦༣་༩ག་༣༢༢༠༡༤༨ ཐོང ཝོ་ཐོ་ཟང་༤ ༣༡༣༣ འའ ཁ༡་བའ་མྡོ་ལེ༤འའིལས་ བཤཤོན༨བེཕ༣་ཞཿ༣༢༣༠༠༣༠༠༥༣བ་ཆེཀེ་ཟོ༤༥༨ ཤཐོན༣༠༥༢༥༤༤༣ལ༽་གེ༥༣ཁརོཤོ༽པེན༦༤ 
ཐོ་ླློན༤༧༨༣༤༢༣༅ལོ༠༣༠༡༩༢༠༥༠༡/༢༣༨ེ)ཉཅ༽ ཡཅ་བཅན་ེ་ག་བོལ། བ བྲ ༡༨༦༡ པ་རེད ལོཙ་བ།༣།།དམཔོ་ཡིན་བོ་ཁ།ཉ༡༡༡ བ་ཀ བོ་བ ༄༅་བཞཤ་གོ༣འའེའི 









སང ་ ཞ༥ཞ༣བ།༩༨༦༩༥༥༥ ནམརོནེ་བིནེནི་གྲ།ེ་ ཁཿ འ་བ མའོ་བོསོད། བགོ་༨༣༠ཉ།འརེ།།ཞེ།༦ཞ༣༡འ༨༦༠༡ ༣༤༠༡ བ།༽ ཤ༣༠༠༥༨ེ༥ 
ཤཱཿགྱ།༣བོ༣་ཁའ་ཤོན། ཞན་པོ ཕེ ༤༡༥༨ དོ་༨༨༩༡༨༨།༡༨༨༠༠བོ། ༡༡༠༦ འན འཆེབ༣འེ་བ།། ༤༠༦༨༠༥༠༦༣༦ འ༣ཟོནི་ག༣ ༨༥ 
༤ཕ༣༨༨༤༨༨༨༥* 


'ཞ༣འཆ༽༨༢༠ ༢༠༤༤ 
ལྒ -=\༥༢།༠༥ ཞ༣༥༢༢༤༨༦༠༡༩ལ༣་ཞ་ཡ༽༢༠༣༧༡ བཞ༣༢༠༣༧༡ ལན ༠ཧོ་༨༩༠༽ ༤༠༥༦༠༠༦༩༩ ༣འ་ ༥༤༡༥༥༥༥༥༥༢༡༦༨༨ <:༡༣༡༦༦༠༢༦༦༩ ༡༦༣ 
༥ ༡༨༨༣ ༤༣༨བ༨།བགཤདོ།༨༡མ༣༢༡༽ཕོ༣་ལ༣ལིིའ༣༨འ༦༥ བེར་བ ལོ༽བ༨༦ལ།སོའ༦༣ $ $ -༣༥འ༤ངོ༥འ༦ ཙིས་ 
༥༠བོཏ།༩ཛོ༣༨༦༦ཞེ་༥༥་ ༠ ༢༠༣༠༡༣༤ལཛནེ་༦༩༤ འ་ ༥༠༢༣༣༠༠།༥ 


| )=བབ༨༠བ་༨།༣ཞ༥བ།འ༥༦ འབེཊའ་བན།ེེ་བནི་འོ༣ ༦༣ འེན པཉ !“འ༥༢དེ༦འབའ 
ཛྲ ༨ 
⁄༧ ༥༥༣༠༢༡༥ ༠༠༡ ༣༠ོ༢༡༨༨༠༩༣༣འཔ༡༽་བ ན་ཀ བཏའ ༤༡༥༨ འ ༦ན༽འྱ༡༢༣༣ ༡༩༥༤༩༡༣ ༢༣ བེ་ཁབ༣༨ ༨༣ 


ནོའ༤༨༡༠༢༣༨༣༡༣ བ་འི ༤༤༡༣ 








མེབོ་དྡོ༡༢༠༠༩༢ེེ། འ༣༣་ཁ། ༡༨༨་བ།༡ད༨༩༣།༽ ༢༠༦༠ ོཐླི་ཀེ༤འ༦ཝོ་རོའངཙ པོའོ བཅནེ། འཆའ ༣༡ོི་པཙས༨ བོེ་ཤྔོ་ཉྗིན་བཟིཉིང་། ༣༨༤༡ གིརི་བན ང་བ སེ) 
ལགས་ན བབས འོ་སོ ༡ མ་ཚབ འི་ས 
ཐ་མལ ༥ ཟ་འ ~ཐ པ༥༩༣༤༢ེའ༣༦༠༣༩༦༡༡༡༣༡།) བཟ༦༥ཞ༣༩།༣༥༣༥ཞ༦༢༡ཿཉ༠༥༥༤༠༠༥༨༨༥༠ གེེར་ཞའ)།༥༥ར 
ཟེན ཙང བསཝཝཛེང -9-༩༡༣༩༦༦༠༥༤ྟ༦༩༤ོ༧༽༥ཞལ།༣ ༡༩༦༠ ནེའེ་ལ་ནོ་་ཝཐེང་ཝའའིཙ་ཝ་སཿཅ་ཁོའི་བོཀང་པས་འ་ལིས ༡༡༠༠༣༦ད་ཁ༤།༡༡༨།༠།༽ ཧྱ 
༢ོ༩།༣༠༠༡བགལོང།༣༦༡༦༣་དེབ་༣། ༣༦༠༠༦༣༡༡)༦༨༠༨༠༢།༡༦ནབ་།༣༩༣༣དོལཏ། ཅཙབ་ི་བོ༡༡༣༦༥༣༥༣༧༡༨༦༠༡༡༡༣༠༠༽-བ༡༩བཞ་ཁྲོ༩༠༡༥༥ །ེ་ཁོསིཀ ༦༠༠༧ ༠ཅ་ཞ འ་བ 
ལམ་སོགས ༡༧༠༥ ཆོབ ༥ བོང ༦།པ༡༠༠ མོ་ཞིག ཐོབ་མ ༡༦ མ་ཁས༡༡༣ལོ 











༤༨ ཁཕ།འ༦༦༧བ་ཞ༣༡ བནེ འག་བཅ་བག་བ(1 ལན ལོ ༩༣༣༦ ཁོ༣ ཁ་ཆད བསིད ༢༢༠༠ར།༠/པཧེ་༠༠ན༧བོནོ་བོ་ཞའ ༠༡༥ ༦ 
| ༢༣༣ ཁོའ གན་འོགི་༣ ཞ་པ གེ བོཅ་བཛི ༥༢༡༦ གཞེ ༦འེ་ཞ༣༥༨༦ཞེ་༥༢༡༥༥ ཆ ༦༦ ོའ༡བཿ བོན་པོ བའོ་འོ་ཞ ༡༧༨༣ 
-6༡༦ན༣༢༡༢༨༠༢ཆེ༨༣ འ།༦༤ གོའི ༡༡༡༡ བར་བ འོའ་ཁ།ཉེ༦ཞ༥༣བོ་རོཿ བ་བོ ༥ གེ་ཟ ༣༡ེ༽ འྲཆོ།ཁ་བ༣ཞྲ། ཞའ ༥འ༤༡༥༧༡༨༥༦ཝོ ༤དིེ༽ ˆ 
 ( ༨༤༦༤ོང༤ར༣༧༤༢ེའ་ འི་བ བ་ཡ་།༣་༡ན་པ༣ ཁ་བའ་བོགོ་ཐོི བོ་བ པོདོན་བོེནན བྲ༨༦་བོའོ་༣ ཞ་པ ༠༣༩༦ པན འ བ༩དོན་ འ༢༣༥)༣ ༨༡༡༣ འྲང་ 7 ༄༅ 
ཙ ༣ ༠༡༣༥༥རཞི༥༠ཛེན༠བོའརེ༡༡༦༠༨༥ ༦དྡོ ཁ༣ ་ཞའ༣༣ོའ༣༣་བཟེ། པོ།༣༦༥༡༥༤ ལལ ༡༡༠༡ ༢༨༧༠ ༢ བ་འ 

? བོའོ་ཁཿ༣ ཞར ་བཅོབོ།་བ ལོད ཧཟེ་ལ༣༣༢༠༣༠།༨༥ཞ༥༣ ༤གེ༣༥།༡༨༥༢༡༣༦༠༥༤༠༣༠༽༠༠༠བེ༽ི “༢༢༠༦༦༡༡༨༩༤༥༽ ༡༣བ༣༠༠༠༠ བཅར ༥འ༠ལ།༠༡༣ 








ཆེ་༢༣༩༥༠༣༠༨༨ ༠ཿ༡༠༥༤༠༩༦༩༢༣༣༠༩༡༥༤༠༥༢༣༠༡༠༤ལོང ཟལེ་ར༨༨༥༦༠༡༤༠༽༠༡༥༠༤ ༈ འོ ༠༢༦༠༥༧༢༥ཆོརི་ཡ ༡༠༠༩ མིང་བ བིཀེའ་བྱེ་ར།། 
ཟླ ྟེཅེ༤ ༡༣༤༡༦༩༩༨༡༩༧༠༽༠༤༽༣༢༠༨༦༨།༨༨ ༄བ༨༠འཟེ་འ༦༩༥༨འ༥དོཁ། ༥༣༦ ཡ༤༤༦ ་ ༄༡འ༥༣༠༡༣༤༤༥༥།༥༤༢༠༠༩༡༥ེ༩༡༥༥༤༨༤བེ༥. ོད 

ེེ་པ་ངོཌརའ༣ ༡༨༦༦ པ༣ཨ་ཤོབ་པེ།ཉ། ོ།༣་ཧེརཊ་ཁེས།། ཛད འ་ར་༨ན་བཟོ་པོ་ཁས།། ཕོན་ཞོཉེཀོ༽ འ་འ ཧེ་པཉ་ས་ བཀི༣༦་༡༡ན། ཁ་ཀ།།༡།༨༨༤ོ༣༤ཙདེ༽ལེཉ 
སེ ོབོཿ༦༠༡༠༨༦ོ༠༥༠༥༣༢གི་༣ག་ ༡༦༤ ༣༡༣ ༥༨༦༥༥༠༧༧ོ༠།༣༢༧༡༣༡༢༣༨ ཛེ༥༥༥༥༤ེ༨༦ན༠༥༨དྭོ༨་བ༣ ཁེ་ངང་།༢༢།༡ཉ ༤༧༡༢།༥༥༨༽འ༠ོ༽ 
༣༨༦༤༨༢༣༤་༢ ༢༦༨༨ ༤༣༠༠ན་ངསགེ་བ༡༤༡༥༦༠༤༣་ཁ།འཟི་བང་༡ངགེ་ ཞོར ཞལ ༥༥ ༈ཤོ༥༠༡༤ན༣༥ོ༣ ༥༤༩༥༨ ༤༢ ཕ༽)༣༢༦ཞ༽ 
ཕ་པ༣༦༠༦ཐོ ༦་༢༣༥༦༨༨༠༡།༥༥ ༤༡༣༦ ༠ེགོ་པ༣ འའ རི་འ བབོར།་ཧི་ཞ༨ན༣༦༽ བོོད་དྲོ་ཁ ༨༡།༡།༡༨༦༩༠༡༣ནེ་བེ༣་འཙོན་ལ།༣ ༡༣༣༦ བཟོནནེ།༠ེེ་ཡ༣འའོགོ། 


༄༩ ༧3 


༡༣༤ ༡2༦༩།༥༦༨༡༥༣འཊ༽་འོ།༣ནན བེར ེལ།༣ཞམ།༦ འར འེན ༩༤༣ ༢ ༡༦༨ ༧ག བོ བེ རབ འྲ༣༧༡༈༩ེན༣༩༤ོན༣། བོར་བ བོག་འ་པ། 
༣༡ ང་་ 5 ༨༧༨༨༨༧༤པར ༠༥༥༥ སང་ས ཕམས ༤ རྲིང་ྲ ༧གྐངརཤསྟི། ཤེ༥༣༨༥༡༨༨༣༥༠༥བའོ་དོན་ཁབ་༡༦ད༥༨)༤༤ རྟ ༨ 
༤༥༦༠ ༩༣༣༠༤༢ཟེ༥༨༨༽༥ 8༣ བོ འོའི་ཁཿཿ?༣༨༩༣ ༡༤༡༥༣།༡༡༨༨༥༣ ༢ གོལ ༡༦༥༨༤༡ཞ༣༠༡༤༤༡༣འ༨༥༨༥༥༣༨༠༥༥༤༥།༥ =༣›༠༔“༩༤༨༩༢༨༨༤༠༤༢༧༩༦༩༡༽ 22 
འབ༣༠འ༨༨ བཆམ༨༨བ་ཤིའ་༣༤༡༦༡༡༣༤༠༨པཉ༣༠༡༥༨ད།༦༥ ༤༡༠༩༨༣༦༨༤༨༠འཔདེན༥༣༠བ།༠༤༡༣༧༡༣༦༣ ༩༤༨༦ ༢ཛེ༣་༢༨༦༠༠ེ་ྲ༦༠༽༥༥་འྲེ ༢༡༦༨ ཅེང ཙོ 
ཟའོ ༢༣༣་གེ ༦༣༡༦ ཟོ ཧེ༣9༤བ༡༤༡༨༨བ༠ན༣༡༡༡༨ བཤོ བཏིན་༤ིག༡༨༦བ༣ ཉོ ཟད 


།༡༨༤ལོ༢༡༣༧།འ༤ལ།༨༨༠༦༥༤ 
¬འ\ེ༣༨ན༠༦འ༤༢༤༩༦༦༩༣ ༣༤-འ༦༤ ༠༩༣ བཿ་བེའའ།༩༦ ༨༦འ༨ེད༦༩༨༤༡༥༣༤བ༦༠9༨༠༡༦༦༨༦༥ ༨ྡེ།། སཤེ༥།༨༥༨)༡༡༨༥༠བ།༦བེ་ལ།༣༠༦༥ ༢༡༽༤༣༣༤༥༣༥ 
†༦༥༤༢& འ=‹ `. པཔ ༥༦༦༨ ༤ ༤ $ 











༩༣ གོད ༡༨མ༦,ཊ༥པ།༤༡ཞཕཿ།་ཟོག། ཞེན ་ལེསམ་ ཞེ ༣༦ ༠༥༨༥༤༨ ༤ཟ༣༣༤་འབྱ༣༦་༡༔ འལ བབ་༨༦ བཟིན བ༣་ད་ཞ་ནབའེ༣ འཆེན།། ༡༤༨༦ 
ཅ༦༥ཚེ)༦ཟེ༠༦༥༨)༥ 9༩།༦༦༠༩༣༩༡༢ཀོ༽༣༣འཙན་བ།།འེེ། འཕེ) - ༨<༤༡༣༥༤༦༤༠ེ༩༥༦་རེ། ༣༥ ༨༠འ༠༨ཞ༤༥༣༤༥༽༣ བ ༥༣ <, ༨༠༡༥དེ་བཿ། ཉེ 
༡འ༣༦༠༠བཅག༧ེཉ༦༡༨༤༠༡༤༣༠༧༦༠སེ།༽ ཤཛོས༽པབ༣་འཉམན་འ༩བ།2༦༦ན་བཞ༡༣༠ ཁེཟེ)༦༦ བཤེ་བོཟོ། འཆཡེརྲ། ཟ་བ ་འ བ་འ་༡༨༨བ༧ན༦༤་བ་པ་བཤེ།།༣ བོར་།ཤེན་བ༥༣ཉའབས་ས། 
༥༨)༩༡༠༦༧༤བེཏ༣༨ ཟེ༨༨༩༠༣༩༡ཞག༣ བེའི ལྲ། ༦༡༦༣ ག་བཞིན ༤ བཟོ༣༦་བོན་ག༡༨༡༣༦བ༣ལ།༥༣༠ཞེནའ ༡༡༡༦ ་ཧོ༨༨༥༩༡༨༨༥༥༽༠༠༥༣༠ན༥༨༽༥༨ བླ 
ཧོད༤༨༨།༡༨༦༩༦༠༦༤།ག༣ོ༥༡།༥༨ ༢༦༡༨) ༡༥༢༧༩༠༦༡༡༣༡༩༥༨དན༥༨ ༣༥༨༣ འས ཉེན ཁའམ ༩འ༠༡༣༡༦ཁོ༽༣ི༦༡༧༡༦༥ 
གོའ ༨ ༡༦༩༩ཞ༨བ་འ༽7༦།༠༽༥༣༢བ་ཁ༣་ན༣་བཟོཏ༣༨ ༥༣༤༦༠འ༣༨༠ཞ༨ཉ༣༢།༨༠༡༨༤༣༥༨ ༄༤༥༠ག༡་བཅད་༡།འཔོ།༣པཉ། བའ ༡་བ་༨༨ 








`༄༢༠༅ 


སྒ ༠འ༢༥།བ་༢༣།དབ༡ ༨ ༥༦༠༥ཉེ༣ ༨༥༣ ༢ེ༽ ༩༣༠་ཞེཿ བོ ལའ ༡༡༡༨ ོད། འར ༤> ༣༨༣༠༢༣)༥༨༦༨༦ 
༈་ ཐོ་ག་ཅོལ་གོར་བགའཔ། མ་ད བ་་་་ོ རེ༦ག་།༦༦༠༨༨༠༣༤རར༽ཏ༽ འོ་ག ེ༡༥༦་ ༢༣༢༦ ཱཾ 
,|འ༢༠༡༤༥༥༦༢༨༨ ལེ =^༠འ༥༣༤༡༨༨།༡༣༨༥ ༢༠༥ འ༦༤༨༩༨༤ ༩༣༤ ༥༧༣༠༦༡༥༦༥༤༥༡༩༡༩༽༣འཕེ།༣༨༽༣༥༨ འ༅༤༨༨༨༨ = 0 ་ ཐོའསོའོ་ལཐ༤ 

འ༣༠༦༠མ༠བ།ན་འེན་འཚ ༤༥༢༣ ༡ཿལོའོ༣ཞ༣་ཚོ་འགྲོ།་བ༦ད་༽ད།ི༦ 


ཤྲ 
༣ ༤༣༤ ༡༣༧; 








འཛ ༥ ་ཏོ་འོོ༤ བ་འི ཁབ ལ་༣ཚ བཟི ལཿ ༡༢༠༡ ༩༡༩རཔ༦༦ དོད ༡༨༦།༡༡༨༦་བཟ་བོའོ། ལ་ཁར འོ་ཅིན་༦ ཁརེ༣ཏ༥༥༥༦ 
༠བ༣འཐེ་ད་བཞི༽ འཐེ་བོ།༡ཌགེཁོའོ་ཆེནེན་བ།འཉེ་ཉ༦ ༩༥༥༣༠༠༢༦༦༨༣/༧༡༦༩་༠༥༣༩༥ོ།༨༩༤༣༤༢༩༥༤༨ ོལོ༥༥༨༠༡༩༡༣༠བ༣༠༣༠ཞ༥།ཛེཿཤེན༨ ཤེ ༥༨ འ་༥།། ཤན 
༢༣༣ བཅིནེ།།ཡོ་ོནོ་ཕོི་རོ ༡༦༦ ་༣ེ་པ༡༤ སེ 


་ོཅན༣༣༠༥༣ བིབ ༢༢༣༣ ཞ 
; ཉ་ལ (༢༠༨ བརལཕོ༣༡༨༣༤༤འ༤༨ 
བཤོན་བའ༣༨༡།༣མ༡༦༠བསེ་ལཏན་ 





ཧྲ 











འ༦༩ལོ།༽༅༡༣༡༦༣༡ ༢༣ ཁ་ལོག ཟོ་༥༣༩༡༠༦༨ཞ༣༨༠༦༡༢༡༣༢༠༥༧༠༩བ༩༢༠༡༠༡༣ ༤༨ ༩ ༧༢༥༥༨༥༥༡༥ དྡ ༢ 
ང་རོ ༦རེབྲ་ ཤེ ཁ༣༦༩༥ མཆ ལ་ཤ བཟེད འ༥༣ ར་ཡ ཤུ 1 35 2 
ོའོཝ༠༩༤ ༠༅༣༦བཿའིའོ་བེའེ།༡༡༨༨༠༢)༩༡༨༨༢ད༣༥ (༥༠༦༣ འ༩དེཏ ༈ོ་༩ད༣༥༣ ོ༡༣༤ ༡༦༡༨ བམ བན་རརོོནམམཤོེ༽ ཞོ་བོཁོ་ཡེ་༣།། ་༡ོཅརབལ༣་རེནནའ༨་འོས་ ོ་ 
བ།།༡༨ ༡༡༩༣ ༠༣ ༢༦༨༥ ཞེ ༥༤དེན༥ ༠༥ ཉི༡༣༠བ༣ར5༠༠༣)༡༢༨༦༦༤༦ ོབོ་ོ་ལོ།༡༩༣༣༡༦༠༧༡༣༥༨༨༠ས)༣༦ འ༢།༡༦༅ཀ།9/༧༨༥༢༠ན༥ 
༤ ལེའ ོ༨༣༢༧༢ོ༡༨༡ ཀ༣༤༠༦༡༢༨༤༠༥༣་ཞ༦ ༡འ༡༥༡བ་རགཞ)ལོ༽ འ༢ེའནེ་བྲེན། བ་བཟཊ་བཤོ། ༡ོལཏོནད ༠༨༥༨།༢ལོ༣༢༠༣༠༩༡༨༨།༡།༨༣༦༨༤།ཧ༢༠༨ བ།བ༣ཞ༡ལ། བ། 
༣༣༣༤༥༠༨༨ལ༣༨༤འ༨ ཤོ་8༣༣བོཡ༣ ༣༠༩༨ =ེད༨༠༡༡༥༦༡༨༩༡།༩ོ་ཧོའ༨བ༡༤༣།༡༥༤ ེ༢༢༤༤༠༣༤༤་༢༣༤༢ར་བ༡ ༥༤༨༨༥༥།༥ 


ལབ ཟོ 


༤༡༠༤ རྡོན་འ༡༠བེ་གཿཞདེ། །དེ༠༣༩༢༥།༡༨༨༠༨།༡༡༨༠༠༡༥ ོཧོ༨༥བཅ་རན་ཞ༦ ༡༧༣ ༩༩༣༧ བཀོ ༨༨ ཞ༥༣ ༢༡ ༣༡༩ ཀེ་བ 


འཤན།ལམཉ་བཀྲོ།།ིནི་བཅའ་བཟན་འོཀོདད་ག།པན་བོོ།༣།འཕེའ།༣༥༣༦ེད། འ།༥ 
| ཤེ༣༧༠༣༣༢༢༣༩༡༥ ཞུ ོཏཞཾཿ ༡༡༡༨ ༢༡༡༠ ལེ། ༢༣༣ སས 


༡བ༽ཧོ་ཁཿ༣༠ཞནེིན། ཀལ་ལ ངའ ངོང་བཿལེེ་འོརད། ཿ་བེ་བཿཿ་གོརན་ལཿ་ེ་བོ་ཤོའེ ཟེེ་„ོ་ཀོ། * ༦ འ ༡༦ རེ 
༥༨༦༨ -གཉེ།༡༡༨༩འོ།༨༨འ༦༦ བི ༡༧ ༦༦༡༡ ༢༣༨༠༠ཉེ། 


༤༨།༢ུ༧༣༦༩༣༤༢བོ༩ར༥ཞ༥༥༡༤འ༨༨༤༨༢།༨༦༠༨༤༥༤ 
༢ཊི༽༡༡༣༡༡༢ོ༣༤འ༡འུ༩༤༤ ེ༧༥༤ལན༤ཞ༤ ༢༣༣༢ 


= 


ཚོས ལོ༣༢༤༣༠༢༢༣༨༤༥༣༤༡༨༨༢རའའ༽ ༣༩༦ 


-=བ༨༨ཏ༡༡༨༦ཧོའ་།༥༦ག༥༣༠ པཞེ།།།༦བ།ས།༨༦ཛིཿ ༩༣༤༧༨༤༥༡༥༣ རེ་འ ང་ཞེ 
ལོ ༩༡༩ ༧གོ་རས་༡༣ བི ། འཆ བདོན བཅིལ བཟོཀ་དེད་ཞ ༥ རྷོཊ་བོོ་ད་འོར༽་༩༡་ལ༣༣ 
༠༦༣{ ༤༨་འ༣༨།༤ོ༣ ༧) 


ག་གི་འ 


༢༣༣འབའགོཿབ༣༥པེ༣ ༤༥༠༥ ༤༠བཞྲོན 


ལེ 


ཀེ མཱཿ 


༨༠༨༨ 


༨༢) 2༣༣ ༩༣༡ ༣༡ ༠༡༤༣ 3(༠༣༣༥ 


རྫ 


༢༡༨༨ 


༠༤2 
















༨༡༣༨ ༣༠༩༦༅༡༣༩༢༤༣༠༩༥༩༣༠༠།༥༨༨ད༥ བ་མོས འ༨༤༧༠ེ་༡༦༧༨༩༠ེ༩༦༠༡༩ལ༣་འ༢༠༩༡༦༦ ༤༤༨༦༤༩༢༡༠ 
༣༥༢༠ེ༢༣༦༣ ༩༩༣༣༥ཐོ༣༧༢༣༠༠༧༽༥༨ ཤཛྨཾ་ཁ།༔་གུ་བ་ཐོའི་ཡ་ཀྲི ༡༡༥ བར༩ོ༢༢༩༣ ༤༦༣༦ ༡༢༣ འ༩༨ོཔོ༣འོེ ངབ ག་འ ༦༽ བ་ཉི འརོར།༣༦༠༤༣༦༢༠)༤ 
༣༠༢༡༤༩༡༧༢༤༤ ༢ ལཾྲཾྲཾྲག ༢༥༨ †=༅༨༤འ༩༤༡༠༥༧བ༽༠༦༠༤༠བཏོདོའ༢༤༩༧འོབོ།༦ 
མ༥ཨི།ཨོཅེ་༣༣ི་འཿ ཧེ༢༠༣༢ྟ༽ བབ་ལེཿ་སེ་བ་ཅཿ ༡༣ འེན བཟརིཏི་ལ ལྕེ རི་འ ༧༠ལོ༣༩༢༣༠༡༩༨༨༢༦༩༣༠༧༠༡༠༠༠འ༣༢༠༽༥ འ༩༣༡༨ད༥༣༤༤༥༣༤༨༧༣ ཏུ 
༤༤༣༣ ྡོའྐ ༡༨༥།༡༢༨༩༠༥༥༡)༠༥༡ལ༣༣འདབ༣་པའདེ།ཉན། ༠ ལོཿ་༦༡༡༠༦༥༨༤༢༦༠༧ེ་༥༩༠༠༡༠༦ ༤༠༤༣༠༤༠༦༠༡༤ ༤༤༥ ༥༥༠༠༣༠༣༨ མེད་འ 
༦༡ ༩ཿ༣༩༦༤༤༨༦༢༡༡༠༩༦༠༨ ༢༢༤༩༤༨།༤༥༥༢༣༠༠¦༡༤༠༽༤༡༡༨༥༠༨)༥. ཉིཉ༦༠༩༥༥གོ༡༨པཔ༡ས༦ ༄༡༨༣༡༡༄༅༡།པས་མྱིའི་བོ༡ ༡༡༧༠ 


༣༡༧༤ སེང ཐོ ༤༧་ཝའ་༣ངརཅ༠༣ཚེ ༢༤༤༣ ༢ ཟེན ལེ་བཏོན་ཤཿ་འ་བཏོཿཛོགཿ ལོཅེ་ཁ་༣ ཨོབ ༤༢༡ ལས འི ་བ་༡ པཔ ༣ བབ བོ 
ཛསེརན༤༤ ཧཐཛགཿ ཐཕ བཀྲི་ལཁ།འོོ།ལེག་་ དའ ༣༢༠༡ ཡའ འིས ཀུ 
3 ཤེ༩༢༣༢ཛེན། བ༡།ག་བཿཿ།བ༡༣ བ་བ བཐོཀ༥༡༡༢༣༨༠༤༤༦༧༧༩༤ འའ འའ. ༤༠༡ ༩༣༠༠༥༨ ཝེ ༩༣༡༤ ༠༣༠༢ལོ ༡༨ བོ ལང་ལོང ©> 
༈ ། ༩༢༣༦ེ=༥༥༨༨ ཁོབ་ཅེ་ཁརེཉེ་བོའི་ བོས་བ ལ༣༣གེ།ལབེ༽ེ = -༅༣༠ཧོདཿ༥༥༣༠༡༥༥༨༩༠༥༥༢༩༡༥༦༢༩༨༠/༦༤༥ ཧོ ༥།༢༨༦༠༠༡ཞ༨༩༥༤༠༥༠༨༠ཞ༨༦༠༠༦༩ ༦ 
ཏི གོ་རེ འན རྟ ༣༦ ༠༥༣༠༡༨།༩༣༩༠༠༣ ཁ་པེ་ཁཏ༣རེ་ཁཿ༦དེེ།༽ བཤྲ་ཤི། རེར འཁ༡༡༠༥༥༢ཉེ)༣ ཤོ འ༡་༣ི༦ འི འི་ཐ 
ˆ, ༨ེ༣ ༢༣༤༧ འ༣༣ ཐེ ༤༤༤༥ རིའའ ༤ཀྲ་༣༨༨ལ་ཤི་བ༣༣ ེར༣་ འཛེ ལ༣༤༤༡ འ༣༣༡ཞེན༨༠༤ོ།༤༦ བཟོན་༣) ཁ། ༡༣༩༣ ་འྲོ། ལ ལ༣༦༩༢༢༢༢༠༠༩༦༨༥ འ༣གཞ༣༠༤ེ༣འ།༽ 








རི བཤོ པེ ༡༣༦ ༢བབཅ༣་འོ།༦ཁ།༣གིན༦ཉན་བཟ།་༢༣ ༡༦༡ བམ་བོ་ཞ།ཞཿབོསསཧོ་ཁ།༠༠༡༨༩༣ོ༦༣་ལོས།༣༨ ༤༣ བང་༤༢༣ི༦༠༨འ༤།༣་༡༦༡༣༽ ༦༨༩༤ 
ཛཿ ༣༩༥༦ ཞོཿ་འོག༣༦ ༠༩༡༩༥༣༠༤༣༦བོསཅི་ཟོན༥༦༦༦༡༥༥༨ ཞེ ོ༣བ་ཁ༦༠༩༠ ཀའ ༠༡༥༨ བོཿ༡༣༣ བཏ ༠༣་བོའི ཁོའ་སྲི། བཟོ་གོ་བ་༡༨་འཉ འ་པ 
-༢༠༡༡༠༩༧ེ་༢༣༠༠ཞ༣༧༠དཿ་དུཿ་ལོཏ༣༦ འཇིང་བསམའི་གོ་ཁེཏཿིའ བཅོར ཕེན ༢༩༣༣ ོབ༣༠༣༠༨༠༣༠༢༩༦༨ུབ༣མཉོན་༡༧༢༠༡༡༦ཏ༦ ༢དོནའཉོལ༣ཁཿ༦འིརེགཅལལ།ཏ༨ རཱ 
“༥༢༠༥ ཉེ ལའདཤེཏཌན༡ ༢༣ ཨེ་ཤེ།ལོ།༦༧༡༣༩༧(༨༩༦༥ + ་ ༤༠༩༢༠༩༥༤བཆེ་བཉན༤ ༡༢༦༤༥༩༣༤༠༠༤༢༤༥༦༤༠༡༣༠༥༦༣༠༥༦༦༤ 
ཁའ༡༦བ་བ།།ལོབ།༣།༣ཞྲོོག།། ༡༡༣༣ ༢༤༠༠༢༽༣༠)༣༤༣༤༠༣༩༡༣༢༨༧ོངཟན།དེ།༣༽ ས་༢༢ེཞེང་ཐཤེཿབཅ་ཤའ༣དེ།༣༦ འོ་བོ་ི་བོཉམཁེ་ཟཅ་ལེར། ༠ཿ་ལའི་ག 
ཐའི ནེེ༦ཐ༤༩༦༥་༤ེའེའོ་༤ོ ཝའ །༥༢༡༥༦=༥༠༠ེ༣༥༨༥༥༣༧༡༥༦ བཅོཧ་༢འོརལ༤ འ༠༤༩འ༡༡༨༦༠༢༨༨ ༢༥༥༠ 









`༽༢༢༥ -ཞེ༢༩ཞ༣༥༨༥༤༥༠༥༦༠༡༦༥༨ ༡༧༥༣འ༦༠༡༤༦༨༠༩༽&འ༨༡འ༥ཞཔ༢༡༡༦ རོ་ལོ་ཅེནའེ ཝཝཝཔ༣༽ ༤ འབ་ས ཁཔཔ་ཐ་རམ་་ག་ཁང་ 
༥༥༥༤༠།འ༣་བ།འལེ་ཁ།༣༡༦བཞཿཞཔ༣ འི ་ཁོབོཅ བེ༥འ་༣༧ེ་ཁ།༣ ལ་ཉ ལ༣༣ཞ།༣ འཆ བོཟོ།ཏ༽༣འ༢ེ་༡ྡེ༨ ༼༼༡༣༦༤ཞ༣༠༩༣༧༽༠༧༡ ཞ༣།༥ ༢༤༡2༦༦༠༡༥༥ 
༢ ༡ སསལ ཤོད བོ༣འེེཿ ཤིན འི ༨༠༧༥༨།༥ བོག༣༨༩༧༣འབོན་བརོཕ༣ ༣༡ ཞོད ༤འ༣༣ཁྲངའ༣༣༦ཁ།ཿ་འལལོབོན།༤ བཀེ 
¥ བོས ༧ེཐོའའཞྡའའ༤ ༤ལ༨༦ །གམས་མསན་ཀབ་འ། འས འཕྲེན ཤིས་བ བ་ད ༥༥༨༦༤༡ེན༣ཞ༦ ཤེ ༡༣ འཆེན ༥ ༨ེབོ་།༦ 
!“༦༨༨༠༨༦༩༡༣:༠༡༣༣༩༽༣ ༠༩༨ ྨཕ༨༡༣ ༡༨༨༣ འ༢༣ེཟེ ༨༥༥༥༤༢༨༨༨༠༣༠༠)༣ -:༤༡༥༨༠༡༥༦༩༥༨༠༡༠༠༥༡འ།འོ༣༤༠༤༅ོ༣ཞ༣༤ ༢ཉ༡ར༢ལ།༣་འ༢༣༤༨༣༢༡། ༨༨ 
= ཐེ་བོ ༥༥༤འ༨༣༨བ༨༤ཕ)༣༨ ༡༦༥༥།༣་༥༣ བཟོ ནེ་འ༣༥༠༤༢ོ།༥ བོ༣༥ ༢)! ི་ས་མ༦གོ་ཁ་༥ མོ ༢༠༡ ཤི འཕྲོལ་མཆོ། ༢༢༦༣ 


~= 








ཟེ༢༦བ༣༣༦་འཐཤོ།། དོ་ར བ།འི་ལ།། ཁ་མི༦ཟ༥༦འ ཤ༥༠ང༤་༦༡༦༤༩༣༥༥༦༨ེ༽༣༠༩༦༠༩ བཿ༣༡༡༡༧༣།༅༅(༣༤ངེར་ཀ(( བང་བ པ་འ" 
7:༢༡༣༠༩༥༥༣༤༢༣༥༨༥༥༣་ ༢༡༣ ༠ེ་པ༣གདེ བ།༤༨༧༡༠༡༦རད༽ཁ།༨༡༣༠༨༡༤༡༣༤༡༽ ༠༠༤༡ _ ཤཉེ་ཤོབོ་ཡེཿ༣་ཧ།༡༣ ༢༡༣༩ ལོ་ཟོད་དོརོས༥༡༦ བགྲཔ། 
ཐབ་ཞ།་ཞྭ༣ ཤྲིའ།ཤ་ཁམ་གབོ་ོོཤན༣༢པོ།༣༨ ༦ཉ་༠བེསྲི༽ ༣༡༦༡ ཤཉགཿའ་པོ༣ཤཿག་ཤྲཿ ལོ་བ བགེ་ཧོ།༣༨ རེར བི 
ཝའོ ཝའོང་ ལྫོ ཝོ་ཝལོ་ཐིའ ༠༢༣༤ ༄༤༠༡༩༧༦༠༩ེ་བེ༣༣༩་འེ༣ེཿ༢ལོབ༦༠༧༨༨༥ ༧༩༦༣་ཁ༦ན་ན་བཊ ལོའི ༠༡༡༤།༣༠༠༦དེ། ༣༤༤༦ ༩༥ 
འཿབསའོཞརནོན༣ འི བ་ད དོ ཀྲི བ༡་ཁེས འི༣ཟ་ཀ་ཧེིན གོན འཆ བས་བ་འབ་བདཞོ།ལ་ ༣༣༣ འཟོ།༣༤༣ ི་༡༦ འཿ༦༤༡༨༤༧༤༣བེནི༤ཤ༣འ་ོ༢༢༥༦༠༡༩༥ ༡༧༢༥ 
མ,ི༦༅༡༣༠༦།ལཟེ༣༩ོ༧་ཞ༦ཧོ༣༽ ༄༡༠༡༡༡༦༠།༣༠༠༣༥ཀི ༠༦༦ ༨༥༤༡༥༡༢༦༠༥༠༠༡༡༦༣༡༤ད ༣ ༡༠༡༢༠༥ ྲེ་ བ༡༡ཁར༣འཇོའ་འོའི་གོདེ 





༄༠༥ ༢༠༡༢༦༨༢༠༡༩༥༨༤༨༥༢༢༧༣༦༨༦༽་༡༣ ༤༢༨༩༥༣ིར༤འ༦༥༤༤ལ༤༠ང ༄༠༥༦༠༠༽༦ལ༣༦༢༥༦༢༡༢འ༣༨ེ།༣༣ ལོ༤༣༡༤༨༤༥༣༤༤༤༢ེཔ༣ 
༢༥ ༠༠༠༥༣༣བཟོ༣་ལོཏ་དོལཿ༦ ངོ་འ ༥༥༨ འ༦༠༤༨་ལཏེ་ཁ༣༣ ༩༦༣ ༠༦ ༣་བའོཏེ་༥༣༢༠༩༥༡༠༣༣༥ ༡་ཨཀའའེའོི། ར༦༦༨༤༨་ལ།༣།བ༽ལེའ།༽ ཨ་བཀ་ཀཏདེ༥༣༣བ༽ོགོ༣ 
་ཡེརོ༦ཟེརཿ༨༨༽ ༠༤༠༠བ༤༠༽༣༠༣-༣༤བ།༣།བ༽༠༠༡༡ཉ༨ ༤༩༨༦ ར་༨༨༡༡། ༨༡༧༣ ༦ ༠༨༥༥ འ༡༣༡ནེ།།ོ་ཞཿ ༠༣ འཅོ།༡༨༤ ༡༦༡༨ བཿ ཧྱ 
ཿ༣༠༥༣༨་བིའ་ཤོབེ༽་འ་བཞོང་ཏ༣ན༽ །ཡ༡༣ བོ འ༠༡༨༦༢༡༣ ༠༤༣ ༤༠༧༣ ཤེ་གྲེེཞ་ ༤༣་ཤའ༣འསོབིོ བཀོ་ཤོ། ༥༽ ༢༠༥༥ ༤༩༣བའབ༥༤༠༣༡༥༣འོགནོ། ༢༡༤༣༣འཕོ།། 
༠༢༥༥༢༣༠༣༠།༣༩ེའེ་ལོཊཁིད༥ ༦༥༣༣ ་༣༡༨༤འ༥༡༡ ངས བཞ བོར ༥༦ཆོ༥ ཤི ༢༠༣༣ གླ ༡དེ་བོ་༣༡།༨ ག་མའི 
༢༣༩༠༦༨༨༩༢༥༦༨བ༧ན༨༩༥༨༨༤༡༢༢༣༨༦༠༥༨) ༢༣༥༨ ༤༢༥༤༤༨༢༡༨༤༠༧༤ ༡༦༣ 


༦༦༧9 


༠༡༤འ༨།༠༥༠༣།༡)༨༨༢=༥༨༨༣༨ ༨༤༠༡ ༣༦༨༢༠༣༤༢༠༥༣༠༢༧།༣༠༦༨༤༥༥།༨༨༦༢༧༠༤བཔ༣ ལོ 








†༈ཡ༡༦ལོ༣སབ༡། །ཡ་ཀ༣ན༣༠ཟ༣་ཁ།པདནཔ་ཀྱཅི་གོ་བཅན། རོག !ཤ༡༥༤༠༽༠༡༦༡༩༧༤༥ོ)༧༧༡༣༤༨༠༨།༥ ཤཿ ༩༠༡༣༥༥།༧༩༦༦༩ེ)། འ༦༤།།།༧༩༨)༥༨ ཤ་བ 
ཟཔ མ་གས ༥༥ེ༽ :ལེརཁཿཤེཞེཿ་འོ༽ རསན འ༩༧།༡༦གན་བ།འངབ་གནཉ༡༦༤ར༡༨༠༣༨༤༥༽༤ེཧེ༣་ འ༣༦གབོཔཔགོལན༣ 
བུའི གོ་གོ ༩༢༣༠ ༥༨༨ ༩༡༥༠ ༡༠༤༩༧༠༈༣ འེ ྫའ་ འོསེ་ཁཿ༢༦༡༡༣༤བ༽༦ཆ།བཞེ།འས་ཞེ ོ༨ོ༨༧༡༣ ༡༩༢༣ སོན ༦༦༡༣༠༡༣༩ེོ། ༣༦ རོན་ 
་༣ོ༢༥༠༡༩༢༠༠༡༡༢༡༠༠པོ༽ལེག༣ ༠བོ་བབོ།༣༢༠།༠༡༢ག༣འ ༨༦༦ བསེ མའི་བར བོན ེ་ཁ་ལོན། བཿ ཁབ ༠༠༡༣ ༠ལར༡༦༩༤༡ འདོ 
༡༣༡༤༽༥༨གོའ།༥༨༡༡༩༨༥༣༠༤༣ཞ ༠༠༥༩༣ོ༣༢༣༧༡༤༡༡༣༡༠༩༥༣༢༧༡༣༥༧༥༣༠༠༣༽ ༢ཿ༠༩༠༠༠༠༣༤༧༨ཞ༦༥༤༨༠༥༠༡༨༠༩༠༥ རྭ 
༡༧༤༤འ༧རོ༤༢༠༡།༣༡༠༨༤༠༣༽ ༠༢༠༥༣༩༠༠ེཞྲ། ༦༦༢ོ་༢།༣༢།༢༥༨༨༠༧།༨༨ །༦༦།༧༡༥༤༨༠༩༢༥༽༠༠༠༥༠༠༽༥ ་༡༩༣༩༠༦༢༥༠༥༢༦ 





༣༥ རྟོན ༄༠༠༥༣༥༨༨༨།༩༢༤༠༤༣༤བ༣༨༨༧༧༢༥ ༣༨ཞེ༥༨ ཝེ ༦༣ །འག༥༦༠༡ བབ བན་དེ ཀོན༽།/༡༡༤༠༨ན༥༥༣༡པ༢༤༨༩༢ེ༣ཊ ལ་ར 
<ཊི༥༠༥༥བ༤༡༣༠༥ལ༢ོ༣༧༠༡༡༣༠༡༠༣ན༢༥༥༨ རཔ་ར༤མ་འོ་རབ་ོས་ར སས་ནས རི ༥༡ ༠-༦༢ 
ཤེན ༡༦༠༠༥༥ཞྡེ ༢༥ ལེ ལའེན་ོང་༣ ༢ཛེ།༣ ༢༢༣༠༡༡༡༩༣༧༡ཞ༣ ༩རེ། ༧༣༡༠ འེ་།།དེ།༨ བག་པ ༡༡ ཁ་འ ཤེ༣་བབའ་འའི།ཐདེན༣༦༽ ༡༣༢༠ ཧྲོ 
ཛཿ འེའེའོ་ཤེནེཿ ཁའ༣་༩ཉེ། དེ ར༤ཝོའོ རྨོ ོན། ༢༣ ལ༣༣༢༠༢༠༥༠༢༠༣ ཁོ ༥༥༢༣ གོ་ཁ ༩༥༣༧ ཀ།༣འར༽ ༡༡༦༨ རེཅལཡཿ་ལསནའེ འིན འངདེ་ལ་། ༥༤ འར 

འ༣༢༣་༥༣ཉེ། བལོརོའ་བབ་༡ ཁ་པ 9་བ༣༣༡༡༽་༨ཊོ་ོ་ཁར བཟིེ་ཁཟོ༡འ ཁཿཊ་ཊིདོ་ཁྲ། ༢༠༡ ༩༡༠༣ བམ༣བཤོཤག།།༨༨ འི་ཆ ག༣༣ལོོ༽་༤ར༽འ༧།༣འ༤ེད 
༡(༤=༣༨༢༥༤ ར་རས ༣༣ ཁལ བོ བོའི ཁཏ༣༠༡༤༠ པོ།། བྲ༡ཞན ལབ -ཁ@ °༣༤༠བཿའ་བཤ༨བཡོ། ཤོན ༢༨༥༦ ༢༦༠༡༦།།༥༦༠༤༠།༨ ༤༢ ༥༥༥༥པ༽༠༽༨ 


་ ང་ཟ 5241 ཿ. 4 ་ཡ 


ཿ༽༦ ༧༨ 





དུ་བ ༤༠༤༥ཿ༢༧༡༠༥༩༢༦ ཐའེ་ལོཉའ །པོཅནལ༡༣༨༠༣ ཚན་འཔཔ༡༡༨༦༣ འན ཤ༤༠༣༣༩༧༤༤༨ འོད་བ ་ར༨ོ༨ ༤༧ །རན་༨༥༠༠༣༤༥༨༨ ༧༣ བཅ ༠༤༤ 
བོབ བསོའོ ལོའ་འ༠ན༨༩ེ༦ོ༤༡༣༡༧༡༩༥༠༡༤ལོ་ལེ༤ མོ ག་ཡིང་མཉང་འརད༡མ ཡོ ཇལ ཡེ 
༥༩༢༧) ༦།༣༦༦འ༦༤༦ཞ ༥༥༨ །བ༩་༣།༨༣།༡༨༡༧༣༢༠༠ ༤༠6༣ ༤༥༨ོ༤༣༠༡༽ དྲག ༦༥༥ ར་ 

༥།༠༩༨ལ༦༩ོ་༥༡༠༣ཤཔ༣ འ༡ཿ༣༡༥༨ེབདང་བཞོལོར།༦ ཤྲ ་་ོཾོཾ་་ འབཿའཿཙེན་ ༣༢༣༽༥ཕེ། ༤༣༦སེ་ཤ།ཿ འ་པ ༥ 
༥༥༨༦༤༧༨༧)།༠༡།༣༩༠༢༨ ལཁ༡ལ། ༢ཟེ།༨ཁལ།།༡༠༠།༤ཟབ༤བ༦༠༩༨༤ -གཞ།༥༣༧༣༣༨༢༨༥།༣༩༽༠5༥༦༥༣༦༠༤༢༠༠༦པ་༠ན་ལ༦འ༥༥ ཤཿ འྲཞེ༣༦༡༥༡༩༤ 
-©༩༣༩༦༨ ) ཤན།ཅོབ༢༦༣༠༡༽འ༣༤༧་༡༣༣༥༨༠༡།༡༨༦གལཧརེན་འཇོ་ཁེཏ།ུ༦༠བ།རཀོའ་ཁཞ་༥༦ བར་༨6ག/༥༨༤༡༥༠༡༠༥༠༠༦༤༩༥༦༠༦༥༦༥༥ །ོ༨༦)༤ལའ༥།༣༠༥།༣ 
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སར་བ ཌི༢།༨༦༢༠༠༡༨ ༠༠༦ ཇེཊི། འ༣་བོའོན ༩ ཁ།༡འ༦༡༣་འབ་ པན་9་བཞན་༡ད་༥༦9༣-ཐ༣པན་འོ་ཤོ་ཡ། 
༢༨༤༠༡༣༤༥3༨ 


! འ༨འ)༢8༠ཧཇ༩༢ེ༣༤འ༨༦༢།༨༦༩༥༠༡ ༦༧༤༩ 


འ༣ཤེཿ༨༣བཏེན་རབ་༨། ཟོན བེན ༦༤བེ་ཁ་ཡ༣་པ་ོ༽བནཉ་འ༣་འ༣་ཁེཤེད།་ ཟོ༣ིར༡༥༤༩༡༨༨)༡༣༨༣ བཅེད བའོ ༡༧༨༨འཔ༣༩༤༢༣།༡༡༨༨༡༤།༡༣༢༨༨ 


་ཞེ༣ ལ་༨ཊ༢༠ན༣ ༤༣༨༩༢༣༣༤༢ཆེ༨ དོན ཁལ བྲོད ཝུ 
༤༨༣ ༣༣༦ནབ་ོོ༣༤༈ འཿ་འོསོན།༡༢༣༣༢ནོན། འར ༡༣ བར་༡༣ 


ཤེ ༢༨༣༣ འྭ༣་འ༡༣ ༧༡༩༠ བལ་གིའི་འརི་པ༡འམ། རྨོ ༠༣༠ རང ༦ ༤༤༡༤༡༧༣༨༤ཇ༤ར 
བཅམོོ་ཆིན། ཁ།་བོག་ཁྭ།༦༠ བ༨༡།༨འ༣༡༣།༡༨ན་ལོའོན བ་ལེ་ཀྲ། རིན འབབ ༨༩༦༤༢༡༽༤༤༨༣༢ཟ༽ ༢༢༨༨ 


ཅེལ ༢༣༤༢༡༨ཊ༤^ ཅ༤༠༥༠༨༠༡༣༠༡༽༣ཉེ༣༦༡ འེ ༠༡༠༤༨༠༤ལ།ཞཔ༣ ོད༤༡༨༣ ༡༢ བུ་བོ༦༣ཤེབེ་ འ་པ བབ པེན ོབ་ཞཿ༣ འགེ གེཿ ོོ་བ༨འ༧།༤ 


ཧེ༥འ༣༣ ༢༥༩༣ རྩོནི་སྫོན་ཁ་འང་ལལ་ཅཏན༣་ལོཆ།༣ ཡ་ལན ང་ན འེ 


༢༣༨༨༦༧༡༡༡ན༽༣ བཏ༧༣༥༨ན་བཞན།ལྲོ། ༈ བོའི འམ ༣ འོ ངེད ཛ༣༦་བ༡ལ༣༦ཁ༣༢༩༡༧༢༦༤༢༥༨༨ེ། 








༡༨ དེན འོཅེཿ ཁསེ་ཞམའིའིན ༠༡ རོའེ་ོའེལོ༣༠ཝེ༣ལ ཝ༣ལཝེསེཅ་པ་ཐཝ ཟིཉེནཞ༡༤༨༨༡༠༣༤ འན་ཉོབ༩་༨ ༨༡ ༢བེེ་ཀཝ་ བ༣༣་ཐན།དནཨཔོལོ༣་བོ་ཡྲོ་ར༡མལ༡༦ “༥༥༠༣ 
ཅོ ༠༤༠༤ཐེཐ༤༤༤༨༤ སསསཀསཔྲསྣཔྣྨྣ་་་ ལྔོ་རྫོང་༦་ལོལོ༦ག༡༔པོ་ལལའོ་རོས་ག ཁ་ལོ༢དེས༥ ༦ ༦ོ༣༩༦༣ ཧེ་༥༣ ཞཝ༣༦ ༢༠༠༤༨༨༤༽ 
༡=༥༦༠༥༦༣གེ༥ངེ་༢༥༥༨ །༥ཡ༩༥༩༠༥༠༤༨༠༥༦༧༽༠༢༠༠༤ཀ༥༤༨ བཟོ་ཉོ འའ ༤༠ཧ༠༡༧༣༠༡༥།༡།༨༣ཕོ༣ ༤༤༢༡ ༄༅༠ཿ༠༧༽༽༣༠༢༥༣ ༠༡༡༣ 
འའ ༥༤ ༡༢༨༦༠༠༠༣༨།༥༦འ༨༤༡༠༥༤༠༣༨༨༤༽༥ ༢༢༨ ༢༣༩༣ བཅེ ་ཁ་༣ འིནེ། ༢༠༤ ༠།༥༡༥ ཀའ ༢༣་བ༡༨༥།༡༣༨༨༤༠༥༨༠༠༽ བོ འོོ ༤ོ༩༤ 
ཞ༦༠༡༨༨༢༣༠༡༣༽ ཁ༣ཏ༡༦༠ཡཤོབོ་དོ།ག་འ༣་བ།༠༧༡བཞན་ཁོ་འོང་ཁཅདེ༢༦༢༦ཉ བན༨༠བ།༣༤༡༩༣༣༡༧༣༢༢༡༣ོ༢༤ོོ།༦༧༩༠༢༤)༤༨ ལ་ཚཉི་ཡད་གས་ཡོང ཤོ | 
༠༣༨༡༣༤༤༠༦༤ནོ)༽ ༠༠༢༢ ཟ༽༣༤༢༠༨༦༨ེ༥ ༠༢༠༥ ༩།།ཞཿབས་༣ཁོའ༦༡༣༦ཞ༦༡༦༤༨༥༨༨འ༤དེག༡༥༥་ !ཤ༡༤༩༣༤༨༦༦༥༦༣འ༦༥ཞགཿ་པའེང་ེའ་དེཉ༩༤། 
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༣༣༡༤ ༣ཧ༣ལོ་ཀོའི་༤དེནན་ཞན་ཉན༤། ༡ ༠༥ ོོ་བོོི༦ ཁེ་ིན༦འེེ་དོར་དེན  ༥༦ ༄༠༥༡༧༢༤༥༦༤༠འ༤༤༧(༨༠༤༣༨འ༣༦༣༤༨༥༥༥།༨༡༣༣ འའ 

ོ་ཐོའ༤ེ༦ན༤༠འེ རོ འི ༣ གྲ ~ ༡༥༨༠༠ེ་ཞཿཕོ་ཁི། ༩༦༣ ༦༦༣༠༥༡༦ བོབས ཅོ་བོན་བཟེ་དོ བོད ཁོམ༣ འོེ༣དེ༣དེ། རི་ཞྡས རེག་བ ༨༩༠ཟཟོ།་བ ཤའ 
ོ་ཀ།༤༢༡༤༢༤༣༠།ཅེ་བ༡༣༤ ༣༤༨ @ལོ་ཤོ༽ འཆའ ༡༡༨ ༤༣༣ ༡༡༨༦ ག༨༦ཚེ་བ། ༢ཤི༽ འན འིའེཟེན༠༣ འེན ༈༠༩༦འ༥༥༦ལ་བདེན་འཐབ་ ༣༦༣ ཧུ 
ལེབ  ༄༠༦༡༩༠་ལོའ་།གེེ་ཐནན༦ོན་༦སེན༣ལོར ༡༡༡ བ༨༨ ཞ།༦ནའ༨༦ོ་ཡ༥་བ༡།༨འ༣༽ འལ བ༥༡ཐ༡བཏ༣ཕོཞོན་ོར བསེ༣ ཞེ་ན་ཤ།། _ གེཿ༣༧/༢༣༣ལའའེ༣ 
༈བཅེ༣ཇིཉི་འ༣༦འ༡ཞེ༣༢ེ༽) ༩༤༡༨ ཏིརོ་༤་༦ོ་༤༦ © ༡༤༠༢ བོཧོ་འོ་ོ། པོ ཙབ བཟན འིརྟེན། ཁལ ན བོ་ཟེ་ནོ འཆ 
^ ཁ།ཤན་འ༣༧༠༠ེ༣༠༨༨༢༡༥༩༦༣ འེན 


རཿ ཆེ ༽༠༩༠བོཅེ་བེདཾཿ འམ༨༠བརེ༣་གེས༦༣ 
ཚེན ོས༦ བབ ༦༤ ཧ་ཉ༤༥ པན འས ། བ༡༢༨༠༥༣བ།པོ༽་ིན་བ་ འ་ེབ་༣༨།འང ༤༠༣ོ༣ན་ འ༣༣༠༠ ཉོན་ོ་ཡོ༣ 








༠༥།༡༨༨།༥༥༡༡༩༠༩ལ།༦ ༢༦༡༩༡༩༣༤༢༣།༥༣།༡༡༨༦༥༤།ཧེ༦༨ ཤ༠༤༥༣༢ཟེ་ལོའ་(༧ཅ༣།༡༡༨།༦ག་སེ༽ཿ ༼༠ར༨་ལོ་རྲ་བོ་ཡོ༣༽བོརིའ ༡༩ ༧༧ལ༧རེསི་ཞ༨ བཅའ 
@༧༥༠༢༤ ༣འ༩ཌ་ཁ།༥༣༤༦ེ༣ ༥༡༤ ཤས ༩༦ ཤོམས འགན སོང ཚར འར ང་བ 
་བ༥ལོ༣༢༡༦ོ༽ འི་བ བརརཔོ།།ས༽ ༄༠༣༠༡༨ོའྲོད་ཉམ ༥ བ་།་བའ་ཁཿཿ ༣༧ོ་ཤེ ༡ ཞན པོ༠༡ད་གད་བ།།ཉལབ།་ེ ཕས འ༨།༡༥འབ༣༠་ཞ༨ 2 
༤ེ༡༡༥༠་བ༣༨༣༤བཅོ༣༦་ གཁའ་ོས་བོསས་ ར་རི ༤༡༩༡ འ༣༢༠ེ༣༢༤༠༠༢༧ན༤༠ཊིཿ ༢༩༣ ༩༤༣ཞ༤༨ -=༡༨༨ཅད་བ༣༨༧༽༨༠༥༨༥༩༢ལ༥༧༩༤༤༤༠༠༤༥ ཤཱ 
།༨ལ༣ ༦༠༤ ༠༡༥༩༣༢ཟོནཧོླེ༥༤ེ་གྲཿ བ་ག།་འ༢རབ་ཀྲྱ། བོན ལོི་འིརི་གྲཆ་འཚེ་ཞཝ༦༨ ལོའོ ༣ ༡༩༨༠༣༢༤ལོ༡ཉ༨ །ཧཿབོོ་འ༣༣།༢།༨༦༤༢།༢༦༨ 
ལཛྐབ་འྲ་ཁས་སང -༅ འྭའྲ་ཡེ་ཆི༣རེཨོ༽༠་ལཅེ་ཧིའ འ༣༤ེད༨༡༡༡༨༣༡༤༡ "༦ 2ཉོ།༣ཁིཿ༩་ཡ༤གས༦༠།༣འཅ་ེ་ད༤བལ་པ༡༧༡་བཅྡ། ཐེར ༦ འཚ བལ ཧེ་བཿ 








༦༡༠༨ ༤༤༢༥ -ག༡༤༩༨༨༤།༠༤ཆ༤༡༥ ~༩༡༨༩༢༣༨༨༠༤༣༨༩༦༣༥༠༣༣༧༣༧༤༢༠༡༣༨ ༩༤༥༠༣༠༨༦༣༠༣པ༧༢༣༤ད༽༣༧༥༤༤འ།༥༨ འ༨ཞ།༩འ༨ག༡༨༠༡ལ རིད བ༣ར༣ངཞེ། འའ 
རཱ ༨་ཝོཐས༣༧༣༡༢༡༤༣ས༤༩༤ོར ༢༡༦༅༥༣ཞ༨༥༡༨༢༧༠༥།༢༤༨༡༦་བཿ༧བེ ༡༣ ནོ ༧༡ ཞི བཅེ་འའ་།རབ༣ད་འརབ།།།ན བཟལ་ེ་པཉ། འབོ འོ་ཡོབ་ལ།༤།༡ཀ༨༦ 
འ༠༠༥༥༢༩༥།ཡ༥༥།༥༦༨༨༣ཐོ༣༣་ ༈འཿ༨༩ཇོ༣ ༩༣༣ བིན འ་བ ཧེ་ཞ། ©9༠ཕབཤའཤོ༣ འའ༣༤༡རཆེ་ཞ།འྲའི༽། བེན ཞེ་ཞ༡ གཞ༣པ༥༣༠༤༣༠༥༥༥ོ༢༣༥༧༡༤༢༠༨ 
༤༢ོ༣༥༦ན་༥༣ ༠༡༣༣ ལོན དགྲོ ༤(༦༤༣ེ་ཉ༣༨། བད་ཞ༣ཁའབ་གཿ ཤོབ ་ཁ།ཿ་ བོབ ༤ེ༣༧རི་ཞན། བཿ བཞོན འོ འོར འ༡་འ་ེ་བད སོར ༣༨ ཞའ༥༥༠༡༩༡༡ོ༽༠བེཿ སི 
#་བའ་༣།༣༨ ཁྭིའེ་ལ༣༣ ༼ཧཿལོཅེབ་བིནི་འ་༡༦༣་ཁཏ་ཞྲ།་བ་ཁ༣་ཉན༦ བཀོ ༣༣༽ ་ོ་ཀི།༣ འོོ ཁ༣༣༠༠་འམ་བནཏབ།། ཟོ བཆ༣།ིན་འུན་ཡོས། བབ་བོ བོ བིལ་བ ཉེ་འ 


451 


༣༦༩༧ 


༨༨ེཞས་ ༡༡༡༩ ༤ནའ། ༤༡༣༤ བི༨༡༧༥༦༦༠ཀ༡༨ ༠༢༠༡༥༨༦༠༣༠༤༣༨༢༦༥༤༨༢༣༥༤༩༤༤༦༥༦ ༣ོརཿ༨ཞ༥༥༨༡༡།༡༢༣༣༤དོ༤ ༡༤༦ འ་ཞ 








བ༦ག༡༦༨༨༨༦༡-བ།ཿ་ཁི༡༦༦སིག༣། བབསོ་བོའ་ཁྲའ་པོབིའབས།འེཧ་ཐོལ༡།༨ ཁ༣༡ར༧༠།༦བཀོོ༦༩༢༧ཀེ༣་ཁའིོ་ཁྷ་འ་༡། བཀོག ཁ་བཟི་ལྲ། ༦ འའི་ལ།༣ཁེ་ག༣༨ལོན། 
༢2༨༦ རརར -ཛག་ོ་ལོནབ།རོཉ༽ འི བ༡༡༤ཧེ་བན་འོརི་ཀ༡༦ -=༠འ༤༩༡༠༤༠༤༩༤༦༤༤ེཞ༣ག༦༢ི༽ ༤༠༦ཅེ༣ེ་བ།༣ ཤོར ༡༣༡༣ 
༠༣ེཞེའ༣༦༧༣ ༢༦ མོ༦ཞ་པ༠༡།།༣ལོས་རགྲེ ༣འཟིགྡ༣༦ བ ༡༨༡༨ བ་མོའ ༢༢༣ ༠བའེ་བྲ ༤ ༢ ༠ ”༥༧/༢འ།༩ོ༥༥ ༩༥༥ 8 
མེ་ཤཿཞ༨༩༣༤༢༡༡༥༣༠༡༨༤༠༠༩༦༡༅༢༠༤༨ ༤༨༨གན་འོབ༨འཛེག།་བ།ཏག༣ འདེ སིར༢༤༨ ཕི་༩༨༨འ༡༣ ༢༣ ལོར་གོ་ཁཛ། ༢༡༢༦ ༩༦༥ ལོ 
ཧལ ནེའེ་ཝལིརེོ ཝེང ༣༣༨༤ འཝེ༧ཝ༨ང ེཝེསརིའབི༽ པ་སོ བོས་བ བས་ཅ་་འཆཝཝ་ བཟེརེ༢ཿ4༠༠ ༦༦༨༡ ༤༣༣༤༽ེ༦༤འ༨༥འ༣༣༨ ༤༨༨༦ -བ༡༠༣༥འོ།ོ་འ༦༣་འ༣ན( 
ཧྱ ༩༣༦འེལ༦༤༠༦ེ༠ཉ༡༥༤༤༧༨༥༦ ཟོན ཙང) བའི་དོན འ༣ འ ༣ འོཉེ་ཤམ ེ༨༠༣་ཟབ།༨༠༦༣བཞོ་དོ། ༤༢ ༣༨ ཙད་༡༣༡༡འིཉེ་བ་ལོ།་པཿ་འ་༡༧༡ བམ 





༄༠༠༤༨ ཟེ༈༡༥༣༢༣༣༠༥༣ལོད།ཞེན༈ལ།ཁཀ༣ནན ཉའ འོ་བོན ་ཀོ༽ ཁ་ེ་དབ་ཐོན། པམ༩༥༨༦ འཙོན་(། ོན་ཞ ༧༦༢ ལ༡༡༨༤ནོ་བོ༽ བ་བོ 
༡༠༤༠ ཟོ་ཡ༥༤ེ།༣༨ ༨༦༨ ༣༤༥༡༥༠༩༥༥།༣ ༠༢༨༨ ༤ོནོ་བ)༦ བེ༢༩༣༤༣༧༨༨༨༥༥།༤༨ ོ་༨༡༠༡༨༣༡༡༨༣༠།༨༨༡༡༥༣ ༩༡༣༠༦༨༠༤༡༤༥༥༨༦ལཁཿ༧ེ་ཁ༣༣ 
༡འ༠ལ་བ།་ཞཏ༣འ༧།༢ --ཧཞ༥༥༢།འ༥༨༢༣༠།༤འ༡༩༠ ༥༣༥༤༥༥༠༩༥།ཞ༩།བེ༽ =༢༡༨༨།༢བ༽ ཁྲ་འྲའི་ཊ ཡ་བིའ པབ འ༡༠ཐེན༣༤༡ད།་བ།།༣ ཤོན ན༣༠༡༤།༢༩༨༩༨ོ༣༣༣ ལོ༨༦༧༡༤ 9 
།༼ཾི ༢༣༠ེབྲེ་།༦༡༥༣༡༩༽༣༥༣༦ ཤོའོ༨།༢༠༠༦༠༦༠།༩ བཟོའོཿཞ་༥༣ ༢༣༦ེ་ཞྲོཿ ར༤༡༨༩པོན༣༨༨ གོཿའ་༥༣་བ་ཤོ༥༤ ཚི་ག་བར་དན་བོབ བོ་འི འགི ༡༥༦ བ༧་༨༦ 
༡ (༢༣་ཅབེ་༦༧༡༦༣ བཞ་མེ་ོ་ཏི༽ི གས འར༨་ལག་བཞི་མན་བོའོཌ༣གཿས་བཟོ་ག༣ འབོ ལྟན ཞོ་ེི་རཊ་བཅེ་ཡའ་བཌོའ་དཿ་ཀ་པ༥ ༠༣༥༣ ལ༣་ཚན་བ༣འ༦བའུམ་གེ། ༦༡༣ 
རུ ༢༦༡༥ ོ་ན་ཞན་༨༨ ༧༡༥༨༠༠༨༥༨༡༣ ཚན་༡འ༥།༢།༨༦༠༡ེ༣ བེ།ནིཿ༡༨༢༥༦༥ ༠༨༥༣ ༣ བོ ༥༦༡༢༣༨།༡།༨༧༣།༡༡༩༥ བོའ བཅོར ལོག་ན བ་འ བོའོ 








༈ ༢༣ ཙོ འར༡༡༦ ༩༢ ཁབ་པ་ཤནམའི་ཀ། ¦ ས་ག སྟས 


ྩོ་སྱིཝང ཟེད ཕྲའི བ༢༦༠༨༠༨༦༩ བེའི ༥ ༅3ྲ༣བ༣་བ༦བ་བར།༣ འའདཉེཏ༦ 
=༣༠༦༥ཙབི་རེན།་འོེ༽་ལའོ།།༩༡(༨།༡༨ ༡༤༩༣ ༦ེ་ལ་༣༣ ལ་གོ།སཿ༣།༢།༨དོལོ༡༡༤ ཆོན༣༠༡༨༦།༡༧༨༦༡༡༣༧པཿབཔ་བོ༣་བ་གོ་བཏ)༦ བ༥༠ེཿཙབེ་ཁ།༤་བ༨༨ 
ཟེ༠༥༤༠༥༢ོཿ ༧༡༨ ༠༨༨༤ འ:༨ཞཿ༣༠༤༣་བནེ༽བརིིནཉ ༢ ༨༦་གོ་ཁྲེིསན རི་ཁ ༡་་ེ་འ་ག་བ ༡༦ ཟརྡཊ་ཤ་བཅཔོ་འོ།9 ༡༡༦འ༦།༠།༣༠༦༨ 
| ༠༢༣ ཀྲ ` ༢༣ ༤༤༡༤ ཞཞཿ༥༠ཨ༽༠༦༡༨ 


ཡ་་ ༣༠༤༦. 


ངེ ཡ་མ |)5དེིྲསྣ ་ 
༤༤༣༣༤༣༩༩༡༠༩༽༥བཅོ་སེ༽་བ།ང༨༡༠༥༠% ཐཔ༥ ༤འལོའོི༤༤༡༤༨༤༤༤༣༢༠༥༠༥༣༠༨ ༦༠༧༨༨།༢༠༽༢༦༥༣ ༠༥༤༨༥།༢༧)༣ 
༢༥༥ ཤེ རརར ༡ ངི ངུ ༢༡༠ ཁོའ ༠༦༨ འུ 


ང་ཁེ) ལིའི ༤ཿཤོབ་༣ ༠༤ 


འི་མེ 


༢༣༤༤༧༣༠༩༥༩༨ ༤ དྡོོཿ་ཤ་ཀཿ 
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ཡབ 


ངཱ ༡ ༠=¬འ༣༠ནེནེ་ཡའ༣ན -ཞ༨༦༤ེ༽བཿཿ(༦༢ོ༽ ༤༦༩ བཅམཆེད།ོ༣༠༠༣ ༣༠༠༽༠༥་བེནེང་བ 
ཿ ཇཾ 


༤༦༢༠༤༨ ༤༥༠བ༣༡༨༦ བཟི༽་ཤོའོ་དོ། པོ།༣༨ འཟེ་བོཟོ ༡ འ།མ་༨༡ བོན རི བཀྲོོ་ཀོ་ཀ༩ལ།༨ ༦ོརོ་ཛོངསེཅ༧༧༢ེའ༡༩༢༥༥༤༣༣༧༤༥༤༨བཅའ འབལ 

༥༣༦༤འ༣གབ་ཞ༣ཞ༣བའོའོ་ད༨་བཉེ། ༡༨༦ ༥༩༣༡༨༦༩༣༧ེན༣༦༠ཏ༤༤༡ ༩༣༥༠ གོན ༣ འདུ་བ འའ ཞད -༢༠༡༥༨།༥༥༥།༡བ ༥འ༠།༠འ།་འ༢༣ 

བོཤི།།བོ་ཡཿ་བཉེ།༣༨ །༣༨༠༣༢༠༣༦༡༩།༥)༡༡༨༨༥༣༢༡༩༨ ༢བོཿ་འ།༨༡པ་བོའ་བོ།༣ ཁ་ཏ བས མའི་ཤྡཿ བོའམ ་ཤོ་ཁ༠༦༦༠༦༦ནོན འཕེ ཁཿ བོ 
༩ིཅ་ཁཿ༡༩བོད༣༤༡༣༤ཞ༡༡༣༤༧༤།།།༥ འ༡༨༤༤༦༡༢༡༣༠-་བཞན་བོཀེ༽ ༠༧༣ འ་དདདེ།ཉད །ོ༡ད་༣ ༡༡༣ ༩༣༣ ༨6༡༦ ༩༣༢༩ ༢༣༠༠༥༥འོ།༣རའ 
༥ ༢༡༠ ཅཧེ་།༣༩༣༦༩ཟེ་ཞ༣་ཁ། བབ བོིཏོན ལོ བོའ 


༈༡༡༣མནཁའ་ཤིཏེ། དམ ཁཅ་བཤོའ་དུ་འཟེར་ཁས་།། ༄༡༣༡༢ན་ལོབོན་ ཤོག་ག ལམརརདོ པོ ཤེ འ༣བ།ཿ༤༦ེ༣།ལ༣༣༠ཆོར༨འ ༡༡༣ རེད་ལ 


༣ 
༣༩ 
༄ 








བ་ལ ༩༢ དོར ་ས།།ོསེ་རས་ཡི་།སྦ་ བཿས༡༦8གབའོ་ྱེ་ཤ།ོཁ༦༡༡༩༥༥༠ ༡༠༤ ༢།།ཤེེ༽་ག ༥༣ ངེ བཤེ་པོ༽་འ༨༨ 
ཕ།ག༩༽ེ།༦༠ བཤོམ ༡༡ ལ༣༣འེ༽་བ་གཔ་པ་ ༥ གི༣༩༡༼༩༦༣ བཀི8ཉེ།་བཞེཿརེ་བཟེ། ཁརེས།ཝ འཟེ༣་༡ལ༠འ ཆ་འོན་སིམ་༡༣༤༤༧༽ ཟོབ རས ལ་།ད་ཤཾ 
༡༣༠༣༣༠༠༣༨ ༠༥༥༥༣༡།༨༩ན༠ཿ་བིཿཛོཊི། ཁོ ཆབས ། འཟེ༣ འར ༡བོ༠ག༢༦༩༩༢།༽ བོ་པ ༨༡༦ ོོ་ལི་ལ་༣༤པར༤༤ཝེུའ༠༧༤༠༤ ༥ 
ཤོས ཤཊ༣ཤ་ཁོ༣ ༧ གི ༡༧བ༽༡༠༦༩ོབ་གྲསས ༧ཙགེ་ཞ། ཞོཀཿཝེཀི༽བཛརདཿ་ཁོས༣ ༤༠༥༠ ཧཧེ།༣ ༩༡༦ ི།ཀ༣ོ་ཁ་༣ ༥།ཁ༥༨༦ ཆེ རཆ༩༥༥༥༥༠༤༠༥༠༠༽༣ ༄ོ 
༈༣ེ ༠)༥༣༥༥༡༥༥༤ཆད༨༤ཀ༣།༦༡༨ ༡༣༡༨ ལོབ བིས བ་།ཟཞས༽ བ་༨ ༨༨༠༡ ༣༡༥༥༤པཟི་ཀ༣༧༧༢༠༡༦ བདེ་ཁམ་འིག།་བོའལཅོ་ནི༦༠ལ༣༣ 
ོར་༤ཝ༣༢༤འ ༠༢༣༤ོའཐ༦༧༧༡༣༤༡༤༦ལ༤དེང༤ -=༨༦ནབ༣༢༡།ཡོ་འཞེཿ༩པ༤༤༡༩བ།3༦༠༡༢༤༤༦ བ་ཙདབ།།འེ། བོམ ཐོ།༽༦་ཁ་ཅ་ལརོ་ཤ༦༡༤༦ ) 


༄༠༥ ཐེ༧ྨའཝོཝ༦༣༣༤༡བ༦ེལབེེང ༤ེ༥།༨༩ན༤༩༡༥༨༤༡༩༥༥༡༥-༧༢༦༣༨ བཙད་ག་འེེཉབོོ ཀོལ འ་ཡོ ཞེ་ན 
༈ངཿ༨ཕོ༣༦ཐ་ཝོ༽༠༣༠༡༦༦ེ་བ་ཉེ།༨ 3: 5 ལོ སསགིེིྲཾིིསི་ིཾི་ 
ཧབཉེ༣༽ ཁ༠བ༡༨༦བ༣༠བན༣༡༦།ཞ༠༡༦༠༨༤༡༥༦༡༨ བཙད་པ།༣འེཞཉ་བོ་ལོ།ཞྱི།འ།གྲི།༠༣ ༥༠༡༥ -བ།ལོནའཿཡོ།༡ བྱ ཧེ་བཙོཾས། ོད་འཔདེ་བ ཞ།༢འན༥ འེ 
€ འི བ༡༠༦༡༣༣༠ཧོ་པཿ། འན བཏ བཀོ ༡༩ བའོ་ཡོབ་༽ ༨༦༨ འོ ཐརད ེ་གྡས༦ །ེཞ༨༣ གྲ ཟྲི ༡༣༧བོར་འཕ།༨ རིམ་འ པོས 
¢ 5༠༩༦ ༦༦ད༣།༨༨༠༣༧༥ཀ༦༽ ༢ར༣༡༥༣༠༣༢༡༥༨༠༩༦༠ཟེདཿ་བེཿ༥ བོ་བ འི་བ།༦བཞ།བ།༩༤༣ པི ± 
.༠9༦༦༠༨༢༥༥༩འ༢)༣༨ འ༦༠༡༦༠༡༣༥༨༨༡༦༨༦ཞ༥༠༢༣)༣༣༽ ༥༨༥༥༦༨༥༤༨༢ོ༽༠༥༠ཐེ༽ བཀཏ༦བ།༥༩༥༥༦ །ོ༦༡༡༩༦༣།༥༩༢ཞ་འསེ་༡༨པམ་མི། ༠༥༦༦ 





¡ 


2 









ཐལ་ཁ (ཞ༤༠༤༡༦།༢༥༠ག༩།༩༥༥༠ཁྲ་༢༩ན༨ ༦༩༧༥༠༢ེ༽༠མ༣ ༥༠༢༣༣༢༥༠༨༤༩༣ བཅེ ཤོ་ག་ཞ༨པའེ།་ངོ་བྟོ། 
ས་ས འའ མམས བོ་ག ༢ མ༧ེན།། གས རརར༽ ང་ལོ ༦. འོ + 
ཁཿ ངོ་བོ ལྒང ༤འ༩ཛེའ།།༦༥༧༢༢༥༤༩༩ེའ༦ ༨༤༢ེ།༢༨༦༡༥༨།༡༨༦༤༠༠༥ ཁཿ༦༥༥དེ༦ཤེ༽ ༢༢༥༣ འཆའ ༥ ཟ་གཡས་ནསེར། 
=ེ༥༣བོོདའ༡༨༩ཧེ་བཛ། འབོ འི་༡༤ ༢༡༦༤༨༤༨༨༥ བ༠༨༢༨༥༠འ༥༠༩ེ༣༦༨༨༠༧༥༦༥ -=༧༦༡༨༦༠༨༠༦༠༣༧༦ེ༢༥༥ ༢༡ ཨོས 
༠ ༩ སྡག ༠ཅ་ལོ། ༥༩༦༠ ཟེ་༣༣བ།འཤ།༡ ཤོན༤༨༥༤༤༨༢ ༣ ༥༣) ”་༨༨༤ཧ༢༣༦ ཟེཕ།རེ༽།ཞ༥ཉགོདར༦༦ ༥༣ ༩༢༠༠ ཨའ 

༥ འ་༡་༨༦འ ཕ༣༥།༣༥༨༨ ༡༦་པོ༽ཆན༦༦༠ ༩༥1ཆ༥༧༥་བྗོ༣ གྱ པ།འལབོ་གནཔ༣།།༦ ° 1༄6ྤ9འེནེ་༠བེན་ལོོ།བ་བ།་ཡོ་བི། འ༦༡༩༩པ༢༧༣༤༢ེ༽༨ 
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༩༣༩ པྱ བདི ༩ དཱུ 
ངོ༧འེའའོརར 


༤༡༠༤ འ༣༨༠༡༩༥༦༥༨༩༽།འོེ༽ །ར༨༨༤དའ༠༣ ༥༠༡༡༩༣༠༠༥༤།༤༡ ༩༣༣༨༨༨༥༠༧༡༥༦༡ལ༥༩འ༩༠།( 

༤༥༥ལྨ་བཝ་ྱ་་ རལ ར་ཆ ༡༩ རེམ བོས ས་ས) ཛང ངའ ༥༥ ཆེ༥་ཟེའི ལེ 
ཤབེ་༢༣༥།འ༣༣༥༤༥༨༨ ༨༨༦༢ ཆ་༥༣༠༠།༣ན།༣ བའ མ༣་ལོབེན།༢༡༣༤ཛ༣།༽དན༦༩༤༤༽༤༣ ༩༦༤༨ གཞས་དང ༥༥༥ 
༦༠༠༠ ༢༡ེ་ཞཿཆོང་ཁཊ༣༡ ལ༦༣༡༽ཤ༩༢༥ཞཿ༦ ༣ ནེ་ཞ༥འོདྲ ༠༨༦།༡༨༥༠༡༦༡༦༠༢༥ག༥༨༠།།ེ༣ བེ༽༠༥༤༠བ༡ན༣༦༥།༦ ༡ རིད་བོགཿཞ་ཞམ་ལོ་ 
ལེག ཙོོ་ིལོར༦་ཁ་ཞེནལོལ བ་པའི ༡༨༦།༡།༨༦གདན འ༣༠༦༤༠༠༣༠༣༨༨ོ༨༠༤༨༥ད༦༠༦༠༦ ༡༦༥༥ག༩༣༢༥༣༠༡༠ག༥༡༥༨༠༧༡༩༨ ཡག 
༩སྲ་ཛ༣$ 6 འཆེན ཀོ་ཤ ༣༤༡༦ “༥༨༨༩༦༢༨ཞ༣=༥༦༥༤༠)༣ཁ ༩༣༥༤ . །འཿའ༣༣༠༤༠༣༤༦༣༩༦༨བ་ལོ།གོ།ཁཡ༣།༥ང ས་ ལྕ་ པ་ར 


ཡ་བ 


÷ 


3ཿ 
རླ 
ཌཱ 
༢ 
རང 








འཚ༢༡༡༦༡༦༦༡༥༦༥༨༨༅༡༩ག།༽༠༡༨ཧ༣༥།པས༨ ༈ ༢༠ཨི༥༨༦༤༥༢ག༠ལོཞ། བེ༢༠༦༨༨།༢༨༦༡༩༥ ལོཕཔ་ པ་གི འ༢༣༧༠༦༦༠༧༠༣འ)༨ འ 
བོ་ལས་བ ་་སི་སིཡོརས།་་ 52 ༢ ༣༡༩༢༣༨ མིག ༠ོབཏེཿཕཡཞེཿ ཆོང དུ་བ ལེ 
༠༣༨ ལ༣།༠༥༠ཀ༢ྱེ ༥༦༠༦༣བ༣ལ༤ེཏེ་༠ེ༽ས ཐེགས།བྲའི་༣༡ པ༣ ཞའ ལཿ་བོཡོག་བ་ པོན ེ༩༧༧༥༦༠༣།༽ ༢༢༣ འོ ༢༡ེ།༥༨།༦༨ པཿའའི ༢༤༥ བེ 
༨༣༣ བཟིན ༠༡༣ ༤གེ༣༦འ།༤༢༦༦ཞབ༡ཿ་པོདེ།༨ ༥༤༠༡༡༤༨༨༤༧༤༢ེཝ༤༦༢༤༤ ༈༩ཁོཇཝ༩༩ཧེ༽་༩༦ཀི༣ པབ ཤན་ཤོ་བཅ་༩༡༦ཝ༦ ༥༥༥༢ཟ༣༽་ཁོ་ ༣ ཟེའ ཤ༣༠པ།༣ 
༡༣༤༨ ཁ་ཤོ འས རོད ༠༡༨༣།༡༨༦༡༩༣་ངོས་ འི་ད ཤིེཿ ཉཿཁའོཿ གདཔོ་ག་པ༣༦ གི་བ ༡༡ ༣༤༥༥ འབ ལཞེ་ཐཉ༣།པ༣༦ ༡༢༧༥༦རིན་༡༧༢ བའ 
༩༢༣༤ེ༣ི་འ་ཤ༢༡༥ ༠༡༨༨༣༡༣༢༣༣ཞ༦༠༢༦༠།༣༩༢༣༢པ།༥༣ འེ སིཁོ༽ཁོཞོག༢༠༢༢༢༥༥། _ཧ6ཞ༣༠༢༠༡༩༣༥༤༨༦༤༢༽༣༠༠བ༽༣༨༥༥ 


ར་བ 


རར 


༣ 






༠༨ ེཞེ༦ན་བ༣ བཏེ འའོ་བོའོ༣ ༡༣ པ་པ ༨ེ༠༥།༥༣༤༣བབ་བ༣འཏེ་འ༣ འ་ིས༽ ཤོ་༥༣༣༠༡ན་འ༦༠༩༤༤ོ༥"འ༦འ༣༥ 
ད་ང རང་འ ས་ཆ འགྱིགས ཚོམ་བུ 
༩ ༥༠༠༠༥༥༨༥ ༡༣༥༥ནཁ༣་བ༣༣འབེན་ཤོའི།འ་བ༨བ།ཤི་བ༡ར༥ ༢༥༥)༧༢༨༢༥།༢ལ༽ཟ།༠༤༧༥༤༢༣༥༦༨ེ)༤༥ ཧོ་དི༣༦༢༣༣ཟི༽བ༦༣༦༣༡ཉེ་ཁ༦ ཤི་ཡ ཧྱ 
ོོ༥ཝ བོན ༩༣ ོབེ་ཤ ཞོ འབོ་༡ཏཿ། ༥༢༡༠༨ ༡༡༩༩༣།༣༢༣༤༢༣༣༠ཞ༨༤༤༧༥༨། ༤༠༡༥༨ ༣༠༣ལ༣ོབ༠༨༠།༨༧༧༡༣༨ལོནེ་འུ༡༥༤ ༧༤༠(༠༡༢༩༩༥༤འ༦༠༨༤༡༡༥༦ཞ༦༠༡།༤ 
ཙཱ༤འ༡འ༤ ཧེཙ༠ཅེཊ༥ོེ༽༨༨༠༥༤༤༤ར༨༢པ༥༦བབའ༥ མ་ལ་མ ཤ༥༥་ ༈ཁོཕཙ༢ཧ༽ ༩༣༥ ཧ༨༨ཞ ༥༤༡༤ _ གཞ༨༥༩༢ཟེར༣ 
བཿཞ༣བཞ༦ཉེ།། ༡༡༨༨ བབ ༦༨༦དེ།ས། ཛཿ བཿའ་ཐ་འེ། བེར་བ ༦ ༡༢༥༦ ༢༧༦༨ ༤༣༠བེ་ཞྲོ ཁ༣འ༧།འ༥༣༠༧༣༠༡༨༠༡༡༥ འ༦།འ༦ཞབན༣ 








9 འ༣༢༡༡༨༥༢༥༨༠༤༢༥༤༠༨༨༨༥༨ ཿ༥ན༥ོིེིི་ཤེསཉ༦མར༤ར་ ཡ་ཀི སེཅེཝན༤ཝ༤༨༽༤༤༡ལ་༢༤ལ༤འ བྭཕ༣ཤེ༣ བཤིན པེན འཛབ ༣འ།ཤེད་ཕམ་བོ་༣ེན། ཞོ 
ག་གོ གང་ལ འཕོན བཙོ་ཀྲཾཾ༣ ལོར་ཡ༨༣ བི ༣ ༩ེེ༡༦༦༨ད༨ ༠༦༠ ག་༡་༩༣ ༤༢༥ ཁམ་འོགོ།རི་བརོག བ་བ ོ་ 
༠༠༩༩ ཤེ།༥ཿགྱེ་སི༽ ཁརེ༣འཅ།༣༽ ༩༠༦༥༣༡།༠༠བ།༦༦༡འ།༣བོར༦་༦༨འ༣༦ག)༽ 40 ༧༩༨༨ གེམས ་རརོསསས་ཁིག།༨ ༠  ་ 

༣༨ ༩༥༣༣༦༠༣༠༣་ཞ༣བཟེ་ཁཿ༣ཧོདཿ༠༠ོ་༠༦༤༡ི༢༠༣༨ །ེ་༢༢ེཀཿནཿཧོདོཿདཿ ོེཿཤེ སཿ ༡༥༠༦ ཆ་འོ་ོད༡༡༡༢༠༠ བཟི བཟབ པ༦༡/༠༣པ་ཀིན༽ གོ 
༠༤༣ ༠༩༨༡༠༣༩༠༥༢༣༣༤༤༠༡༧༣༨༨ ༤༠༦༣༠༠༽༣༠༨༨པ༥།༢༠༠༣༥།༦༥༨༠༧༥༨ ༢ོའིབ༡༥༤༨༤༤༠༡༣༤)༢ལ༣པ༤༤-༥༤༡༧༥༤༢༡༧༣ འལབ་ཡཔ༽༡༥༥༥༦།འ༠༡བ༡པཡཔ༣ 
ཞ ཞད་བེ༣༦།བ༣འ༠ེ། ༧༣༦༡ ༩༦༣བཔོའས། བའི འོ་ལེ ༤ ༥༨༡༡ རལག _ ཧེ༣ཁེརའཕ༦=ེ\ 


༥༣༤ ༣ 


༦: 


༄༡༠༥༨ འཆ༣༡༨༦མ༣ལོནི་པ།་ ༠༢༣༣༧༠༨༣ བོ ༨ཁ༣་བ་བགོར ༨༨༨ ོཀ།༦བ་འ༣༣༨༥༦༧འ ༠༠༥ པོ༥༠༥པ༤༨ ཧོར ༦ ༢༠༨༤༣ལེ༤༤ ཡ༨ ༢༠༤༤ 
༡༣༤༡ ༢༡༣ ༠ེ༦ད༡༣༣༠༧༣༥༥༠༠༽༨ ༤ ོ་ཁ་ལ་བ་ཆེས་ ར་ད ༢ེལ༡རོབན།ཞཞཿ་།ལའི་༦༦། བེན ༥༥༥ཟཟེ༽་འ༦༠༨༦༨༡༦༩༢༢ེ༠༨༣༦༥༣དེཿ 
༈།༥ ༡༣ཞོྲོ།།ཨ༣༣ཁོ༣༣ར།ཞ༤༥༢༢༥་ ༤༠༩༣ ༡༩༩༠ ཟོ༦༦༠༢༣༦ཙང་ཤཿ་པ༣༡༤༦ གཏེ ཟེ༢༣༢ཕོན།ལས༡ཉ ལ་༣༣པན་དེ༽ །ེབ་འོའ་བེན འེ འོར ༡༣ ༥ ༨) ༨ 
ཟོ་ཕེཿ ༢༠༡༣ ༠ར༩༢༠།༣༢༽༠༤༦ན༦ལོ༣༦་ རོ ༩ི༠ན༣ཞྲ་ཧོ་ཏ༢༢།༦ལོ་ཡདོདྲ ཤི བོན ༤༤༠ཉ༣༡༣།122༦༠༡༦༥ོ་འ༣ འན ཞོའི རལ་ཁབ ༡༦༦ པ༣ཁོལ༧ཟ༣༣ ཧྭ༨ོ 
=ཇིཿཤེ་ནེ༨༤༢༥༠༨༢།༣༡༨་༨༣༦ནོ་ཁཐཛ༽ ༥༣ ༡༧༥༥༢༥༣།༥ ཅི་ག ག༥༠༤ེ༦༢།༢བེར དེ ༡༢༣ ༦༩༥༨ ༧༦༩༠ ༨༡༡༨ ༣༦༨ 
=༤༠༣༢ོ་༨་རོ་བ ༤ ༩༦༨༤༤༥༤༤༢༠༽༦༦ ༣༦༣༨༢༣༤༤༣༤༢༽ བེ༣༦༨༤ འ༣༥༡༠༥༢༦གའ༣དོདོ་འ༣༣འ༦བའ༡༣་གལ།འ༨༨ ཟེ༨༣འ༥༥༠༡༣ ཀེ ༡ ༥༤ 





༠ 
༤ 
ཐིཿ 








༡༅༨༡༦༡༥༤༠༦༩༡༥༨༦༥༠ན༥༨༠༡༣།༩།༽༠༧༨༦༠༥༨༨༥༥༥ ཙཾ ༡༣༡༥༨ོ༣༨ འེ ༧༣ ༠༢༦༣༠༢༢ཀ༥ དེཿ ༤༠༢འ༣༠༥༣༢༥།༠དེན༣། ཟིེ།༣་ཤ༤༨༤༠༠༥༣ ༢༠ ཙང་དྲ 
འེ་ཤ ༅ལ།༣ཅོན༦ད༨༤༢༥༦ ཁ་ཕྲེའ་ར། ༣༢༠༠༡༡༣༨ པམ ་༥༠༤ོ༨ ༢༤༣༣ ལ༢༦༤༠།༤༨ ོལརྟིའརས༡༢༠ ༤༣༤ འི ལཿ ཁ་ར ༥༠༩༤༥༨༦༦༤༧༣༧༤༤༤༢༤༤ ༠༣༠༥ 
མེ ༧༣༨༣ ༩༢ བདེ ༢ འད ༢༠ བར་༨༠ ༦༠༡༨ ༢ེབ་༣༦༦༡༠།༣ ༨༣༧ེ༣༦༥།༢ེེ༽ ༨༠༠ན༨༤ར༥༢༠༣༤༠༥༨༨༨༢༨༩༢༣༨༢༠{༠༤ ནརེ་ལོལ་༦རོརོར།༢༠ ལ་འ གར 
༤༤༥༠༡༥༤འ ༥༨༠༧ ༣༡༤༨པ)༣༦༩༤༣༤༥༢༣།)༤༧།༡༣༡༩༠༤༨ ༡༢༠༨༣༧ཉ༤༢ོ༥༤ོ་དོ ༩༣༣ ༤༢༣༽༤༢༣ོན༨ ༠༩༤༥ །༥འ༤ཁ༠༢༠༩༨༢༤༠༡༠་བའ༣༤༨༣༣ ༦༤༨༧ ༤༩༥༤ ༨ ཐིམ་ 
༤༣༧བེ་ཆད༦་འོད།༡༦ ཆེ་འ ༡བན༡༤༡༡༨པ༡༨ ལཏ༦༡༥༽༤༦༤༢༠༢༢༣ བལལོ། ༡༩༣༣ བེན ༨༡༥༥ ཟོད ༥༣ ཞས ད་ཀ ༥༥༤༤༡༨༣།།༨༧ོོ འ ༣༡༧༩༥༤༥ 
བ།༠༽༣༠༠༥༥༤༥༣༤༨༥།༨༦༧༩༦༤༤༤༧༨༤ ོ༤༤༦༨༥༤༤༤༢ེ བསྡོས ཁ༤༡༠༤༤ ༈འ༦ ཁ།ོ་ན༣ རཟེ༣༨ བོ ་ལ༣༦༡༼༢༦༣ཁ། ེ་ཁ༦ ༈=༅ ༤༡༥ ན༧ལ༥༣༠༽བ༣།༢༠ེའ 













`༄༢༠༤ ༦”༠༦༣༤༣༢ོ༽༣༣ ༈༤འ༣་ལ༣།༨༠༧༽༥༠༠༢༣༣ ཟེབ བ༣༣ བ་པོ ༠འ༦བ།༨༦༠ འ༣༣ ལ༧འབོ་༡/༢༦༠༦༤༨༨༣༨༦ན༠༨དེ༽༣ ༩༡༦ ༤༨ེ་༦༡༦༩༥༨་ལ། 
ཤྱེ འགྲཿའ༤ལུ༠༤ ༨ེ༥འི་༣ ལྟ་༢ེཉ༩༦༠༦༡བཟ༣ལོའི། འ༨༠༡ལ༦ ༢ ་ཤི་བ༧༣ ༡༡༧ ཞོ་བྲི་ཤ་འལཿ་། ༡༩༣༩ ༡༦༨༤༠༣༠༤༨༨༨༧༢ན༣ན༨ ཤབ་བོ༣་བབྲ།ཿ་ཁནན་ཡ། 
> | ༩བེ༣༡༩༨༣༤༨༡༨ ཟ༠༠༤༥༠༣༤༥༥༥༣རལ༣འ༣༦ ཤྲ།ར༢༣༥༢༣་ཞེ༨འྔ བ་བའ་གེ་ཁཝ། མ༦༡༣༨༠༣༤༥༢རཿའ བ༣༤།་གེ་པ༡། བོན འ་པ ༢༣ ཧྲུ 
༥ ༢༦༠/༣༨༠༡༥༨༣༢༧༠༠༩༤༣༦ - ཐཞ༨༠༠༣༨༢༢༽༤༣༣༨༥བོན ཤོང ལར རོབ ི་༣འན༤༨༨༢༣༥༤༥༤༥༤༤༨འ༥༢༥༤༠ ༤ ༨༨ =ེད༥འ༣༠༩༨༠༠༥༨༢༡༦༤༩༡༠༣༨༥༣༥༨།༦༥་ 
རཿ 9༣༩༢༥༢༣༠༠ེ ཞན་པོ བ་བོ བ༩༡༣ར།ཏིན ༧༩༨༣ བཞེ ༠༠ འྭན༦༢ོཉ༣ འ༦༣༢༡༦བཟོ༦ ༧༥༩༩ཟེ༣ ༢༣༤༤༨༣༩༥༥ཞེ་འོ༢༥༡༣༨། ༢༥༡༨ ཅེ འ)༨༨༩༽༣ ༢༥༠༣ ༠༥ 
༦ ༢༦ ༡༩༥༥༣༥༢༣༣༡༡༥༠༩༥༥ འ ༤༥༥༣༥༢༣་ྡས ་བོ་༨༨༤༨༨༤པ༣)༢༠༥འོ༥༢༣ ༤༢༣ ༦༨ འོརཿ།འ༠འ༣༣ འ༣བ་༣ན༣ེ༽ གནབཟེ་ལོན ཞེ འི ོ་ེས༣ 











ཆེ་ག༣༦ ཁགོར༥༣།༥༡༥༠༤༩༥༥༠༦༠༣༣ཞདེན ༥༠།༢༢༨༠༡༡༥༨༦༤༥༩ཞ༣༠༠༽།༣།༦༣༨ ༩༢ོ་ོ༣༡༡༠༥༠༡༤༡༡༠༨༠༡༡༨༣༨ ཀྲེ་བོ ༠༡༥ནཞོ་བོ། ས་བབ 
ཞ།༣ེཿ ཤེས་ལ ག་ཁ) ༡༨ མཐོ་ཟོས་ཁོ་ཁཅེན ཁས) ༡༡ ཁ་ལོ ༠ ༣༡༦༣ ལོ འོ ༥༦༦ -=༨༥!༢༨༦༡༠ན༥༥༣ོ༨༥༠༥༣ ༠༡༣༥ ༤༠༡༣༥།༡༣༨༨༠༩༨༠༥༣༠ལོབོདེ་ 
བཡོ༣༡༡༣༨ བག ོདདོམ༨ེ༦ བ་ལ་བ ནོ ༣༡༦༦ ༢༨༨༨ ོང།༣ ༡༡ ༡༡༣༩ ༡༣༨༢༠༣།༣ ༡༤༣ ༢༠༤༨༨༥༣ ༢༣༦༥ ༢༠༡༨༨༤༠༽༥༡༢།༨༨་ བཡེ།ཤེ་ལ 
¬༣༣༤༥༥༤༥༣ེ༣༥༨༦༣༥་ འདྲ ཧིཿ བཉེ༣༥༨༦༡༩༢༥༣ལ༣ ༡༦༤༤ ཀཀ ༥ ༤ ག་ལས འ༦༨༣ 
༢༣༢༣༣༦༥༠༦༥༥༧༢༥༠ན༨༣༧༨༤ ༡འ༣༣༠ད་༢༣༢༤ོ༣༠༢༡༨༨༡༢།༨༨༠༡༡༥༨༣༨༢ཟ༣༽ ོད༣ེ༠༠༩༠ོདཿཔདོ། ཉོ འེ ༢༦༣ མོ་བ ཞ་ བཀོ་བ ༡།བཟོན༣ དན 
༥ <༤ཟེ༦༩༠དི ༦༦༥༣ ༤༡༠༣༠༥༦འ༧བོ་ར༣ ༠༡༨༦༠༤༣༠༩༤༨དེ༥༥༡འ༠༧༨༤༠༥༡༤༤༨ ེཞེ༣)༣༤༤ཉ་༢༥༨༣།༡༣༨༦༡༥༦༡༧༤རེ༥༦༠༥༣༥ ཧོད 
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༣༠༠་༩༢༠༣༤༢༠༣༨ ཉོ བོ་ལ།༣༤༨༨༠༠༥༨ 
༡༥༠༥ 


༤ ༠༡ེ༥༦༡༡༠༣༣ོཔོ༣ སེ༧༡༤༤༡ངཅེའ༤ འེབ འ༦༨༦༠༨༦༩༣༣་ཐུག བན བ༡༥༨༠༤༤༤ ཝོཝ་ོཐཐང༦ལཐོངོ་ཐཐ༡་༤༤ཛང༤༤འ༨ འེལ ཞ༣བ༣༥༡༣༡འ༠བ།༣ 
༠ཁ༡༣་འ༧༨༣ེ༣༡༨༣༢ོོན།༨༣༦རེ། བུ \༥༥ལེ 
ནྭ༣ཀི་ཞ༣་ཁཝ་ོ།འོར༡༦༦བ ཞོན བོད་ད༧༡༢༣༣བོ་༽ྲ་ བོ་ལ ༦༦ ༨༨༨༢༦༢༢༠།༣༨ 


བྲེ་ཝི་སཝམ་༡་བང་ཝཝི་ིཝ༣༥ \༥༣༨༦༥༥༢ཟ༽ འཿ 


༨ 
ཤོ 
འོན ༤༡༣༤ སོ་ས ༦མ་༤ྕཁ་ིན༣ ༠༢༣ ཅོ་ནེ འེ ོབ་ས་ན་ཐ་ བོཔནོ་ལ༠༣༽ འ༣༤༤༤༥༣ འོ་ན་བ -༠༩༥༨༤༥༥འེཿ༤འ༣༣༦༣ེ༽ ༣༣ ༤༨༢ོ༽།ོོ ༣ེ༡༥ནེ ༣༣༤༡ 


༤༤༥ བའི ཧོར བ་འ ལོ༡༧ཟེལ༥༨༨འཐོ ༽ 
8 ༨ བ 
༤༢༣༣ ༦༤ ཅོ༣ུ ཝ་མོ ༤༥ ༡༩༥༥ ༠༤ཝེར འ༦༣འ༦བ༡༣›ྲཞིན་ ༡༩༤༦ བ༦༣༩༦༽། བེ ༣༥ཕ༣མ༥༨༡༨༨ བན ༠༣༣ བོཞེ་ཞོཿཁེ༽འཞོ་ 
༨༥ ༢༣༠༢ ༣༡༣ ༠༡༧༢༣༣ ༤༨༣ ༢༢༣༨ ཟེ ཐ(༣༢༨༨༣༽བན་༨༣ གོ་ཁ ༢༢༩༨ རེ་༨༤༢༠༥ 


། 
འ༣ཤན་ག༣༢རོལ༦༠།༣ ༠༨༨༤༠༡༨༢༨༨༤༨༨དཔ།༣འ༡བོ | 











༈ ༼༨༦༠༣༥༡༩༠༣༩༣༤༧༡༣༠༠༡་བ༣༣འ༣༨ེ། གསམ་ཞཿ།ཁོ།པོག།།༦ཧོན།པའ། རི་བོ གོ་ལ འཿམཿགོ་བོྲི1 ) པག/པ(༦༥༦༦༤ ༠༤༥༦ ༠༦༅ེ།༣ ཐ་རེནཿབེ་ཡེ་༡༦༩༡༡༦༤༨པའ༣ 
ལོི༢སི༣༽ ༣ མོ སའི སའོ ཟེ༽༥འ༥༦༡༡༠།༣༠༨༨༨ཐ༤༤༤ོའང་ རོ ང༤༠༨༦༤༽མ༣ཝཝ༤ ༤༡༣༠༠=ེ༩ན༣༧༢ེ༣ བ་རེས ༢༣༠ ༥ 
༣༦ ཁོསི་ཙད་༩ནོ༢༢༠༣༠།༥༨༥༦༠༡༠༣༡༢པ༢༠༣༨ ༢ོོ༣།ཤེར། ༢༡༣ ༠༠༣པ༽༠་༦༥༠༠༡༡༨༣༦ ཡའི པོ ༢༣༣་གེ་༥༣ ༠༡༥༨ ལི མས་པོའོས་ དའ 
ཇོཿ་ཤོཾཡེ།༣༦ ཛཿ༥༠༠༣༩༩༠༽༥ལབི༽ བཿ ༨༣དེན༦༦ ༠༠ོ༦༦༠༡༢༥ནོ༨༠༠༠༥༨༡་ ༄=༨༥༨༨༡/༢༥༢༥ ཞ༣༨བབན༣༡༢༦༡༨ ༈ བཿཊ༩ཕ་ཿ་འཕོན། ༣ མཉེན བབ ཀ་བོ༽ 2 
༥ ཁ༥༠༥༡༢༠༽༣།༢༡༣༩༤གོ༢ཟ༣ འ༡༥ཆེག༦༨ ༡༠༥༣༠༠༨༦།༡༨༩༢ོ༠༣༣གེ༣།ིརས༣ ཞཕ༣༨ བྲིར་བ་༨༥༡༢༨༦༡༼༩༢༠༦༠༡འ༣ ༢༠༩༨ བ༨ེ༨༨གབ་གྲི་ཟ༣ 
༤༤༧།))འ ༠༤༨ ༦ ཀ༣༠༠༡བ༣༣་འའིཀ༡༡་ལ༣༣།བ༽ ༨༦༡༠ -ཧཞཿ༠༤།༣༩༣༡༨༨ལ༨༣༥༠བཊཿ༢ར༡༥༨ བ༥༠\༣༠ཕ༥ོ༨ ཞ ༦༩༣༥ ༢༣ ༣༣༠༢ོའི༠ཉ༦ 








༥༣༡༤ 


འཐོ་ཟོ།་བ།༡༦ཤི།༦༡པེ༽་ཞཔ་ཤོག།༨ །༩༩༡༡༠༦༠༣ཞ་གཟཊ།ཞ་ཡ།ཤོག་༦ རའ བོའྲེ རི་ཁ བ་བ ༡༦༦༡ ལན 


བ9༩༥༣འ༢༣༥ ༤༢༠༣ བལ འ་པ ༨༡༡༦ བཏ འམ༥།འགོ།༣༥༣༦༡༠༦༣༠༣༡ ༥༤༧༣འཐེ།)༣༣༽ ༤༣ ཞའོ བརོན ༣ ༨༦༣༦ ༠༡༣༡ བའ 
༠༢༠༣ ༢༢༣༩ལ༣༣།༣༤ །ཏོཿ།ང་༦༦༥༣༡༥༣ོ།༦ ཞ ༥༣ ༦༨༡ ༡༢༤༤ 


ཙ༥༨༠༠༨༩༢༢༠༢༠༨ ༤༣༣༩༢༽ འོོ ༣༥ རོ་བ ཉིན་བ ལོལ འ་བ པོ་དེ ཁ་བོརྕ་པཔ༣ པབ 
¢ ༠༡༦༣ ཐལོནི་༩༡༣ ༠༦༤༨ 1”༨༦༩༩༢ ༨༥ ༠༠༠།༣༤༢༠༦༡༢༠༨། ༠༠༨༦༠༣འཇོལ༦ ༥༥༤ོན༣ན༥༦༤༡ རར ཐ་ རྩོཝརབ༢༡འ ༢ ༤༠༤༤ འའོ་བོ༔ ཁ་འ ོ༽ི ༣༡༣ 
བོ་པ ༦)ི༽ོཔར༨ེར༣ས༽ འོར ༥༣༣ ར་ད ེ་གོ་བངོ འམ བོར།༣༽ །ར་འོནར་ོ་དོན། ༦༣༣༡ འ་འ 
༼ | ༤ཿགོ༨༥༥་ 


ཌེ 
ོ 

༣༨༣༥ ནེ༡༥༦༨༨༨༨༢༥༥༨ེ༢ལར༤༥༤༥ ནོ༽༡༡༥༤ན༤༤༨༤༤༥ 
༨འ༥༠༥༩་༢ོ་ལོ༣ འ༦ད་ལ།༦བ༽རོ། ༨༣༦ ༡ གྲོར ༥༥ ལོ་དེ ཤོད་པ༣ ༡༦༣ ༤༥༦ ༡༧༥༦༠༩༢༣༢༣༥༽༨༡༢༣༢༠༽༨༢༣།༥༨ འག ༥༥༢དེ༣༩༨༨ 











རྲེ༢༦༡ ༥༦ བོན ༨༣ ༤༨༧༡༤༣༣ “གོ ༩ཿ༩༥༡།༢༣༽༠ ༤༣ ༽ འོས ༦༨ ཀོར ༡༣ བར་བ ལབ ེ༽ ོད ཟློས ཡེ་ཕོ༣༡༢༣༦༡༡ན༣འཟཁ༠༣འལཉེན སོ་ེ༤༢༤༤༤ 
ཐོ ༡༥༧༠༣༠༣༧༩༤༤ ཞྲེ ཚེ རིཿའབོ་ོན་པོ་འ༣ ༡༦༥༣།༢༢ ༢༣༣༠ ༨༤ར༥༤༠༨༤༤༤༥༤༤༠༠པ༣།༤ོ༥༢༣ ༦ ༤༠༠༽༢ཀོའོའརེ་འོན༥༣༡༣༥༣བཏོཞ༦་ 
སོ ཝེ ཐོའི ༥༥ ༠༠༥༩༠༤༽༥༣༽༣༡/༢༣༠༢༣༦༩༥༦༩༥༨ ཐོཝ ༣ཟེ༨༤བ་ཡེ ཁི ི་བ་ བ་པ་འ ཛེ) --ག༨༦༩ཞ༩།༦༠༡༡༥༦༣༠༥༠།བོ།་ག་ཡ།ཞྲ་ཤོ༽ 
༡༣༠བ༣༩༡༡༨༧༢༨༨༠༠༩༣༣༡༦ོ༣༽ ཙབའོབོ༣༠པ༣༥༣༠༡༡༣༡༡༦༨༡༢༥༡༨ ༢༡༠ཀ༽འབ༨བགོལ༣༠གོརེ༠༥ེ༥ -89༩༩༣༥༠༥༠༠༨༠༥གསོ༣༽ ༡༣༢༠ 
༥༨༠༡༣༡༥༡༤༣༩༥༣༡༨ ་༩༣༨༧༢ེ༥༡ ༨༠༢༣༦གོ༨༨༨༥༥༨།. རཾ ི ི ི་ ༡༩༡༤༩༦༥ ༤༥༦༣ ཟཟ༽༽ ༡ ༥༩༦༣ 
ཞ༨༤༥༥༠༠།༣༨ རེའ༤༣༤༠༽ཿ༢༤༧༅་ ༤འ༠5ྷ་ཤ༣༨༥༥༠༦༨)༤ཉ ༤༡༣༦༡༡༨༨༡༥༢༥༤༠༧༩༠༣༦༢༨༦༠༠༣༦དོའོས༽ ༡༣༠༡ ལོར ཀོ ༠༥༣༥ ༠༡༡༨ ༣ 


༤ 
= 








༄༠༡༥ ༦༠༣ ༩ེ༢༢༣༢ོོཏརོ། ལ།༣ ༨༣༠༢ འ༦༠༠༡༣ ༩༥༥༠༡༨༦༥༨༡༤༦ན༣།༧༢༩༠༡༤༡ ༥༤༤ ༄༡༥༣༠༦༥༣༣ོེ༣ལ་པོའ༽)༠༤༠༩༨༤༥༡༠༨ ག༡༣༥༥།༡༨༥༤ 
༤༥༥ཟ༣༢༥༥༥ ཏོའོནའཿབོོའི ཁ་བ ་བཟཤི་པ་བ་། ཁོ་བོས ༣༦ ༈འ༦༡༣༣བ༽ཤོཀ་དེ འབབ་པ བ་པ པ༣་གཔནགེ་བེ།། བོའོ ༠༠ཞ༣༣༠༤༡༠༨༤།༦༠༠༥༦༥༦༨ འེ 
3 -༢༡༨༠ཞེ༽༤དོན༨༡༨༨༦གེ་༥༣༥༥༣༢༤ད༨༨ ༤༨༣༣༠༠༡༤ན༨༡༡༤༡༠ ༩༣༣ ༠༨༨ བཿ ༤ེ་༩༥༠པ༠༣༣༤༥༡༩༥༥༢༣༡༨༦༠ཞ༥ཞ -འ༠༡༩།༣འ༨༦༢༩༦༡༠༣༦༧༨༤ན༥ ངེ 
$ ཙེ ༈\༣༤༥༥༤༢༣༠༠ེ༽༣ བྲ་ཧཏ༣ཀོཿབེ།དེ།༣༣༦ འེབ ༥ ༤ཤེ།༥ ༡༦༠༡ ༠༣ བོར༣འ ཁ༣་ོའི་ ཟག བནམ་༣ན་ ཞོ ༡༢༡༡ བོོ། 
{ འ༨༤༨༨འ་བོཞཿ༥༥༥༨༽།༨ ོད ཕའེ། རེ ཁོརབོ་རི་ཁ་༣།༣༦་ ཟེ་༢༠༨༥༢༨༠ཞ༡༡༠༨༩༡༧༽དེ།༣༨ བ(༨༢༠༠བ༨༣བ་ཧེ་ཞཿ ༢༠༠༩༨༣ འབགཔ འུ༅བ༣་༥༣ 
ཌ ཞོན ༥ ེ༣༣༤༡༤༤་འ༩༩༥༠དན༥ འགོ༣༠༠པ༣ལ༠༦༡༠༩༡༠དོད། ་ཕེའ།སག༡༨ ༠༡༣༩ོ༣༣༤༩༨༥༣༩༥༥༥།༣༠༠།༣༡ེ༢༣)ོཿ༢༠།༣༣ །ཤྲ༤༤༨ཞེེའ། ཟ་༦ ༠༨༣༢ 


















༡༣ ༦༡།༣༩༣༥༧༦༧ཟེ༣།བོ་ཡཿ གེ ཞཔ༣༢༤ོ༣༠༣༦ ཁ༠༠ེེ༠ག༦༡༼འརཔ་བོི་བ་ས་ལ་། འལ ཞོན བྲོ།༧༡ ༥༡ ཤིའ་འ༡༣ང་པ༡ ཤཿ བོག ༤༨༦༡ འར༣༨བ༣ བ་བ ཤད འོད 
༢༣ གདོ ཟོ་ཁ་ཁ།༤༩༡༣༦༽༥ ཛཊེ།༡༥པ༢༣འོའི།༡༡༢༣ེེནཚན་༡༩༣༢༡༣༠༧ར༦༨ ོ༣༧༠༩༡༠༧༠ེ༽་བའོའོ་འ༠༡ེ་ཡ༣༡།ར༨ོ དུ བོོ་་མཛར། ང་ཁ ོ་མའོ་བསཿ 
༡༢༡༥ ༩༢༡༢༣༠༩༠༤༠༡༣༤༩༤༧༤༠ཞ༥༠༠ལ༣༨༡༠༨ །།ཧན༣༥༣༡ོ ༥༠༩༣༣=༥༤༢)༤༨ རེ ོོི༡༧༧༤༤༤༤ ༤༠༤༤ ༩༨༨༤ ༢ེ༣།༥༦༢༡ ༩༠༠༧ ཧ༥༥༥ 
ད་ཡ ཞོས ས་ལ་ལ -ཤོ།༣༢ོི་ཧ། ༣༠༢༦ ༠༦༥ ཞ༣༧༡།༣།༥༩ ལེད ོ་དྲ ༤ ། ༡༨ འི ༨༡༣༦ ཙེབ 
འསལ་ཞན་ཀ་པའོཀ་མསསེསད།ིན བཀ་ཁ་བ་བྲོ༦༧༡མ༡༥༥༣༡༠༡ཏ་བརམ་ཁས། །པ༡༣༄༅༢༠༦ཨེ་མཔཉེ་བོ། མ་བས ༠༦ ཁ་ནས མི་ལ 
༠༠།༣༠)༥༥༣།ོ༢༣༥༣ ༤༣ ལོི༣༨༤༣༣༨ཙ༤༧༣༽༤༧༡༤༠ལལ ཁའཆ༣བོོའི་ར༡༦ ༡༡ ༠ ༡༡༨ ཚ་པ༣ འཕེ) དེའོ ཀ༡༡༩༢༣༦༢བ་༦༠(༠༥༣༠ོདཔ༽ 


`༦༩༽ྱ ༤ 


༣༡༤༡ 


ནཱི རོ པ་ལ ༡༩༣ ཨན བ་།ཅི་བཏཌ༡༣༥༧༨མ་བའོ་་༣ -བ༨༨)༡༨༦༠༩༣ེལ།རོ༥༥ གཤཞ༣༥༦༠༦ཞབ༽༣༡༢བེེ་བོརོ། 
པད ་ སྩ (༠༡༩ ༥༣ ༧ས`པོས༡༦༠༩།ཿ5༡༣//༩༧ད།༧་ལ།སེན། ༨༥འ༥།༨ ཧོ༨༨༩༤༥༣༠༣༠ེཿ འཐའ༧༣ ཟ༥༨༥༢༨༧༩།༢༠༥འིེ་ 
༥༩ ༡༢༥༣ལོདི་༥༣ ལ༣།༤༡༠༠༣༡༦༥༥༣ ༤༨༨༠།འ༣༽ འུ ཤིཿ༠༠།༢༣༣༧ལ༣༨༩པོ༣༡༦༠བན་ཆོད་༨༠།༤༢ ༦༠༥༦༠ཉ༣ེ༣ ང༤ 

འ3ཆ༠༤འ༣ ༤༣༨༨ ༠༠༠༥)༡།༨༣ོོ༢༥༦༢༡༨༨བ༨༨༦་༠༣༣༨༣༨ བེན ལ་བཅ་འོའེ་ཁ། 


༣ ོ་ལ།༣།༡༨༨།༨༠༤༡༠ཞའོ༽་་འ)༣ 

ཏེ ཀྲུབ = ¦ 
༢༥ ༥༥མ༦༣༩ལཤིདེནའཛེ༣༤༥༣༦དེལབ༽༣༣༡༧༢༣ཧེ༣ན ༡༡༣༤༢།༥༢༥༣༥༦༢༣༨༤༡༢༽༤ 
༤༣༣༣ ༤༣ ༣)༥༠ན༨༠༩པ༣༤དོ་ ༣༢ོ༣༨༣འ༦༡༣༤༡།)༨་བ༽ བ་འོ 2༢༤༥ 8༨༢༡ ་༣༣་་བའི༽ི༦༡འ༣༥༦ ན་དད བ་དེ༽་འའན༣ པ་ལ མམ ༤༤༣ རམ 


༥༦༠༨༣༣༩༡༥༣ ༩༩༤༣ ༤༤ 
༈༨༦༨༡༥༣༢༡༽༣༦༤༠༨༨༡༥༥༣བོཿ་༨༣༡༣༡༡༨ ལ༢ོོབོན༨དེ༽ འ༥།༣༩༥།༣༩༢༅༤།༨༦༨༦༡༤༡༠༠༧༢༦༣ -འ༠༠༡༥ན་༣ ལོ ༣༡༣༠ར༨ཞ༥༥༤བ༣༣༠༠༨༦༢ག་༨༣༠༣༤༠ད | 








ཁེ་ཞོ༨ཞ༥༡༤བེ་འ ༥༣༥༡།༣༦ -བ༡༨༦།༡།༨༦༡༩པ༠༢ཐོ༢༣༣༧༡ ༥༣༠བེ༽ འེ འབཿཤཿ་ལེ་།༣༦༥ ལའ ༠༡༩༣ཟོ་ཁྲ། ༄འ་༣།༡༢༡༥༣༩༥༦༩༡༩༽༨  ༡༦ཐོབི་ཁ།༣།༡༣༨༩ ༣༩༤༣ 
༣༡།༢༨༦༅༡༡༣འ༣༢༣༡༦༠༣༧དོེཞ་འོབ། 3ོ།།ཀཔ༢༤༠༡༡༥༣༠༠༣༩དོགེ།ཧེ༽ ~༤༠༡༦༧༡༥༨༥༨༦ཞ༩༠༣༠༩༠ཛ༩༥༢༣༠༥༥༦༥༥༩དེ༣༨༤ེ༢༣༥༢༢༨༣༡༩༤༦༡༡ཐོའ༨ཚ༦༥༦༥༨ 
༤༠།ཞ༥༤༥༥།༣འ ཅེ ༤༣༦༡ ཝལེ ༤༤༨༨ ཧ༥༠༠༥༤༠༨༨ བོར ལཿ ༦༣:༡༣ འ༦།)༡༥།༥༡༢༠༣རནོ ༣འ༣༦༧༦ེེ་བན་འ་འོད་བཞན་ཐདཔ༣ 
འབོ ་འ༣༠༠ ༣༥༨༠གེ༥༦ཞ༥༥༤༤ོ་ལ༣༣༥འ༦།༣༥༨༨ ེ༽་འཇི་ཞ༣ཞ༥༤ཞ༥ད༨ ཁོབ ལབ བར བོ བ་པོ ༡༡༨ ༡༨༥༨༦བ།༣༣༠༥༣༠བོ་ཀིན བོའོཏོན། འྲཿ༦གེ་ལ། 
ཅི་འྲོ་ཧོ།ཿ༣༩༦༤༠༨༥༩༢རོར༽༩༥༣༽ འས ༥༤ ༦༨༥༤༤༥༨༤༤༠༠༤འའ༥ =ེདེ༦ཞ ༥༣ ༠༡༡༥༤༠༥་༨༡༡༽=༡༥༥༽༽་འ༣༨༠༥༤༣༽ ལུ ༄ཿརཟེ།༠༥༣༡འཉོ༨པ༨༥ 
༦༠༢༧༠༥༨ ཟེེཿལོས་།༩༡༥ག༽༢༡༩༢།༣༧༩༨༤༢ཞ༡༽ ༤༥༨༦༠༢༠༠༡༩༡༣ ༠རོ་ཤོ༣ཁེ་༢༣༡།༡དོལའ༠བརེ་ག༣༦ བ༨༦༠ཚེནའ་དཟེ་ས བྲོ་ཁོཿ་ ༢༡༡༣ 









`༄༢༠༤ འ༩༨༨༠༦གཉ༩༡༣༥༦༦གི་ཁ༣༩༩༽།ཀ༣ེཿ༨ོན་འརབ༡༧ན༥༦ ལ།ཡ།ཞབ།༣།༣ཕ་ཞི༦༠༡༣༥བ བིཌེལ༩༩༣གེ༧ནཝ་ ༥འེཝོང་ན༣༧༠༦ལལའིལ༡༤་འ༡༨ 
༠༢༣5༠༧ོན ཁཿཤེ༽།༣༤༤།༣པ༥༦༣༢༠ེ༤ེ།ཛར༦འ༢༠བེརེཀ༥༦ བ།ཟོཟ་༩ེས།་འཛེ༡ཿ ༩༨༢༠ བན་བུན འཚེར ༢༤༠༢༥འ༣ ཟེ ༨༤༡༣༣༤ོ ཀྲོའི བཟན ཐོ་།༣༦་ 
༦༥༠༡༣༨༨༢༽༣ ༢༣༠ེ༽༢གྟོ།ོཿ ཁྲ།༦༡༥ ༣༥ །༠༥ རྲེ ཛེ གཉི ༢༦༦ ༨ོཉོ་ཐོ་ཁ༡༡ ཡའི པོ ༢༠༠ཉེ་༥༥ཞ༣༨༽ ེས་གི་འ་ཁོང་ཁན༦་འ ༢༢༢༥ ་གཀལའེ།ས་ 
འ༦༣༢༡༣༡ཞ༣༽ ༤༠༣༣༠༤༡༽༣༠༤ོའྲེ ཤེན་ཁན ཤེ ཟིཀ་༡ར༤་ འ ༡༥༦༦ རེ༨༨༤ལཝ༨༥ ༧༣༤ ༤༥༨༠༤༨༨)༠༡༤༡ན༨༨༥༨་ འ༤༠༤༨༨༤༧༨༨༢ཟ༽ཿཏ༨༩༢༠༣)༢༠༤༣༣༨ན༣ 
འ༨༩༠༠༥༣༢༩༡༦༥༦༤༤༥༨༠༨༨ ༦༠༢༽འ༡༤༨༦འ༤འ༨༠༽༤༨ འ༣༨༣༤༤༠ེ༡༨ ཟེ་ཁ༤༤༨༥༡༡།༨༤ 
༤༢༦ ཁ་ཤོབ ༥༣བའཟས། ༥༥༨༥ ༤༨ ྭོ༣༥༢༤༽༣༥༦ 


བེ ༤༢༠༤༥༥འ༥ིང 
ལལ ར་པ ༨༢༥༦. 
༨༣༣ེཉ༥༢།༢༢༣༤༤༽༥༤ འ་བོ་ད་འ༣༨༩༥༤༠༡༣འོ༤༽ནཔ༣ བཟོ།༣ བོའི་ཧེ །༦ེ༽་བྱ བོ ༡༦ ལོའ 


ཐེ 












` ༢༤ ༩ 








༢༡༣།༣འེ་ོཉོ་ེནི༽ བ་འ བཿ ༡བོབོ་ཁ།། ༡༨༠ པ༣༡༦༦༡༽ ཅབེ།༢༠༣༠ཀཿཨིཿའོར་ག༡༥༣༢༥ེ༣བཕོན་པོཅ། ༦༩༣ བ་ཀྲོ།་བོ ༡༡ ༥༤༧༥༨༡༠ན ༢འརིལ་ིལ་༼༥༦༤ེག༨། 
པ༩རསེ།༣མ་ཡ་ཉི་ ༦ མན་འཛོཌས༤༧ནའིར། ༢༢ ྗརྲི་ོལལ་་་་་ འགེངས ་ 
ཤེོ༤་འ་བཟ༣༣༡༩༣། ཐོའ་ཀ༡།༦༡༡༥ ༢༩༠༥ ལཔ་་ ༽ བོནོན།ཁ།འདགཿ༡༥ར༡།།༢༡༨༥པོཐསརེ་ཞྡ༡༣ བཅན།་བ༣་བན་བ།ངཔ་ཁ་ལཿ།།ཞན་བཞོ།ལོང་ བྱི 
ཐོར ་བོ་དྲི་འབེཉ ༢༦༡ བཆ ལོ་ལོན ཁ་དོན ༢༥༤ ཆི སིའོ།༥༥ ༣༣༠༦ ༢༠༤༤༢གོ་ ཀྲ ༢སྲེ་ལེར ༣ སླ 
ེ༣ འེ ཕེ) ༢༡༣༩ འེས ང་ལ 9 རར ར་ཚད ཆ་ཅས༣༠མརྲོརེི་རེ་ཁརཿརི་འོསི་དངོས 
༠༥༥ ཤ༠༡༧༧༨༠ཿ༧༣༩༠༠ན༣༥༨༣༠༠༡༥༨ མའ་ོལ་འའའ་ལ༡༧༤ལ༤༢༧༦༤༥༠༢༥ =ར་།༢༥༠༠༠༥༤༣སཔོ་ ༥༥ བི འ༦ 


༄༠༥ | ༤༢ ༩༣༣༥༥ ༣༧༡༩ ལོ༤ལྡོ ༣ེད། ཞ༣ན༨༨༠༨༨༤ན།འ༥༥༡འ༣ ཤེརོ༣༣འཟོའ༦ཞ ༡༦༨༣ འེ་ཡ། ༢ མེ ༦༢༥༦ ྩླེོ་ཀའིཟཟེའ ༠ན༤ལ༨༤༤ 


༣༣༨༣ ༠༩༣༣ ༡༽༣༡༢ཝ ༡༣༣༠༠ན༨འ༣༡།༥༣༡༡(༢༢ ན༥༥༥༣འ༣༽ ཟེ ༤༣༣༨ ༤༣༩ ༤༢བེ འཐོ༣ཁ༡༨ང༤༨ 


ཞབོོ་བཀཿ་འེོ་ཊིན་ག༩༡༣་ྱ་ ༡༡ ལ།གོ་པས། ༠༡༣ 


༨༨༣༤ ནད ༤༥༨༠ ༢༨༣༠༥༡༡༨༨༨ -༣།༡༥༨༣ཞའབོ་ཤཿག༤་༨༨༦བལ༦༠།།། བོའོ ༡༧༅༠ཞ༣འནན་འ བོིཀ།༦༩༡པ༣ ཁནན་ཁཞ་ལེ་ི་ཁ།༣༦༡༣ ༢༤༤༨ འའ 
འབ ་འ༣༣༨༣༡།བེནེར་བེ༽ ༣ ༩༡༣༦༦༥འེ།།ེ)།༽ ཚརི༩༤ད༣༠༠༥༤ བཤེའེ་གོ།ཏེ། ༠ འ་༣༣ བ་ེ་འ༣)༡༤༽༦ ༥༨༣༡།འོནོ༣༣ཁ༣༢༨།།༡།༨༣༤༠༡༦༣༡༡ོ༣ ༠༤༤༨ བ=ན༥༥འ༤ཉ༣༨ 


༤༦༠༧༥༥ལཅོསེ་ལ༣༨༨༠༠།༡། གོའ ཟེབས ་ཟེ་ལ།༦༡༣༡༤།༡༨༦༢ཧོབ༣།ལོ་༣༣༽ ༡ག༠༡་བའི༠༣འ ཟོ) བ། 


༨༩༦༥ ༠༦༣༢༣༨ ཆལོཝོའོཝལ༦༡༣༡ ༤ ལའ 


འདའ༥༣༨ ༩༣ ཕེ༽༤༥༦༩།༣༤༨༢༣༣༡༩༤༥༤ ༨༤༨༣ ༤༡༨༨།༣༨༤༢༤༠ན༨༤༤ར༣ཞཔ༤ཝ༤ †=༢༥༠༣ེཞེན༥༤་ ༣༥༨ཞན་རོཉཿ ཞོ་༥༥་ _ཞེའ༦༨༥༥༦༠༠༥ 





ཇེ 
༢ 











ཤན༣༥ ཤོིརཿོ་ཁོ༡ ཛ་ལ ོ༣ ༠༢༠༣ འིས༡༡༦༦༡༠༠ ཧོན ༥ངར༢༦༢༠།༨ ག་མོའ ༡༥༣ ཞ་བོ་ཁརི་་བ པཉ བཤག ཟཉ། ཊི 
༡༠༠ཞི༽༣།༠༡ ༩༡༨ ནེ༣༥༣༡༣༦༧༡༢༣༢༡༩༥༣པ༣༡༣༦༥ ༠༠༤༨༡༡༡།༨༩༢༢ོ།༧༠༩༣༣ཉོ།༦ཞ༥༠༧༢༠༣༣༡༥༥༤ མ་མ་ས ར་པོ ཆོས་ལ 
ཆོ༥༠༦༠༡༨༨ཞ༦༦༤༣༣༧༠༡༣༡༩༨༥༤༤ེ༣༨ ༢༠།༦༤རྗིཉ་ཞ བ་སེ འ༣༣༦༡༡ ༤༣༤༣ ༈༢༠༩༦༥༠༤༥༠༤ཞ༩༦༨༠༦༠༠༡༣༧ད། ཟིན ༧༨ ལེ།༥༠བེཿ ཁབ 
ཡེ་ཁ༩༥༦༠༡༨༥༩༠༡ས༽ ༩༦༢༠༢༢༣༥༨༥༦༤༥༨༡༩༡༣༩༦༥༠༤།༨༤༥༠༽༡ ༠༡༡༦༩༩༩༥༥༦༠༩༦༨༥༥༠༦༩༦༥༥༠ཞ༠༨ ༥༥༣༠༩༦༤༣༣༠༢༤༡བྱ༠༦བའེ༽ ཟྲི ལ་ 
༡༥༨༤ ཟིཉིས༥༢༨༢༦༧བོ་ག། ༢༣༨༣ ༩༩༣༣ ཕན་བ ཞི་བ ་བ་༡༥༣ ༡༧༦༣ བོད བབ ཟ་༡ ༠༦༣ བོ་བོཏེ།༨༦་ ༡༡༨ 

ངོ ༥༩༣༩ བོ་མ འོན་ཀ ཧེན་༩༩༤བའོབ་༡༦༥༦་ ༤༥༠ེ༢༥༤༥༠།༢༥༨༨༥༥ :35ན༥༦༦༡༥༨༨༨ ༣༤༣༡༢ཟེ༣༡༩༢༦༥༠ོ༤འ ༣༤ཝ༢རོ༤༤༤ཐ༤ང རིན བ༡༤༤༡ འའ 


ས་བ 76༣༥ ༡༣༦ བགི་པ༣ འའའ འགོ་༨བཏཞོ ༡༧ བ་འོལ་འ༡། ༡ ལབ ༠༦༡༣༨༣༡༦༨བོ།ི་ཡ། བཤོ་༣༽ བ་བ ལ་༣།པ།བརལ།། 
ཨ་རོ རཾ མ-ས༡༦༠༤ཉུ་བུགས་མརོབེསྒོ ྷེས་ད༣བ༡ ༢༠༢ ༧༥༨ !ཤ༣༠བ(༤འ༡༣༢༨༣༨༡༠༡༣༩༠བོ ཀིད བེ ཟེདད་ཞ་པ༣འར།༨༤༦༠།༥༨༨ོ༽༤ོ༨ 
བ༣༠༤༥`༤༥༨ བ༨།༥ འ། ཞ༣༠༠༢ེདེ༦) ༣༠༡༡༨༦༡ ༩༥༡༣ ༤ར༨༠༥༥ 3༥ ༡༤༨༣༥༣ བྲམ བའ" ༥༥༥༠༣༡༣༨ ༧ལེ༣་འ ༣ ཛི༽བྲ་བོ ༦ འི༽ བ་ཉ འཆན 
༅ེ༣༣ ༩༠༠༣ ༤༠༨༦༩།༦བ༣༨ད༣༨༡པ༥༠༩༦།༢༢བལའ༣༣འ ཙ་བ གམ་ཤོན་༢ས༣ ༨ འ འ།ཞ༤འ༠༥༥༠༥༨༥ འ༣༤༡༡༨༤༡༨༨༡༡།༨༨༠༩༢༠༨༢༽ 
ཀཀ རོ་བ འད རྨུ ༥༠༠(༨༠༥ འི བའཟེབ་ཞན༤བ༨༨ ༠༦༦ ¬༩༣༨༩༣༣༠༣༢)༠༣༤༠༢ ༤༢ ༥ ༦༨༢ དེ་༤༣༣ ནཿའཔ 
གགས ༩༨༡༠ བི ༢༡༤༤༧༨༦༡༣།༢༣༢ ཙ༈ འའོཟན༡༩༨༦༨༢༦༤ར༨༥ <རཆ་བནལ་ 


















=༣༠༧༤༠༡༦༩༨༠༤༨ནེ༤ང ཟ༣༡༣༣བ༡༣༩༢༣༠༤༠༣༠༧།༨༨།༥༨ ཆ༡༣་བ་ལོའེ་ཏ།གེ་ཁ༣ཿ བེན འ༧་བབ་༨། ངཿ བཟན་འཟོན་༡དཔ།ཉ། བཟྲ;་གྲ། ་བཀ་བེ་བའཿབེ།འ༦་བ༣མ་བོེ ༢༡༦༡ རལ) 
༣།༠༡༥ ༡༥ གེ༢༡༤༢༠༠༤༨༩༥༥༤ ལལ ༡ལ་ཅ།༠ འ༡༢༢༣༦༡༤ ༠༣ འོབ ༩ ཤེའེ་།༣༧ིཤེ་ལཿ༣༣ཊ ཁཿ བརན ཡོན @བ༢༡༤༩༧༣།༤༦ འཆ༥ིབེི་ཡ།ཿ བ༽༨༨༡༣༨༦༣༽ 
མེ་གིས ི་ོ འས །། བཅོལ ༥༨༣ སས བྲིབ ༣༡༦༣ག༩༠༠༥ི་་ོ་གས༦ ལ།མེ་བ༦ ཤས ཀོ 
ཤེ ༥༠༄༠༥༩༤༥༤༠༽༥༣༨ ༥༡།༥༨༤༦༥༥ན།༠༩༥༦༥༨༨༩༠༣བོལོཏཅ༽ ༨༡༥ཿ་བཅབེ་བ།༣་ལ་བརོབ་།ོ།པ།་ན་བཤཿ་བཞི་ེན བ།ཞགཿའའེ།བེ།།༽་བིགོན། ཕི 
རོན ན་ཆོ ༡༢ ༦ ༣ལིལ།༦ ཤེ་ལ པ ༡༤ འས འནེ༣ འཆེ༣ ༩ ༦༨༠༩༣༢༢།ཏེན་ཤེ༽ བཅེམ ༨༡ ༄༤༣༤༢ེ༽༠༡་བ༣།༦འེཔེ།༤༠༠༨། རུ) ༡༡༥ ༤༥ེ 

༢རོ། ༦༢༢ ཏིན ༡༣༤༤༥༨༣)༣༨ ༥༩༥༥ དྲི འ༡ཀྲ༡༢༣ ༠༡༦༣ འེག ཞབ༣༡༢༢༡༨༦༤༥༠ ༠ཿལོ།།༣༡ ༥ ༡ བི ༠༦༡༦ བོ་ག ༥ བ༡༦༦༡༥༠སིཿ 







༄༅༅།༣འཛིཉན༨ ༼༧༧མ༩ཤེཧསིི ལོ ༩༩ ཁ།༣༡།༡༡༨༦༩༧ ཁ༣༦ བཀོཔོ་ཞེན་ཁ།་བ་ཤ༣༦༣ བ༡༡༦ཞནོའེ བི འི་ག བྱ་བམ་བ་འོ ཡ་ཀི 


`༢༠༥༥ 
རྡོ ༤༠༤༥༤༤༤༡ ༣༤༠༨ གོའོ འ༨བ་༨༡༩༥༣་བཞན། ཞན བེ་གྲོ་ལ༣།༣༡ བཅན་འཉ་ེས་ ༥༡།ཞ༦༠༥༢༽༠༠།༣༤༠༥༣༠༠༥༣འ༨༠ཞབ༡༨ །༈༨༦༡༥༨༡༨༣༠༦ལ༣༣་༠ ༡༨༦༨ 
༣༥༤༠༩༥༣ ༨༠༣༥ ༢༡།འ༣༨༽ེ༥ ༤གོ༦༠༥༡༣ཟ༠༢༣༣༨ད༥ ༡༢༣ ༠༡༣༨ ལ་འ 


ཞ བཿ༣༦༠ཞ༣ བི་ཤ ༥༣༩༤༣ ༤༢༣༣ ༤༢༣༣ བཉ།ག.༔་འ ༣༣༣༠༦༣༤ན༥༨༦༢༠༥༤༨ ༤༣༣༦ བཞེ༣ ༥ 
ཤོ གོནའླ་རློོ་བ་ཅམ་བེ། ཆེ་ལ ༡༡ བེ ༢༣༠༢༡༩ན༣ ༥༣༣ ༢༡༣༠༢།འ༦༤པ༥༽༣༡༨ །ེ༨༨༦༠༤༥༢༽ ༩༠བ༥འ༦༡༣༠༥།༣དན༣༽ ོ་རའ་ཁྲ་ཤོ་ཉ ༠ འ། ཊོ ཡེལ འ ལ་བདེ༣ 


)རོ༢་༥༣ ༡༥༦ 


༣ 


བཞེ ཞ་བན་འོོ་བརའ།༡༡༨༨ ༧༨༨༣ ༨༦༣ ༤བ།༣ན ཅིའེཝོལལ༣༤ེ༽ འབོ བཆེ་ཞ་༔ ༥༤ བརེ 3 ཛར) ༣༥༡༤༡༥༩ཉཏནིའི༢༡འོ༢ེ༣འ༣༽་ ཅིའ༤༨ 
འ།)།ག༣འ༦༥)༡༠ བའ བའེ།།པ༨༽ན༨༥༣ ༡༥ ༣ འ༣་ཤི༽་འ༠ལོ༽༤བ༣༢༡༨ ༡༥༤༣ ༣ 


བདོབཤེན༣༨ར༤ཞ ༥ ༣ རྫ -༡༩༠བ༽ཏཿཡ་༡༣༠༠ེ།༣༤༤༣པའེ༣ 5༥༨ 

















༥༧༡༥༡)༦༩།)༠༥༠༥)༠༥འ༥༥༨༠༡༢༣༨ བོའོ༦༩༡༨༥༦།༡༨༦༡༥གེ༢༡༣༩༤༠༠དོག། ༤༥༦༦ ཁབ།བ༡༨༡༽ར༣གནད༨༨༡༦ཞོཞ།ཁགེ་ཞྲན ལོག་གི ༡༣ 
༤༣༣༨༨༡༨༨༠༠༥༤༠༧༠༡༣ ༠༨༡༥༥ར༣༡༩༥༨༠༦༩ལོ༡༠།༡༦༤༠༠༠༦༠༡༨ འཉ།འ༡ག ༡༡༣༠ ༠༥འ༣༤༡༦༧རེནེ་བརིན་བརདཌག་ཞ༡། ཆབ ༢༣༠༡༥༦བ༩༣་གེཧེ་འཿ༣༥༥༠ོ༽༣༨ 
༤༥ ༤བ༥།༣ འཕབ) ༡འ༣ འཔེ༽༣་བ་༣༤ 3༦ བློ་གྲོས ཁ་བ ༢༠༠ཤེའ༤༥༧༡༥༨ བཅ་ཤོན༣འབདྲོ ༠ བཀ།་བི་ པན ༡།༦བཀྲི། ༤༤ འ༣། ༢༣༣ ཨོོ་ཞེཿ༩༠༡འ༤༥༨ རླ 
༣༠༡༡ ར་སཅི་དུ་ནས་འེགནས་པ་འགར ལོང་ཁས།༢པ༡༩༥ ༠༠༥༣ མང ལ་ས འཇུར ༥ ༩༠།༠༢༠༡༣༡༩༥༥ ཅེ 
ད་ཀ ༡༦ ༢༡༤ ༢༢༤༠ ར་རི ༨ ལེམས་ ས་ང་ གས་པ བསའ 
༤༣ ལོ༡།༨བལ༣ འ་-ཀི་ན༦པ༥འོ།༣ན། རློས བས ༤ར༣ལོའ༣ འྲ་རར་༨༦་བ་ཀོ༣ ཧོ ༢འཿ༠ོབ་ལ༥)༡༣༨༨ལ༣ྔཛ༨༠༧༣༧༡༡ ༣༤༥༠) ོ་ལེ་༡༦ ༢༣༨༡ ལེ་འ༨ 











༣༡༠༤ ༥༢༥༣༡༥༥ །པཕའའབོཁི།་སེབ༣ཆགལཿབརོག་ཁའ༦་བར་བི !2༣༢།༧༥༦༠༥༡༥༥༡་༤ེབཿ ཡཀ ༡༥།=༥༤༣བ་འེ༣༤༡༣༤༠།༡འ༥ ༡༨ 
ཙེབ བོ་བ ༤༠༦༣༤༨དོང་འ༦༣༢༠༡༣༨ འཞའད་བའ༣་༡༤བ།༨༡)འ། འ༡༣བ༡༨༠༦༤༤༢༠༤༡༨༨ འ༦༣༦ོབ་ལེ༣ལ་བཞ༣༦༡ དན ༠༡ ༧༨༣༠་བོབ་དྲེ འཉེ་འ༨༦ འཆ༣༩འེ་ལ༽་ 
པའོ ཆ༡༨༨༨༤༢༠༣༠ེཞ།། ོ༣།༡༡༨༥༣ ལ་ཙིནེ་༠༢༠༥༣ འོར ལོ༣ ལི ༤༨༥༥ འ་༡མ༥ ཤེད ༡༩༡།༨༤ཏ་འོ་དོད་འ བོར འ་༤་ལ་༣༣ 
༢༤༥༣ བཙེས པན་ཅན་བཞནལོ་ཟོའི ཁ།ཤེན༽༡ན འམ༣མ༡་༨༡འ༡།། ༥༥)ཞ༦ིཿབར།༣༦༤༤༣༥༥༨༢༢༡།༥༣༨ ༢༠༡༡ ༢༢༥༥༤༦ཟོ༨།༣༨༥༤༠ བྲིས ་ོན་ཞཿ 
¢ ༤༨༽༦༤༩༢། 2༩༦༡ ༨གོ་ལ།༦ ཁནའོ་བཀྲོ། ༡ ཁལ ཁྲི ཉན བ་ལམ ཧཧོ༨༨༩ེ ར་བ ༢༢༣༤ འ༢༣།༽༡༡༣༦གོ་ལོ༦ ཟི༢ེ༥༤༠༡༥༥༥༨༠འ༥༥༣༤༥༢།༥༣།༣༡༥༢༣༢༨ 
 འ༣༨༠འཟབེ༽༥༥༥༨ -༅ཤེ༽་འ བ་འ༨བ༡༣༤༧བ༣༣ནེ༣ རོ) ལཿ }ཡ༩༦༨༠འེ༣།2༩༣ ཞ༣༦བ་ལ༣ ོཐོ་ལ༣༤༨༨༤ ཟོ ཁ་ཧོ འཛན ཁ་ན ་ཁ།་པ་ཀི ༼འ༣་ག་ལ༡་བ་ེན། ༣༡༣༣ 

















༤༨༦ ༨༨༨༥༥༦དེ་འ༣༨ རོེ=ཆ༣༤༩པ༥༣༡འ།ཞ༣་བའ་པའབོ་བ༔གཉན༦ བན ༨༥ ༥༨བོནཿ༧བེ༣༦༡༣༦༨ ལ་བ -༅༩འ༥༠༢༧༥༨༥༣༠༥༨༠༢༤༠༣ཐ༥༣འའོའོ་ད༥ཤ༥༦༩༤ 
ཞཊ༣ོ་ པར །ེ༦༢༦༤༨༦༠ རཀ ཁད པོན། བཅ་གེ་ཡ། ཀྲ ༡༡༡༦ ༤༦༠༡ ལ༡༥༨༦འ༽་བོདོ་ཞར་ཞ ༣ ཚེ་འ༦༤། ༦་བན ༤༥༥༦༠༡།༡༣༤༩དོ༨ 
^ ངར ༤༦༣༣-3༽༽༨ོ ༥ ༤༠༨༩༥༦༠༣༤ོ་ལེས། ༤དེ། བའ ༢༨༤ཐ༽ ༠༤༡༧ ༤༨༦༤ ཐོ་བ བ༣༤ ལ ལོཌའ༣༤ ༦༨༤༤ ༤༨ ` ༄ 
༦ནོ་ཁ༣༣༡/འ༣༥༥༣༡ ཉོན བང་༨༡༦ད ༥༤ ༨༤༥༦༠༤པ༥ཞ༨༥ེ༣༠༤༩༥༣=༥༦ བདོད་རེ། འ་ཞ ཁེ་ཤ་ཧན། ¦ བ༣༣འ ཛོན ༥༠༦ ངྲ 
༤༣༦༤ ོའོ་པ༦ཞ༥༨འ ༥༦༨༨།༦།༨༦༨༤༠༨༥ ༢༡༣༩ ཟཿཿཁཿགོཡ་ བོའ འ༦བ་བཿས༣ ༦ ཧོ༨༨༠༩༡༨༦༡༡༨༦༡༢༩༢ེ།༤༡༤༠༡༩༢༣༤༤༥ གེཞ༢༡༨༤༦པོའ ར་བ་ལ ལོ 
༤༥ རེ༥༥༨༤༢༩༤༡༠༦༥༨ེ ༨ ༥༦༢༥༤༡༥༤༥ ༤༥༣༤ ༢༣༣༠༤༨༨༠༩༡༠༠༦༤༣༦༠དར།ཞོ༣༢༠༣༧༥༥ ༧༧ འཁེ ༡ 
འཇོ ཀ༦༥༠༠༡༦པོ།༩༥༣༠༡༣༥༨༠།༣ཉན༦༦ང་ལ༣།འ༤༨ ༡ཉཏག༢༧༥༣འ༣༦དིཿ བི ༢༠ེ༩༥༤༠༩༦༡༠༡༢༦༡༥༦༡༡༠༡༨ རེ༦༠༡༧ེ༩༠༦༩༠༽ བྲ བར ༢༡༧༤ 








ཟུར ཟིར 
ེར༽༨༤༤༣༨༡༨༤༣༠༤༤༣༣༣༣ 


༣ ལོ༣ན༨ན༤༢འ༣༢ལ༦༥༨ 


བེན ༠ོཉི་༩༩༣༡༨༥)༣༨༦༦༠༥ བོ་གང ༣ཞ༣བོ་ཕན།ར།༥༦༩ྟབེ༽༤༥༣༣ ༩) ༠༠༦༣ ཡབ ་ཡས་པ་ 
༣ \༣འ༥༣༡ ༡ོ(༦༤༦༤བ་ཤོའ༡ན ནེ།༡ན༤༣༣། ཁ་བ བོན ཆོ་།༡།༨༨༢༤བ༣།འ༠པ༠པ༣ མི་འ 
རེང ༤༣༤ ཁོ་བོ་འ དྲ ༡༤༥༦ ༡༡༣༤ ལ༣་ཟོག་༦༣ ཡ༨ ༢༣ བོ འ་།་༽༣་ ༤ོ་ཀྲོན་ཆེ ༩ ༡༠༩ བཟའ་བ ༨༥༣༨༠༨༩༨༨༨༢༧༣ ༩༤༤༣ ༡༨ བའ 
ོ་བ༥༡ལ།༨༥༥)༥འ༢༣༠༢.-༤༠༥༨༤༣ ༧ ༥༡༨༦ ༢ོ༣༤༥༥༣༠༠༣ ༨ ་”༠༣༣༡༨༣ ཀ།༨༣༡༨༨༦༩༥།༥འ༠།༨༨ལ། ཟ་ ཟྲེ༥འ༥།༣ ༡༣༧བེ༽ འཛང་ལ༦༣ འོ ༤༤༦༣༨ ༤༤༤ 3 ༥༥༨༣ 
ལར. ཤུ ཛད 8 ༢༣༩༥ ལེསིཿ་སམཆོནཿས་རཇ།སོ་སོ་ ༠༨༥༥ ༡༩༩༣ ༢༠༣༦༨༡༦༨༩༦༤༧འ༣༢༩༤༨༠༥༦།༦༥༤༥༥༠༩༧གཞཿཔ་པ༣ ་ཁ་)༨༤༡༢༨ 
༥༥༥༨༣༣༧༤ོི་ཞ༣འ་བུ་ཁི འོར ཤི༽༢ན་༣ ལབ ༢ེཿ༦༤ེཞ༨༦༩༨༣༥༽ ༠༢༧༣ ༤༥༢༥༨༢་འཿ༣༤ི༽འ༢༥ འེར བ༨༣ ལོཞེ། རིན་བའ བཞོན ༤༣༡༨ 


༨ ལོ༽༣༠བ།༣ འ་བ ན་པ སེང ཅེ ༨༤ 


༣༦ ༨༨༦ 
485 











ཛཾ ༤༤:-3'" ༨༣ ~ ༤ˆ-༤༨-*༦-༡༨༢༡-~༨༨-༤༢༠༤༤༦༠༨༨༨` “༤༣༨ 

ཤན་པ ༥༢༦༦༡༽།༣༨འ༢༣༣༡ི༥༡༣༠༦༠ཝ་ ༣ ཤེ༥༠༠༠།༠༩ོ༣ནབ༣ བ་པོ ོོང་བ་བེ་ ༤༩ེ༣༠༨་གོ། བལ་ང་འན་བའ༦༡ལ།།༤ བ་དཏ༡)༣ ོདོ་དོ བོརད ལི རེར ཀ་པ 
ཝོ༥༩ཅིདོལ་༣༣ རོའི་༨ བིས ་འ་༣༣༣༠༤༥༤ ༡ག།ཏ༥༨ད༣༡༤༧མ༨༤ད༨༠༦༨༦༤ེད༦༦༣༤།།༡༣ ཞ@༣༽བབ་པོན བ་ང ཉན པ་བ ལལ བངན་བཞྲོ དིན ཡ ༡༡ ༅ ར་བར བདེ་ཡ་ 
འཚོའི།༨༢༡༡༥༥༨༩༠༽༨༥༨༡༥༠༡༣ག༣དེ༥༣ ཐེ༣ སེག བདད ༥༡ ་༠༡༥༨༢༤༦༣༣༡༦༄(།ེ འབོར འ༡༡༦ འཆིད ཏིད ༢།པོ་ཞང་ག འདེང ༤༠ འ༡བ་༦ད་ག༠༥༦ར༽ བྱ 
ོང བོ་ཡིན ེེ༤༤༢༢༣ ཟའ ལ་༨༡ བོན ཐོ་ཏ ༩༠༥ ༠༡ ༥༣ག། ཆོ༡༣༩༦ལ༠ཉ། *སི་ག་ ཧོའྔ་འོཌི་ཁཿཿ འིན བ་པོ མི) འ་ ༥ལ།།འ༦༡ལ༤༥༨)༥ ལོ 
༥༥༨༩༣༩༣༣༩༢༣༽༦༤ེཞ༨༢༣༨༨༠༤༢༠༥༥༠༩བོོ༦༩༥༠ལ༦༩ེན། ཛ༤༢༽༽ འོབ ལོཅ་པ༣་༡ལ༣ འཆོགེ་༥༣ ཛད ༡འ་།་་༡༡་ཞ ཡ་ད ཆོ ཀ་བ་ལི ༥!༨༤༤༨༦༣ 
༤༣༦གཞ༠༠ེ༡༣༨དེ་ཁ།༦༠༡ ༡༣༣ ཡོབ ཡ༣༦བེ་ ཀྱ ༡༡༣༣ལོ།བ་༨འ་བ༨༡ེ། འ་བེ་་ཁཿ༩༡༠/༨༨༣༤༩དོ༦་ད༦༣༤༡༦༢༥༦འ༥༣༠༠༨༢༽༠༤༨ར༥༠ལ འ༣༨༡༠༤\༣ 


-1-=༨-༠--(༨༡ ༤༤༨ 





འ། ཞེ འ།༥ན༣བ།༦༡༩བ༽ བཀལ ༡ པན་དེནན་བབོན ༦༤ -༡འ།ཕ 
༤༤ཅ༥༠༣༤༢༨། 


༠༥ ༠འཤོབ་ཤེཞ།ཀ།༠༽༤ ༠༡༢༠ འ༡ནཧེ་ནོ།ཞོན་འའབ་༡༥ ༨༡ གི་འ ེ 
ཞ༥༨ ་ ཆོེཿ ༤༢བར་ཤཿ་ཤོ༣་བ༨ བང འ༣ ཁ༨༦ རེ་ཞཿ༥༠༣༤༤༠༥༦༤ ༣༠༩༣ ༣༢ བ་བོ བརེ ༩བས་༨་བཅ ༡ན༧བེ༽ རིས ལོ རོ གྲད ༢ རོ ༤ པག ར་ 
ཟོརམ༤༥ཐ༢༡༢༠༣ཟའ་བ་ཀྲེ། རོརརོག་་༡་༨ ༣༤༦༦ བྲེབོ་མད་གམེཉེན༣ ཅི བཆ བ་ཆ ཤ་བ ཤོ་པ རརར ཁེད ཞ ལ་བཞི ༡༤༤༡ བ་འོ ཤེ འཐོའ ཇེ་ 
༢༣༥ ༠༠ེ།༣༨༣༠༡༤ ༽༽༦༥ལ༣༨༤ོ།༥༠༨༨༣༤ བན ༢སོཆ༣༡༥༠༣༩༦༤༨ རོད ༥༦འོའི་༥༦༩༽རདོར་འ༢༥༣ བརེ༥༨༠༠༥༤ འ༣ ༡༨༥༡ ༥༡ རསས ར་མ ཁྲ གཝ༥ཧོ༣༦༩༣ ས་ 
ཤབ།༨༠༦ེན།ལོོ༤༩༠ར༣༡བ་པ།༨༦ ༦ བོན ༥༨2 པཔ༣་ ད་་༤ ༤༣༦༠༠ཀེ། ཀུ་ཤེཏ༽ ༢༣༨༨༡།༨ཉ༣ ༨༦༢༢) 9༡༣༤ 
།པའ༣༠༤༩འ༣༦༤༥༨༤༠།༨ (༠༥ ཁབདོ་༨།ད༣ཨརེ་ཌེན། ལོནོན་བ་ལ་ ༣ ག༣༠ཅེ་ཞོ་འ་ལ བ༣་བོཟི༽། ༡།།༠ཉོ་འཆ་ཡའ༣༣ 


༤༥༨༣༠ ཟེང: ༣ ཤདེ་འ༣༣ ཤེདན༣༢༣།༥ 
འ༧བེཿབ 


༄-༦ ༩ 


བ༥༨༥༣།༣༣༤།༢ེད༨ལ༦༥༦ེོབེ།༣ 














༥ཀྲེ།)༠༥༨༡༦༣༠༥༣)༠)ག་གེནཿ ལོའོ་ཡཤོོན ཁེ་དང་ཤ་ཁ།༣༈ེ༣ ཨ༨འབཅ ཁེད༨ཞའ།འ༨ ༢༠ ཁོན་ལ།༣༠༦༢༦) ༤བཤ(༥ བཤབ་༽ན་བཞའར༨༡ང༦༦༦༨༤༨༤༦ 
༢༢༢་༼ལོ༣་པ།༡༡འ༣༣ མེན ༡ལ་ན་༡ བ་ན བཿ ོ༣༥༣།༨ཞལ།༤ྲིེན༣ ༡༦༣་འོལ་ འ༠འ༨༡༥༣༡འ༩༨༡༦༠༡༦༠།༣༠༠༢༽༦༨༨༨༠༣། ལོ པི ༩ག༥༩༠༡༩༽༧༦ཚོཿ རི 
༅༣༠༣༠ེ།༦ལེ་ལཏ༣་ལེཿཧོཏ།་ཁཿཧེ་ཡ༤༡ ཁ༣༡༡༦༦༠ོབོ༦ སང ཀསཉིས༤༣༡ ལར་ཁྐམལམས་ཀྲོ། ༢༡༤ ཁཆོསོས། རི་ཿ་འེ་བོཌསི་ཡཧ། ཆས་སོ 
ཟོ ༈འ༣༡༥༩རི༦༠༤༩༥༥༨༤ོན༦ལོ། ༥༠༩ འ༣ོབེ།༦བ ༤ བོགན་བོིཉེ་རྲོས། ༦༢ ཡན ¬ ཞ༡༩༣༠བརར་བཅག་བཟོ་མོན ངེ = ༩ ˆ 
༡༤ ༦༠༩༥༩ིཀ ༢༢ བགོ།༣ མའི ༢ནོབ༣་ཤོ་ ༥༣ ༠།༣༨ ༡༦ བཀོ་བ ༢༦༣༠ ཐོ༨༢༣ ༠༣༦ ༦༦༨༢ ཧེ་པ༡ ༡༦༦ ༦༡༨༦ གོད 
༢༽༥༠༨༠༣༠༽༥༤ ༠༠༥༨ ལོར བོ་འི ༢༠༡༦ (༨༠༠༣༣༦༡༩༣༦ ༢༥༣༢ ༢༣༥༢༡༤༤༨༽༠༥ ༢བ༡༡༡ ༩༦༠ ༤༢8ག༦༩༤༤༢༤པདའ༢ཉག༨༤།།༤ 







`༄༡༡༤༤ བ༦༨༡།་བ༦༣ཆོ།༣༢ཐོ༽༠༣༣༤ོ༠༣ོ༩༤༥༤༦་ ༤ ཉེན ེན་༨༦༡/༢༠༦༨༤ོ ༣ ༢༡༣༦༠༡༡༥༨༤༤༠ེ༦ ལ༢༡༥༧འ༣ཟ༢བ་༡།༢ལོ།དོན། ༦༨༣ ཞ་ཁན་ལེཏབན༣ ༩༦༢ 
༡༢༤༠༤༨ ༡༩བ༤༥༣༠༠ེའ ༤།ན་འ༦༨༤༨༡༩༨༢༠༩ཞ༣ གེཏ༣༠༤༥༽དེ༣འ༣།༥༥༨༨༥༥༤༥༦༩བ༽༨ ཟབའ༥༨འ༦༤ར6།༩^འ༤༽༣ལོ༨༦༤༡༢༢༨༦༢ཟ།༨༨༣༣ ༤༨༣ 
༨ པ་ཡ ལར ༨ཁ༦༡༡༡༦༣༨༠ཀ་ཀ༣ཟོ་རམན་པོབ་བ་ ལོས ༤༤༧༤ འོརདོ༣་བ༣འ་༠་འ༩༥༥ན བ༨༨༦འ༠༡༡༣་གོ།༡༢༤༣༤བ༽ན༣ 
པའི ས་ས ༤ འ༥༤༣༠༡༡༣འཞ༣༡༣འོལོ་ཁ༡༦ -༨༤༣༡༩༨༣༤༨༤༨༣ལ༣ོན་པ༥འ༤༧༡ ༩༦༠༦ ༤འ༩༣༤༢༨༨༨༡༩༣ ༣༠ས༤༽ཉ་བ་ཞོ བར་པ 0 
ཤོཿའོའེ། བེ༣་་༥བཟོ་ལེ༣༦། ༢༤༨༨ ༤༦ ༨༠༦༣༥༣༠༥༢༠༣༣༠༽༣ེཁཏ༣༣༥ ༨༡༤༠༥༨༡ ༤༣༣༥༡བ༦འ༣༡༩༥ ༤༦༧༥ འ £ ༥ ༥༥༥༥༨༢༤༡ཞ༣༤༤༠༣༢།༣༠༨༣ 
རོང ༔ རོའྡོང་༠༧༡༩༢༨༤༡༩༢༣༤༠༨༨ ༣༢༣ ༢༣ ༡༩༽༣༢༠༡༠༢༥༢༨༨༡༥༤༦༤ འབདྲེ་བིན།ཞི།ད་༦༢༣༣༤༥༨༨པརཔོས༽ །བཏའ༣བོཏི་འོ༣༤༢༣ ༨༡༠༠ 


༨༢༦ ་༩ 





489 








་འ༦༣༡༤༠༣༨ ཟཆ༡ཿ༠།༥༥༤༡༦༥༨༤༠༠ེ༥༥༨༢༥ ༈ཁ།བ༣༢ཀེོཌ་ཧེ། བྲ ཁ༡༦༣༨༨༠ཀ༡༦ ཙོངེའོ་༩ེ་ཀ(༤༡༦༡༽།༢།༨༩༢༥ལོ༥༠༣ -:༧ཤ༣༠༥༠༠༥༨༠༢ར༥འཕོ༥ 

༦དོ་བྲཤི་ཁ་ཟ་ས་ ཧོན དྲེ འ་བོ།༈ འ༣ ཁཿ ངཿ འོ་བོན བ།༣༦བ་བ།འོ་ལ།ཉཞཔ༣༠༣༨ ༠༡༧༦ ༦༠ཕ༽༣༧།ཞོ༣ ༤ ཟོཿཁཿ༩༠༠ེ་ཞ༨བ།༥ ཁོར ལོཔ༡༦ ལ་བར 
` [༢༣༨ བཞེའི༽་ཁ༣༦༧༩༨༩༢༣༠༥༦ ཤ༡༡་༤༠༠ེ་༨༨༨༠༩༠འེ༣་བེ༽་༤༣ ༡༡༡ ཀྲེ་བོ།༨༩༠༦ཞ༡།༨༨༠༠འེ༽ རྲིན།།ལེ། ༡༦༣ ༡༠༢༡ -ཿ་བེོལོ་ཁྲི ༢༥༠༨ །༥འ༥ 
བོ བིཿཞི་ཁྲི་བཾ་།༩ ཟབ་པ ༡༢༣ བཟོ ༥༣ ༦ །༦༡༡།༨ ༢༦༣༡ ༡༠༨༨ བོ་ཌ་རོ།པ།༣འར་བའ་ཁན་ཁཟ༣༦གེ་་ཁ། ཧ་ལོ ་བ༩༡༡༦ འོ་ཁོ།༥༣ ཞིན༦ང་།ས༣ 
༠༣༥༥༠༥༨༨༥ ༢༠༡ བོཅི༢ན༦ ཙན འེ འཕེ ༦༥༥ ༣༦ ༡༡༣༡༤༨ ༡༦ ི་ཡཿ༨བ༨༨༠༠༩༦༡༡༩ ༩༩༣༢ཀོ་པོ༧༥༦) ཧ༨^ ་༢༣༣༩༦༡༡༨༨༠ེའ༣༧༨༠༠ེ་འ༡༦ ༤༧༩བ\ 
༨ ཟོཌོ་ཁ།༥༣༨༨ཞབོ༧ོའཛིངེ་ཀ༥་ -༧༣༦༩༢༦༨ན༣༠ོ༣༨༠༢ ༥༣༡༨ =‹༤2ན༠༡།༨༡༩༥༨༨༤༨༨༤ཉ༣༥༨ ༡༤ོ༣༠༡༧།༤༤༥༡༦༧༢ ༠༨༥༠ འར 





༨༨༤༨ 
=ེ།་༢༩༣༨༨༨ག༨༢ལ༣༣ ལཿ ༤ཞ༥༠༢༡༩ཿས༽ ༢༠ ལ་བོད ༥།༡1 སློལ ཿ 
༥༥༡༡།༨ལོ།བཏི ཁ༡༨༨།༡།༨༧༩ར༠༣ོ་པོ་ར༣ འོ་བོན ༣༡༡ལོ་༣ ~= ༡༥༦༩ བོདཿ་ཁ།ཧེ་བ ༣འ༥༣༢༡༡༣ ༩༠༥༣ 
༣ ལ་འདས ཤི ༦ོའོ་ཟ༣༥༤༤༤༥༤༧༨༣ ༡༨༤༩ཐྨར༨ ༩༥༤༤ ལོ་ནི ༩ཟ༧ོསེལ་འཝ ཆུང་བ ིཝ ལས་འ མར ༩ རོལ 
| ༢ ཅུ འགོམསདླན། གི་ག ༡ ༢༠ ཌྫཿ་ལོསོོཿ་བཟོ་ཏོད། ༡༣ བོའི བཏབ་པ བས ཟལ ཝའ ས་ས མང རར ཞས ༡༨ 
: ༨༤༩༨༦༧༥༥༥༥༤༠༢༦༡༤༨ །ེ་༠༡༥༣།༠༠༥༣༠༠ེ༠ཿ༧༡བ།མ༥༤ོ༦༠)༽༣ ༨ཁ་ཁ༽ཏ་འ༣༣ ག་ཁ བ་ཤིན ༧༩ ཞོག༡༦ །༄༠༢༢༠༨ རོ་མ བེའ་ཐན་༦་འཔོ། 


འཆར མདྟོད ངར འའམས་སས ༢༥༠ ༦༤༤༤ ༦༢༨༨༡༡༥༤ ༦༠༤༣ འེ བའོ་ཧྫོཧེ་བའཔ་གག་པོ༣ ༧ ཟེན འོོ 
ངྱ 
༤ 
༣ 
༡ ༈བཱ༣༢༧(༦༩༤༣༣༠ད༣།༡༡༩༢༦༦༠༩༣ོ༠༢༤༤༤་ ག༩བ་ཞ༡ སྱ ེ་བོལོའི་བོན་ཁཿ༥༥ ོའོའེ༠༡༥༣༡༩༣༨༤བ༣ཝོན ༢༠༤ ༤༤༨ལ ཤེ་ལ (༣ འ ༠ སྡེན 




















ལོ་ིབོཅོ་ལོཉི་༥༤༤་ བཅོ་ཉོའརེ་ཡ༡༦༤༨༦༠༡།༣༤༨༥༨༤༥༦༤༠-༣༦༢ེེབ༡༤ ཐ༨༦༥༡ལོི་ཡ༣ཛཆེ༣༤།༡།༨༨ར)༥ ༡༡༠༡ ༢༦༤༠༥༤༦༤་ ཟཌ་༩༦༠འ༠༦༨།༨༠༥༤ཟེ༥ ༠༤༥༣ 
༤༠ཧེ༣༠)༥༡༤༤༧༢༧༡༥༠༨ ཁོ༤༦༩ཞ༦༠༡ད༨། བ་བ ༡།བ༣ལོཅོ་ལོ་རིསས ཟོ་༠༠།༥ ༠༣ བོ་བ ཧོན༩༥༢༡༤འ༤༥༨༥༨ ༥༣༠༡ ོ༣༦༣ེ༣༦༥ཞེ༥༣༠༢ ༠༣ ༩༠༥།༧༨༤༤ ༨༤ 
རད ཐོའུ ༤༢༩༠༣༦ེར༨ ༈ ལོལ =བ༤ཿཿཉ༠༦ ཐལ ན༣༤༠༡༡༥༨༡༢༢༠༦༥ གེ ཁྭ བོ ༦༡གོཤོབོརཔ༣བབགོ་ཡ་ས་ ངཿ 
སོན ༢>།༤ རྨཟོ་འི༤༤༤༠༤ཐ༤༦༣༅ཧོ་ལ༣འ༤ ེལེ་༣༠༤༠༥ ཤོན ༧༤༣༣ ༣༡༣ཤེེ༣༣ ༡༣ ༦༣ ༠དྲོནྲ་ཨོ་ལོ༣ཿ ཆེ པ་ན བགེ ༦༧ ༦ ༢༧༧༤ ༥ ༤ེཉོ)།འ་ བོ 
༢༣༦༥༨༡༩༤༣༠༠ོ༥༣༢༣༤༤༨༣༢༡༡༦༥༤ ཁའམ སོད ༡༨༡༡༡༡༠༣༥༠༣ོཔོོག་འངོཐ་ཁེར་ཁར་་ ༡༡༣༨ ༡༠༥༣༠༧༠༩༥༦༥༠༣༨ 
༥༦༥ བཟོཏོན་ཡ༨༨བཅོལཁ༡༦  ཁབ༡༣༩༠ མོ ༡ ེ༢༢༥༩༣༣༧༥༥༤༠།༥༣ ཆྡོས ༠༢༣༨༡༠༣༤༥༣༦༠༡༨༩༧༩༨༦༢ཟེད བསྲི 











༢༠༦ ༤།ཞོ༣་༥༥༩༦༡༩༦བརམ༡༤༩༡(༤པ༥།༦ ོ༨༥༠ོན༣༡༧༢༠༦༡༨༨བེ༧༤༨༦༡༡༢༨༦༢༢༥༣༠༠༥༠།༠༽༢༡༢ འའབ་ པ་བ་བེ།༣ ༨༦་གའོའེ 
ཾྲ ༥ ྲལརབ་ས་་ ས་ཁྲ ོ ཟོ ཁ༡༣༼ ཁན ༡་ལ༣འ༡༦ཆ༥འ༩ 

ལ་ཤོཏ༣༠༡༥༦༩༤༨༢གོ།ཿ)༨༠༦༡ཤ༽ྲ༽ བཅོ་གོ།༥༨༣༤༧༡ ༩༦ གོ་བཅན་བཞྲེ། ད་ལ་བ ༢༠༣༠༣༢༦༡༡༨༧༨༤ །འོ་ི༨༨༨༠༽་པ་བནོོར་རི ༣ ཤོ་དྲོད ཡིར ཧྱ 

༡༥༤༢༨༡༣༠༨༥༤ ོོད་༠༡༨༨༡༡༨༦༠༡༧༥༨༠༠༨ བེངོ་གྲོ ༨ འེསོ་བོ༣བ།༣ ཤ༥ཞ༥༣༢༠༣༠༥༣༤༠།༥ = བ་༢༣༨༡ཞ༥༨ི༦ཧོང་བ ༥༥ ༽ 


±> 
¡ འ=༡་འ༨. ཧོདོ༣༤ཧ༣ིཉིཿ འ༣༦༠༡༧ན༣འཏྲི་ལ།༦༡༡༤༠ ༧༨༠༨ ༡༤༢༠༣༩ྷཿལ་ས།༣༤ོ་དོ།་ལོན་༨།༣༡༤༨༤༢༤དོའ༣ ༤ པ༨༠༥༣ར ཕོན - ༡༩༤༥་༢༦བེ་༣༣།༣༡༥༨ཟིེ༣༦རོང | 
ཌོ འ༣༦༡༥༨༡༥༣༠༤༨༨བཏེན༦་ལོར༨༤༠༣༣ོོག་ཁོཿ ཁར བ་བ༦དེོབོ་ཁལ་༣༦ -9བ།༦༨༩༥ ༥འཞེ༣༠༨༨རར༥༡༥༦༠༩༦ ༣༠༤་འ༣༧༢༤༦༢ཉེ༣་འ༩ ༣༩ ༥༣༥ོའོ་༡༡༡༡༨ ཆ༨འ༨༤ 





བཏག ཧེེར་ཀརཔ༔ཁ་གི། ་བོ་ལེ་༣༦༦༦།བ། ཁཿ་བེ།ེཏེ༽་ལཉཡཞ།་འ༩༤6ོ༽ 9༩༠༧ འཐ 
༡ ༡༥༦ འོར རིའི་ཟོཀེ།ངོསི་ཕ༠༠།༧ི རཿ ཆེབོ་༣ི་ོ་ཁ་མབ་།ཡོ༣་ཐ་ཧག ༨༥ ཕ་པ 


¬ 7 ་ ¥= 

ཟཱ་ =༤=༡ཨ༥༤ ཙངི་ལེ༩ཿ༣ ༤ མོ ེ༽ ༩༢༤༣ 
ཟེ་༢༠༣།༡༣༨༤༤ཝ༤༧ སོ ི་ོ ཡར ༡ 

ལོ ༅༤༧༤༽༤༤༤༤ ༤༠༡ ༥༤༥༤༥༠༧ཞོ་༥༠ོམ་ 3༢ འ༦༨༦༨༠༥༠ 


༢༣ཆ༦ 


གིབ 


ཧེའོ ཇི རོལ་མ ༠༤ བ།ཇན་ནེན ན4 ༤༦3 ༨༨༢ 
༥ེར༩༦ལ༠།༣༦༤༤ ༠༩༢༦ ༩ ཐེ ༥༨༦༢ ༢༨༨༧ 


༈ ལག ཤྲ འའ ཁ་བོན ཞའ བེང རོི༽བེ་ལེནཿ 
༤ གལ 


ངའ ༤ 


༦ི་བ།(བ༨༦༤ཚ༣ ༡།་ལོ།ལེབ། ༦༦ ༦ 


༢༤༦༤༧༤ ༠ེ་ཁཿ༡་ཿ༩ོོ་འེ་ཨོབོ།༥ 





༥༦༠ཆེ་༦༣༦ད་ལཝྨོེ་ཝལཝ :'༽ 


༣༨6 `༢ོ་་ 





༠༠༤༤ ཁ་རི ༤༣༣ བ་༨༥ཞ་ལ།19༦5༣ འོ་ན ༩༦༣ འ་པ _༅༥༩༣ལོབཏེ་ཁ༣ འ་བ ༡༤ འ༦༠བ༦༥༡།༨ེ༽ འཐོ 


༤༠༠༠ེ་༩༦༥༡བེན་འསེ འེ་ཡོང།༦༧༨༤་ ེཝའི།་ཐ༠བེཀོི༣ན༣༩འ༢ོཉོ་༤༤ 


༠༠༥༤ ིའི་བཉེན་༡།༡༨༨ བ་བ) པ་པ ༦༠༡༣, 


༤ ཤོ ༠༡༣ 


པ་ 
༈ལཿའ༣འ༣ེ༣༠༡།འ༠)༦༨༥༣ྟཟོ༦བ་ཞན། ༣༠༤༡༡བཿ།བོནཐ༦༠ ༦འ༩༠༨༦༦ ༤༦༨༡འ༤ར༣ མི་ལ བའ ༡༢།་ཤོག༥ ༥༦༠ ༥ - 
༠ེ། འ༡ཤཞ་བོོ།ཿ༡ལི་༦༣།བ༽ །༣༢༠༠༠༠༡༤༠༦༡༧༡༨༡༨༤༤༡།༣༡༧༩༢༠༥ 
།\ ༩༦༠༦ ༣༡ ༩༥༣༠༠ེ་ཀ༣༣༡༨༥༡༠༢༧ཞ༣༨ །ེ༣༢༠༠༠ཞཇའེ་བོན།པེ་ཁོ་བོརཿ པཔ བ་འ བག ལོ ༡ ཁ་བལ པཔ ས་ཡ 
--] 


འཿ༩ངེ། འོ ༣ རེ ༢༠༤༢༨༠ ཤ༥༥ཞ༥༥ ཕི་ལ༣ཿ་ཡ༦ད༦བ་ོའ༽ཁ ༡༣༠༦ 


༣ ༤ ལས 


ཝེ ཝཐམབར ༢༨ འབྱེམ འ་ཅ་ལཅ་བེའོའི ཉེ འ༤༠༩༣༠༠༠༡༣༧ོའིའུཉ)་འ༣༣ འཐ ༡༡༨ བོ་ཐོ་༢ཝ ཝ་ཐོཝ་༤༤༤རཝེ ༠༣༤ 


¥ ༦༨༥ །༦འ༥ 








༥༠༥ཞ༣༢འཿ༔་འཿ༥༣༠་ལོ༽༦ེ༦ན ༩༥༠༩ན༨༧༡༩༡འོ,་)༣ཕཉ༩།པཞེཿ9ཿཱཿ༣༥ལོཤ༡༨ །༣འྲཡབ་ཧོ།།འ༦་བཀ་བཀབཧོན།ཤིསས ཞ་པ༣ཐ། ༥ བ་༡༩།བེ་ཞུཿ ག་ཞ་པ་ཞི། 
ཤེ་ལ བཏ -ཧ༢༠༠ེ་ཞཿེ་ཁོ་ཁྲེ ༢༡༡༡ ཧོབ བིར _ གཞཿ་བེ།ཿ༧ཛི༦ ཁྲེ རོ༡ཌཁཁ༠བ་ཁ༣ཿ ཁྲ ྲཌ༢༡༩༩༨ ༨ ལས ༢ 
ཆ་ཤས ཤ༩༡༥༠བ༠༡།༣༠༡༣༦ ༢༨ "༢༡༥ རད ༢༢༠༠༧༤༨༥༦༢༡༤ $ 
༨༨༢༧ ༠༥༤༨༦༣༠༡༥༨༥༨ ཁ།༦།)༡།༨༦༩༩༦༩ེེི་ གིཿལ༣༤༡༤༨༩༦༤༩༦༡༦༨ ཛ༩ནའ་བ༽ོ།འལཿ༤༠ཡིཿ ༤འ༩༤༡༩༡༩༤༨༨ =༡༦༠༡༩༠ོའདོཿེ༠༦༨༤ ལྕེ 
༈༤༨༩༩༠༨ ༢༡༠༣༠༦ཁཁེ༣༡༡།12ལ༩༨༠༡༧༦ན༣༡༨ ཤ་གོ།༩༠༠༡༡གཞཿོོབོ།༦།༡༦༤༨༠༠༡༧༠༨ ༤བཀྲིོ༡ ལ་༡བ་ཞེན།རལོ།༦༦༩་ཀ༡༤༧༣བྱ བསིད བབ 
ལ། བཅ སེལེཿའོ་ཞི་༥༣༥ ཀས ༠༣༠༤འ༣༦༩༧༥༠༨༦ཟབ་ེ༣༨ ཟོབ་བཞ་ཁགས་བཞེད འོོ ཤི་ཡ པ་གིས བར་འ བཟམ འོ་བསི༡༦༡༦༠ལ། 








༡༤༥༨ དེན ༡༧༡༥༠༥༦༢ལྲ།༨༧༥༣འ༢ེ།་ཧེ་ལན་ཡགྲོ།། ༤༥༤༥ ༥༤༩༡༤༤༥༨རེ༤ རྨོན་ཝོནངལའ འེལ འ་བཅ་འིན་གེ་ལན་་་བ་ཆེས་ ཁའ ༥༩༢ 
འཆཞེ༣ ཁམ་བཞོཞཏབེ།༣༦༡༡༣ བནདེན།། མགོ་ལ ཁབེ་ཞན་འའནོ་གེ་ཡན་་བོན༽ © ཞེན མ་ག ་ཞདེང ༡༣༣ སུ༥༠༡༩ ཉལ་ས ༤ ཁ་ར 
= འོར ཝེལ ོ་་༠༤༤༤༧ེན _ ་ཧེར༣༠༢༠།༣གེནཿ་༠ེེ་ཞ། ༨༠༨༨ ༩༦༣༥༠༡འ༨ ༡༢༠༩༨༣༤༠༡༽༡༠༥༨ེཀི།།བ༩ར།༡༡༨ འུ་ཀ རྩོརཐོབཐ༤༠༣༤༣ེ༤ ༤ར༦༤༤ ༤༤༤ 
7 ༨ོལ༨༦༠༩༨༥༡༢༡༡༣༡༨༽ །མ༣༨༠ག༽༣༠༥༦༢༨༧༦༡༨༨༡༢༡༣༨ ༢སེ༦༢༨༡༠༥༥༠༠༥༥༨༦༧བོར༨༡༦༣བསེ་ལྡས འེབ བའོ ༼འ༨ཞན འགེ་དགེ། 
6ཿ 6 ༤༣༣༨༣༠༢༠༤༡༣༩༦༣འ༦༤བ༽ཞ༣ད། ༣༥༠ ལ༩བ།༣༤༣༦ཟ༢༣༡།ཞེ༣ ཉ༦༥༢༡༦༤༡༩༢༠༣༨༽ འ༡༡ནཏཿཁཿའ༣་བཏེེ༣ བམ ་འཉེ། ༢༡༤༣ འ་ད་འས། གོ་གོ མབ འའ༣།༠༠་འ༨༡།།་༡ན༣ 


ྲ 


༡ ¡ ཐག བོདོ་འོའོ་ཕེདླེ། འེ་ཐོ༽། འཆ ཁྲ ་འོའཉ་ཞརི ༨ ༥༡༦༣༠༡༣༡ལ༣་༡༡༩མ༣ ༢༡༣༠༡༡༨རིན༡ཉ༽ །བ༣་ག༣་བཀིའི་ཤོན་ཞ༡།།༡༦༡༦༦ཞ༨༦༨ ཤིཞེནཡའེ༣༢ཕེ༣ གོ | 
་ 





༤ 











གོ་ཞོ༣ཡ༥ག། གེན ༢༦༣ ༠༢༠ ༦༨༥༤ ༡ བཊ་ལོབོ་རྗེ། ལེའེ བོབ) -འ༠༡༩༥༩༤།༡འ།༣ ༠༡༣ ༤༥༤།༣འ༨༦ ༩༣༦༣ 
༥༩༢༠༠༩༣༠༩༤༠༨༨༡༡འ༤༥༥༨ ༨༠༩༠༥༥༠༢ོ་ཁ།༣༠༦༣ ༤༣༧བ༽ ༢༣༣ ལོ རི བད༨་ཞབ༣༣ཁོ འ༦༦ོའི་༡༡༡། བོོ་ཞ་ཞོ།་ཁྲ་གེ་༠ོདྲི། ཁེ ་༡༦༦ འབོན 
༥༩༠༣༢༣༦༣༢༣༣༢༠།༣༦ ༤༠༡༣༦༠༢༽༧༢༽)༣ ༢༣༣།༣འ༩༣༠ོལེ་༦ ཟེ༨༦་བ༦ ༈འ༣ ༩༠༣༢ འ༣༣༠༡༡༣ཐོ༤།༦ར༥འ༦་བ༩།༤ །བ,འ༥༠༤ེའ:༠ན ཆཾ 
^༦༡༡༩༢༨༡༩༥༣ ༄ཟོ༣༠༨༠༥༠བོ་ཡེ་༥༥༤༨བོཔ༨འ༥༨ ཐ༦ཞའཿ༣བེ༨༨ཞལ།༣༡༤བ༦ -༅ བཿཐེ་ཡེ།། ཀྲ -3༠༠བོཿ༥༦ ༣༣ ༤༥༤༠ ༨༠༦༠ ཕ ཿ 
༨༠༦ ཤི ༩ ༽ རེ་འ ོཧིང༧ལོ༥༤༡ ༩༥༨༤ འ༣ཞ་ལ་༤ ༤༨༣༡ ལའ ༤༨༢༨ 
ལ་ནེ ཨག༡༡༢༠༣༧༡༢༨ག༽༧༢༤དོའ་༥།༨་བཅོོ། འས འ༢༦འ་ཞེ༽་འ ༥༡༨༨ ༡ བ་ཁ ༩༣༢༣ ༣ ༡༥ ༢ཚ་་རི༢་ཏཅེ་བད་ ལ་༣༦༦༡ ༤༣ དོ ༤༣ོབོར།( ཞ ༥༦ ༈འ) 





༣༢༠༤༤ ལྣེ་༣༣ཐོ ་༣༣༦༨༤༡༨༨ ༤འ༨༨༤ ོཧ༨༨་བོཿ༨༣ ༠༣ ༣ ༤༤༦༩༥༨༣༩༢༨༦༠༡༨༨།༡༨༨༢༤༠།༣༥ ༩༽ ༥༢ ོང ༈འཿ་འ༣བ་ ༨༤ ༡༦བ།༣༤ན ༤༣ ༦པ༥།༧༨ 

ཟིཞ༤༠༩༨༣༢༣ ༡མའ༣༣མ༦བཞསབལཔར༣༨༠༦༣༩)༽ཟ་ལཀ༢༧བ <= ༤ོཐའནེཟ ༤༤༠༣ ལང ༈=བའ༣༨༠༠ེ་འ༡) ཁཿ བོོ་ འབ བོ་ལ འི་བོའོ༣ཤོཀ) ༤༥༦ ༥༦ 

དགའ་བོས འ་་་་་་ ་་་ † ༢ོ༧༠བ༧༠༽༦༨༦ཆིཿཆྲིཿ༦ ༄༠༠༥༥༠༥༦༠༥༡༥༤༣༡༥༥༨ེ།༥ ༢༥༠༥ གྷཱ 
= ཿ༥༥༠ོ༣༠༦༣༠༦༥དེན༥ ༩༣༣༡ འཕེན) པ༣འའ༣་འ་འ།། །བ།༣འཞེ༣ བཤ༡ བ༣༣༡༡༩༠ལེ།༣ཤབི་ཁྷ།༡ ༡༦༤༧ ཞིད ༣༦ འའེ༽བེཧནི ༡ འཔེ།9/༨༣༥༥༡༠༣༨།༨ ༄༅༣༨ 


ཏུ ༩འ༥༣ིསེ།༥)༡༡༨༦ལ། (༧༢༢༥ ༥༥༨ ཐ༣༠༠༢༢༣༤༡༣༡༥༣༣ ༤༦ཞ༣༠༠ནང་ཧ་པ༡༨ †༤༦བ༣༠༦༡༦༤༨༢༨༠༠།༣༦༠༩༦༠༢༣ནོཕ་ཞོན། ཟ༨༡བ༣༥་གཔ་ཞེཿ་འཅིན་ ཤོབ 
༢༣༤༠༡༨༡༨༦༠༥ ༣༠༠༣ ༥༣ ། བསེ་ཤི་༢༢༣༥༤༢ཞ༡༠༠།༣༨ཧོཞ གག 


7 ༣༡༢༣ ༩༢༣༣ ཛ༨༨༡༠༨ོོཕེ༨༨འོ་བོ༽།འ༣ལ།༣༦་ཞེ་ཡ། -ཁ༥༣༢འ༡ 








༧༣༣ ༠༣༨༦ ལཿ༣་འིའི་ལ༡༣༣༢པ༡ོ༣ ་ོཿའོཧེ་པ༡༤༥ ད་ལ་འ ༡༡༣ཟོ་ས་ཐཐཝཝཐ༤ བར་ལོ བ་ལོའེ་ན་འོར་ཀ་ཁ༣་ཁིཏི་༥ བ་འི ལ་བ ཁནོོ༨༡ ༥༢༣ བའོཀོ་བེ༦ ཆོ 
༡༠༠༥ ༢༣༤༡༨༨༡༡༣༨༨༡/༠༥༥༣༨ ༩༩༥༣༠༧༽༦༠༡༠༽༨༥༣༦༤༠ ༩༣༦ ༥༥ ༠༩༢༥༨ །ེེ་༠༠༽༠༢༡༦༡༢༡༨༣༢༠༢ཟལོབ་ཿ་འཉི།༽ །ེ༣༨ེ༦༡ི༨༢༠༨༤༠༨༠༠།༨༡༥༥༨ ༠༣ 
=ོ་༢༥༥༡༡༨༡༨༣༠༡༥༡༠༩༠༥༠༠༣༤༥༥༤ ༢༡༠༦༠བས།༣༠༦༩༡༥༦༠༨༧༡༥༧༥༥༢༢༣ ༤༥༥༨ ༡༢༠༠༡ཙེ༥བབཿའ༨༠༨༥འ༥༨༠༠།༥༩པས གོད ་ཀསོ་སེད ཆ་ 
ཁྲ ༩༨༧༥༦༣༨ བེཉེཿ་ཧེ་ལ།༣༦༦༨༦བོ་བི་བ། ལུ།་པོཉ། ༨ ཀྲག ཀ་བ རོར འི་བ ༣༡ ཡཿ ༩༡༦ 
༈༡༦༡༡༧༣༣༠བོ༢༠༦པ༽༣༨༩༦༥༨༡༠༣ གཞ༥༦པཀི༦༦༩ིབདོ༨ཁ༡༡ ༢༡༥༨བལོ་ལྲན ཟེི་བ༡༡་ཁ༣༣ད་གེ༦༠༡ རོ པཔ༣ཟོག་ཞོཿ འཕེ །༨དི༦་ཞ ༩༣༠༥ ༠༨ 
ར༨༩༩༠༠༦ཆེནས༽ ༠ཁ༠༡༧༡།༨༦༠༠༥༦༥༦ཟ༡༠༩༣༡༩༥༡༦ ༢མཿ༤།༣༠༠ཞ༨ཞལ༠༧༠༩༩-ཞེ།འབ་ཁ༨༡༠༠༩༥༦༨ །༦།་ལ།་ཞ༣བཞེཀི༣ མ་ཁ བསེལ ལོན 








ངེ རི ཁ=༥༨༨ འ༠༡༠༤༥༨༤༠༥༡༠༥༣༩༡༢༨༡༨༦=༠བ༦༠༦༥ ལ་བ་གང ཆང ༥༥༥།༥༨༩༦༥༠༠ེ་ཞཿ ཟཌཌོཿཧོ་ཁི༣ ཁོ 
རོའོ རཝ ཏོ ༦༡༩༢༣༣༢༡༢༥༡༥༨༦༥༧པ༥༥༠།༣༨ ༥༨ན་འ༣ཛ༡༡༦༅་ལཿ༣ འ༣ ཁ་ལོ དེ -༡༣༠གྷོཏོ༣ བོའི འོ ༡༠༠༠༠༥༨༨༣༠/༣ ༢༥༦༠༤༣ཞ༨ 
༡༥༡༨) ༅༣༤ཿ་གཏེ་འ བཏ ཐ༽༠༨༥༨)༠འ༦༠༦ ༩༦༥༡༠༩༤༡༣༢༤༩༡༣༠༩།༥༨༤༨༥༦༥༦ ེེ༠༤༣༨༥༣པེ་ོཿ ༢༧ ༢༧༧༠༣ག༠༥དེ།༤༨ 52:༩༥ 
ཊོ ༨ བའད།ོ། རང་ ཙབོ༣ཞོ།༣ ༢༡༣༥ ༠༥ ༩༦༥བཏེ ༨༥༢༢༣༡༩༡༨༩༧ལའ ལོ པལའ་འ༡༤༨ ༨ ༡༦༠༩༢༠ཅ་ལ་སིའེ་བང་ བེས་གངོས་ འེ༡༣༠༠༣ 
4 འ༣༦༡འ༨༦༠༠༥༩༠༣༢ོད༽༤=༢༥༥༨༡༥ -8༣འཕ༣ བཀོ།ི་ཞ་ ༤༥༣༥༠༠༽།༣༥ ༈༢༠༩༣༣༠ེ་ཞཿ་ཞེ་འ༣༥༩༦༠༡༡༤༨ ཆི ༡༥ ༈༩༠༩༦༣༧བེ༽་བལོ། ༡༡༧༣ 
# -༡༡༣༠༥༣༨༡༥༨ = ཛའ༥།བེ་ཉིད་ཞ་༩༢༣༩༦༩༩༡༣ འ༢༠ཟོནོ། ༥༨༡༦ -།ཉ༦༥༥༥༥༨༥༤༠བ༤༧༩ཌ༩༥༠༦༨༧༩༥༥ ༡༡༥༥༢༽=ེ་བ༣འོར་༥༣༡༣ ༨༡༣༣ ༢༧༩༦༤༨ 











༥ཧེ་༠༦༣༡༦༩༦༨ཞས། ༢༥༣ ཁྲ་ངོཌིགསཅ། བཤོ།ོྲབ༡༠༡༣ལོའ་ཀོན ཞེ་བཏཏ་ཞྲ།་པ༡༡ཉ༨ ༡༩༣༣ བ༣ན༣༣།༡།༨༤༡༡༨༨༧བ༦གཉཐ༽ན འོད་འ ༠༡༥ ེ༣༡༢༣ཞ༨ 
༠༠༣༨ བོོ༩༢༣༦།༣༢༣༣ ལོཏོའི་ཁཿ༣ འེ།༥༦ ༥༣༡༦ ༩༠ཉོ༣༨༨ེ༨༢༡།༨༩༢ཞེ༽ ས་ལ་འ -༅༩༠ཧོ༨༣༥༥༤༠༡༢༦༦༡་བ༣༨འ༠༣༦ བེལ ± ༨ གའ 
༣ བ=༡༥༦༩༢༣འ དེ་ཀ ེེ་༢༠པ་འ༣༣་འ༨༦ཞ་པ༣་འད༦ ༤༣༤༣ ༥ ༈༢༠༩༠༥༠༠ེ ༣༩༢༠༢༥༠༦༩༨༤༧༠༥༦ཟལེ༥་ -ཁ༥འབ༨ཱཿེ ༢༠༠༩ བེ 
ཅི འེ ཁབ ཤྲ ༡༡༡ བཅོ་ཤོན་སྤོ ༨༨འ།ཞ༣ངཔོཉོ་ཞད་བའ་བོརི་ལོསེས་ ར་མ ༢༨༧ ཚང སོས གཞ ༠ ༠༡ ༤༤༤༤་ཞ། 
༠༥༣༥ ༠༢ོ༨༨༤༧༤༢༣༤༠༠༽༣༠༥༤༠༡༨༠ ཐེང ༥༨༤༠༥༤༤ཞ༣ ༨༠༦༣ ༢༠༣༠ ༤ ེ་ཁའ་ཅད་ཀ༤ ༨༡༦༣ ཁཿ་འ༣༥༦མ༡༦༡༡༩༨༤ ༢༤༢༣ 
༣༣༩༣ ལ༣༣༣༣༠༣༣ ཁྲ ར་བམམམ་ཁོབ་ཡེན།ཏ། འ༣༅།ཞ༥༥༣འ༣༠༡༤༥༣༦ཅིེ་གས9།༦༠།༥༣ལ།༤༩༦༦ @༣ེ༣་ཁ༣ཡན་ཞ་འམ་ེ༣ ༡་ཁཏཟཿ༦༡་༠༡།།ུ་ད་བ།ན ༩༦༥ ༠/༩༨༣༦ ཟོ བཏ 











༥༽ ༦ ༧ 








༄༡༦༧༠༤༤ ཁཉེ༣༡༩ ༥༣༤ ༢༦༣༨༩༣༨༨༩༡༧༢༣༣ ༩༣ ༥༣ན༧ོོའ་༣༤༦ ༤༥༨༩།།༠༡༣ཞ༥༣༤༣༤༠ེཞ༣ ལ༣༣་ལབད 9༥༧ ༣༨༠༩ ༠༦༩༩༨༨༩ ༢༢༠ ༩༨༥༩ནི་ལ༣ 
༥༨༨༨ 6གནནའོཿ་ ོཏ་ཟོ།ཧཉཿཁཿ༤༠༩༠༣༠༨༨༣༠།༤༨ ཉའ ཁོ་མོ བང་༣ ༡༢༤༦ ༦ ཁུ བགྱུ་གག་ྷོ་གོའ་ ༡༨༦༧ ༢༥༣ 
༤༡༧༠༠༥༨༤༤༠༥༤༩༢བབེ༦ ཟེ་བོའཀོ་༦ ལཿ་ི་ཁ་།༤ འཆའ བལ ལ་མ གོ ༢ ༡2༢༣ ་3་ཞ༥ཁྲེ༧་ཞ༨བ༡༨ པ༤༦ ༢༢༥༨༠༤༦༦༤ེ་༩།༩༠གེ་ཀ༽།ཀ༦༥༨ ཏཾ 
འེ ོནོའ༦༣༣༧༠ེ་ཧྭ། ཟ༡༦༩༣༥ འ༢མ༡༠༨༣༣ ༢༣༠༦ ༩༩༣༦༩༡༢༣༣༈ཀོ༩༠དོ།༦འ བ་འ སའ ཝའོ ཤེ།༥༠༢༠ེའ༥།༥༤༥ ༤༨༢ ༠༠༨༦༢༥༥༤༢༢༨༠ ༤ 
འཛཾནེ་འ ༢༤༨ཞན༨འོ།༣༤༧༡༨༨།༢༡༢༢༥ ལོའི ཤེེ་འ༣འ ༥༦༥༣ ༤༨༤༨ ༦༥༨ €༠༠༠༥༩༠ནོ༣ འ༤༦༩༨༡།༣༤༡༨༤༢༤༥༥༨ ༢འ༽༨༥༨༥༨. 
འཞེ་འ༣༢= ༥ཞན༥༥།༣༠༡༨༦༥༤ོ༥ ༢༢ གིས འི་ག གེ ༩ེཉ༧༥༤༢ོ༥༢༠༨༩༦༠༠༩༥༥༥༣༥ ༣ ༤༡༩༢༣༥ ༤༡༨༤ | 











༈༡༥༦༢འའོ༣་ཁཿ་ཁེཌོཀོ་༡* ཤོ་ཁོ༦ཟེནྲ༦ངི༤།༢༡༨༦)བ༣༧༡༣༤ོལ)༣༦༦ ཅེངའ་བཏ་ལ་།༣།བཟ་བ༣ཞ།ཞེ། ༩༦༨༩ །༦༦འོཕ༽པ་ཀེ༣ ཁྲོ ིི་འས༦ ༦ བ་་ 
༡༠༡༨༨༤༥༩ན་༢།༣༠༨༩༥༥༨༨༣༠༽༣༽ །༠༩༡༠༠།༥༤༡༥༤༢༦བ།༧༽ ༢༠༣༡༩༥༥༠ཞ༦ ཐུའོ ཁ་འ ༢ ༠༡༩༡༠༨༨ཞ༨༣༩༡༣༦ཅ༨༣༧༥ 
2༥༤ བཟེ་བོོ།་འ ༣ཞ༥༣༥ྒོཧ༦ཤེན་ཞྲམདོལོ།་=ོ་༢ བབ་པ ༦ ༠༤༦༨༥༠༩༢༥ ་༦༡༣༣པ༣་༡༣༤༤༤༦ལེེ་བཞོའོ་དོཉ།༨༩༧ལ༠ མ༣༥༦༧རེ༦རིང་ཀིན་བ། ང 
3 35 2 མོ་ངོས། ལེ་༡༡ བོད ༥༅༢༠།༣༡༨༠།༦༩༠  <བཅོཏ་༡༦ཤི༤་ཤག ཞེས ༥ནི་༥༣ཉཉ༣༠༠༠༣-༡༣༩༥༡༥ 8 
༧༣༥༣བརེ་འོའ༣འ༠༡༨ེ༣་བཚོདི་༥༥༡ ༥༡ ༥༠༦༡༨༢༢ོའོ་ཞ༢༠༧ོའོེ༣ ལོའོ །འཿབས་ཞི༥༦༡༨༦༡༠༠༦ེཿ ༄༅བའོས་དྲ། ༡༡༢༣༣དོབོ༣༣ ༡༠༦༩༣༤༠༥༠༡༨༦ 

ལི ༢༤༩༧༥༨༠ཞཔ༣༢༩༢ོ༣༧༩༨༤༡༣༡༨༨༡༡༣=ེ༣་ ༣༠བཁེ་འ ཕ༣ོ་འརན། །༥ཡ༠༥༣༤༠༠༢༩ི།༦༡༣༩༦༩ཀ༢༢༣༦ ལོ་ཧོརན༡༡༦ །མཡ་བེ༽ ལེད བ་ 





༣༡༠༤ ཙེཝེོ་ཝོཝ༤ ཝེ ༤༢༠༽༤༤༥༨ ༤༠ ༩ཤུ༢༥༨༨་ཟ༥༨ ཙོ༣༢༡)༡༢༨༥ཞེཿལོ༢་འྲ༥ ༢༥༣ ༩༢ཛ༨།༣༥༨༦༩༩༣༢༨༣༣༢༧༠།༥༥༨༨༨༠༠༡༤༨ རེསྨེརལཅ་ཁཿ 

¬ ཁི ལྩ་སསྒྱ་ ༢༠༠ ༢༠ མེ ང་འི ཨེོ་དྲོ་སེ༣༦་བགིསགི༽་འ་ཕ།འབང་ འཕོར བར་ལོར འཿ་བརོདད བོབ་ེ༦ོི༡༡༦༡ོལ་ཆ༣ 

=འཟེ་ཁཿ༥ཞ༤༤ ེལ་ ༢༣༤༠ =ཞེ༣༥༨༦༡/༩༦༣༥ོ༣༩༥༣༡༢༣་༦རོ༢༢༣༠༦༨༦༣༩ ༢༣༩ ༥ བའྲིར་བཞ)ན། ༣ ༧༢༣ོརོཏི༣ ༡༤ ཤི༥འ༢༣།༣༤བ༣ གོའ ༢༣༤༣ ཏར 
ཊོ ༢༡ འ༨༨༠༠༣༦༣ ° ༢ཟེ༢༢༢༦༨༦༡༡།༨༦༡༡༣༣༠༡༥༢༣༢༤༣༥༢། ༡༠༧༤ ལོས ཕག ཆ་མཉམ ོཟ༠༢ཚེ༤༥༣འ༨༤༤པ༤༢༢༤ ༤ ཁོ་དྲེཿ ༥༨༤༡༡༥༩༥ཏ༤༥༥ 
ཚ ༡༢ ༢༥༥༨༤༧༨༨༠༣གི༤ །༤༠༠༣༦༦༠ེ༥ ༠བེི་ལོཿ་བྲ་ཐོཉཿལ༣༣༡༦༠རབཕོ་འ༢༦ཆེ་ཤག་འ༣༦༡༢ ཞ༥༤ གོ འོདདཉ༦༦༡༢༣༤༥༨༨༠།།འོ། ེ་༣ེ༦རེན་རོཀ༣ར༤༤༤༣ི་ཉོ་ཞེ་ 
༧ ¡ ༠འགོའ༨༥༨༩༥༡༦ ༤༢༣ ༤༤༤༨ ༢༡༣༩ ཞལ༦༤༢༥༥༥,ླིལ་བེཏ་བ།༣༢༣༩༦༨འལེ་ཞཿ -”༡༨༣།༡༣༨༦༨ཤོ8ཤེཿ བཏོན ༥༥ཉེཿ འེ་ངོང་འ༧༣ ༥༥༠༤ ༥༥༤༤ -༤༡༨༦༥༨༤༠༦ཞ་༢༣༨ 











ལཆ་ཤིས༣་གཞ༡༥༣༠༡༡༨༩༢ོ༤༦༠།།ལེའད༦༦ོལེཅ༢༡༧༥༥༣།ད ༡༠༠ ༢ཐོ༩༧༣༠༩ ཁབ་རལ ང་ལོངས ༦ ོ་འོར༣ ༤ ལ་ལ བཟོངོཉ༣ ༡༢༠༡ ན་དེ །ཞེང་དྡོིར་བཟོ་ཞོ༡ ༡༧ ར་ཁ 
འ༦༨༩༧༧༦༥ ༥༠༡༠༩༠༠༡༥༠༡༧༠ོཏི། བ༨༦༢་༡༩༦སེན་བ་རན༤ ༢༤༨༡༠།གོཉ༣རིསེ་ཁོས།༦ ༤༤༤༨༨༡༦༥༨ལ་སེཿཤེེཿ གྲ་ཤེ་།ཿ༡་༡༦༨༦༡༨༢༦ འ་གཉཔ་གོའི། ༢༦ལ༥༡་ཝཧེའ 
£ ༢༠༡༢༦༣༠༡༩༥༩༩༠༢༦༩༡༢ས ༈༧ཁལོ༢༠༥༠༠༠༦ཉཿ ༠༠༠༨ ༢༠༥༦༡༢༢༽ མེས ཐལ ༡༣༨༩ལ༥༦ཉ་ལ།་འ ༠༡ ༢༣༣ ༠༡༨༨༠༡༡༣ེསཟ༣་ཁདརཟན་ ༤༤༨༣ ༠༣༣ ལོའོ། ཛྲ 
༤༤༣༩༤ེཅིན༣༥༢༠༣ བཅ།„ཿགལ༠།༦ ༄=༠༡༥༨༧༤)༤༧ེ ༡༥༠ཛ༠༩ན༣༧༢༢༦༨ཉ༡༦ ༤ ཏོ༣༦༥༣༠ལེ༣༢ཟར6ཿ༩ལ༣༦༧༧།༥༧༢༦༠༢རཅདོེའེལཿ ཚོ་ལོ་ཐོཙ ༢ ལེ་༡༦།༡༡༨༥འ༧༠ ༥༥༤ 
ཧོཿ འཇ་བ༽ཏ༦ནའ༤འོན༦ ༣༠༡ ༤༦ ཁན༩ལོའྡོི་ཟ ཨ་༣༦༧༧༧ཟོཞ ༢༠༦ ཙེབེ་རེན་༢ཆེད༦ བར རྗེ་བོ འེན ༠༨༥༦ སས ཕི ༢༢ 
༧༥༧༢༥༡༤༠༩༦༤༧༧༢༡༤༥༨༨༩འ།ཞ༣ོལོཿ༨ ཛེ ན༩༠༧༤༣༤ེ༢༣༧༡༨༤༣པ༡༠༤༠༠༤༨༥ཉ༥༥ -༅༩༥༠༠༠༥༣༤༠༠༣༤༠ོཅ་ཁོ ལེ༣༦༠ འའདི། ༡༦༨༣ ༡༡༦༨༠༡༣ ༥ 





༡ ཆོ 


༤༢༠༡༡༠༤༠ 
བ༠༡༢༣༥༽ ༢༥༤ ལྔ ཆེཿབ་བཿ། ༨ ༠ེ་ཞྲ། ཟི་ཡཿཿ 


ཞཐཛེ་ཌེཿ༥༠༠ེ་ཞ༦༨ཟ ཁ། ་བ༣ེ༽ བཀི བོ་ོ༦ཞཔན བཟེ ༦༧༣༣ ཤི་ཡ བོ་༢༢༢༡ལོ༡༦༡༧ 


ཁ༩༡༣༤༦༠ེཀ༥ཤ༦སི༦༡༨༨།༦གེ༽ལཁོ༽ 
།༥༥༩༢།༥༠༠༥ཁ༣།༣༨༤༨༤༡༣)༠༨༥༨༦༤༡) ༣༩༣ ༩༥༠༤ ༥༨༦༠༩༠༡༢༥ོ 


༠༥༨༦༢༨ྔ༡༡༢༦༩།གོ༣ེ༣༨༦།༡༡༨༦༩༩༦ ༤༨༦༠༡༧༧༽༤༠༨༦༢ེ༣༨༨ཛ༢༦༧༩༥ འ༤༨༤༥༤༡༩ན༨༨༨༢༽༨༨ན་༣༦༥ ༤༠༠༧༢༦༠ེའ༣༨ཆོ་ 


ལ་མ ༤ ༡༡༩༧༤༤༦ཐོའིན༦༣༤༤༤༤ཐོའ༣༤༣བ ཤཿ ༤༡་ཀགྡ༦ ་བའ་ལོ༣ བའཟ།༤༢༧༣ ༠༧༤ འི་བ ༤ འགེན བ༣།ངོབ་༩༦༤བཞཤེ།༣ ༨༤ཛེའ 
༡༢༥ ༥ ཤ ༦༤ ༠༨༨༥ 


༠ེ་འྲཿ ༤པ་ཐའ་ཅེ༠ོ་ ཤོན ༩༣༣འ༤༡༣༠༤ེ༣༡ འ༣། ༩༩༢༣འ༢༨༨འཿའ བབ མཁ།བ་གཿཿའདེད ༡ རཀ ༦༡ འ༣༦ ༩ ༡༡༡༡༧༧༩༨ 
ཡུ རར ༦ ནི ༤འྲབ་ལ ཤཐེ༽ཞབཿ ལེ་ཤ འོ་ཡ འ༣ བེ་བ༣༣ི ཟེའོ ་ 
ཀེ ཀྲ༦༡༣༨བ་། ཁྲ། ༡༡༨༦ ༠༠༦ བབ བཀ) བི 


བསམ་འཆར་ལ 
བཏ(༥ ༢3༥༤ 
༥༨༠ཞ༨༥༥༤ ༣༨༤ ༣༤ འན 


རྔུ 3༡ ༢༩༦༦༡༡ཐ༡།༣༤༥༨༤ ༡༣༢༡ ༤༨ ༨ ༤ 


༨༤༦༧༤༥༦༥༡༽ 
༢༣༠༩་ཞ༨༢འ༨༣༤༤༧༡༦་ 


ཅ= 
༤ 








༢༠༥༨ རྨོཝལོ༤༤ཝེ༡ཝཔ༤༤ ༤༣༥༤༡༢༥༨༤༤༨༤༣༢༥༤༤༤༢༡༥༡༩༤༤༤ བ༣༧༨༨༩༥༥ེེ་ལ༣༤༨ག༥༠ལ།༣ཞ༣༡༨༠ཧེ༥༣༦་ ེེ༤ ལ་འོ 
ཞེ༣་ཨེ་ཁཿ་ལ༣།༣༡༩༤༤༤ བོ་ཞ།ཞཿ༧༡༨༢༣༣༩༨༠༤༨༥༢༨།༡༩༥༣། ཤའཇངལཿ༡༡ ཁཿ ཤོབ།༦༡༩།༠བཿགོ༣ི9/འ༤ 8༣ཿའོོཿལ་(འེནན༢༤༩༡་ཁ།། ༤༦༠༤ བཿ 
༥༥༠༩ ༩༣༦༩༠༨ཙ གསགས -9༥༦༢༥།༩༦༨༧༩༥༤༩༠༩ ཌྷ 
འ༢༨༠༣༦༢ིའནའཟབེ༨༦༨༦ རང་ཚིག ཅལ ༤ ཛོན ༥༥༤༦ཞཞཿ༨ ༧༩༥༠ ༩༥༣༠ན༣འབ་ཞེ༽ ཁར ༡༡༡༡ ༣༤༠ ༡པ(ན། འབོར ་ལོའ༽ས༤༠༠༦ཞན 
༅༥༨༨༨༡༢༠༥༥འ༤༨༨༤༠༩བེ༽ བཟོབ ཛཾ ག་གོལ་༣༡༠འ༣པོ་འི༣ ༩༩༦༦ འ ༦ བོ་བོན་བོོ ཤྲི བ་ཆ ༣༣༡༦ 


འ༡།༥༥༦༨༩༣༨༤འ༥།། 
༩! ོསྟ་ལི་གསཔའི། ༤༠༦ _ 6ནབོཞ༠༤ཞ༣བར་། ༡༢༣༣ །༨༠༣༨༡༦༥༥༨ ེན༣ ལྷ ༩ེ་གཙདི་བ༨ཁ༣་ཅོབེ་ཡན ༡༡༣༥༥༥༨ -ཉ༨༨༤༤༨༦༠(༨ 





ཁ༧༢༤བཞོ་རོའིའ༡€62 ལ་༣༦༡ུ ཝར -༧༥༤༠༡༠༦༠འཙེ༨༨འ༢ ཛན བེཟོགོ་རཾཿཿ༨ རྩོག་༠༤༠༤ལནཟརེརདཿ བིན པབ ༥༥ ༈ ཐ་ལ ེའ་བཉོ་ལོའ་ོའ། ལོརོ་ཏཡ་ཀྲི༽ ༦ 

ཝར ༤༠༠༠ ༢༡༡༩༡༣༥༣༠༡(༨༥༨༠༥༠༢༠༥༦༥༤ -ག༦༩༩༨༨བཿལིེལ་༣༣༤གི་པ་ཉ་ཞ༨༡༡༣འ པད ༠༩ ཧོ་ད༧ཞི ༩༦༤ ཟ་འོག ༡་༩༢༥༥ ཞ༩༣༢༠༠ེ༢༠༨༥༦ 

ནཿ འེི་བྲཡེ་ཁཿས༦ ༠༡༤༧ ༤ེ་ལ༣༣ལཅེ༦ཞོ༢༦༠༢༢ེ༣ འེ༣༠༠༤༤༨ ཐུའུ ༤་༢༠༢༥༨༨༠འའ་ ཝའ ཝ་ཡེ བ་འོ ༨༤ ༠༡༤༤ ཅཆ 

༡༦ ༡༨༦ བཐ་ལོཆོའེ་བ༣་ཤིནེི༢༢༧ ༡༠༦ _༡༩༠༤ེན་པའེ་ཧནདའ༣༤ནདོ༦༦།༡༣༨༩ གོ་ཆ ཁ།༨༠༣༣།༨༡༠༩བེ་ཞཿེ༣༦༠༠༣། ༤༥༦༠ ༧༢༥༥དྲོར ལཿ བི ༢ “° 
བཿ ཤོའི ལོའ ༠༠༠༤༠༣༧༡ཞཿ༠༨༢ོ༦༠༩༠༠གོལབསས། བའ།་གཿ་ཞ་བ་༦༤༧༧ཞཿ་བ་འཅ་གེ་ ༩༡༥ ༠བེ༽༩༤༡༤༨ -༠༣༡(༢མ༡རད༣༦འ༤༡༠༩༥༠༠༥༩༤༨༨༧༣༩༦༩༡པ༣ 

༠༤༨ གཤོང་ས ༣ཁཿཡེན་ཕོར་བ། ཞེ་།། ༣༣༡༣ ༡༠༠༠།༣༠འེཿ༧༣༣ ཐི ༠༦༨ེ༥༦༠༡༥ ༠༠༩༠༥༡༩༡༢༨༤༤-༠.༨༨༤༤༧༣༤༠༥༣༨༥)༣༨ འ༣༥༡།༡༡༨༨ 





༣༡༠༥ ཤེ།ཞ༣ཕ༣༦༢༠༥།༥༥༨ བཟོནཁ།ཡེ་བཉེར་བོང་ འལ ༨༦༤ འེས ཀར་ས པོ པོའི་ཁཅོ་ཞེ་འ་༣༡༡༢བ ༠༩༥༦ བར་འ༣༣༨༠༨༠༨༨ 
༡ ༠༥༣བག༨༨༤༠༣༠༩༧།ཉ༨ ཅོབབོན་གོའྟེ་ཞ ཞ༣བ་ཞེའ་༨༨འབ།།།ན ༨བཀྲ་དའ༣༨༼༨༠༠༣༣ བཅོ་དོ༽་པ༥འཅེ།། = ¬།༥༠༠༥༡༢༩༥༠༡༣༢ ༠༠ ༢༥༣ཧེན༤།༥༦༥ ལོའ 


ོཿ༨འ༡༨༦༤༡༥༣ཁཿ་གོ༽༥ འཟེ།༣༽ རོདོ༣༠༤ེདན།ཡ་འའོ་བོ་ཡིཿ མོནེ་བོའོན༣ཉ༣ རབ ༩༡༣ བབ འབོ བ་པ ༨༦༦༣ འགེས ང་དེད ན༨༢༦འ༥ ~ 
༣ ང་རོ ༤༡༣ འན༣༧ེག༦གརོནེན་ འཆེག ཆོབ 


༈ོ ༤9 འབོད་འ།༢༡༦༡། ༠༥ེ༽ཞྲ། ཤིད༦།༡༨༦༠༦ བཙདེ། ལགོ་ཉོདས ༤གནའཏ། ༥འའ༧༩༥༣བའ་བོཀོངཌ༣ 
རེཝ ༤གེ༣༤༦ལ༣༤༧ཞ༨༤༠༠ཉ = ༠དོ༨༨༩༥།༣འ༥ཉ༣༤དེཿཉ༥འབ།༣ ༥༦༧༨. ཤེ༣༩༣༥ཉ༦༨༨༤༢ཞ༨༠བ༽༨༢༠༥ བརཡ༔བ་༤་བ༣་བལ་༨༨ ༥༠༨༨ 
ལོ་སི བ་བ བ་འོ ལོད 


༤ལེརེཀ།༨ །ེ༧༩༢༣༠༠༠ཞ༣༢ོ༣༦༠།༦༤༥༤༢༢༠ད༣༦ ༨བཟིནེཿཙཟོ་༣བ༡ ༢༣༣༧ བོ ཁ་བོན ལོ འཆེ་ཀ་ཛ། ༠་༡བ་ནམ་བཟོནི ཁན 


ལམ་སང ༢༠༨༢ 
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རཾ 
ོ 











རཔ བ་ལ ༢༠༡ ༧༩༢༤༦༢༧ཤོདེ༦ ༡ ༣ི༦༩༢༧༠༥༣ཟཟོ་ལསཅོ་གོདྲེ། ༡༣ བ་འོ ༩༦༠༨༨ <རས།༣༦། ༢༢༣ ༢༣༡༣ ལེ ལོ་ལོའ།༦ེ་༦༩༢༡༡༨ ༧༥༤ 

༧ཝེེའ ༤ ༧༥༠༤ འའ ཙའི ༨ ༠༤ ༤༡༠༽༥༠༤ ༠༤༤ བ༠༢༥༠༢༠།༣༢། ༩༡༡༣ གོ་ལ) ལ་ལོ < ༡་༡ན པམ༥ བོཟོ་འིཉེ་ཤོ་ཀཿ ༡༢༣།༥ ༠༡༤ 
༤ ཤདེ་ཡ༣ེད༨ ༧༥༤ ༤སེེ།་བཅ༨༨འ་པ༣ བད ༢༢༥།༡ཆ༨༢ོདེཉ ༈༨༤༠༤༤༢༣ ༡།འ༤འ༩༨ ེ༣༨་བ།༣ ཁཿ་ཟིསི་ཁ༣༣ ༣༤༤༤ེ༠ན༨ ༤༡༣༤ འཿ 
པའ གེ སེ་དམན .-༩༡༣།༢༤༥ ༣ ༠༢༦༣༡༣ ཅཆེ་ཁའི་ཀྲ་༡༨འ༣༠།༣ ༡༥༣ེ༣ ༈ེའེདནེཿ བབ ༡༣ འལ འཔ་༣།9/6༣ ནན བཛད འ༦༥།༡༣༨ ༣༢འ༣ཿ ཐོ 
འཤེ།༣ ལྡོ ལི༣༤༤༤༠༤༥ ༨༤ ༠༠༣༤ བོ་འ༩༠ བལ་བོ འ ཡའ ༧༣ ཁ༣༥༠༡ན༣༥༣ ཞོ༢༽༦༦༦༡༡༣ ངི་ཡེ༩ ༥༨༨༤༡།༢༥༨ བླུ ཤ་ལུ 
མནས ཁས་ཁ་ ༡༡ ༠ མཿ ཉེཉནལ་ཤི་ོཕོཁོོ་རོད་བ༩མ༣་ཤེ་ཞན་ཐབཞ་༠༠༣་ཁཀ་ལོག་ཞལ་།༤༡པ༡་འ་ནན། ཤཀ གོ༣༨༨༦འ༨༨ག༦༡༡༡༡༣ 








༄འ༨) ༄༢༡ 


5 བོན༨༠༨༡༡༦ འའོ་དོ།༢༠ ༡༣ ༡༡༣ ༡༡༣༡ ༣ ༠༢ེ།༤༤༤༨༡༡༡ ༡༣༥ ༣ེ༡༨༨༦་བཅནིེ་་བ༣༨ ད་ལེ ༥ ༢༣༣༧༧༥༨༠༡༨༨ །ེ༠༩༥༥༢༢ 


ལའེ ༣ བཏོ ༦༣ ༧༡( ༨༤༣ ༣ེན༣ ཟེར ཞལ ལིི་ཁ།ཡཿ 


༤༣༠༠ེ༢༣༥༨༣༦༥༨༨བ ཧེ༽་༡༠ ༤༣༣༡ ༤༡༣ བན ༢༢༡༥ འ༦༡༢༦༤ཟོད་ ༥༦ ༢ོན༣ ༢༣༣ བཟོ་བོ ༣༨༢ ༤༥༣ 
༈༨༠༦༤༥འ༣༧༩༢༥༣༨༢༢༣༢༡༽།༣༤ ༢༠༡༦༠༥༣༨བ་ལེན༥༨༡༨ ༤བ༨༨༠༠༽༣༣ ༩༠༠༧༽༣ ༢༢༠༠ ལ་ཤོདེན༣༡༥༥ོ༡༦༨ ༠ 


༢༥༣༠ ་བོང་ཁཿ། ༡༨༦༣ བོའོ 


-༢༠༡༥༦༥༥༢༤༠༡༨༨ -༧༧༡༩ད༥།༢༠༨༩༢༨༠༡༣༢༨༨ ལྟ༣ཟོཟེ་ལ༣༣༠༣༤༤༠༽༽ ༧༡༢༥ ༨པབེང་༤༢༽ 
།༨༨༥༤༨༨༣)༣༤༨ ༦༨༥༨༢༠༢༢༤༧༢༠༤་༢༣༦བེདཿ ༠༢ 


` 


༢༨༦ཙནད༠༠༣།༡༡༨༨༠བཿའེ་ཁཿཿ ཞ་པ ལེན ༣ ལི་ཁོག འན་3༡༨༥༨༦ཧེ།༩༥༣ ༠༨༨༠ གོ ཚ་པོ སསས་སས་ར།། ག་ང རར 2 
ཤཾ་ཤཾ ༤༩༢༥༣༥༤༠༩ན༣ 


ལཤ༥༣༠༠༥༨༤༢༨༡༢༦༠༥༣༢ོོནན༥༨༡༨༥འ༤༤ེ་ཞྲཿ ༢༢༡༥ ༢༧༡༥༤༢༥༤༦༤༨༤ 


ལྟ་རོའི་ཁཿ༣ ཞབ ༢༣ .༢༡༽འ༡ལེ༣ཞ ༥༦༦༦ ༤༨༥ 





ལོ མ༤་ལཝ་ཙ༥༤༦༧༤༠༣༠༤ ༤༣༤༨ ༨ ༤༥༠༠ 4༣ ང་ཅན © ༤༩༠༡ ༢༨༤༠ ཕོན ༡༡༢༠༤༤ོ༢༤༣༥༠༤༦ བེ༠༣ འཆ༣་རིི་རིནན་ རོ་ེ་བ་ལོར་༢ ༨ གེ་༦༦༡༣༤ རེལ བོའཡོ་རོ་༣༦༡༼ལ༥་༠།༤༦༣ 
༦༨༡༣ ག༢༨༢༣༦༤ གག རོ་བ རེ ༢༣ བ་ཁ ༣༧ས༧པམས༢༠ ༧ 

!©༥༢༨༡༨༢༣༡༩༣༠༤༣༧ ཞ༣༤༢༥༦ྔ༥༦༨༡༩༢༤༨ ཁ་ཿཟེ་ཁ༣༣༠༤༤༥༨༠༠༦༢༣ོ༢༠༣༥༥༤༢ བོ ༥༥༠༧༣༠ ༣༤༣༣ ད་བ འབོན ༡༡ རརོ།༦ ལོ 

ཏི ཟླ མེསི་༡༦༣༡༡༩༠༣ ༧ེའ༦ེའེ༠འ༠བ༡འ་བ འ༦༡༡༥༨༦༣༣༨༦ཞ༥༤ -=༨༨༦༡༥༠༠༠ག༥༨བ༨༡༨ར=༥༥བཞོ་ཞོ༣ པའ ལ༣༣༥༦ བོའེར༡༡༦༠༩༨༥ཉེ༣ 

༡ ༤༨༦༠༥༤༅༢ ༤= ༠༩༤ ོར་ར༽ ེ༨༣༩༠༣༤༠༩༡༢༠༤༠༣༧༢༣༤༡༨༨༢༤༢ོ༦)༢༡༨༩༢༢། => ༥༥༩༢༥༦༢)འ༥༥༨༤༤༦༤༤༥ འ༥ཉ༥༣༤༤༥།༣༡༢༢-3༤༧༤ལོདོ་༦༣།༣། 
༢༢༤༣ ༩༡༡༨༦༡༢༣༨༤ ༢༡༣༡ ༩༣༧ོཔ་ཁ༣༣༡༨༩༥༣༧༠༣༢༣༩༥༤༧ལ།༥།༦བའ་༣༥༤ ོ༥ོ༤༥༠༣༤༠༢ཅེཿ 8༣ ༢༠༣༧༡༣༦༠ེ༽ཏ ལོ༤༨༨ ༨༥༥༣་ལ༣་ཟབ་ ཀ་ཤ ༦ བེར 


51 








༠༥ ༤༣༣༠ད༣༨ོར༨༦༤༡༣༠༦༣༠༡ལ༠༡༡༢པ༣༨ོ༥ོ༨༤༡༨༨ ོབ་༣༠༡༦༡༤༨༢༣༢༤༨༡/༩༨༤ ཁ༣་ཟཟེ་ཁཿ༣ ༡༩༡༨ ལཿ ག་པ་བ 

༡༠༤༦༡༤༡༣༤༩ན༨༨ འ༢ོ༥༨༩༡༥༤༠༨༤ ༤ ལོ ༥༢༣༠ ར༡༣༨༤༣།༣ེ ༤༥༦ ༢༨ ༡༣༥༥༨༨༠༤༠༥༨ཞ༥༥ ༩༨༦༤ ཁ༣འནི་༥༡༠༠༡ འལབ།།༢ར༨༣ ཁཞོ་བྲོན། ཉད པན ཤད་འཏའ་༨ ༥༨ 

ཌི དབ འགིག ས་འ གཟེ ༦༤༣༢ ༡༦༩༡ ༡༦༨༡༨༥༡གེ༣༥༦།༤༨ ༢ ༠༡༤༠༡༡༦༦༥ ༠༡༠༡ ངོ 
༡༨༨ 


¥ ༨༥༤༥༨༡༠༠༥༥༠༤༥༨ †༥༤༩༤༤༠༢༥༤༣༦༠༤༨༨༨༨༣༤༤༢༣ ༤ཟོ་༣༨༩༢༠༣༣ནོ༣༦༥༠༠༤༣༣།༥༣༤༠༠༣༤ར༦༤༣༢ེ༢༦༩༥༥༧༤༽༡༩རེཡ༣ འའའ 





€ །༨༨༢༣ཟེ༣༤༤༠ཧ༡༩༥༥༢༠༤༢༨༨༧༣༦བཟོབཏོཿ ༦ན་པ༣༤༨༨༨༥)༣༤༡།༥ ༢༢༡ འ༨༨༨༡༦-༦༠༤༥༢༣༨༢༥༣༠༡༥༨༥༥༠༥༨༽༤ ༩༥ ༤༢༣༨ ༨༠༠༨ 
4 | འ༣༡༢༦༥༨༩༨༥༨༦ན་ལ༣ས༥༤༥།་ལན་ཁ༦༨་བཞོ་ོང་ཁོ༣ ༤༨༣༨ ༥༥ ༢༡༤ འ ༢༥༣ ༣༨༦༦ བ༣ི༽ག༦༥༤༣༤༧༥༤༨༠ལེ༣ ལྭ། ར༨༤༩༡༤༧༨༨༤༥༤༢༥༡༢༦ ༤དལ༢༥༡༢༨༤ 
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༤༡༩༣ ༠༠༩ཿ ཁོའཿ་རིསི་ཿཿ༡༡༡༩༡། ༣ ༠༡༨ = དེ བད་ཨན།ཁོ་ཟོ༣ཉིབ།༦བགེ༩ན༣ ལི ་ཀ་འ༣༧ལེའ༦ཞ ༨༨ ༤༨༨༠༤ེ༤༠༥༦༧༢༤༢༦༨ེ༥༦༡༩༢ོདནཔ༥༠༤༥༤༧༤ 
ཛ་ུ་ློ་སྱ་ཧཊ༢ལའཝི་ཟསངང ༨ འཐ་་ི་་ོ་ཝ་ལའཝ་འལ༦༤༤༠ཉ༣༠༠༠༡༣སྔའོང་༡༠༢།༠ི་སཨ་ཤི་༢ས་ཚོཆེནཿ་༢༠༨༠༠༡༤ ༢༨༡༣ སང་དོང་གྲེ་བོཁྲོས་་ ༡༡༠༦ ལན 
འ༤༢༨༦༢༠༥༠༨༥༦དེ་༣༦༠༨པ༣༡༩༣༤༠༣ ༧༨༡༨ ༤་འེ༣།༣༩བ།༤ ༤༠ེ༠༦༦་༥༠༠༠༧བེ་རེ༡༣༢༢༨༧༣༢༥༦༤འ༥༦༨༧༠ཀ༽༤༨༨༠༥༣༤།༣ “༣༡༠༥ 
3༦༤ འ༠༠༧/༩༠ོབེཏེནཟིསི་ཁཿ༣ ༩༩༣ ལོད་ཞེན་ཏི། 7༦༡༡ བཅེ འ་འ ༤༢༨།འ༣་ཛ༣༥༥༤༢༡༥༢༢།༤=༥༤ ༤༥༤༥ ༤༥༦༣༨༨༠ཿ༥ ཤོང་པོ༣ 3༥༥༠ ཐོས 
༠༡༨༡/༨༥༨༥།༤ ༡༩༣༠༤༣༦༤༤༥༠ཉོ༣༩༡༥༡)༡༣༨༡༤༠༽༨༥༨༧༡(༨༤༦༥༢༤༡༣༧༨༤༤༨༨༩༤༨༥༢༣ཉབ༥བ༣གཔ༥༤༨ དགེན བོར་རོ ༨ 
§༡༨༦༤༥༨༩༠༥།༦༢༡༡།༥།༤༦༨ ཁབཟ།༣ཞ༨གོཉཿ༨༨ོབ།༦༦ཞེདཿ པོ༽་ཁ་ཤ།ཅའ༨།༥༡༨།༡༧༽༡ ཁ༦༩༣༦༦༨༣ ༥ཛ༡ོན་བ།༨༨འ ༥༡༣༤ གེ རི་ 





¬༄༦༢༽ ¬ ༢ 


ཉུ _ -གིརཤན༣༣ དེཿ ༦ཧོ་ལེ།༡༩༩༣༩༡ ༤༣ཿ་འོར༣༩5པ༨༣༨༨༦༤།།འ༦༨ །ེཿ༠༥༣ ༡༥ ༩ེ་འ༣་འ དྲེད ཆོོོ ༢་༡༨༦།༡༣༨༦༡/༢༢༦༨ོ༨༤༡༥༤ 
ཁཿཞ༨ ེ༡༨༠༧༩༥༤ལོའ།འག།༢༠ལ་ཉེ༣༩ི༽ །ོོབན༣ོ་རོང་ལས༦༠༡༠༩༡༠༡༦༥༠༥༥༧༠ེ་༩༠ེ་གཔོ་འ༠༥༨ཁོནེ བེན ༡༣ ཤི་ཀ ཤ་པོ་ཁོ་ཿ༡ 
ཤཟེ།༠༨༥༤༤ལ༥པ༣༠༡༤༡༥༨བརེ་༤ོ།ཿེེཞན་ལོབ་བ༣༣༩༦༨ོ༨ོ་ར༤ ཧྲེཾ ༢༠༤༢༣༨༠ བཟོ་ཕྟོ། ༣༥༦༠ ༢༠༦ ཌེ ཅེ༦ཆེར༦ ཅན ༣།ེ་པཉེ༣ ༢༡༤ 
༥༨༤བ༢བ༦༦ལ༣ཤེ༦༣བེཞེ་དན༥༦། བཤེ =༧འཆཉེལོ་རེ་བརའཾ༨༦ ༥༦༡ ༩༦༨ ཊོ ེར་༦འ༣༣༡༡༣༦ཤེ༽ ༦༠ཆོན༣ ༦ འོ་ག ར་པའི་བ ༥༥ ེ། ཆེ་བའི 
ཆ༢༣༤༣༣༦༠༥༣༤༥༣ ཁ་རོག ལ་བའོ - གཞཿ“༥་༢༢ེ༨།ེ༣ ར†༥འ༨༢༣༥༨༤༠༥)༢ེ༣ -༠ཧ༥༠༩༡༢༣༩༤༧༨༥༨༤༥༤) གཞ་༨༥༤༩༦༨༥༨༢ན༧ོ༣ ༥ ༠པ༦བ༽བ༣ 
ྩོ༦ཝརོ༤༤༤༨༤ #ཁེ༣ཧོལ།༦༢༩@ེཏེ་ལ།༣༧༨༨ ༤ ༨༩༠༨ ༤༡༤ འ ལ་ད ༦༣ པ༦་༦ར་༢ པོན་བ༣།༡།༨༦༩ གེད ༤ཞེ་༥༥འ༥༥༣ འཟོ་བཅོ།  འ༠༥༠། ༥༥ འ ༥༦༥༤ 


༔- 
ཟེཆ། 











༡༧༡༣༥༩༢༦༣ ཁན་ཟིནི་ཁཿ པར རེས ༧ཐེ༣༤པོ ༤༠༤ ༤༠༢༤༤༨༤༤ཐ༤༤ ༤༢༧༤ ོརཿ དྡེས༠༤༤༥༥༦།ེ་ས༡༤༤༣༨ ༤༡༨༦ ༢༨༨༠༩༡༦ལ༧)༠༡༥༤༤༤༨༦༨ 
ོཝོའོ༣༨ སྔལ མོ༦༠༥སླས༥༩༦ཟ༢༠-༡༢ཙ༨ <གེ༥༦།༥༩༥༢༤༩༡༨༣༦༧༢།༥༨༠༡༢༨༥༨༨༩ད༡༥༣)༡༣༨༣༡༡༣༥༠༽ ༨༣༤ ༤༣༦ ག༡༩༣ོ་འཅོཿ 
༤༠༦༡ བོ་འ༡༣་༩ན་ བ་ལམ ༨༢།།།་ལའཞ་ =ེེ༣་ཡ༨༤༧༧༩༢༨༦ ༣༠༩༥༣༤༠༡༠༦༨༽ -=ཿ༡༡༨༨)༢༠༠༥༣༤༡ཞ༦༨༤༥༩༠༥༣༠༤༤༠༩༨༩༠༤༠༣༠།༣༤༠།༣༥༥༦ོབ༣༡༣ འོ 
རྩོབ ཐང་ན ༩ འལ །དེ༢༦༡༣༠༠༥ེ༥༤༡/༡ལཿ༣ལོ་བཿཿ་ོནོན།་ཞན་ལོའད་ཞེ། ཁོའ༢༡།༨༣ ལོ ་ར་།༣ ན་པ བ„ེ༣ ༤༨༦༡༩༼༢༠༣༢ོ་ོའི་རོར༥ ཏྫོ 

། 8༡༣༧ ༣༧༣༣ ༤ན༨༠ནཉ་ཉོ༽ བད འ༣་ཁན་བ་ཕོན ལ༠ འརོ་བ་པ་གིཅ༤༥་བི།༡༨ ༡༥༥༣ ༠༢༢ ༠༣༥)༩༡༨ ༤༨༦༡༣ ལ༣ ༤༨༡ ལ༣༣༡༡༣༨༤ བ༨༣ (༤ 
འོ༨༥༣༠༠༣༩༽༢༣༤༡༢༣༣༥༨༠༢༤༠༨འ༦༠༦༨ ༢༢༨༩) ༠༠༣ ༢༣༣༨༤༨༣༤༣༨་ལོ་འོཏ ༠༠༨༨ ལཏ་ལོ་རོ༥ ༤༡༩ ༨བང་པིན ཙོད ༡༨ ༡ ༨༡༦ གཟིང ༤སཝ་སེན་ཐལ༣༡ཊ༤ 





༠༥ ༥༥༥ སྡྩོང་འཐ༣༤༤༤༣༣༡༣༢༤༣༠ན༠༠༣༠༠༤༤༥ འ།ཞན་འཆལེལ།༣འ༣འ༣ལབ༥༤པོན༦།བ༡༣ པེ་ཁཿན་པ་ བཅན ༥༥\༠༣༣་༢༥༨༨༣༢༠༥༦༡ ༠༩ 


གས༦༡༤༠༠༩-ཅཿ་རོརེན༣ན་ འབྲི ་ྲེ༽༦༡༼༩༣ོ༣༢སེ༡༥༨༦༠༠༤༤ ༤ཁཔེ༣།༠༣༧ེེལ།ཿ ལ¬༣༡3ཞ༣༡༥༦༩༡༠༦།༨༥༣༤༡ ཤན འེཉེ་ཉ ལོ་འོ་རན བ།ཤོ༣་ཡ༣ན་བབ་( འབ 
༥༣༣༨ ཁ༣༣༢༣ོ༣འ་བ༡འཿ༣་འཞེན་ལ། ༢༡༣ བོ་ལ༣༣ ༢༢༥ ཟེན།་འ༡༡༥༡༨ གོ་ཁར༣༡༡།༨༨༢ེཞན་བོཟོན༡༥༣ རན ཛོར ༡༢ ཁ༦་རྡོ་ོ ལོ འ་པ ཤའིརེག་༦ཉ༡༦ © 


ཌ .ཤཉེན༦༥༣༢༧གེ་ོ འ༡༠༠ེཏོན༠(༤ འཏེ་བཟོ་དོན ༣༣༨ བེད བཟི ཞ༡༥༨ ༠༡ འ༣༣༥༤༨འ༦ད་བར༣ཞནཏ་ཁ། ཀན ༦༢༡༤ ༣༢།༥༦༠༣ཐོེ་ཁཏ༡༣༈ ལོ ༈ བོད ༠ བཟང་ 
༡ ཁེད ༦༡ བ༽ ༡༤༡༨༡༡༢།༨༠༧༤༤༨ ༢ལེ་ཞ༣༦༥༤༦༥༨ཞ༣༥༨༨༡༥༡༦༤༧༥ ༤༢༢༤ -ི༥༣༦ ིནི་ཡོ་༩༢༣ འི ལོབ་ཏ ༡༡ མམ ༦ཤོ༠༣།༡།༨༨༨༩༥༥༧༡. 
ཏཾ ༨༨༠༩ ༨༢༤༥) =༧༥༥༨འ༨༥༦༤༡༥༩༽༣༤༠༽ེ༨༠༣༣༢༥༨༨ལ༥༣།འ༣༡༨༽ ཝེ ༣ ༤༠༨༦ན༡༦༦བན ༠༦༤༠ ༥༠༦༨༥༨༽༥༦ ལ༨ན༩མ༣་ག༨༦ལའོ༣ན ༡༨༡༣) 











༅་འེདདེཿཅེ་ཁཞི་ཀ༣༦ར༣འཕེ།༣དེ།༦ དོ་དེ། ༨༡༡༦ བ༠༦འཇོ།༢༠༠༨ རཉེན་།༨༨་༡༦༦༠༦ བའོ ཟར༡འགེ་ག༡ས། ༣༡༡༦ ལོལ བའོ་ཕྲེར་ཟ་༡༨འའེ་ཀ༽ པག 
ོའོ༠༤༠ཉ༣པ༤༠༡༣༤ ༢༩༠༡༣༤ོ༧༢༠༠༨༣༠༨༥༧༡༣་ལོས་ལི་དེ།༣༣ ༠བོ༦༡༠༣༣༠༣༠༣༠ེཔས་ཀ༣༽ འི་འ ཁ་ཅདེ་༡ ༠༧༡༣ ལེས ་པཔས༦༨ ༢༠ ༤༨༩ 

འེན འ༤༨༥༡༦༡༥༢༥༧༠༨༠ེ༠༣འོོི་༡ པས ༡༡༣༦ ོས་ཀྲ་ར ༨༦༦༣ ༤༣ ཤན་༡ར༥༡།དད༧ོེཤེ་གནན གི་ལོོ་ལ།༦།༡༢༨༦༨ེནེ༣་ལའེརད༣༤༡༠༤༤༠ེ༠། ༤༥༨༨ © 
༢༣༣༨ ༣ ཤེ ༢༡༡།༈༣༠༢༤༠༡༡༨ བཡ་བར་༨ོ༽༠༦ཉེ་བསེན་ཁཟ་དེན་བྲ༤༡༣༤ལ་འས། ༼༢༡༨༠༦ ༠ ལོ གོ་འ བ་༡༨ ཉེ་འ ཤཿ ཁཿ བསེ རེ་འ ཇའི 


འམ༥ངོར་ཤྲྐྡན བག་ཀཞོི་གེ༽་ཁིནཉོན༨ཞ༡༤༠།བཿ༤ེཉ༡༣༽ །༤༡༨༩༨༦༦༡༠༡༨ཉེ།༨ ༣༦ ཞི༽བ༡།༤༤༤ེ༠༡༡༣༨ ༡ འི ར༡༥ོ་འཿཿ་ཤེ་ ༥༣ ༦༨ ༠ ༧བེ་ཀི༽ 
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རོའོ ༠༣༤༤༤༤༤ཅེེ བཅ་ིདེན། ལབ བ།མས།པ་ཕོནི་བཟོའ་ཡེ།འཙོད་བཟར་དེ།ཞ ༡༠༩༥༤ལོགཿ་བཞེ།(ན༠.བཿ་བེཉེན་ཁཉེ་ཤན། འབ འ༨འཕའ༽༨༦ཞབ།ི་ཁ།༧༡ཉོ། 
༢༠ཐ།༣༩༧།༣༠༡༢༣༥ བཞོ་སྟ་ཁཿཿ ཧགོ།ཧེ༣ ཿ༤༠༠༡ར༡༥༡ ཟ༥།བ༨༨།བ།༦བ༣༦༠༡༽༥༠༠ེ།ཿ༡པཡ༣ ༤༨༨༥༥༠༩འ)༢༩༥)༢ ༣༤༤་ཞན༨༠༤ེེ།༣ ཧཱ 
མམ ་ ༧༢༽༣འ༣༣ བཏེ། ༧ ༩༣༣ཌ་བཅ།།༨༤ ༩༦ན འོས། ཁའ་ཤོ།ཿ ཿ༣ཁོབ་ཏ༽ ཁ།ད༦༡།༨༣༣༦༩ ༩༥༣༨ བཀོ་དེ༡༤༠༣༣འཚ་ཞྱེ། བར་ཁམ་པགེ་ཡ་ ༧ 
ཤུ་པ༣ བྲབེ་ར་པསོ་མོཆོ་༠ར་བཆ་སོའེའ འོ ༢༠༣༠ ས་བཤད །ེར་འོི ོ་ློགངཔོརན་བ༡པོ།ཟི། འར་ཆོ ཆ 
བེན བ་ཤེ་ཞམ༦ཁ བ་ཡཆ་བཤེ།ིས འཁ༣༦བ༨༣༠བོམ། བཟིན འ་བཨོ༦༦༦ག འཛོ༩༢༥༠འོ༨༨༠༥༧༥༠༡༠༠༡༥༥༥༨ སས 











༣ ༩༠༥༤༦༤༠༤༦༨༥འ༨ ཤྱ ༠༡བཟོ༠༥༨༨༡ ༥༤ བཞོད ཤེེན ཁར བ་གོམ་ ༨༥༢ེ༣ཅེང་ཉ༦ ཤེན༣༡༨ 


༣༠༠༥ ༦འ༥༡༣།༡༨༨འ༣ ཤོ 
༄ེན། ེ་དཿ་གྲེ་བོཌོ་པསན་བཤེཟ)རཁ་ཆ བ་པ་དེ ེ།གོ་གེྡྲན་ བཞི་བ 


༧༠༣༣ ༦༡/བ༣ན་ཐརཿན་ཐ།ད5ན༣༢༩ལེ༣༦པ༣༣ ག༧༥ཞ་ཁ༠༡།ཤོ༣༣༥༠༠༨༡ ༥༣ 
ཐོནོའ བ་ཡི ༩༡༡༣ ༡༣༤༠ ༡༣ ལོ་ད་ལོི༣ ༡༡༦ - ༡ ༥༠འ༣༣༤༥༧༥༨༨༥ ༠༣༣ དོལ 


བཟའ ༡༡༠༨ །བ༡༣༣༦༠༦༠ོཔེཿཉྲི་ཟན་བཀ་ཡ༣ བད ཁེབ རས)༣༦ 

༠༤༤༡ ༤ཟ་༣༠༤༡༩༤ ༤ ༤ བཞོ་དོའ། ༥༤༢༢ སེང ཕ།ཙདེ་ན།་ཁེ༣༣ ལོ་ཡྲི༽ ༣༧༩ན༣༠༣༠༨༠༦༩༦༠ཅ༠ན༣༠༤༠༥༨ ཐུ སཐ་ བ་འཐའ་ལ་ྨའ བའ་ཀེརེང ལ་ཛ་ཁཝ༣༧ ༨༤༠༠༡༩༢༢-ོ༥༣༩༣༥ 

༠༠བཿ་བོན།༩ེ་བ༡༡ལ།༦༡༢༣ར༨༣ལམ། དོ་བྲ། ༢༢༦༦ ༡ར་བད༡ར༣ ལ་འོ ༡༦༡༤༥༡༡༨ །བ༩༦༡༥༦༨༢༨༣༨༠༢༽༤ར༣༨༠༥༦༣༠ེ༠ེ།བ༽༣བྱ་༡༣༨ གནབ 
༤༣ ¬ ༨ སད ཌེ ཚོ ཡི ངེ ཐོར 

གཅ་གི་ཁན༣ཡཞདོ༠༣་པ་འེན༣ནད། བློའརོ་ྫ།༣༣༥ ༠༥༨༠ ོར་༨༣ ནན ཞོད་པེིསས མ༣༦༦༤བོོ།༡/ོན ༡༨༡ ༣༣༣༣ རསན ཁི ༣ བར་པ བཿ བོན 


༣ ༄༩༨༢༡ 


༔- 
༠ 











ཡ་གི། ཧོག ཞོ་དན་ལསམེའ་ཁ༦༡༦༡༩།༣༩་འ་ཀ༣པཞིཿ༡ པ༣༨ ཟི་མ ཡོ༦༠༧༦༢༧༨༦༡༥༣ལགོ་ལ༡ཅ ༣ ༦ཆ་བཟབ་འ་བའ་དོརཉེརཔ༣༧༤ེ་ཤས། ༧༠༥༩༡༣ 
འཿ་༦ག༥༣ཤོ་ཐོ༢།༢༩༩༡༥༣༦༥༥༨ ༤༣༦༢ ༡༧ ཕ༩༥༧།༣༡༢༠༣༡༠༡༩།༣༡༡༣༨༨༩༩༠༩༠དོ་པཿ༦ ཐོན༣༦༠༧།༣་གཞེ༣ཀ༣ 
༡རྡོ༤འལ༤༤༧ལ༠༢༤༤ ཤྲི་༡༡༠༣།༩༠༥༥བཟམ་༨༦ཝ༣༨༩༡༢༠༥༣ འ་བ ཨ༣་བོག།ེ་བ།ཿ འི་ཕོ རོ་བ ༢ོལོརཔ ༢༣༥།༡༨༣༠དོ་དོ༣ ཡཿཿ་བོའོ།ཐ བོར་རོ བཏི 
ཞ༣༠༠༣༣༡༣༣ ༧ེབ། ༦ མངར བ་འོད འོས ཛཿ འ་བ འིས ༡༡༤ ༩༩༣ ིའྲགིཉ་ཚོམ་ཁར་ལམ་།ེ་ཆ། ཚ་ ༩༨༡༤ 
ཤ༥༡བཉལོ་འོ་༥ཉད འ་བ་༡ན་ལན་ོའོད ༤༧ ར༣ལ༡༣འརདོད། བྲ ར༤༤༤ ེ༩༡༤ ར་ལ] 


ཆེ བརར ཞ༦༦ འཿ༡༥་མ༣ཤོབོ་ཆེན བབ་ཝཝ ༨ ༣༦།༥༡༣༢༢༩༦༩༠༡།།འལ བ།༣༣༤༥འོ༣༦་ཚིབཤར་( ༦༣ ༩༦༠༣༠༧༣༣༠༡༩ཞེཿཨ༦ བསྡོ ༩༥༥༨ ༥༥༣ 








༄༠༥ འ=འ༠༡༩༠༠པ༥བརལོའེ་༢པ༣༤༢ོང་བརནདེེེནན ༤༤༦༥༤༢༤༩༦༦༣༥ལེཿ ༤༣ ༢༡༠ཞ༡༠ཉ༥༥ གད ཀཀ ༥ 
འ༨༡ན༡ །ཛ༣༨༡༠༦བཅན་བཟན་བཞི་མནབོའ་ཉཿ་ལོ་བོ་ལ༡༦༨ེ།༤༦ ཤེ།༤༥༥༥༦༠༩༦༥༧༣༩༡༡༢༡༣༤༧༩༡-༢༡༧༽༨ན༤༨ ཤད༠༦༥།༡༨༦ཧོ།༠།༥༦༠༠༢༠༥༨༥ ༠༠)།༩༠༥ དོད 
།༠༥༠༠༧།༠༣༧༤༢༨༩༣༦༡༨༢༦ཉན༨ ༡༧༨༡༠༥༨༨༧༥༦བཞྲེ། པཿ ©༤འཔ།༣་བ༧།༦༨ེ འཐོ༣། འ༣འ༣༣༠༣༥ཁོའ འ་བོར་༨༤༨ འ༡་ཞའ༡ཛ། །“འ༣༧༡༥ུ༡༧༥༣ཞེ་ཡ༔ ངམ 
¢ ེ༩ཐ༣༥ ༣༨༤༡ རམཚཝ༤ ༤༠༩༤ ༤༠༡ན༧ལ་ལ༣༨ ལན འི་ལ་ཿན༡༡ ༧ན༣ལོས་ལལ་ཅན ༠ བར་ཁས བཚེན༣ཛན་༩༦ན༡།༨༩༠ེེདདགྲོལ་ཡ༣ ༩༡༥ ༤ ༥ ་ ༥༦༦༩ཀ ༩ 
7 ༧༢འེའི་ཧོ་ལ༣་བར༨འ༦༦༨ < བ༣༦་༢ ༠ གམའེ་རི༡༠ ལ༣ཆལོར ལོའ ༣༤༨༦༩༨༣༢ཟེ༣ེ་འཛབ༣༡༦༣ ༩༢༣༩༤ོ ༤༤ ས་བ རོ 
༣ ༥༥༦༥༠༨༩༩༠༨༥༦ོད་༤༥༦༥༤ར༦༢༠༡༡༨ །ེ༠༠༠༠༥༩༠༢༠༣ག༽༧༥༤༨༢༤༩༢༠༣༠།༥༨ ༡༠༥༢༠༡༦༡༩༤༡༥༦༤༨༧ེའོ༦༡༥༦ 


༤སྣེ༣༤ 











བོའ ༦ བེ ༡༣༧་༦ འོ ལོ།༡༨༽ ཤ་ཁ ༧༨༡ བཏའ ༩༦ ལེ་ཕོ་པོ། ༣༣ ༡༦༣ བ་པོ ༡༨༦༡ ༣ོཔོ་ཁྲིའི་བ༣ེེ་ཤ༣་བཉཙིས ༅༅8བ༡་༡༥༡༨༥༣ 

༢ ༦༠༣ འོོ ཁམ་བོརྩོ། འ་ག༡༦། ༠༡༨་༡༡༠ ༩༧༨༤༠༤༡༥༨༠།༣འའབ།༢༩༨༦ལ༣ ལོ་ག བཞེ ཛད་ཀ༥།༡༨༦༠(༨༠༢༣༥།༽ ༠་༨༨་ལདོ་ལེས༽ ༢ོབ༠༡)༣༦ ༥༠༧༠ 
འ༦༣༨༤༠༢༣༦༠༥༣༦༠༡༩༠༤༤༨༥༤༢༦)༣ -ཆེཞེ༣༦ཛད༩༢༧༥)༡༡༨༨༢ེའ་བརེདཿ ཁྭ་ཤ་ཡ་འིཏཅ ཐོ་ཡའཿ ༨༨༢༨ བྲ།༡། བ༨༥༡༡༨༨༠༩ ༤ཁ་འེའེ་ཡཿ་འའོཏ་རོདི ༥༥༡༡ ཐོད བ‹འ༥༥༨ 
=” ` རི་མོ ༤༤༡༤ ཧེ༔༤ཐོ༤ེ༡༧༠༤༤༤༤༥༥༨༤༡༩༢༠༤༤པོའ༣༦༡༥༨༤༤༣༤ ེཔོཝ ཏེ 
༠ ཞ༨་བིའཏོ་འོན ༡༣ འོར་ཞའོར ༡༨༦༥ འོོ ༨༦༨ འ་བོ་ཉནེ གྲེ་བ ཀྲི ཟེ ང་ ཤ༨༠༠།༦ཉ ཞོར རེར་༥༠༨༣༠༣༣དོ་དོད ༢༩༨༠༧༩༤༤ བོནོོ་བོ་ཡེཿ 
གན༽་པོ༽༤།༥༨།༡།༨༤ ༩༨༥༨ ཞཔ༣ ༤༥༣ ན་བ ༤༡༣ བོའོ་འྲོ ལིན བ་༣ ༡༡ བ་ཡོན་ཞ། ༦ ཧཉོན་ཁར་་ལོཡི། ༡ ཁའ ཤེན བོའི ཀི ༡༦ ག༡ན་ཁ་བོི ༡༡༦ ༧ ལིའི བྲ འའི་ཤ 











༠ ཟས ཤེ ༠༡༡ལོ་ཞཾ༣༢༢༠༠༢༥༣༨༠༡༦༥༤༠༣༠།༨༩༧༦༦༤༥༥༠༦༢༣༣༠འ ༩༣༢ཞ༥༦༠༥༦-༧༩༨།༢༽༣༩གཿལ།༥ ༡༩༦༥༦༤ེ༣༠༦༣༧༡ ༩༥༣༤༡༥༤༡༡༤ 
༢༣ འཿ་འེན༣ འབོག ཅ་བ ༧༣༦༤ས༠༦༤༢༨ འོནིརིཿ འར་བཀམ་འདྡེ། ལ་ཡ ༢ འད སོ གཧོ་༢༩༣༩༦༨༡༦༨༨༥༣ཞ༨ ༩༦༢༣ ༧༨༢༢༡༡༨༦ འཆའོ འཚེར༢༦༡༤༤༠ེནམ། 
> ༣༣༩༣ འ༣ེ༣༤༤༨༤༡༣༨འ༥༨༤༤༠༢༤༨༨༥༡༢༤ ཚེན༦༨༦༩༥༤༣༠༤ེ ༥ལགྲེ ཤ༣ ༤༣༧༣ ༈“༥འ༨༠༧༩༢༥༡༡༢༢༨༦༨༠༤ེ་འེ་༣༥༤༤༧༥༥བཤོའོའ་་ཡ༣ ༢༣༥༡ ཏྱ 
{ -9༩༥༣༠༩༦༩ན༨༢༣༧ེ༣༢༢༣༤༤།༣༥༤༣༨༢/༤༠༤༥༢༣༦ནོ་ལས༽ ༢༦༦༩ བ་འི ༡༢༣༣ ༢༣༨ ༣ ༡༠༨༤ ཉྡེན་ ༤གོ་༢༦ ༠༠ ༡༼ལ :༢་༦༥།༡༣༨༣འོ༦༠༢༥༠༢༣༦ 
ཿ བ༨།༤ གོན སེ་སིའི་གཉ༡༦༦༥འི་ ལོརས༥༢༡)༡༦ལཔ༢༢པ༥༣པ། ༡༦༦༧ རའོཿོརབོརོན་རོབ ༡༦༡༥༠༡༩༨༨༤ོ༥ོན་ ེ་༠༥༣༠༢༦ ༠༤༣༦༦༠༡༩༧༣༈༨༢ད༦༥༦ འ།་ཞ༨འ༣༣ 
7 ། ༨༣༣༠ ོ་ཡ༣༠༠༣འ ༧ོད༡༥༧༠༥༣༢༤༧༢༩ོ༥༤འ༨༩།༦༧༢༥༣༤༥༥༨༥༤ །༨༠༠༥༦༠ེ་ེ༥ནདདེཿ ༩༥༤2 















༥༣༣ ༡༥༣ ལ། བ་ཞབས ༧༧༣ ཡན།༦༨༦༤ ༥༣ ལ།་ཤོ་༥༡༡།ཞ༣ ༢༧༠ཟོ༣༣༦༡༥༧བཏེན བ་ཀ ༨ འའ བོབསོས། གི „༡ བ་བོ རེག འབོན བ༡༦། ལཿ འ་༣༥ 
༨༤༤༥ ལ་ད ༡༦༡ ༣༦༡༡ མ་ལེ ་བ་མ༡༡༨༦ག། ལོ ངལ ༣ 9༡9 ྤ༈21`.པ རོས བ་མ 
ཛོ ཐ་་ ༡༣༡༦༣ བཟེ་ཡོ་ཁམ། ཁཀ་མེདུང་ཟོའ་ཁགམགི༣༩༠གིའ་ཁོཀ་ཁྲ༦ ༩༤༤ ༡༥ ༡ ༡༩༠ བའ་བསའའབོ་།རབ་བ༨ཤེའབ་ བསྲས འ་བ» གཅ བཀོད བཱ 
ད༨༦༨༠༦༢༠༽༣ ཉ༨།༢༨༨།༢བེ༣་བཅི་ཤོཿ།ི༽ ལ5(༣ ༥༩༣༧ ༢༣༥༣༥༤༨༨༥༥༤༥པ༽༩༢༣༦ བོ ༦༦༡༦༤ོའེཿ ༥༨༥༠༩༥༥༦༥༥༨༨༤༠༥༦༥༤ པེ 
པ་ ༤ ར་ཆས ཨེདི་གྲ ¦འོཞ་སན་ཆང་ སྒིལ ་སསདཤ་ལཁི་སཉས་མོ། ༦ རྒ 


ཞཐོ་བ་།༣༦༦༡བོ༢༢༣༦དེནེ བྲ ང་ཁ --༢་༢༣༣།༥༦ ༤བ།ངོབ་བ་༣༦༄ ༥༤༠ བ༦༨༠༥༦༤༽ ༩༡༣༦ ༠༡༡ ༩༢༣༦༨༥༽༠༦༥༨༥༤༥ད༨༨པ༨༠༩དའ༨༤༠༽༢=ེ༢༠༥ད༨༨ 
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༦༡༡༥ ཞཛེ༢༠༤བ༽༥༨ཞཔ༦ཙ ང་བས༢༡ད་པོར ༣བཟོ་གོ།ིའོ༽ གེ ཧོཧོ་༨ོ༣༦ ༩༢༦ ༩༡༣༠ འ༨༣༧༠།༣འ༨༡འེབ-ལའ་ན -ཛབརད༤འ༨༥༢༡༢ཟེ༤།༦བ།ོོ་༣ 
རྩོམའོ༥༣༧༤ ༔འ༧༤༣༣་ཀགེ༽ ༤༦༢༦ ༩༡༨༨༤ེད༥།༦ བ༣༡༨༨༠༨༨།༢༠ེ༽ བ༣༦༡༢༠༣ ༡ བ་ར -ལགཤཔ༥༣ བ༣༣༨༡ོགཏནོ༣༦༠༧༢༠ི༥༠༢༥༨ ཟེད འ་འེ༣ བར ༡ བོའོ ཝར 
ེ༦༥༤༤༨༤༨༨ལ་ཚིདེ་ཀཿ འ༠༠༤༠༥༣༢༨༤༨༥ ༧༨༢༠༡༤༨༤༨༨༨༧༣༨༨༨༨ ༧འ༣༣༡༡འན༨་འ ༠ འ༦༨ ༡༨༦༦ བི ༩༡༡༣ ༤༠ འངོ་ཐོ།༨དཉ༽ བིར འདའ་བ ༣༩༤༢༣༣༣ རའ 
བཁོ༢༨༢༥༤༠༠༠༥༨༤ཆ་༢༡)༡༥༨༧༥༨༨༨༥༣༥ པཔ ་"~ ར༣༤༡༨༨ ༣༧༠༥༤ཐེ ༤ལའ༥༨༨༥ ༤༣༨ ༤ 2 
པཔ མང་ལས ༢༥༥ ༤༣༦ ལྟ ༣༠༣༣༣ེཅ རེ ེ་བོན༨༤༤༤༨༤ ༢༣༥ ངེ ༢ཤ༤༥༤༢།ི༥༦༢༣༧འ༦༣༦༣༤༤ོ།༣༤༤༨༨༠༢ོ།༨༨༡༥༣ 
ཟནཞེ༨འ༥༥ ༢༢།༡༦༥༨༢༥༦ ༦༡༡༤༤༤༥༤༥༠༡༣༡༤༦ པོ༥༡༤༧༣༠༢༦༢་།༨༠༠༨༢༣༤༦༤༢༦༢༠།༨༠༨༠༣༩།༠༥༨༢ ༥༨༩༠ 
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